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赤脚开门的佛

从前， 有个年轻人与母亲相依为命， 日子过得很苦。 后
来， 年轻人迷上了求仙拜佛。 母亲见儿子整日不干农活， 劝过
他几次。 但年轻人对母亲的话不仅不理不睬， 有时甚至还恶语
相加。

一天， 年轻人听说远方的山上有位得道的高僧， 十分仰
慕， 想去向高僧讨教成佛之道， 但他又怕母亲出来阻拦， 就瞒
着母亲偷偷去了。

年轻人一路上跋山涉水， 历尽艰辛， 终于在山上找到了
那位高僧。 高僧热情地接待了他。 听完他的一番自述， 高僧
沉默许久。 当年轻人向高僧问佛法的时候， 高僧开口道：
“你想得道成佛， 我可以给你指条道。 你即刻下山往家走， 中
途遇到赤脚为你开门的人， 就是你所谓的佛。 你要悉心侍奉，
成佛自然没问题！” 年轻人叩谢高僧， 然后下了山。

第一天， 他投宿在一户农家， 男主人为他开门时， 他仔细
看了看， 男主人没有赤脚。 第二天， 他投宿在一个富有人家，
也没有人赤脚为他开门。 第三天、 第四天……他一路走来， 投
宿无数家， 就是没有遇到赤脚为自己开门的人。 快到自己家时，
他彻底失望了， 决定连夜赶回家。 到家时已是午夜， 疲惫至极

你即刻下山往家走， 中途遇到赤脚为你开门的人，
就是你所谓的佛。 你要悉心侍奉， 成佛自然没问题！
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的他费力地叩动了门环， 屋内传来母亲惊悸的声音： “谁呀？”
“我， 你的儿子。” 他沮丧地答道。
很快门开了。 一脸憔悴的母亲就着灯光， 流着泪端详着

儿子。
年轻人一低头， 突然发现母亲竟赤脚站在冰凉的地上！ 刹

那间， 他想起高僧的话， 顿时泪流满面， 扑通一声跪倒在母亲
面前……

世上只有母亲才会毫不犹豫地赤脚为孩子开
门， 因为她心中牵挂孩子， 无暇考虑自己是否穿
鞋。 所以我们最应该供奉的佛是自己的母亲， 尊敬
她， 关心她， 爱护她， 回报她多年来无怨无悔的付
出和深深的养育之情。
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陪儿子吃药的母亲

不满一岁的小男孩患了白血病。 一位老中医说， 只要坚持
服药， 孩子的病就有百分之五十康复的可能性。 可是， 小男孩
拒绝吃药。 虽然老中医配制的药不是十分苦涩， 但毕竟是药
啊， 这可如何是好？ 小男孩的母亲忧心如焚， 欲哭无泪。

这天， 她把药熬好， 当着儿子的面， 舀了一勺自己喝下
去。 儿子瞪大了眼睛看着妈妈， 眼里充满了好奇。 她一边审视
着儿子的脸色， 一边很快又喝下一勺， 同时还咂着嘴， 表示味
道好极了。

终于， 儿子动着嘴唇， 张开小嘴， 伸手去抓妈妈手中的勺
子。 她心里一阵狂跳， 慌忙舀了一勺灌进儿子嘴里。 儿子噙到
口中， 又“扑” 地吐了出来， 却一反常态地没有哭。 她信心大
增， 又舀一勺倒进自己嘴里。 儿子目不转睛地盯着妈妈， 她就
赶忙又喝了一勺。 儿子抵挡不住诱惑， 一边张开小嘴， 一边用
眼睛盯着妈妈， 示意他想喝。 她急忙舀一勺给儿子灌下， 儿
子痛苦得五官挪了位， 但他还是把药咽了下去。 她顾不上高
兴， 紧接着喂第二勺， 儿子却使劲摇头， 紧闭着嘴巴。

她明白过来， 随即自己把药喝了， 然后舀了一勺喂儿子，
儿子才慢慢地张开嘴喝下去。 就这样， 她喝一口， 儿子喝一

她不以为然地笑了笑， 说：“哪怕只有百分之一的
希望， 我也愿意陪着儿子吃药。”
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口， 才把这碗药喝完。 以后， 每次让儿子喝药都这样， 她要是
不喝， 儿子也不喝。

老中医得知这个情况， 急忙劝阻她说： “这样下去很危
险， 你没病也会得病的。 再说， 你儿子的病不一定能治愈， 毕
竟只有百分之五十的希望。” 她不以为然地笑了笑， 说： “哪
怕只有百分之一的希望， 我也愿意陪着儿子吃药。”

半年后， 儿子痊愈了， 而她却得了癌症。
她说， 她不后悔。

这个世界上， 再没有比母爱更伟大的爱了 。
为了自己的孩子， 即使用自己的生命去交换， 母亲
也在所不惜。 读了这个故事， 你是否也会联想到自
己的母亲， 想起她曾为你所做的一切， 并为之感动
流泪呢？
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美丽的疤痕

一个活泼开朗的小男孩到了上学年龄， 他可以和其他人一
样开始美好的校园生活了。 然而在开学的第一天， 就发生了一
件令小男孩为难的事。

原来， 开学后的第一个周末， 每一位新生都要请家长到学
校来开家长会。 小男孩认为他的母亲相貌很丑陋， 这一直都让
他觉得很难为情， 所以小男孩不愿意让同学知道他有这样一位
样子难看的母亲。 原来小男孩母亲的右侧面颊几乎被一块非常
难看的疤痕整个遮住了。 而小男孩儿也从来不愿意问起母亲脸
上那块疤痕的来历。

在家长会上， 尽管小男孩的母亲脸上有那块难看的疤痕，
但是她的善良和文雅的举止还是给大家留下了深刻的印象， 有
些人还非常关切地询问她疤痕的来历。

小男孩母亲的脸上露出了幸福的笑容， 说道： “那时候
我的儿子还很小， 有一天， 他的房间着火了， 我不顾一切地
冲了进去。 就在我向婴儿床跑去的时候， 我看见一根横梁从
房顶上掉了下来。 情急之下， 我用自己的身体护在了儿子身
上， 结果我被砸得不省人事。 但幸运的是， 我的儿子没有受到
一点损伤害。”

说到这里， 她用手轻轻摸了摸有伤疤的那半边脸，
嘴角仍挂着甜蜜的微笑。
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说到这里， 她用手轻轻摸了摸有伤疤的那半边脸， 嘴角仍
挂着甜蜜的微笑。

听到这里， 小男孩再也忍不住， 他哭着跑了过去， 一下子
扑到了母亲的怀里。

小男孩因为母亲脸上有疤而怕同学嘲笑和讥
讽， 而母亲坦然看待自己脸上的疤痕， 甚至还有一
丝自豪感， 因为那块疤痕换来了儿子的生命。 由此
我们也可以感受到母爱的无私和伟大。
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母亲咬指， 儿子痛心

古时候有个名叫曾参的人， 侍奉父母极尽孝道。 父亲去世
后， 他更加细心周到地服侍着年迈的母亲。

有一天， 曾参正在山里打柴， 家里突然来了一个客人，
母亲无力招待， 一时手足无措， 盼望着曾参快点回家， 又总
不见他的身影。 她焦急万分， 情急之下狠狠地咬了一下自己
的手指。 常言道： “母子连心。” 正奋力砍柴的曾参忽然心痛
难忍， 想念起家里的母亲， 背起柴薪飞奔回家。

一进家门， 只见母亲坐在床上呆呆地望着门外， 忙跪问有
什么事情。 母亲告诉他： “刚才家里来了客人， 我没办法接
待， 只好咬自己的手指以引起你的注意， 让你早点回来， 你快
去招待客人吧。”

后来， 曾参跟随孔子游学到楚国， 一天， 他又忽地心痛
起来， 于是急忙告辞老师回家， 问母亲有什么事情。 母亲说：
“我思念你心切， 又不知你什么时候回来， 又愁又急， 无可奈
何之中又咬了手指， 不料你果然回来了， 这样我的心也就宽
慰了。” 曾参惭愧万分， 自此终日侍奉在母亲身边， 不再外出
远游。

母亲说： “我思念你心切， 又不知你什么时候回来，
又愁又急， 无可奈何之中又咬了手指， 不料你果然回来
了， 这样我的心也就宽慰了。”
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母子连心， 母亲的一颗心都在儿子身上， 这
是人世间最伟大的亲情。 曾参为了报答母亲的养育
之恩， 结束远游回到母亲身边， 终日侍奉， 可谓是
尊奉孝道的典范。
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孟母三迁教子

孟子名轲， 是我国战国时期著名的思想家和教育家， 是儒
家的又一代表人物。 他三岁丧父， 由母亲抚养长大， 生活过得
很清苦。 孟母是位很有教养的母亲， 为了把儿子培养成为有用
的人， 她非常重视对他的教育。

孟家附近是一片墓地， 出殡、 送葬的队伍经常从他家门前
走过。 于是， 孟子经常模仿队伍中吹鼓手和孝子们哭哭啼啼的
样子， 还不时到墓地上玩死人下葬的游戏： 在地上挖一个坑，
把朽木或腐草当成死人埋下去。 孟母对儿子这样玩耍很生气，
认为这不利于他读书成才， 便把家迁到了城里。

城里没有墓地， 孟子就不能玩埋死人的游戏了。 于是孟母
要儿子学礼仪像孔子那样做人。 开始， 孟子还能静下心来读
书， 但日子久了， 他的心思又静不下来了。 原来他家处于闹
市， 打铁声、 杀猪声、 叫卖声终日不绝， 听着听着， 他就学不
下去了。 后来， 他又和小伙伴们玩起了做买卖的游戏。 孟母觉
得在这个地方居住， 确实很难集中心思学习， 便再次搬迁到城
东的学堂对面居住。

那里的环境果然不一样， 学堂内书声琅琅， 一派学习气
氛。 孟子果然安下心来读书。 有时， 他还向学堂里张望， 观看

那里的环境果然不一样， 学堂内书声琅琅， 一派学
习气氛。 孟子果然安下心来读书。
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里面的学生是怎样读书， 怎样跟随老师演习周礼（即周代传
下来的有关祭祀、 拜神等礼仪） 的。 回到家里， 竟也模仿起
来。

一天， 孟母发现儿子在磕头跪拜， 以为他又在玩埋死人的
游戏了， 不禁板起了脸。 听儿子说是在演习周礼， 顿时感到欣
慰。 不久， 她将孟子送进了学堂， 系统地学习《诗》 （即《诗
经》）、 《书》 （即《尚书》）。 孟子长进很快， 后来， 终于成为
仅次于孔子的名儒。

近朱者赤， 近墨者黑。 环境对人的影响力之
深， 绝不容忽视。 积极成功的教育与消极失败的教
育， 环境因素都起着至关重要的作用。 正是基于这
样的认识， 孟母才三次搬家， 给孟子的成长创造了
一个良好的环境。
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陆绩怀橘

陆绩， 字公纪， 三国时期吴国人。 他的父亲陆康孝顺
善良， 做官以后， 体恤百姓疾苦， 办了许多实事， 深得当
地百姓的敬爱， 后来升任庐江太守。 年幼的陆绩受父亲的
影响很深。

时值东汉末年， 陆康和后来成为三国时期著名将军的袁术
交情非常好。 有一次， 陆康带着年仅六岁的儿子陆绩， 到居住
在九江的袁术家里作客。 袁术非常高兴， 端出橘子热情地招待
他们。

长辈们谈话的时候， 陆绩就坐在一旁剥橘子吃。 这橘子甘
甜汁多， 吃得陆绩美美的。 当他伸手再拿第二个的时候， 不由
得想起母亲最爱吃的水果就是橘子了， 可她还从来没有尝过这
么好吃的橘子。 想着想着， 陆绩的眼前就浮现出母亲慈爱的笑
容……于是， 陆绩忍住了自己再吃橘子的念头， 而是小心翼翼
地拿了三个装进怀里， 想着把这些橘子带给母亲， 她该多高兴
啊！

由于大人们谈话都很投入， 谁也没有察觉到陆绩的这个小
动作。 陆康父子准备告辞了， 只见陆绩两臂夹紧， 双手抱在胸
前， 小心翼翼地从椅子上滑下来， 随同父亲走到主人面前， 鞠

陆绩慌忙跪在地上说：“对不起， 我母亲最爱吃橘
子， 您家的橘子特别甜， 我想带几个回去给母亲。”
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