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1 intercambio cultural entre China y otros paises ha

tenido una larga y complicada historia. De modo

directo o indirecto, a través de rutas maritimas
o terrestres, de manera tangible o intangible y por otros
numerosos medios, este intercambio en el ambito cultural,
econémico, ideolégico y humano se remonta en China a las
dinastias Qin (221 a.C.-206 a.C.) y Han (207 a.C-220 d.C.)
y llega hasta nuestros dias. Este sostenido y polifacético
intercambio no sélo ha servido para un mayor y mejor
conocimiento mutuo entre China y otros paises, sino también
ha ayudado a incrementar la riqueza material y espiritual
comin de la humanidad.

El propésito de la coleccién de historias sobre el
intercambio cultural entre China y el extranjero — Los
Caminos al Mundo —, es el de ofrecer a los estudiantes de
lengua china y lectores extranjeros interesados en la cultura
china, las maés brillantes gemas de la larga historia. En estas
historias se describen importantes personalidades, eventos
y fenémenos que han contribuido, en diferentes 4mbitos, al
intercambio cultural entre China y otros paises y pueblos

extranjeros. Leyendo los libros de esta coleccion, el lector



foraneo podra conocer con mayor profundidad China, su
civilizacién y sus estrechas relaciones mantenidas con otras
civilizaciones; asi como los esfuerzos y las contribuciones
hechas por el pueblo chino y su civilizacién a este proceso de
intercambio. En estos libros se ha intentado también destacar
la basqueda espiritual y la escala de valores comunes que
comparten todos los hombres.

El presente libro narra la historia basada en los archivos
histéricos del eminente monje Xuanzang de la dinastia Tang
en su peregrinacién al Paraiso de Occidente (la actual India)
en busca de las escrituras budistas. Hace aproximadamente
1.400 afios, este monje chino inici6 un gran viaje cultural en
el que recorri6 decenas de miles de kilémetros y se enfrent6 a
numerosas dificultades y peligros durante 17 afios. El ilustre
monje Xuanzang ademas de haber dejado para la posteridad
un rico legado cultural y doctrinal, se ha convertido en un
simbolo del intercambio cultural entre China y la India. Las
historias reales de sus viajes en las regiones de Xinjiang, Asia

central y la India no dejan de tener un peculiar encanto.
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or su fant4stica imaginacién, sus ricos e interesantes episodios

y las expresivas imagenes de sus personajes, la novela china

del género shenmo (un tipo de novela cuyo tema gira en
torno a espiritus y demonios) del siglo XVI, Peregrinacion al Oeste, ha
sido recibida entre lectores de diferentes nacionalidades con gran
entusiasmo e interés, convirtiéndose en una renombrada obra clasica
antigua de gran influencia mundial. La novela narra la historia del
monje budista Tangseng, quien bajo la proteccién de Sun Wukong
y otros dos discipulos, emprende un largo viaje hacia el Paraiso de
Occidente en busca de las escrituras budistas, en cuyo transcurso
experimentra 81 obstaculos. Este llamado Paraiso de Occidente no es
otro lugar que la actual India.

El protagonista de la novela es el sagaz y valiente rey mono, Sun
Wukong, quien gracias a su poder de transformarse y la posesién
de una enorme fuerza dhdrmica, puede subir a los cielos y descender
a los infiernos, exorcizar demonios y apaciguar monstruos. Por esta
razoén, la traduccién de esta obra al inglés lleva por titulo simplemente
The Monkey (El Mono). En contraste con este personaje, la figura del
monje Tangseng resulta menos llamativa. Si bien la novela muestra su
honestidad, bondad y valentia ante las dificultades en la busqueda de
las escrituras budistas, para muchos lectores, su imagen es también
la de un monje budista pusildnime, incompetente, pedante y algo
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ofuscado. A través de la novela Peregrinacion al Oeste y los libros
ilustrados, peliculas, telenovelas y otras de sus adaptaciones, la
imagen literaria del monje Tangseng y la historia de su bsqueda de
las escrituras budistas es bien conocida por todos.

Sin embargo, el monje Tangseng no es un personaje completamente
imaginario. El significado de su nombre hace referencia a un monje
(seng) proveniente del imperio Tang. El personaje histérico detras
de Tangseng es en realidad el eminente monje budista de la dinastia
Tang (618-907), Xuanzang (602-664), quien fue un gran viajero,
traductor y erudito budista del siglo VII. Hace aproximadamente
1,400 afios, desafiando los peligros, apoyado en firmes convicciones,
con una gran determinacién y una excepcional sabiduria, este monje
emprendi6 la extraordinaria hazafia de viajar hacia la lejana India en
busca de las escrituras budistas, viaje en el que recorri6 decenas de
miles de kilémetros durante 17 afios.

La expedicién al oeste
de Xuanzang en basqueda
de las escrituras budistas
fue también una grandiosa
travesia cultural. Al volver
a China, Xuanzang escribi6
el famoso libro geografico-
histérico Registros sobre la
Regién Occidental de la gran
dinastia Tang. En este libro

) ) ARFAEEE (KEFHRKR)
registr6 las caracteristicas Registros sobre la Region Occidental de la gran dinastia

geo gréfic as, histéric as, Tang compilada por especialistas contemporéneos.

regionales, recursos naturales, religiosas, culturales y politicas,
ademas de los habitos y costumbres, de cerca de 110 ciudades-estado,
regiones y paises que visité personalmente; asi como de otros 28 sobre
los cuales escuché hablar. En el libro se menciona, por ejemplo, a los
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célebres budas de Bamiyan en Afganistén, al rey Harsha Shiladitya
(589-647) —famoso gobernante en la historia de la India—, al
monasterio Nalanda —antiguo centro académico budista de la India,
actualmente ubicado en el pueblo de Baragaon en Bihar—, entre otros.
Esta obra constituye una muy importante fuente de informacién para
el conocimiento de la historia de Asia central y Asia meridional antes
del siglo VII, hasta el punto de que sin citarla, no habria manera de

investigar la historia de la India antigua.

Xuanzang también fue un gran traductor, pues en los dltimos
20 afios de su vida, tradujo personalmente o estuvo a cargo de la
traduccién de mas de 1.300 tomos de escrituras budistas. Este trabajo
fue sumamente arduo, debido a lo extremadamente complejo y dificil
de la lengua sanscrita y al hecho de que la traduccién al chino lograda
fuera de muy alta calidad. Utilizando las dimensiones que los libros
tienen en la actualidad, se calcula que aquellas obras traducidas
corresponderian a mas de 400 voltimenes, lo que resulta realmente
asombroso. Asimismo, Xuanzang tradujo al sénscrito la extraordinaria
obra filoséfica china El Cldsico del Camino y la Virtud (Dao De Jing) y
otras obras budistas escritas por autores chinos.

Xuanzang realizé grandes contribuciones al intercambio cultural
entre China y el extranjero y ha logrado por ello una muy alta
consideracién y estima. Actualmente, en museos de la India, se
exhiben cuadros con su imagen cargando sobre su espalda el equipaje
que contenia sus tan buscadas escrituras budistas. Se le considera
un hombre santo. A principios del siglo XX, el estudioso britanico
Vincent Smith (1843-1920), investigador de la historia de la India,
dijo: “Con referencia a una obra tal (Registros sobre la Region Occidental
de la gran dinastia Tang), no importa cuén alto se la valore, nunca
podra ser demasiado.” Por otra parte, un historiador hindua sefial6
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también que si no fuera por Xuanzang y otros eruditos chinos: “Seria
completamente imposible reconstruir la historia de la India.”

La hazafia de Xuanzang de llegar a la India en busca de las
escrituras budistas y regresar con éxito, causé también en China
una gran conmocién. Después de su muerte, sus discipulos budistas
escribieron numerosas biografias dedicadas a él, incluida la extensa
biografia de més de 80.000 caracteres chinos escrita por dos de sus
estudiantes. Fue en aquellas obras donde las hazafias de Xuanzang
empezaron a ser mezcladas con algunas historias miticas budistas.
Posteriormente, la gente no cesaria ya de mitificar aquellas historias
del peregrinaje del maestro Xuanzang hacia la India en busca de las
escrituras, proceso que terminard cristalizindose en la mencionada
novela Peregrinacion al Oeste.

Las historias que vamos a presentar a continuacién sobre la
peregrinacién del maestro Xuanzang a la India en busca de las
escrituras budistas estdn basadas en los archivos histéricos chinos.
La vida de Xuanzang fue realmente extraordinaria, sobre todo, las
verdaderas historias de su viaje a las regiones de Xinjiang, Asia central
e India, y aunque, ciertamente, no pueden asemejarse a las fantésticas
descripciones de la novela, su peculiar encanto es innegable.



