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Préface

Le temps s'écoule plus vite qu'on ne le croit et sans que l'on s’en rende
compte; cela fait déja trente-cing ans que j'exerce en tant que professeur au
département de {rancais de I'Université Fudan. C’est avec mes étudiants que j’ai
progressé et éprouveé les joies et difficultés quotidiennes de I'enseignement. J'ai
commencé ma carriére en suivant une méthode classique et j'ai buté sur de
nombreux problemes dont je ne percevais pas encore la gravité. Le «voyage» de
DENG Xiao-Ping dans le Sud du pays favorisa le développement socio-
économique de Pudong; cette croissance économique s'accompagna dans tous les
secteurs de la société d'une augmentation de la demande en traduction et
interprétariat du francais. A cet effet, on sollicita de nombreux enseignants et
étudiants de 'Université Fudan. Bien que les étudiants aient toujours eu soif de
mettre en pratique leurs connaissances théoriques, peu d’entre eux furent
capables de mener a bien leur mission. Malgré leur persévérance, le suivi de la
méthode classique ne leur permettait pas de bien traduire et je ne pouvais
m’empécher de m’attrister devant les difficultés qu'ils éprouvaient. Comprendre
dans leur langue maternelle n’était en rien un obstacle mais s’exprimer dans la
langue cible menait a des constructions de phrases impropres a traduire leur
pensée. C'est pourquoi j'ai commencé a@ m'interroger sur la nécessité de renoncer
a la méthode classique pour chercher une nouvelle voie d’enseignement de la
langue francaise.

A ce moment, je me suis mis a étudier la didactique. Peu a peu, comme les
petits ruisseaux font les grandes riviéres, j'ai créé une toute nouvelle méthode
d’enseignement que je nommerai provisoirement «Méthode Cai» ou «Caismen.

Selon le Caisme, le processus d’apprentissage d'une langue étrangére est
composée de trois poles: acquisition des connaissances, exercices pour maitriser
ces structures et utilisation réelle du savoir-faire. De nos jours, la société a

progressé, les technologies se sont développées et se mettent a la portée de



B kB

chacun, les étudiants se voient donc proposer de nouveaux moyens
d’appentissage qui leur permettent d’étudier eux-mémes. Les exercices de
phonétique, grammaire, vocabulaire, audition (que je regroupe sous le terme de
«réception»), qui constituent en grande partie les cours classiques peuvent étre
étudiés par les étudiants sans le professeur; il sera nécessaire que les cours
soient focalisés sur les deux derniers poles.

Basée entiérement sur la traduction, elle permet de remonter jusqu'a
'origine de la prise de parole, soit la culture de la langue maternelle et la pensée
de 'étudiant et ainsi d’effectuer des analyses a la fois sur les plans linguistique,
logique et culturel. Les étudiants arrivent a traduire, donc a s’exprimer dans la
langue cible, au travers d’exercices de traduction orale, lLa nouveauté de cette
méthode consiste @ combiner |’enseignement d’une langue étrangére et la notion
de rendement, le but étant la «maximisation du rendement des séances de
cours». Selon cette nouvelle conception, ['enseignant et les séances de cours,
ressources communes aux étudiants, doivent étre entiérement consacrés a
chacun des étudiants. La traduction est a la fois ['outil permettant d’arriver a
cette fin et la finalité de 'apprentissage. Elle permet de définir et organiser les
activités d’apprentissage durant les séances de cours et en dehors. Durant les
séances de cours, il s'agit d’exercices oraux de traduction sino-francaise
transcrits simultanément, ce qui permet a tous les étudiants de découvrir les
problémes et d’en apprécier la correction, et ce jusqu'd l'obtention de la capacité
de s’exprimer avec facilité et élégance.

Quant au professeur, en utilisant la Méthode Cai. il optimise la qualité de
I'apprentissage des étudiants grace au rendement maximal de son enseignement
et obtiendra plus de résultats avec moins d’efforts, il permet ainsi. a l’ensemble
des étudiants. de pouvoir, au bout d’'une année, atteindre 1'objectif de maitrise
de la langue francaise standard (Cf. Simplification et Homogénéisation
Edition 2010 Librairie « Trois Connections» de Shanghai).

Le Caisme préconise d'apprendre le francais standard, c’est ce que jappelle

en plaisantant «une qualité qui cache cent défauts». Cette préconisation consiste



a permettre de «faire face a de multiples changements par le non changement».
Le «non changement» est la langue francaise standard avec laquelle, mes
étudiants peuvent échanger dans différentes situations. La particularité du «non
changement», qu’est la langue standard, se caractérise par un registre de langue
soigné, poli, précis et sans ambiguité; les multiples changements s’entendent
par des situations d’échanges qui varient en fonction de la région, du pays, de la
culture, de la profession, du niveau d’instruction. ete. Si un étudiant débutant
en langue étrangére doit apprendre tous les registres de langue spécifiques a ces
changements, il sera perdu des ses débuts. En effet, ce serait une mission
impossible, pour qui que ce soit, d'arriver a maitriser tous ces registres.

Comparons la Méthode Cai avec les classiques. ces derniéres consistent en
grande partie a écouter le professeur, acteur dominant, il expose en cours des
connaissances sur la langue, accordant la priorité a la réception passive par les
étudiants, En cours, c'est la «réception» qui l'emporte largement sur la
«construction», les étudiants doivent apprendre la grammaire, le vocabulaire, la
lecture et effectuer des exercices d’entrainement. Alors, la «construction»,
c'est 'application: la partie la plus importante de l'apprentissage de toute
langue étrangere. C'est d’ailleurs pour cela que l'on doit apprendre les
matériaux «récents» de la langue afin d’étre en phase avec son temps.

Ce livre est le premier manuel de francais proposé conformément d la
conception de la Méthode Cai, c’est pourquoi il porte le nom de «Cours de
francais du Professeur Caix.

Ce livre comprend 16 textes, dont les thémes relévent tous de la vie
quotidienne, mais qui témoignent aussi de la grandeur de la culture. Les mots et
expressions de langue chinoise sont tous d’actualité récente, exprimant les
particularités de la langue chinoise. Les 16 textes ont tous été rédigés par des
étudiants venant de prestigieuses universités de Shanghai (Université Fudan,
Université Jiaotong, Université Normale de I'Est de la Chine, Université
Normale de Shanghai). Le chinois est la langue maternelle de ces étudiants en
licence, en master ou en doctorat, Leurs études principales portent soit sur la

langue francaise soit sur la philosophie, la médecine, la communication, les
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beaux arts ou la langue et littérature chinoises.

La partie francaise du livre provient de |'enseignement que je pratique
depuis plus de 10 ans. La correction des «versions étudiant I et II» a réellement
eu lieu en cours et en présence de professeurs chinois, francais et belges. La
correction de chaque erreur a été étudiée, débattue et arrétée par ces
intervenants avec leurs explications, commentaires et exemples a 'appui. Rien
ne reléve ici de |'imaginaire.

Les textes «version modele» consistent a traduire la culture chinoise dans
un niveau de francais plutdt soutenu, permettant d'en rendre le sens avec les
nuances et de tendre vers la perfection.

La distinction des synonymes a été effectuée afin d'obtenir une
compréhension parfaite. Au lieu d’utiliser des termes hermétiques, 1'auteur
veille @ argumenter et a imager ces explications afin de les rendre le plus
compréhensibles. Nous avons expliqué en détail mille quatre cent treize mots et
expressions avec, pour chacun d’entre eux. une ou deux phrases d’exemple,
Aucune phrase n’est du plagiat, c’est-a-dire que toutes les phrases ont été
nouvellement construites par des Francais ou Belges, dont c'est la langue
natale. Nous avons également veillé d ce que la forme des cours soit variée, c’est
pour cela que nous avons des paragraphes « Question étudiant» et «Réponse du
Professeur Caix.

Le déroulement de chaque séance de cours doit étre planifié et tous les
activités doivent passer par la traduction; la traduction devient un outil de
gestion et de vérification. Cette facon de procéder a deux avantages:

Un dicton chinois dit: Quand on traite une maladie . il faut couper le mal
a la racine. En effet, une cause d’erreur principale quand un étudiant s’exprime
dans la langue cible réside soit dans la logique de sa langue maternelle. soit dans
le choix de mots inappropriés, soit dans un manque de connaissance d’éléments
culturels. Dans la Méthode Cai, le professeur détecte ces problémes en amont des
exercices et peut agir pour éviter les erreurs dues a la mauvaise compréhension de la
part de I'étudiant. Ce probleme est fréquent dans les méthodes classiques ot il est donc

difficile au professeur de prendre des mesures adéquates, faute de connaissance précise
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du sens a exprimer. Clest le premier avantage.

Le texte en version chinoise constitue 'objectif de I'exercice des étudiants:
une fois communiqué en cours, il est partagé par tout le monde. Tous les
participants au cours, professeur et étudiants, voient clairement ce qu'il faut
atteindre. Or, comme le niveau de francais des étudiants est encore faible, ils
peuvent tout de méme parler avec fluidité, mais en réalité, une bonne partie de
ce qu'il faut transmettre est oublié et quelquefois, il peut arriver que ce qu'ils
disent n'a rien a voir avec ce qu'il faut dire. Le professeur peut donc corriger
dans ces cas. C'est le deuxiéme avantage.

Le mode d'emploi de ce livre est le suivant:

Pour commencer, le professeur donne la version chinoise aux étudiants en
leur enjoignant de la traduire en francais en dehors des cours et de lui soumettre
leur traduction. Le professeur la compare avec la version modele, puis explique
et corrige les erreurs en cours. Toutes les séances de cours sont enregistrées du
début a la fin afin de permettre a un étudiant de remettre au propre les notes de
cours. Une fois la mise au propre effectuée, 1'étudiant I'adresse au prolesseur
qui la relit et la corrige. Ce livre est bien le résultat des opérations effectuées
avec ce mode de fonctionnement.

Ensuite, le professeur envoie la version déflinitive des notes de cours aux
étudiants en leur enjoignant de l'apprendre par coeur, ce qui constitue la
préparation de |'«improvisation» qui suivra. Selon la conception caiste, il s'agit
bien d’exercices d’entrainement oraux a l'improvisation. Le point clé de ces
exercices réside dans leur contenu; ils portent sur le méme theéme que la
traduction précédente, dont 70% sont donc des mots et phrases connus et 30%
sont de nouveaux contenus. Tous les exercices en cours s’effectuent sous forme
de traduction orale du chinois en francais. Trois étudiants sont tirés au sort et
invités a s'avancer au tableau, 1'un d’entre eux parle en chinois et un autre le
traduit en francais, le troisiéme est chargé de transcrire simultanément ce qui est
dit. Le professeur les corrige a l'oral et explique sa correction en détail si nécessaire,
Une fois cette étape achevée, les étudiants passent aux exercices d'échange,

entierement en francais, avec des professeurs étrangers {rancophones.
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La rédaction du livre a duré quatre années, bon nombre de professeurs et
étudiants y ont participé. Ils ont tous fait preuve de leur sagesse et n'ont pas
ménagé leurs efforts durant la réalisation de ce travail ardu. Au moment ot ce
livre va paraitre, je tiens a les remercier tous du fond du coeur. Je suis en méme
temps désolé de ne pouvoir citer tous leurs noms car la liste serait trop longue.
Je souhaite par ailleurs que vous appréciiez ce livre et savouriez les délices de la
langue francaise.

La Chine s’est ouverte au monde extérieur et se développe depuis plus de
trente ans. son statut dans le monde s'éleve de plus en plus. Nous vivons
désormais dans une nouvelle époque ou «les détails tranchent». J'espeére
sincérement que ce livre vous sera utile, a toutes et a tous, en vous dévoilant les
délicatesses de la langue de Moliére et en vous offrant surtout une nouvelle
méthode d’apprentissage: la construction dans la langue cible vous permettra
d’avoir un style élégant de connaisseur de langue étrangére de notre nouvelle

époque.
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Alice est chinoise mais elle porte un nom d'origine f[rancaise. Née a
Shanghai, elle est agée de 35 ans. Elle est a présent institutrice dans une école
primaire ou elle donne des cours de langue. Elle est passionnée par son travail et
s'occupe trés bien de ses éléves, en fait elle s’occupe d’eux comme s'ils étaient
ses propres enfants. D’ailleurs ils la surnomment Tata Alice. Ses cours les
intéressent beaucoup. Elle y fait souvent référence a des événements historiques
afin de leur permettre de s'imprégner de la culture chinoise. Contrairement a ce

qui se passe dans beaucoup d’écoles en Chine, elle ne leur demande pas de faire
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beaucoup d’exercices @ la maison, elle les incite plutét a lire des ceuvres
littéraires afin d’élargir leur culture. Ses éléves apprécient beaucoup sa méthode
d’enseignement, ce qui les rend assidus dans leurs études, ils finissent méme
par avoir tous de trés bons résultats. Ils ont, en outre, remporté des concours
dans des activités extrascolaires. Elle a I'habitude de préparer tous ses cours la
veille.

Alice est non seulement une institutrice dédiée a sa profession mais aussi
une maman qui s occupe de son enfant. En effet, elle a un fils de 8 ans qui va a
’école primaire. Pendant le week-end, elle aime cuisiner chez elle et servir de
bons plats @ son mari et son fils. Elle aime aussi se promener dans la nature
avec son enfant. Elle respecte les choix qu'il a faits et 'accompagne tous les
dimanches @ son cours de piano. Son époux, lui, est trés occupé par ses
responsabilités de directeur de banque. Ils sont toujours amoureux l'un de
'autre. Ses parents sont d’anciens professeurs a la retraite, mais ils continuent
malgré tout d’animer des ateliers récréatifs pour des personnes du troisieme age.
Ils peuvent ainsi garder une belle forme physique et toute leur énergie. Alice
leur rend naturellement visite tous les week-ends et en profite pour leur préparer
de bons petits plats. Alice est a la fois une excellente institutrice, une épouse

aimante et une fille dotée d'un grand sens de la piété [iliale.
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