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前　　言

古代的散文和诗词在我国悠久的文化历史长河中，发出熠熠的光
芒。秦汉散文、唐诗宋词成为不同时期的文学巅峰，在世界文学史上
占有重要的一席。正因如此，在历年高考中，它们成为必考项目。近
年来，古诗文的难度越来越大，涉及的知识面越来越广，考生的失分率
也越来越高。根据对近几年全国高考语文试卷的分析，目前，教材内
的知识已不再涉及，试题全部来源于课外，从考散文中的字词到考诗
词鉴赏，点面结合，内容十分广泛。考生若要想在考场上游刃有余，就
需要大量的训练，才能打下扎实的基础。如果字词不能理解、分析，鉴
赏就无从谈起；如果仅仅靠教科书，而没有广泛的课外阅读，势必孤陋
寡闻，捉襟见肘。鉴于此，笔者在分析近几年全国的高考试卷的基础
上，广泛搜集资料编写本书。本书包括一百多篇散文和一百多首诗
词，内容涉及政治、经济、军事、文化教育等方面，纵横两千余年。

本书具备以下特色：第一，选文具有代表性，难度适中，目的是扩
大学习者视野，拓宽其知识面；第二，严格按照高考题型设置训练题，
考查重点亦符合高考命题思路，即除了强调对字、词的理解外，还注重
对学习者运用能力、语言理解能力、语段整体把握能力等必备能力的
培养。

本书选文绝大部分是名家名著，阅读此书可与教科书中的文章相
对应，如归有光的《寒花葬志》，可参照教科书中的《项脊轩志》来了解
作者生平、思想性格以及创作风格等。第二，按照先易后难、循序渐进
的方法，对书中难点逐个击破，最难部分放到高考前再做。第三，使用
本书时应正确使用工具书，对古诗文中较难的字词，通过工具书，如
《古汉字字典》、《辞海》、《辞源》等，可助于理解。

本书中极少部分内容选自有关资料，请原作者与本人联系，电话
０５１４－８６３５１８７１。

本书由袁一平、陈媛、刘慧、袁林阳共同编写，袁一平统稿。
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高考古诗文助读与训练 　００２　　　　

一

桂　枝　香
王安石

登临送目，正故国晚秋，天气初肃。千里澄江似练，翠峰如簇。征
帆去棹残阳里，背西风酒旗斜矗。彩舟云淡，星河鹭起，画图难足。

念往昔，繁华竞逐，叹门外楼头，悲恨相续。千古凭高对此，谩嗟荣辱。
六朝旧事随流水，但寒烟衰草凝绿。至今商女，时时犹唱，《后庭》遗曲。

? 训 练 题
下列对此词的赏析不恰当的一项是 （　　）

Ａ．“登临……初肃”句点明登高凭吊的时令特征。一个“正”字领
起，一个“初”字吟味，一个“肃”字点醒。笔力遒劲，精神振敛，
无限涵咏，皆从此始。

Ｂ．“征帆去棹残阳里，背西风酒旗斜矗”是写登临所见之景：斜阳
映照之下，数不清的帆风樯影，交错于闪闪江波之上。西风紧
处，那酒肆青旗高高挑起，因风飘拂。

Ｃ．词的下片另换笔墨，感叹六朝皆以荒乐而相继亡覆。其间说
到了悲恨荣辱，空贻后人凭吊之资；往事无痕，惟见秋草凄碧，
融目伤心。表达了时光消逝、物是人非的黍离之悲。

Ｄ．末两句引用杜牧的“商女不知亡国恨，隔江犹唱《后庭花》”的
诗句，意即时至今日，六朝已远，但其遗曲，往往犹似可闻。饶
有余味不尽之情致。

二

登 岳 阳 楼
［唐］杜　甫

昔闻洞庭水，今上岳阳楼。



　００３　　　　 古代诗词

吴楚东南坼，乾坤日夜浮。

亲朋无一字，老病有孤舟。

戎马关山北，凭轩涕泗流。

登 岳 阳 楼
［宋］萧德藻

不作苍茫去，真成浪荡游。

三年夜朗①客，一柁洞庭秋。

得句鹭飞处，看山天尽头。

犹嫌未奇绝，更上岳阳楼。
［注］① 夜朗：古县名，在湖南芷江一带。

? 训 练 题

１．对这两首诗句的解说，不恰当的一项是 （　　）

Ａ．杜诗“戎马关山北”一句，是指西北边防正当战争频繁的多
事之秋。

Ｂ．萧诗“得句鹭飞处”的意思是，作者看到白鹭翩翩起舞，产生
了灵感，从而吟成佳句。

Ｃ．杜诗的“孤舟”句和萧诗的“一柁”句写出了两位诗人乘船
在湖上漂泊的生活。

Ｄ．杜诗“凭轩”句和萧诗“看山”句，都抒写了诗人登楼远望，

无限感慨之情。

２．关于这两首诗，分析不恰当的一项是 （　　）

Ａ．杜诗“吴楚东南坼，乾坤日夜浮”一联对仗工稳，气势宏大，

仿佛把浩淼无垠的洞庭湖水展现在我们眼前。

Ｂ．萧诗最后两句和“欲穷千里目，更上一层楼”有异曲同工
之妙。

Ｃ．两首诗都抒发了诗人“不以己悲”，关注社稷安危的豪壮
之情。

Ｄ．杜诗以咏叹登楼始，以感慨家国多难结，诗风苍凉沉郁；萧
诗以浪迹江湖始，以登楼揽胜结，诗风清新飘逸。
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三

龟　虽　寿
曹　操

神龟虽寿，犹有竟时，腾蛇乘雾，终为土灰。老骥伏枥，志在千里；

烈士暮年，壮心不已。盈缩之期，不独在天；养怡之福，可得永年。幸
甚至哉，歌以咏志。

? 训 练 题
简要赏析： 　

四

破　阵　子
辛弃疾

醉里挑灯看剑，梦回吹角连营。八百里分麾下炙，五十弦翻塞外
声。沙场秋点兵。

马作的卢飞快，弓如霹雳弦惊。了却君王天下事，赢得生前身后
名。可怜白发生。

? 训 练 题

１．对这首词文句的解说不恰当的一项是 （　　）

Ａ．“醉里挑灯看剑”表面上是写酒醉，实际上是写醉中幻境。

这一句勾画了一个念念不忘报国而又壮志难酬、郁郁不平
的英雄形象。

Ｂ．“八百里分麾下炙，五十弦翻塞外声”生动地描写边塞战地
生活：在广阔的战地上，将士们在分享大块烤肉，席上军乐
大奏，鼓瑟齐鸣，演奏着各种雄壮的歌曲。这一句反映出
将士们高昂的战斗情绪。



　００５　　　　 古代诗词

Ｃ．“了却君王天下事，赢得生前身后名”写将士们建功立业的
渴望，他们奋勇战斗，替君王完成统一天下的大业，是为了
获得永垂史册、留名千古的荣誉。这也是作者终身梦寐以
求的愿望。

Ｄ．“可怜白发生”是作者悲叹英雄无用武之地。当年驰骋疆
场的战士，如今只能闲居在家里。可惜啊！壮志未酬而鬓
已秋！是浩叹，也是义愤。

２．对这首词分析不当的一项是 （　　）

Ａ．这首词首尾两句写实，自“梦回”至“赢得生前身后名”写梦
境。上下片内容不变，打破了上下片分述一事的传统写法。

Ｂ．该词首尾相呼应，都是写现实生活，它们与中间的梦境形成

强烈的对比，揭示了理想与现实的尖锐对立，表现了作者报
国无门的悲愤。

Ｃ．“马作的卢飞快，弓如霹雳弦惊”，连用两个比喻，生动地描

写了惊险激烈的战斗场面。这里写的虽是“马”和“弓”，但
强弩发响，快马陷阵，正是将士们英勇杀敌的形象。

Ｄ．这首词的描写酣畅淋漓。作者善于摄取具有典型意义的、

热烈壮观的场面，创造雄奇阔大的意境，来刻画战士的英

雄形象。但格调过于低沉凄凉，这与诗人极度痛苦和悲哀
是分不开的。

五

菩　萨　蛮
温庭筠

小山重叠金明灭，鬓云欲度香腮雪。

懒起画蛾眉，弄妆梳洗迟。

照花前后镜，花面交相映。新帖绣罗襦，双双金鹧鸪。
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? 训 练 题
对这首词赏析不恰当的一项是 （　　）

Ａ．首二句写女子晨间闺中待起，其眉蹙锁，而鬓已散乱，披拂发
缕，掩于面际。故梳妆时上则微掩眉端额黄（妇女眉际妆饰），

在隐现明灭之间，下则微掩腮香。

Ｂ．“懒起”是娇懒迟迟而起之意。“弄妆梳洗”承上文鬓之腮雪而
来。“迟”字远与“懒”相呼应。“懒”之一字，在女人的娇妩情
态之中，流露了一点百无聊赖、无限幽怨的情思。

Ｃ．下片前两句从面庞和头饰写妆成后的明艳。她头上插戴着鲜
花，用前后两面铜镜对照着，鲜花与那雪白的香腮交相辉映，

显得格外明艳。

Ｄ．这首词由景及人，刻画精致，色彩鲜明，人物的服饰、容貌，华
贵、艳丽，体态妩媚娇懒。人物的外貌和情态的刻画极为精
工，游子思妇之情表达得淋漓尽致。

六 （《西游记》《水浒》诗句）

请你根据阅读记忆，以及有关对偶（对仗）知识，依照示例，复原
《西游记》、《水浒传》中被打乱了的一些章回目录（答案以彼此字母代
号搭配即可，不必抄写原句）。

Ａ．观世音甘泉活树 Ｂ．荆棘岭悟能努力

Ｃ．青面兽北京斗武 Ｄ．木仙庵三藏谈诗

Ｅ．武行者醉打孔亮 Ｆ．孙悟空三岛求方

Ｇ．汴京城杨志卖刀 Ｈ．锦毛虎义释宋江

Ｉ．急先锋东郭争功 Ｊ．梁山泊林冲落草
示例：Ｊ—Ｇ

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　



　００７　　　　 古代诗词

七

观　沧　海
曹　操

东临碣石，以观沧海。
水何澹澹，山岛竦峙。
树木丛生，百草丰茂。
秋风萧瑟，洪波涌起。
日月之行，若出其中；
星汉灿烂，若出其里。
幸甚至哉，歌以咏志。

? 训 练 题
１．这首诗描写大海的辽阔壮美，具体描绘了哪些所见实景和所
想虚景？

　
　

２．在这些山水景物的描绘中，你感觉出这是一位怎样的诗人形象？

　
　

八

登　　高
杜　甫

风急天高猿啸哀，渚清沙白鸟飞回。
无边落木萧萧下，不尽长江滚滚来。
万里悲秋常作客，百年多病独登台。
艰难苦恨繁霜鬓，潦倒新停浊酒杯。
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