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阳光女孩是一种品质
                               

曹文轩    安武林

阳光女孩是一种品质。

这种品质来源于太阳本身的特质，明亮、开朗、快乐、温暖、健

康、浪漫、诗意、优雅……许许多多优美的形容词都可以在这里集中。

我们曾经主编了一套《阳刚男孩》系列，那套书是给男孩子们看

的。我们强调得更多的是力量、责任、刚强、担当等男子汉的品质。

我们主编这一套书的初衷，是给女孩子们看的，是希望女孩子具

有种种优秀的品质。最初把这套书叫作月光女孩，但偏阴柔，当然，

这仅仅是指性别特征。说实话，林黛玉式的女孩子，在我们这个时

代，是很容易受伤的，也很难经历风雨和挫折。

所以，我们把这套书命名为《阳光女孩》。

无论阴雨多么连绵，无论狂风多么呼啸，但是，当太阳喷薄而出

的时候，你看那红彤彤的太阳，俨然是一张光彩照人的脸，没有一丝

阴影，没有一点杂质。换句话说，就是她不怕挫折，不怕苦难，任何

困难都不可能让她低头。

大自然给我们以启示，而太阳本身的特质让我们选择这样命名。

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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文学是一种滋养，具有潜移默化的力量。我们希望女孩子能从中受益。

这些选择的作品是多元素的，有的是男作家写的，有的是女作家

写的，有的是母亲写的，有的是教师写的，但毫无例外的是，他们都

是各有成就的儿童文学作家。

他们并没有刻意地为男孩子或者为女孩子写作的习惯，也没有那

样的想法，但在他们的作品中，我们做主编的，我们所选择的，却不

能不考虑这样的因素：这是一套给女孩子看的书，要适合女孩子看。

我们遴选作品，是本着这样的原则的。

这些作品，有的是正面的材料，比如说写女主人公的优秀品质；

有的是反面的材料，比如说写女孩子缺点和弱点的。有的具有榜样的

力量，而有的却具有镜子的功能。有的主人公是儿童或是少年，也

有的是成年女性，还有的是动物形象。不管怎么说，都是有营养的作

品。如同维生素B、维生素C一样。

这 套 书 主 题 鲜 明 ， 具 有 强 烈 的 倾 向 性 ， 也 就 是 说 ， 这 套 书 具 有

明确的指向，属于主题性的丛书。但我们强调的是，虽然这是一套

给女孩们读的书，但男孩们同样可以看。它们本身都是优秀的儿童

文学作品。

非常高兴的是，本书的策划、编辑何敏静以大胆、创新的思维，

设计了由校长写“心灵感悟”，学生写“读后感”，这样，既有亮

点，又便于小读者阅读理解。当然，更要感谢百位校长在百忙之中亲

自撰写和学生们的积极参与，这对我们所选的作品是一种莫大肯定和

支持，给予这套书强大的支撑。在此，我们一并表示由衷的感谢！

希望女孩子们爱读，也希望男孩子们喜欢。
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女孩的 呼吸

蓝　花
曹文轩

1

一 个 秋 日 的 黄 昏 ， 村 前 的 土 路 上 ， 蹒 跚 着 走 来 一 位 陌 生 的 老 婆

婆。那时，秋秋正在村头的银杏树下捡银杏。

老婆婆似乎很老了，几根灰白的头发，很难再遮住头皮。瘦削的

肩胛，撑起一件过于肥大的旧褂子。牙齿快脱落尽了，嘴巴深深地瘪

陷下去，嘴在下意识地不住蠕动。她拄着一根比身体还高的竹竿，

手臂上挽一只瘦瘦的蓝花布包袱，一身尘埃，似乎是从极远的地方而

来。她终于走到村头后，便站住，很生疏地张望四周，仿佛在用力辨

认这个村子。

受了惊动的秋秋，闪到银杏树后，探出脸来朝老婆婆望着。当她
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忽然觉得这是一个面孔和善且又有点叫人怜悯的老婆婆时，就走上前

来问她找谁。

老 婆 婆 望 着 秋 秋 ： “ 我 回 家 来 …… 回 家 …… ” 她 的 吐 词 很 不 清

晰，声音又太苍老、沙哑，但秋秋还是听明白了。她盯着老婆婆的面

孔，眼睛里充满疑惑：她是谁？秋秋很糊涂，就转身跑回家，把70多

岁的奶奶领到了村头。

奶奶盯着老婆婆看了半天，举起僵硬的手，指着对方：“这……

这不是银娇吗？”

“我回家来了……回家……”老婆婆朝奶奶走过来。

“你出去30多年啦！”

“回来啦，不走啦……”

围 观 的 人 慢 慢 多 起 来 。 年 轻 人 都 不 认 识 老 婆 婆 ， 问 年 纪 大 的 ：

“她是谁？”“银娇。”“银娇是谁？”“银娇是小巧她妈。”“小

巧是谁？”“小巧淹死许多年了。”……

这天晚上，秋秋坐在奶奶的被窝里，听奶奶讲老婆婆的事，一直

听到后半夜……

2

你银娇奶奶这一辈子就做一件事：给人家帮哭。

这几年，帮哭的事淡了。放在10年前，谁家办丧事，总要请人帮

哭的。办丧事的人家，总想把丧事办好。这丧事要办得让前村后舍的

人都说体面，一是要排场，二是要让人觉得苦、伤心。办丧事那天，
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从早到晚，都有很多人来看。奶奶就喜欢看，还喜欢跟着人家掉眼

泪，掉了眼泪，心里就好过些。

谁家的丧事办得不好，谁家就要遭人议论：“他家里的人都伤心

不起来，一群没良心的。”其实呀，也不一定是不伤心，只是那一家

子没有一个会哭的。要让人觉得伤心，就得一边哭一边数落。有人就

不会数落，光知道哭。还有一些不知事理的人，平素就不太会说话，

一哭起来，就瞎哭了，哭了不该哭的事情。好几年前，西王庄周家姑

娘死了，是瞒住人打胎死的，是件丑事，是不好张扬的。嫂子是半痴

人，却当了那么多人的面，一把眼泪一把鼻涕地数落：“我的亲妹妹

哎，人家打胎怎么一个个都不死呢，怎么你一打胎就死呢？我的苦妹

子……”被小叔子一巴掌打出一丈远：“死开去吧，你！”有人倒不

至于把事情哭糟了，但哭的样子不好看，怪，丑，声音也不对头，让

人发笑，这就把丧事的丧给破了。这哭丧怎么那样要紧，还有一点你

晓得吗？

你小孩子家是不晓得的。奶奶告诉你：说是哭死人呀，实是为了

活人的。人死了，可不能就让他这么白白地死呀，得会哭，会数落死

人一生的功德。许多好人死了，就缺个会数落的，他一生的功德，别人也

记不起来了。就这么不声不响地死了，活人没得到一点好处，多可惜！如果

能有个会哭的，会数落的，把他一辈子的好事一一地摆出来，这个好人就让

人敬重了，他家里的人，也就跟着让人敬重了。碰到死去的是个坏人、恶

人，就更要会哭会数落了。谁也不会一辈子都做缺德事的，总会有些善行

的。把他的好事都说出来，人心一软，再一想人都死了，就不再计较了，还

会有点伤心他死呢，觉得他也不是个多么坏的人，他家里的人，也就从此抬

起头来了。
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