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内 容 提 要

青少年心灵的成长，不能缺少情感的呵护，更不能缺少

智慧的启迪。渴望得到滋润与充实的男孩，最需要父母为他

们注入真情的雨露、洒满智慧的阳光。讲一堆大道理，不如

读一段小故事。一个简单的故事，足以开启男孩的智慧之门，

影响他们的心灵，并带给男孩意味深长的人生启示。

本书精选了 100 个适合男孩阅读的智慧故事，将许多人

生哲理以简单且朴实的方式呈现给男孩，男孩读后将获得更

多的人生感悟和智慧。每则故事后面不仅附有精辟的智慧启

迪，启人心智，发人深省，还配有精美的插图以及“知识小链接”

栏目，方便男孩阅读和欣赏，拓宽视野。
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前 言

自古以来，“望子成龙、望女成凤”是天下所有父母的共同愿望，谁都想

把自己的孩子培养得既聪明，又有见识、有能力，但是今天更多的父母把精力

都投入到孩子的学习上，他们想把孩子培养成一个智力超常的人，他们更热衷

于强调孩子的分数，以为分数高了，学习好了，就能考上好大学，找到好工作，

就能收获幸福的人生……殊不知，孩子在家长、学校的重压下，“一心只读圣

贤书”，只会学习，不会为人处世，不会思考问题，更不会处理和解决问题，

缺少人生智慧，难以适应社会生活，甚至有的孩子存在许多心理问题。

在一些家长过于强调分数的时候，我们则更强调给予孩子智慧。因为在孩

子认识世界、探索世界的旅途中，智慧才是影响孩子人生最为重要的力量之一。

智慧的力量是无穷的，给孩子们成长智慧，就是给予他们驾驭命运的力量。

孩子心灵的成长，不能缺少情感的呵护，更不能缺少智慧的启迪。所以，

渴望得到滋润与充实的孩子，最需要父母为他们注入真情的雨露、洒满智慧的

阳光。一个孩子不管外表多么美丽，如果没有智慧的头脑，就像没有蜡烛的灯

笼，照不亮前进的路。相反，不管孩子的长相多么平平，如果拥有智慧的头脑，

就找到了前进的灯塔，孩子就可以在平凡中创造奇迹。 

如今的孩子都很聪明，他们接受到的信息往往比父母那一辈多得多。他们

不喜欢父母和老师没完没了地讲大道理。可以说，给孩子讲一堆大道理，不如
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给孩子读一个小故事。以故事的形式，开启孩子的智慧之门，

影响他们的心灵，是教育孩子最有效的途径之一。

本书精选了 100 个适合男孩阅读的古今中外最具智慧性的哲理小故事。这

些智慧故事，秉承以小见大的原则，以生动活泼、通俗易懂、积极向上为主旋

律，将许多人生哲理以最简单、最朴实的方式呈现给男孩。所选故事内容经典，

启迪深刻，情理交融，集知识性、趣味性和可读性于一体。通过这些故事，孩

子们能够知晓人生智慧的哲理，勤于思考，在理想的追求中健康成长。

本书通过故事来论述道理，文字读起来轻松活泼，趣味十足；书里融入了

许多成功人士的处世方法和技巧，虽然简单，但十分有效。在每则故事后面附

有文字精辟、短小精练、启人心智、发人深省的智慧启迪和相关的知识链接，

为男孩所喜闻乐见，能调动男孩阅读和欣赏的积极性，使男孩通过读故事，悟

启迪，学知识。

本书在编写的过程中，作者查询、参考了大量相关资料，从中吸收和借鉴

了许多非常有价值的观点。由于资料来源广泛，且时间仓促，部分资料未能注

明出处，在此表示真诚的歉意和感谢。

最后，特别感谢孟祥一、吴海燕两位老师为本书的编写所付出的辛勤劳动，

使得本书能够更加完善地呈现在读者面前。

                            赵雪峰

2015 年 2 月
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1 我想做个职业高尔夫球手

有一个男孩住在贫民区的一间破房子里。家中 7 个兄弟姐妹中，他最瘦弱，

时常感冒发烧。他似乎缺乏学习的天赋，学习成绩也是 7 个孩子中最差的。

有一天，他看到介绍高尔夫运动员尼克劳斯的电视节目，他一下子被打动

了：“我也要像尼克劳斯一样，当一名伟大的职业高尔夫运动员！”他要求父

亲给他买高尔夫球和球杆。父亲说：“孩子，我们家玩不起高尔夫球，那是富

人们玩的。”他不依，吵着要。母亲抱起他，对父亲说：“我相信我的儿子，

他一定会成为优秀的高尔夫球手的。”说完，母亲转过头来，柔声说：“儿子，

等你成为职业高尔夫球手后，就给妈妈买栋别墅，好吗？”男孩睁大眼睛，朝

母亲重重地点了点头。

为了满足儿子当高尔夫球手的愿望，父亲给儿子做了一根球杆，然后在家

门口的空地上挖了几个洞。男孩每天都用捡来的球玩一会儿，练习自己的球艺。

上中学后，体育老师发现了男孩打高尔夫球的天赋，于是把他介绍到一家高尔

夫球俱乐部去练球。仅仅练习了 3 个月，男孩在奥兰多市少年高尔夫球比赛中

就获得了冠军。

高中毕业后，男孩幸运地被斯坦福大学录取了。暑假期间，中学的体育老

师来看他，并为他又联系了一家高尔夫球俱乐部，准备带他去报名。男孩告诉

老师，自己家里穷，他打算去工作为自己挣学费。老师沉思半晌，然后问他：“我

的孩子，你的梦想是什么？”

男孩愣了一下，他没有想到老师会问他这个问题，他有些措手不及。过了

好一会儿，他才红着脸说：“当一个世界上最伟大的高尔夫球运动员，挣很多钱，
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给母亲买一栋漂亮的别墅。”老师听完，对他说：“你现在去工作，每月能挣

到 500 美元，那么，你的梦想就只值每月 500 美元吗？”

18 岁的男孩被老师的话震惊了！他呆呆地坐在屋子里，反复地思考着自己

的梦想，心里默念着老师的话。他知道，自己的梦想不是那每月的 500 美元，

而是要做职业高尔夫球手。从此，他投入到训练中。在当年的美国业余高尔夫

球大奖赛上，他获得了该项赛事最年轻的冠军。

此后，男孩更加刻苦地训练。3年后，男孩终于成了一名职业高尔夫球手。

他是迄今为止世界上最伟大的高尔夫球运动员，创造了高尔夫球的神话：从

1996 年出道，到 1999 年成为世界排名第一的高尔夫球手，他总共获得了 39 个

冠军。

如今，他以 1 亿美元的年收入成为世界上年收入最高的体育明星之一。他

前后给母亲在不同的地方买了 6栋别墅。他就是人们熟知的“老虎”——伍兹。

我要当一个伟大的高尔夫运动员
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男孩智慧启迪

“路虽远，行则将至；事虽难，做则必成。”一个人在自己的梦想面前，应

该尽百分之百的努力，把自己的潜力发挥到极致。虽然结果可能依旧是失败，但

是我们毕竟向成功迈进了。如果我们连努力向成功迈进的想法和行动都没有，那

就意味着我们永远都不可能成功。是的，无论做什么都会面临困难，成功并不是

一帆风顺的，但只要我们有希望，并坚持下去，就一定会有所收获。像伍兹一样，

为了梦想而努力奔跑吧！也许有一天，我们也会成为领域中的佼佼者，也能实现

自己儿时的梦想。

知识小链接

高尔夫球，俗称小白球。打高尔夫球是一种室外体育运动。高尔夫球的起源，

有人说是苏格兰，有人说是荷兰，也有人说是法国，更有人说是中国。打高尔

夫球是一项具有特殊魅力的运动。球手用球杆将小球打进球洞，大部分比赛有

18 洞，比赛时，击球杆数少者获胜。英国公开赛、美国公开赛、美国大师赛和

美国职业高尔夫球协会锦标赛是高尔夫球界的“四大赛事”。高尔夫球场地设

备昂贵，故有“贵族运动”之称。
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2 我一定要到埃及去

有一个小男孩，学习很用功，考试得了第一名，老师奖给他一本世界地图。

男孩对于这本世界地图爱不释手，跑回家的第一件事就是翻看这本世界地图。

尽管这一天轮到他为家人烧洗澡水，但他还是一边烧水，一边在灶边津津有味

地翻看。当看到一张埃及地图时，他就想：那神秘的国度多好啊，有金字塔，

有埃及艳后，有尼罗河，有法老王……等长大了，我一定要去埃及看看。

我一定要去埃及看看

当他看得正入神的时候，他的父亲围着一条浴巾从浴室里冲出来，粗暴地

问他在干什么。他抬头看到父亲，赶紧把地图藏到身后，怯生生地回答说自己
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在看埃及地图。父亲看他不务正业很生气，“啪啪”给了他两个耳光后，又在

他的屁股上踢了一脚，把他踢到火炉边：“赶快去生火！看什么埃及地图？我

敢保证你这辈子是不可能到那么遥远的地方去的！”

男孩不顾疼痛，赶紧去生火，边生火边想：父亲怎么给我这么奇怪的保证，

真的吗？我这一生真的不可能去埃及吗？但是，男孩还是暗下决心：我一定要

到埃及去看看！从此，这个梦想就一直萦绕在他的心头。

20 年后，男孩第一次出国就打算去埃及，朋友们都劝他：“去埃及干什么，

那里还没开放观光，没有生命保障！”他说：“我的生命不需要被保障，我一

定要去埃及旅行。”经过一番周折，他终于站在了金字塔前，此时的他感触颇深，

因为对于他来说，20 年的梦想终于实现了！

他买了张明信片准备寄给父亲，他深有感触地写道：“亲爱的父亲，我现

在正坐在埃及的金字塔前面给您写信，记得小时候，您打了我两个耳光，踢了

我一脚，说我不可能到这么远的地方来，但是现在我十分骄傲地告诉您，我就

坐在这里给您写信。”

男孩智慧启迪

每个人的心中都有一个梦想，它可能在我们的童年就扎下了根，在之后的岁

月里，梦想就像一盏灯，引领着我们未来的路。虽然面对现实守住最初的梦想会

有些困难，但放弃梦想无疑是人生的一种缺憾。梦想不只是说在嘴上、写在纸上、

藏在心里，而是体现在一个人的行动上，它是一个人对自己生命的承诺。人之幸

福，得靠自己去创造。只要我们怀揣梦想，并为之不懈努力，梦想总会实现的。
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