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序

罗荣汉

中华民族是世界上有着悠久历史、创造了灿烂文化的民

族之一。她五六千年前便积累了丰富的同疾病斗争的经验，

孕育了伟大而古老的中国医药学。正是历史悠久、内容丰

富、论理精深、适用广泛的祖国医学，不仅保证了中华民族

的繁衍、生息，保障了数千年文明的发展流传，而且还对世

界广大国家和地区产生着日益广泛而巨大的影响，为整个人

类的生存和健康作出十分卓越的贡献，以至发展到现代化的

今天还充满着生命的活力，闪烁着青春的光彩。是一代又一

代绵延不断的炎黄儿女、杏林学子，勇于探索，大胆实践，
无私奉献，才使得祖国医药学理论日臻完善，经验日益丰

富，应用日渐广泛，终至成为“一个伟大的宝库”，成为宏

博的祖国传统文化体系中的一颗璀灿的明珠！

为了让这颗明珠能永远在世界医学之林光彩照人，并逐

步闪耀于生命科学的顶峰，早在 70 年代中央就作出了“振

兴中医”的战略布署，吹响了继承和发扬中医药学固有恃

色，全面吸取现代科学的最新成果，把中医药学推向国际

化、现代化境地的进军号。为此，神州大地成千上万的中医

药工作者继承和发扬张仲景、李时珍等古圣先贤的敬业献身

精神，株马厉兵，挥戈上阵，刻意研习岐黄理论，潜心探索

现代科学成果，大胆创新临床实践，不断总结研究和应用的



新成果、新经验，使中医药学术有了新发展，中医药事业出

现了新局面。

正是为了进一步巩固和推动中医药事业的新发展、新局
面，加快中医药学术研究的前进步伐，促进中医药临床实践

向现代化迈步的新成果、新经验的扩大交流和广泛实施，竭

力承传名家高手的宝贵经验和扶植新人新秀尽快攀登上更高

的学术境界，实用中医药杂志社在两次成功地进行实用性学

术征文取得明显成效的基础上，从有利于扩大影响、促进交

流、加速传播、便于保存出发，立足近年出版的〈实用中医

药杂志〉及国内的相关兄弟刊物，并适当向社会定向征集，

整理、汇总了较能反映当代中医药研究与应用新成果的各类
文论 213 篇，由黄吉庆、邱志济两先生分类主编为〈中医药

研究与应用精华〉一书，交四川科学技术出版社正式出版、

发行，与广大读者见面。

初览〈中医药研究与应用精华〉书稿，深感其不悖于

古，大利于今，使人耳目一新。其作者广及方方面面，既有

像江浙名医邱志济这样学验俱丰的杏林老圃，又有众多在医

坛初露头角的后起新秀，文论遍涉临床各科，有研究、有应

用，有理论、有实践，内容十分丰富，可谓我国近年中医药

临床及研究的新成果、新经验、新方法的大套萃，具有相当

的科学性、创新性、实用性和可读性，对促进中医药研究与

应用进一步吸取现代科学成果和现代医学成果来进行创新和
发展，对指导广大中医药工作者一－特别是基层中医药人员

和院校师生提高学术水平、实践能力，必将发挥出重大的影

响和作用。

在中国人民洗雪百年耻辱，喜迎香港回归的大庆之后，

又看到体现祖国传统文化的中医药学绽开朵朵新花、捧出累
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累硕果，实在令人无限欣慰，万分鼓舞，故特为序志庆。但

愿这样的新花能常开不败，这样的硕果岁富年丰，终使历经

数千年的祖国悠久传统医药文化在世界的东方放射出更加辉

煌灿烂的光彩来！

1997 年 7 月 27 日于晚春堂
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·宋南昌熊润贤（ 364) 

外治法治疗急性虹膜睫状体炎 10 例

·陈家驹（ 367) 

治验集萃

翩鼠治疗血小板减少症………）…·官秀香朱芹英（ 370) 

黄茂桂枝五物汤应用举隅…..........曾志军钱开琴（ 373) 

四逆散与小陷胸汤的临床运用………………蔡章明（ 375) 

禁文远运用滋阴通督法治疗阳瘦经验………蔡章明（ 378) 

咳嗽变异性哮喘治验…………………………尹惠（ 381) 

理气活血治失眠………………………………赵立新（ 384) 

腹部术后痛症辨治一得.........….........……·唐德江（ 385) 

脏痞治疗五则…………………………………刘纹秀（ 389) 

少阳病 1 例治验........…………..........……·黄国清（ 393) 

疑难杂证泊验四则.................……………·陈忠宙（ 395) 

当归六黄汤妇科新用…….................……·何承涛（ 399) 

补中益气汤治疗产后病举隅………….........陈晓霞（ 403) 

复方丹参致过敏性休克 2 例…………………王凤祥（ 406) 
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顽圄性齿阻验案一则……........……………·张学愈（ 407) 

玉屏风散临床运用点滴…....................……·易向明（ 409) 

李祥云治疗输卵管不通临床经验…........…·刘祖如（ 411) 

美宝湿润烧伤膏治疗糖尿病并发褥菇 1 例
·易华（ 414) 

邵兰蒜治疗热病方笼选析..............………·萧天水（ 416) 

去腐生肌法治愈注射卡介苗致慢性溃荡 1 例

·张启元（ 420) 

中医治疗粒细胞缺乏症 3 例…….........……·林柳如（ 422) 

活血栓淤法治疗血证 3 例……………………胡智海（ 425) 

补阳还五汤临床应用举隅…........…………·黄源鹏（ 427) 

重用蜓蚓治疗精神病 2 例……......廖全Ji因 曾春招（ 429) 

豁痰开窍法治疗中风体会……........………·委秀英（ 431) 

滋水清肝饮治验四则..............…·祁文强 闰艳萍（ 434) 

温胆汤治疗灼热症举隅…….........徐煌张兆和（ 438) 

肃肺通下法治疗开胸术后并发症体会
·吴成雁侯苍远龙梅（ 442) 

肺痛治验 3 例………………...............……·商娅（ 445) 

五更泻证治体会…........…….......……......郭子伦（ 448) 

疑难病症治验录……………….......………··李荣华（ 450) 

温胆汤异病同治举隅………………冷长春张子丽（ 453) 

键性萎缩性胃炎的辨证论治.........毛水泉 黄丽丽（ 455) 

腰椎骨质增生 1 例治验….................……··饶祖林（ 459) 

古今录验续命汤治疗周期性麻痹

·邓琼洁梁如镜（ 460) 
肝郁头痛证治举隅..........................……·李明泉（ 462) 
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自拟柴苏积苓汤治疗中老年胆胃同病举隅

·谢斌兴（ 466) 

因人制宜治疗慢性病毒性心肌炎体会………黄金兰（ 468) 

参苓白术散临床运用举隅……………………陈锡和（ 471) 

清肺平肝和络止血法治疗咳血三则
·熊士九（ 473) 

妇女阴痒证验方………………………………刘令凤（ 476) 

研究与探索

少阴病研究的进展与思考…..........廉军林安钟（ 477) 

滋水涵木煎治疗中老年高血压病体会

·丁家钦（ 486) 

肾与衰老的关系及其抗衰老疗法…….........罗永祥（ 488_) 

慢性非特异性结肠炎中医辨治十法…………李明泉（ 496) 

九窍血证从脾胃辨治临床体会...................田维君（ 499) 

慢性非特异性溃痛性结肠炎辨治体会………黄 晓（ 505) 

中医药治疗慢性疾病几点体会…........……·张常春（ 510) 

糖尿病脑功能减退及其中医药治疗研究

·刘德山陈秀杉高伟（ 516) 

病毒性肝炎的中西医治疗探讨..............…·马俊忠（ 522) 

论补肾在安胎中的作用…........……..........赖娅萍（ 525) 

活血化痕法在内眼常见疾患中的应用

·方化琪（ 528) 

肾病综合征的中医治疗……........…………·李冬凤（ 531 ) 

浅议十二指肠溃瘤的证治……………………顾全之（ 535) 

中医药的域外交流考证……………杨祀曾秀池（ 537) 
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