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Das geht
auf keine Kuhhaut






VORWORT

Lieber Leser!

« NUN SCHLAGT'S ABER DREIZEHN! DAS GEHT JA AUF KEINE
Kunnaut! » werden Sie vielleicht empért ausrufen. « Der
Autor will uns wohl aAur DEN ARM NEHMEN und BLAUEN
DunsT vVORMACHEN. Da scaUTTELT er einfach einen Haufen
Redensarten Aus pEM ARMEL und MACHT UNS SOLANGE EIN
X rUR EIN U voORr, bis Wir Aus DER HAUT FAHREN! »

Geimnach! Ich will Thren Zorn NICHT AUF DIE LEICHTE
ScHULTER NiHMEN und wiinsche auch nichts zu BEMANTELN.
Im Gegenteil! IcH wiLL DIE RECHNUNG NICHT OHNE DEN
WIRT MACHEN, ICH HABE AUCH KEINE GROSSEN ROSINEN IM
Korr: ich will nur erliutern, was Thnen bei unseren
Redensarten wie BOHMISCHE DORFER VORKOMMT. Es ist
nimlich nicht nur amiisant, sondern auch lehrreich zu wis=
sen, wo BARTHEL DEN Most HoLT und was hinter unseren
oft so blumigen Aussagen steckt. Das 15T DEs PupeLs Kern!

Also, frisch ans Werk und hinein in die Lektiire! Sie
werden hernach peN Tac roT M KALENDER ANSTREICHEN,
AN DEM IHNEN DAs bewuBlte LicHT AUFGEGANGEN 1sT! Sie
kdnnen dann manch znen in der Unterhaltung 1N DEN Sack
STECKEN oder IHN sogar AUS DEM SATTEL HEBEN! DA LIEGT
DER HUND BEGRABEN!

In diesem Sinne Ikr wohlgeneigter
PRUGELKNABE,
der HOCH UND HEILIG versichert, an dieser Schrift

nicdits VERBALLHORNT zu haben!



Allein in unserem kleinen Vorwort von fiinfundzwanzig
Zeilen sind zweiundzwanzig Redensarten enthalten. Ein
Beweis fiir die groe Rolle, die sie in unserer Sprache spies=
len. Der Mann von der Strale bedient sich ihrer genauso
gern und hiufig wie der Gebildete. Und beide verstehen
genau den Sinn der Redensart, ohne meistens ihre Her=
kunft zu kennen. Aber es lohnt sich, zu den Quellen
zuriickzugehen.

Auf diesem Wege enthiillt sich uns der ganze Reichtum
der deutschen Sprache und zugleich der Wandel unserer
Kultur.

So begleiten uns die Redensarten auf Schritt und Tritt
als kostbares Erbgut aus friihester Zeit.

Dies Buch ist weder ein Zitatenschatz noch eine lands=
schaftlich, beruflich oder sonstwie gebundene Sprichwort=
sammlung. Dafl es keinen Anspruch auf Vollstindigkeit
erhebt, versteht sich von selbst. Es beschrinkt sich auf
jene Wendungen, die uns besonders bemerkenswert er=
scheinen, die noch tiglich gebraucht werden und iiber
deren Entstehung wir uns zunichst den Kopf zerbrechen.

Die Entwicklung solcher Redensarten ist keineswegs ein
abgeschlossenes Kapitel unserer Sprachgeschichte. Wir
wissen, daR stindig neue Wendungen entstehen, deren
Herkunft oft nur den «Eingeweihten », wie etwa Seeleu=
ten, Fliegern, Technikern, Handwerkern, Studenten, fah=
rendem Volk oder gar Gaunern mit ihrem Rotwelsch,
verstindlich ist. Solche Wendungen gehen oft schon nach
verhiltnismiRBig kurzer Zeit in den Sprachgebrauch, also
in die Umgangssprache iiber. Das zeigt die Landser=
sprache der beiden Weltkriege und neuerdings die Teen=
agersprache. Das Buch soll es aber nur mit den bleibenden
Aneignungen zu tun haben, denn es ist nicht ausgemacht,
was von diesen Redewendungen schnell und spurlos wie=
der verfliegt! — Nur der Kuriositit halber bringe ich am
SchluB einen kleinen, frohlichen Anhang kurzer Auss
schnitte aus der Seemannss=, Teenager= und Gaunersprache,
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lediglich um zu beweisen, daB keiner von uns ohne ein
Speziallexikon die verwirrende Fiille solcher Ausdriicke
versteht, wenn er nicht einer dieser Gruppen angehért.

Nicht jede Redensart hat einhellig einen ganz bestimma=
ten Ursprung. Oft bieten sich zwei oder mehrere Deutun=
gen an. Der Sprachforscher weif ein Lied davon zu singen,
wie ¢ hwierig es ist, auch nur zu einer halbwegs be-
friedigenden Lésung zu gelangen. Damit will ich meinen
Leser nicht beldstigen. Mdge er seine Freude an der
saftigen und humorvollen Bildhaftigkeit unserer Sprache
haben! Wenn er dabei gelegentlich zum Nachdenken ver=
fithrt wird, soll’s genug sein!

Bad Homburg vor der Hohe

Herbst 1960 Kurt KRUGER-LORENZEN






Eigentlich hatte es sich in der Anordnung so ergeben,
dies Buch mit dem Schimpfwort «altes Aas» zu beginnen
und bei der « Zwietracht » aufzuhdren. Ich iiberlegte aber
dann, daB es wohl wenig liebenswiirdig sei, den verehrten
Leser mit einer Krinkung zu empfangen und ihn im Mif=
klang eines Zerwiirfnisses zu entlassen. Seien wir also nett
zueinander und erdffnen den Reigen mit: «Du bist
mein A und O! »

A

A

Das A und O sein: der Anfang und das Ende
sein; die Hauptsache, das Wesentliche, das Bedeutungss=
vollste darstellen. — In der Offenbarung des Johannes
heiBt es im Kapitel 1, Vers 8: «Ich bin das A und das O,
der Anfang und das Ende, spricht Gott der Herr.» A
(Alpha) ist der erste und O (Omega) der letzte Buchstabe
des griechischen Alphabets.

AAL .

Glatt wie ein Aal: aalglatt, schliipfrig, listig,
schlau, gerieben, diplomatisch, durchtrieben, raffiniert,
doppelziingig. — «Er ist glatt wie ein Aal», sagt man
von einem schlauen Menschen, der immer wieder ent=
schliipft, wenn man ihn gefaBt zu haben glaubt.

Sich winden wie ein Aal: einer peinlichen Lage,
einer Schwierigkeit zu entkommen, zu entschliipfen
suchen. — So wie sich der Aal miihelos den Hinden
entwindet, die ihn umschliefen, gelingt es auch dem Men=
schen, der « sich wie ein Aal windet », einer unangenehmen
Situation Herr zu werden.



Sich aalen: sich behaglich rekeln; sich faul (nament=
lich am Strande in der Sonne) dehnen und strecken. — Der
Volksmund hat hier das « Sich=Winden des Aals » als eine
«lustbetonte Bewegung » gedeutet.

AAS

Altes Aas: Schimpfwort. Schon bei Hans Sachs auf
nichtswiirdigen Menschen angewendet. — Abgeleitet von
der unangenehmen Empfindung, die beim Anblik und
Geruch eines Kadavers entsteht.

Dummes oder didmliches Aas: dummer und wider=
licher Mensch.

Schlaues Aas: durch besondere Gerissenheit als
peinlich und drgerlich empfundene Person, aber auch im
Sinne von Bewunderung gebraucht.

Vornehmes oder feines Aas: anziehend wie abs
stoend wirkender Mensch in guten Verhiltnissen; fein=
gekleidet und mit vornehmen Alliiren.

Kein Aas: niemand. «Kein Aas war da!» be=
deutet, daf nicht einmal ein niedertrichtiger, nichtswiir=
diger Mensch oder gar eine Tierleiche zu sehen war.

Er is’n Aas uf de Bafijeije: hier « Aas» nicht nur
Schimpfwort, sondern im Sinne von «tiichtig », nicht auf
den Kopf gefallen, fihig (Berlinisch).

Aasen: vergeuden, verschleudern, verschwenden,
verprassen, durchbringen. — Berliner Ausdruck des
18. Jahrhunderts. Nicht abgeleitet von «dsen», sondern
von aasfressenden Végeln (Geiern, Raben), die sich die
Beute gierig um den Schnabel schlagen, um sie so zu zer=
kleinern und dann zu schlucken. Ein Bild, das den Eindruck
erweckt, die Végel verschleuderten ihren Fra8.

ABBLITZEN
Einen abblitzen lassen: jemand schroff abweisen;
eine scharfe Antwort geben; einem etwas versagen. — Bei

den alten Schiegewehren blitzte das Pulver auf der Ges=
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wehrpfanrne hiufig ab, ohne daf der Schuf losging. Dieser
Vorgang wurde zum Bild fiir die unvermittelte Ab=
fukr (s. d.).

ABFUHR

Jemand eine Abfuhr erteilen: Wer seinen Gegner
im Felde besiegt, ihn im Rededuell cder in einer Streits
schrift schligt, erteilt ihm eine Abfuhr. — Der Ausdruck
stammt von der Mensur, dem studentischen Zweikampf.
Hatte ein Paukant (Fechter, Zweikimpfer) so schwere
Sibels oder Schligerhiebe erhalten, daf er von seinem
Sekundanten abgefiihrt werder mufBte, so galt das als
Abfuhr.

ABGEBRANNT s. BRAND

ABGEBRUHT

Ein abgebriihter Kerl: dhnlich dem « ausgekochten
Jungen »: ein kaltschniuziger, empfindungsloser, zynischer
Mensch, den nichts anficht und der sich so leicht nicht aus
der Ruhe bringen liBt. — Wer die Prozedur des Ab-=
brithens oder Auskochens lebend iiberstand, den kann
nichts mehr erschiittern. Wahrscheinlicher ist, daf «brii=
hen» nicht aus der Kiichensprache, sondern aus dem
Bereich des Geschlechtslebens kommit. Briiden oder briiten
meint: ein Madchen zur Frau machen, entjungfern, schlief=
lich allgemein den Geschlechtsverkehr. Ebenso stammt das
Wort Brautnacht fiir Hochzeitsnacht von briiden, das all=
mihlich die heutige Bedeutung von unverschiamt, hems
murgslos, schamlos angenommen hat.

ABGEFEIMT

Ein abgefeimter Bursche: wie « abgebriihter Kerl »
ein durchtriebener, arglistiger, dickfelliger, mit allen Wasa
sern gewaschener Mensch. — Althcchdeutsch feim, mittel=
hochdeutsch veim ist die Bezeichnung fiir Schaum. Ein
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abgeschiumter Bursche ist urspriinglich ein echter und
reiner Kerl. Erst spiter bekam das Wort feim (schon von
Luther gebraucht) cder Schaum einen veridchtlichen Sinr,
wie im « Abschaurm der Mernschheit ».

ABKARTEN
Eine abgekartete Sache: eine vorher beschlossene,
arglistig vereinbarte, verabredete Sache. — Dies Wort

kommt urspriinglich aus der Rechtssprache und bezieht
sich auf die durch Urkunde (charta) getroffene Verein=
barung, den Vertrag. Erst spiter wurde die Redensart auch
von Kartenspiclern gebraucht, die miteinander ausmachs=
ten, einen Mitspieler hineinzulegen und zu schrépfen.

ABKNOPFEN

Jemand etwas abknépfen: ihn um Geld oder an=
dere Wertgegenstinde erleichtern; abnehmen, abndtigen,
auch borgen. — Reiche Herren trugen frither hiufig gol=
dene und silberne Knépfe, manchmal auch Miinzen oder
Medaillen (Goethes Gargonenknépfe!), an ihren Rédken.
In Geberlaune schenkten sie gelegentlich solche Knépfe
dem Untergebenen, der seinem Herrn auf diese Weise
wirtlich « etwas abkndpkte ».

ABSCHAUM DER MENSCHHEIT s. ABGEFEIMT

ACHILLESFERSE
Jemand an seiner Achillesferse trefferi: nimlich die
schwache, verwundbare Stelle eines Menschen. — Nach

der griechischen Sage tauchte die Meeresgdttin Thetis
ihren neugeborenen Sohn Achilles in den Unterweltsfluf8
Styx, um ihn unverletzlich zu machen. Nur die Ferse, an
der sie ihn hielt, blieb unbenetzt und daher verwundbar.
An dieser Stelle traf ihn der Pfeilschu des in der Gestalt
des Paris auftretenden Apollon tddlich. Die Redewendung
ist erst in der Zeit des Humanismus zu uns gekommen
wie das Wort « Zankapfel ».
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ACHSEL

Etwas auf die leichte Achsel nehmen: etwas fiir
leicht, unwichtig und unbedeutend ansehen und deshalb
nicht beachten. — Freilich ist die Achsel weder leicht noch
schwer. Gemeint ist vielmehr, ob man die Sache fiir leicht
oder schwer hilt, die man auf die Achsel nimmt. Ebenso:
« etwas auf die leichte Schulter nehmen ».

Jemand iiber die Achsel ansehen: ihn gerings
schitzig ansehen, verachten. — Geht von der Vorstellung
aus, daB man jemand nicht fiir wert hilt, ihm voll ins
Gesicht zu sehen, sondern sich damit begniigt, ihn mit
einer leichten Wendung des Kopfes zu streifen, «iiber die
Achsel anzusehen ». Ahnlich: « jemand die kalte Schulter
zeigen », sich nicht einmal mehr nach ihm umdrehen, ihn
keines Blickes wiirdigen, ein kalt abweisendes Zeichen
volliger Verachtung.

Mit den Achseln zucken: etwas mit Bedauern ab=
lehnen. — Urspriinglich eine Reflexbewegung zu Abwehr
und Selbstschutz. Erscheint im 17. Jahrhundert als
Redensart mit dem Sinn der Zuriickweisung.

AFFE

Einen Affen (sitzen) haben: betrunken sein. —
Sich einen Affen kaufen = sich betrinken. Das seltsame
Wesen eines Menschen wird nach altem Volksglauben
durch einen Dimon oder ein Tier verursacht, das in den
Wounderlichen hineinschliipfte. Da8 es beim Trunkenen
der possierliche, spalige Affe ist, kann man leicht einsehen.
Man stellt ihn sich aber auch, wie beim Gaukler, auf den
Schultern des Zechers hockend vor (Zeidinung Moritz v.
Schwinds, 1804--1). Auf dieser Vorstellung beruht auch
die Bezeichnung « Affe » fiir den felliiberzogenen Ternister
(Soldatensprache seit 1870).

Seinem Affen Zucker geben: seiner Eitelkeit fré=
nen. — Da der Affe liebend gern in den Spiegel schaut,
hilt man ihn fiir eitel. Gibt man ihm den begehrten Zudker,
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steigert man seine Eitelkeit — so die naive menschliche
Auffassung! — Die Affenschande hat mit dem Affen
nichts zu tun: sie ist eine offene Schande! (Siehe auch
Maulaffen!) Affenliebe ist die iibertriebene Elternliebe zu
den Kindern, genommen vom Bilde der Zirtlichkeit, mit
der die Affenmutter ihre Jungen hegt. In der Wendung
vom Affen gebissen ist die Ansicht vertreten, der Affe
koénne durch einen Bif seine zeitweilige Unberechenbarkeit
auf den Menschen iibertragen. Mich laust der Affe s. Laus.
Nicht fiir einen Wald voll Affen: Ablehnung eines unana
nehmbaren Vorschlags, s. Wald.

ALP

Es lag mir wie ein Alp auf der Brust: eine schwere
Sorge bedriickte mein Herz. — Mittelhochdeutsch «alp » =
driickendes Nachtgespenst, ingstigende Traumgestalt, dazu
Alboin = Albwin, Albhard. Die Alben sind tiicische
Wesen (siehe Daumen). Das gleiche Wort wie engl. «elf ».
Alberich ist der Elfenk&nig (ital. Alberico, franz. Auberon,
daraus Oberon). Niederdeutsch «der Mahr» (engl
«night-mare », franz. «cauchemar»). Wenn nach dem
bosen Traum der Druck des tiickischen Kobolds gewichen
ist, sagt man: « Mir fiel ein Alp (s. auch Stein) vom Her=
zen! » (Hat nichts mit den Alpen zu tun!) Alptraum, A]p=
driicken, Alpschluchzen.

AMTSSCHIMMEL s. SCHIMMEL

ARMEL

Etwas aus dem Armel schiitteln: etwas vermeints
lich Schwieriges leicht, mithelos und spielend tun, besons=
ders bei Dingen, die sonst einer Vorbereitung bediirfen,
etwa bei einer Rede. — Der Ausdruck erklirt sich aus der
spatmittelalterlichen Mode der weiten, taschenférmigen
Armel, aus denen manchmal Uberraschendes zutage ge=
fordert wurde; auch auf Zauberkiinstler und Taschen=
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