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Abkiirzungen

EMD = Einzelmaximaldosis
EPM = extrapyramidale Motorik
h = Stunde

HWZ = Halbwertszeit(en)

i.a. = intraarteriell(e)

i.m. = intramuskular(e)

i.v. = intravenos(e)

min = Minute(n)

MED = mittlere Erhaltungsdosis
p.appl. = post applicationem

p.i. = post infectionem

p.o. = per oS

s = Sekunde

s.cC. = subkutan(e)

TD = Tagesdosis

TMD = Tagesmaximaldosis
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Einleitung

Das Studentenlehrbuch ,,Spezielle Klinische Pharmakologie** entstand in Gemein-
schaftsarbeit von Hochschullehrern aus allen Instituten, Abteilungen und Arbeits-
gruppen der Klinischen Pharmakologie im Bereich des Ministeriums fiir Hoch- und
Fachschulwesen der DDR. Es ist nach den Erfordernissen des prazisierten Studien-
planes fiir Medizin aufgebaut und beriicksichtigt wesentliche Aspekte dieses Stu-
dienplanes. Diese Konzeption bestimmt Inhalt, Umfang, Vollstandigkeit und Aus-
fiihrlichkeit der Darstellung.” Auf eine liickenlose Darstellung des vorhandenen ge-
sicherten Wissensstoffes ist also von vornherein verzichtet worden. Entsprechend
der zeitlichen Einordnung der zugehorigen Lehrveranstaltungen werden die Wis-
sensinhalte der vorangehenden Lehrgebiete, insbesondere der Physiologie, Bioche-
mie, Pathologie, Pathophysiologie, Pathobiochemie, Medizinischen Mikrobiologie
und der Allgemeinen und speziellen Pharmakologie vorausgesetzt. Einige Wieder-
holungen von Basiskenntnissen sind beabsichtigt, sie sollen der weiteren Vertiefung
dienen.

Wissensstoff klinischer Grundlagenfiacher wurde in den Darstellungen auf das fiir
das Verstandnis unabdingbare Minimum reduziert. Bei der didaktischen Gestaltung
wurde versucht, moglichst viele Erfahrungen aus dem Erziehungs- und Ausbildungs-
prozeBl des Wissenschaftsgebietes einflieBen zu lassen. Den Verfassern besonders
wichtig erscheinende Abschnitte sind farbig hervorgehoben.

Wie jedes Studentenlehrbuch ist auch die ,,Spezielle Klinische Pharmakologie‘ nur
ein Faktor im vielschichtigen Erziehungs- und Ausbildungsprozef3. Nur in der Einheit
von Vorlesung, Selbststudium, Seminar und Ubung kann das Lehrbuch seinen be-
absichtigten Verwendungszweck voll erfiillen, iiber die Vermittlung von Grund-
kenntnissen der Wechselbeziehungen zwischen Pharmakon und menschlichem
Organismus den kiinftigen Arzt zur wissenschaftlichen Arzneimittelanwendung zu
befidhigen. Uber seinen Charakter als Studentenlehrbuch hinaus, erlaubt es den
ambulant und klinisch titigen Arzten und Zahnirzten eine schnelle Orientierung iiber
wichtige klinisch-pharmakologische Aspekte der haufig angewendeten Arzneimittel.
Bei der Darstellung der einzelnen Pharmaka wurden im allgemeinen die von der WHO
festgelegten oder vorgeschlagenen internationalen Freinamen und die Handelsnamen
der in der DDR verwendeten Praparate benutzt.

Aus didaktischen Griinden wurde die allgemeine Gliederung der Studentenlehrbiicher
vorangehender Fachgebiete beibehalten. In Anlehnung an den internationalen Kkli-
nisch-medizinischen Sprachgebrauch wurde auf eine kompromiBlose Vereinheit-
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lichung in der Schreibweise der Praparate (k, ¢, z) verzichtet. Dem Charakter und
Anliegen des Buches entsprechend wurde die Verwendung von Abkiirzungen auf ein
vertretbares Mal} beschriankt, auf Literaturangaben vollstindig verzichtet.
Aufgrund der Wissenschaftsentwicklung, der notwendigen Verdnderung des Arz-
neimittelsortiments und der Optimierung der Erziehungs- und Ausbildungsprozesse
ist eine stiandige Uberarbeitung des vorliegenden ersten Lehrbuches der ,»Speziellen
Klinischen Pharmakologie* in der DDR erforderlich. Hinweise und Vorschlige der
Benutzer werden von den Autoren und Herausgebern erwartet und dienen dem
gemeinsamen gesundheitspolitischen Anliegen: der Durchsetzung einer wissen-
schaftlichen Arzneimittelanwendung.

Die Verfasser



