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PREFACE

There have been recently many important developments in the
field of the physiopathology and of the pharmacology of arte-
rial hypertension. Research has been mainly oriented towards the
study of the rdle of the central and peripheral nervous system in
the control of arterial blood pressure and sodium metabolism. But
simultaneously, there has been a regain of the interest in the
study of the participation of the kidney and the renine-angioten-
sine system in the origin of experimental and human hypertension.
In the meantime, the availability of different strains of geneti-
cally hypertensive rats has permitted a more rigourous anaiysis of
the importance of heredity in the origin of the disease. In paral-
lel, and as a consequence of a rapid application of the results
of basic research new pharmacological approaches appeared, poten-
tially very important for the treatment and thé study of the di-
sease. The discovery of the converting enzyme inhibitors is a
brilliant example of this new trend. '

The purpose of this INSERM symposium has been to get together
specialists of different scientific origins, in order to promote
a multidisciplinary analysis of the present status of research in
the field. We hope that these proceedings will give an accurate
idea of the recent progress accomplished in this area.

This meeting, sponsored by the INSERM, has been made possible
by the generous support of the pharmaceutical industry which we

gratefully acknowledge.

M. WORCEL.



INTRODUCTION

Des progrés considérables ont été réalisés récemment dans dif-
férents domaines de la physiologie et la pharmacologie de 1'hyper-
tension artérielle. Durant ces derniéres années, les recherches
concernant le r&le du syst@me nerveux central et périphérique dans
le contrdle de la pression artérielle et le métabolisme du Na se
sont considérablement accélérées. Simultanément, on a assisté 3 un
regain d'intérét pour 1'étude de la participation rénale et du
systéme rénine-angiotensine dans l'origine de 1l'hypertension arté-
rielle'expérimentale et humaine. De méme, l'obtention de souches
d'animaux génétiquement hypertendué a permis d'aborder d'une fagon
plus rigoureuse l1'é&tude des facteurs génétiques dans l'origine de
la maladie. Parallélement, et sans doute grace a l'application ra-
pide déé ‘résultats de la recherche fondamentale, on a vu l1l'appari-
tion de nouvelles approches pharmacologiques, potentiellement trés
intéressantes pour le traitement et 1'é&tude de la maladie. C'est
le cas du développement des inhibiteurs de l'enzyme de conversion.

'L'objet de ce Colloque a &té de réunir des spécialistes d'ori-
"gines scientifiquestrés diverses, afin de promouvoir une analyse
multidisciplinaire. Nous espérons que ce recueil des présentations
donnera une idée des progrés accomplis dans ce domaine et poufré
ainsi servir d'ouvrage de référence.

Cette réunion, organisée sous le patrdnage de 1'INSERM, a été
possible grace & 1'aide généreuse de 1'Industrie Pharmaceutique.

Nous remercions la collaboration de :

ALLARD, BOEHRINGER INGELHEIM, BOOTS, Centre Européen de Recherches
Mauvernay, CIBA-GEIGY, DELALANDE, EURAND, EUTHERAPIE, GLAXO,
HOECHST FRANCE, Hoechst-Roussel Pharmaceuticals Inc., LABAZ,
'LEDERLE, Lyonnaise Industrielle Pharmaceutique, M.S.D. CHIBRET,
OMNIUM CHIMIQUE, PARCOR, PHARMINDUSTRIE, Pierre FABRE, RHONE-POU-
LENC, ROUSSEL-UCLAF, SANDOZ, SCHERING, SEARLE, SPECIA, SQUIBB,
SYNTHELABO et UPSA.
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