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PREDGOVOR

Ovo je djelo namijenjeno u prvom redu lije¢nicima i mladim speci-
jalistima, da im bude savjetnik u dnevnom radu i vodi¢ u upoznavanju
struke. Kurzivnim su pismom oznacena i podertana u sadrzaju poglavlja,
za koja smatramo, da bi mogla sluziti i medicinarima.

U posljednje vrijeme objelodanjeno je u inozemstvu nekoliko udzbe-
nika naSe struke sastavljenih od viSe autora. Takav naéin pisanja djela
namijenjenih nastavi ima mnogo dobrih strana, ali ima i lo8ih strana. Ako
je broj autora malen i ograniéen samo na dvojicu ili trojicu, moze djelo
bar donekle satuvati jedinstven karakter. Ali ako na djelu, koje ima
otprilike 800 stranica, suraduje mnogo autora, kao $to su na pr. na Jack-
sonovu udzbeniku suradivala 64 autora, tada je i uz najbolju volju glavnog
urednika nemoguce izbjeéi tome, da se izgubi veza izmedu pojedinih po-
glavlja i da se djelo pretvori zapravo u zbirku kratkih, samostalnih,
medusobno nepovezanih monografija. U poliautorskim djelima dolazi do-
duSe do izrazaja specijalno znanje i iskustvo najkompetentnijih pojedi-
naca, 5to je samo po sebi vrlo dragocjeno, ali je teSko i gotovo nemoguée
mnostvo pojedinaénog znanja dovesti u sklad sa svrhom, kojoj je djelo
namijenjeno. Motiv i opravdanje za izdavanje takvih djela nije samo Zelja
da se lijeéniku pruZi optimum suvremenog znanja, nego je to i posljedica
suvremene Zurbe u radu i pomanjkanja vremena. Zato i najbolja poli-
autorska djela daleko zaostaju po didakti¢koj vrijednosti za djelima jednog
Moura, Laurensa, Denkera, Gradeniga, Citellija ili Mackenzija.

Na$a struka predstavlja sama po sebi zaokruZenu cjelinu, i posebna
specijalizacija unutar toga podruéja rada preduvjet je doduSe napretka
u znanstvenom smislu, ali za odgoj pocetnika takva je hiperspecijalizacija
Stetna. Specijalizacija treba da predstavlja kraj opée medicinske naobrazbe,
a superspecijalizacija treba da bude zavrSetak a ne potetak solidne speci-
jalizacije. '

Djelo, koje ima svrhu da pomogne pri odgoju lijeénika i mladih spe-
cijalista, treba da nosi osobnu notu autora, koja se odrazuje u tekstu i u
ilustracijama, a to je moguce samo tada, ako je djelo sastavio jedan autor.
Ali da se zadovolji zahtjevu stru¢ne ispravnosti, t. j. da se u poglavljima
u kojima se obraduje gradivo iz temeljnih medicinskih struka ne bi pot-
krale neke pogreske, uveli su neki autori u praksu obi¢aj, da rukopis od-
nosnih poglavlja prije $tampanja daju na uvid kompetentnim kolegama.
Tog postupka drzali smo se i mi, pa i na ovom mjestu najljepse zahvalju-
jemo kolegama, koji su s velikom strpljivosti i paZnjom pregledali odgo-
varajuca specijalna podruéja i time nam uéinili veliku uslugu.



Nasa je struka posljednje vrijeme donekle promijenila svoju fiziono-
miju. Mehanisti¢ka i bakterijalna era u otolaringologiji malne je prosla.
Zahvaljujuéi otkriéu suvremenih antibiotika mmogo je izgubilo na vaz-
nosti podruéje gnojnih upala i njihovih komplikacija, koje su prije bile u
zari$tu zanimanja naSe struke. Ali ipak treba odvracati od prevelikog
optimizma. Umjesto toga isko¢ila su na povrSinu pitanja, koja su prije
bila zapostavljena, kao na pr. kirurgija gluhoce, vrtoglavice, Sumova,
tumora medijastinuma i naroéito estetska kirurgija. Ta ¢injenica ne dolazi
dovoljno do izrazaja u suvremenim udZbenicima, a mi smo je nastojali
uvaziti veé u prvom dijelu ovog priruénika, premda ¢ée to doéi jos bolje
do izrazaja u drugom svesku.

Nisu jedinstvena misSljenja o tome, je li potrebno citirati imena
autora u djelima namijenjenima nastavnoj svrsi. Stojimo na stanovistu,
da je to korisno, premda nije neophodno potrebno; osobito je korisno na
mjestima na kojima se iznose jo¥ nerijeSena pitanja. Tog smo se nadela
drzali, pa smo &esto navodili imena autora. Ali kod izradivanja pojedinih
poglavlja sluzili smo se gdjekojim podacima iz literature, koje smo sabirali
i spremali na listiéima, sada veé¢ poZutjelima, jo§ od vremena naSeg speci-
jalisti¢kog studija. Gdjekoje ime ostalo je zaboravljeno, a gdjekoje je i
neéitljivo. Ako dakle na nekom mjestu eventualno i manjka ime nekog
uvazenog autora, neka se to ne shvati kao Zelja namjernog prisvajanja
neke misli, nego kao posljedica potpunog stapanja naSih nazora s nazo-
rima drugih autora. Gdjekoja misao izraZena u ovom djelu nastala je tek
nedavno, ali na poticaj davno proéitanog $tiva ili kao plod razmiSljanja
o onome $to smo pred mnogo godina pribiljezili. Na viSe mjesta nalazi se
po gdjekoji stavak ili izreka iz nasih vlastitih radnja, a da to nije naroéito
istaknuto.

Brojne ilustracije, koje smo izabrali iz bogate zbirke vlastitih slika
i slika posudenih iz svjetske literature, skratile su opseg teksta, a nadamo
se, olakSat ¢ée i razumijevanje zamrSenih poglavlja. Duboko Zalimo, 3to
nam nije bilo moguée reproducirati i neke slike iz zbirke preparata i slika
naSe bivSe klinike koje smo kroz mnogo godina s osobitim marom sabirali.
Ali taj manjak obilno je nadoknaden ilustracijama, koje su nam stavili
na raspolaganje inozemni kolege i prijatelji. Posebno moramo srdac¢no
zahvaliti gospodi: Poljaku (Chicago), Lemaitru (Paris), Soulasu (Paris),
Terracolu (Montpellier), Negusu*' (London), Liischeru (Basel), Canuytu
(Strassbourg), Pietrantoniju (Milano), kao i nakladnim poduze¢ima Mas-
son et Cie i Maloine u Parizu, W. Heinemann u Londonu i Sonotone Cor-
poration u New Yorku, kao i Dru. Reuckeru, glavnom redaktoru ¢asopisa
Ciba-Zeitschrift u Baselu, koji su najpripravnije izasli u susret svim na-
$im Zeljama. Posudene slike, osim portreta, oznaéene su imenom autora,
a sve ostale su domaceg podrijetla. Neke slike majstorski je izradila pre-
ma naSim uputama akademska slikarica gospoda Nada PleSe, neke je
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izradio jo§ pred mnogo godina na$ prijatelj i suradnik Dr. Vasa Krsti¢,
neke profesor akademije likovnih umjetnosti Omer Mujadzi¢, a shemat-
ske slike iz poglavlja o rentgenologiji prof. Dr. Silvije Kadrnka. Jedan dio
fotografija i to onih u poglavlju o fizikalnim metodama pretrage izradio
je s mnogo razumijevanja ing. A. Gerasimov, asistent S$kole narodnog
zdravlja. Svima imenovanima a i neimenovanima, koji su nam bilo kako
u tom poslu pomogli, izrazavamo i na ovom mjestu srdaénu hvalu.

Sto se ti¢e jezika i pravopisa, mislimo, da ne samo sadrZaj nego i
oblik, u kojem se sadrzaj prikazuje, treba da nosi licnu notu autora, a Sto
se ti¢e terminologije, drzimo se one Goetheove: »Nije snaga nekog jezika
u tome da odbacuje strano ve¢ da ga proguta.«

Kod izradivanja ovog djela koristili su nam struénim i prijateljskim
savjetom brojni kolege. Ne moZemo a da sa zahvalnoS¢u ne spomenemo
kolege Kadrnku, Korblera, Duanci¢a, Breitenfelda, KneZevi¢a, Sielskog
i Grmeka, a naroc¢ito S. DujmusSica, kojih nesebi¢na pomoé¢ i savjeti su
nam uvijek bili dragocjeni.

Posebno zelim istaknuti neumornu i samoprijegornu suradnju moje
supruge Bozene u toku mojega cijelog dosadaSnjeg nauc¢nog i strucnog
rada, a narocito kod izradivanja ovog djela, kojega bez njezine pomo¢i
uopée ne bi bilo.

Srdac¢no zahvaljujemo svim svojim bivsim i sadas$njim suradnicima
bez obzira na njihov polozaj ili funkciju, koji su nam kroz duge godine
rada na klinici ili u bolnici na bilo koji na¢in pomogli kod pripremanja
i izradivanja gradiva za ovo djelo.

Nakladno poduzeée pokazalo je puno razumijevanje za sve potrebe
oko opreme djela i najveéu Sirokogrudnost u svladavanju svih materi-
jalnih te$koéa i time nas mnogo zaduzilo.

Napokon na posljednjem mjestu ali jednako srda¢no zahvaljujemo
svim namjeStenicima Stamparije, s kojima smo do§li u kontakt u toku Sest
mjeseci svakodnevne najuZe suradnje. Svi su oni ulozili sve svoje snage,
da svladaju s najboljim moguéim rezultatom samo njima i nama poznate
teSkoce. Bilo bi nepravedno napose imenovati pojedince iz uprave, iz cin-
kografije, iz slagarne ili iz strojarne, jer su oni svi zajedno s veseljem i
s uporno$éu suradivali na ovom priruéniku kao na svome vlastitom djelu.
Upoznali smo se na radu i na radu smo se sprijateljili. To neka im je
izraz nase zahvalnosti.

I na kraju moZemo reéi, da smo sami najbolje svijesni nedostataka
u ovom djelu, ali u€inili smo $to smo mogli, a Michelet je rekao: »Un livre
est toujours un moyen de faire un meilleur livre.«

Zagreb, mjeseca rujna 1951, A. S.



PREGLED SADRZAJA

Definicija .

Povijest

Anatomija

Embriologija

Fiziologija .

Opée metode pretrage

Fizikalne metode pretrage .
Funkcionalne metode pretrage .
Laboratorijske metode pretrage .
Pomoéne metode pretrage .
Literatura

Imenik

Kazailo .

1- 6

7- 74

75-269
271-354
355-494
495-516
517-682
683-786
787-802
803-839
841-846
847-855
857-862



DEFINICIJA

z/mnosi se l'zg/'a(fu(/'e sagiran/'em

(‘in/'enl.'c?a, ;guo sto se gll(f(l grut/[ iz
2 ‘ . . . . .

/e(unen/u; ali /er/nosi(zzyl1o gomtlan/e
:

cinjenica nife znanost, /e)a() sto ni

/u*,ba /e,umenju nife 51({?(1.
?%)incnro‘



Sl 1.
Shematski pregled podruéja rada otolaringologije.



STO JE OTOLARINGOLOGIJA I KOJE JE PODRUCJE RADA
TE STRUKE

Postanak grékih naziva organa kojima se bavi ova struka — Razlozi koji
govore za jedinstvo struke — VaZnost logopedije, fonijatrije i gnatologije —
Traheobronhologija i ezofagologija — Socijalno podrucje otolaringolo-
gije — Vaznost oboljenja iz podruéja otolaringologije u dnevnom radu
lijeénika — Uwjeti postanka dobrog specijaliste otolaringologa.

Rijeéotolaringologija skraéeni je
naziv za medicinsku struku, koja obuhvaca
velik dio glave i vrata. Ta se struka sastoji
zapravo iz nekoliko manjih zasebnih grana,
koje su poznate pod imenom otologija, rino-
logija, faringologija i laringologija. To su
dakle struke koje se, kako imena kazuju, bave
proutavanjem postanka bolesti uha, nosa,
zdrijela i grla, i njihovim lije¢enjem.

Naziv struke sastavljen je od grékih rijeéi
ous, otos — uho; rhis, rhinos — nos; pharynx,
pharyngos — zdrijelo; larynx, laryngos —
grlo, te rije¢i logos, Sto znadi znanost. U
nekim zemljama, naroéito u zemljama roman-
ske kulture, zove se ova struka i otijatrija
ili laringojatrija, $to je nastalo cd povezanosti
naziva organa s grckom rijeéi jatréja, Sto
znaéi lijeénistvo.

Same rije¢i pharynx i larynx imaju dosta
nejasno podrijetlo. Zdrijelo se ne zove u
grékom jeziku uvijek farinks nego i faranks,
a postanak te rije¢i mogli bismo rastumaciti
na slijedeé¢i naéin. Ranks ili rinks znaé¢i pro-
valija ili procjep, a fagein znaéi gutati. Iz
spoja tih dviju rije¢i nastala je rije¢ farinks,
Sto bi znaéilo Zdrijelo za gutanje. Analogno
mozemo razumjeti i rije¢ larinks, jer lalein
znaci tepati, govoriti ili brbljati, pa bi prema
tome larinks znacilo procjep za govor. Rijeé
farinks susrece se prvi put kod Homera u 373.

retku devetoga pjevanja njegove »Odiseje« u
pripovijesti o ciklopu Polifemu, sinu Posej-
donovu, koji iz »farinksa« povraéa vino i
dijelove progutanih Odisejevih suputnika.
Rijet larinks dolazi prvi put u Aristofanovoj
komediji »Vitezovi« (425. god. pr. Kr.) dakle
otprilike 400 godina kasnije nego rije¢ fa-
rinks, a zatim je upotrebljava i Hipokrat i
otada ostaje trajno u medicinskoj termino-
logiji.

Kako u ovu struku spadaju po prirodi
postanka i po naéinu lijeéenja i neke bolesti
usta, dusnika i jednjaka, dakle iz podruéja
stomatologije, traheobronhologije i ezofago-
logije, nastalo bi vanredno dugo i nespretno
ime, kada bismo Zeljeli umetnuti u naziv
struke sva podruéja tijela, kojima se struka
bavi. Stoga se veé¢ odavna iz posve praktié-
nih razloga udomaéio skraéeni naziv otori-
nolaringologija ili jo§ kraée otolaringologija,
premda u tu struku ubrajamo sve prije nave-
dene organe.

Na prvi pogled moglo bi se ¢&initi, da je
opseg struke prevelik i da pojedini njezini
dijelovi nisu dovoljno suvislo medusobno
povezani. No tome nije tako. Otolaringologija
je zapravo struka jednoga sistema 3upljina,
kaviteta, koji su anatomski, fiziologki i pato-
loski medusobno najuze povezani. Ako uzme-
mo u obzir, da bolesti vanjskog uha i vanjskog
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nosa predstavljaju posve neznatan dio bolesti
uha i nosa, dok jezgru same discipline pred-
stavljaju zapravo bolesti srednjeg i unutar-
njeg uha, nosne Supljine i adneksa, zatim
bolesti unutra$njosti grkljana i njegova su-
sjedstva, onda ¢emo razabrati da je zapravo
patclogija i terapija kaviteta glave i vrata srz
ove struke. Ti kaviteti predstavljaju suvisli
sistem i oni su od vitalne vaznosti za zivot
¢ovjeka.

Na duhovit naéin prikazao je Escat po-
druéje otolaringologije slikom, koju reprodu-
ciramo na prvom mjestu i koju smo modifi-
cirali i nadopunili prema sadas$njem stanju
opsega ove struke. Crnom bojom prikazane
su sve Supljine uha, nosa, usta, zdrijela, grla
i dudnika, pa vidimo, da te Supljine pred-
stavljaju suvisli sistem, koji se ne da ni ana-
tomski ni fizioloSki rastaviti na vise dijelova.
Stapes u uhu i jezitna kost, na kojoj wvisi
larinks, razvijaju se iz istoga dijela embrio-
nalne hrskavice (cartilago Meckeli). Zrak u
posljednjoj ¢eliji zausne kosti ili u samom
vr8ku piramide komunicira sa zrakom u &eo-
noj ili ¢eljusnoj 3upljini ili sa zrakom u du-
fniku. Oscilacije zraka kod disanja otituju se
na svim pneumatskim prostorima glave. Co-
vjek, koji se rodi gluh ili koji u djetinjstvu
oglusi, gubi i dar govora. Bolesti nosa pro-
uzrokuju i bolesti uha i grla, pa i obrnuto.
Bolesti uha i grla ne mogu se uspjesno lijeéiti
bez lije¢enja bolesti nosa. Tko je nauéio gle-
dati u grlo, taj eo ipso zna gledati i u nos i
u uho, jer je tehnika tih metoda pretrazivanja
gotovo identiéna. Tko predaje o bolestima uha
i grla, ne moZe &esto rastumadciti patogenezu
tih bolesti beZ prikaza patologije nosa. Prema
tcme je posve ispravno, ako ustvrdimo, da
embriolo8ki, anatomski, fiziolodki, patologko-
anatomski, psiholoski, tehni¢ki i napokon
nastavni razlozi govore za jedinstvo toga &i-
tavog sistema dakle i naSe struke.

No bolesti navedenih organa ¢esto dovode
do komplikacija, koje prelaze na susjedno
tkivo i na susjedne organe i tako sile lijeé-
nika otolaringologa, da u interesu bolesnikova
zdravlja slijedi trag bolesti i u adneksa. Tera-
pija otogenih meningitida, otogenih mozdanih
apscesa, rinogenih orbitalnih flegmona, tu-
mora nosa i ¢eljusti, pa flegmonoznih procesa
na vratu nije samo legitimno pravo nego i
prava duznost modernog otolaringologa. Osim
bolesti, koje nastaju kao posljedica primarnih
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bolesti u uzem podruéju otolaringologije pa
su s njima u kauzalnoj vezi, prosirilo se
podruéje te discipline i na neka podruéja
kojih se razvitak doduSe moze zamisliti i pot-
puno samostalno, ali je iskustvo pokazalo, da
je intimna veza tih struka s otolaringologi-
jom u bitnom interesu bolesnika i napretka
znanosti.

Tu mislimo u prvom redu na logope-
diju i fonijatriju. Nazivi dolaze od
grékih rijeci logos — govor, pajdéja — odgoj
i foné — glas.

Fonijatrija i logopedija su nauke o bole-
stima i manama glasa i govora te stvaraju
vezu izmedu otolaringologije, neurologije,
psihologije i zdravstvene pedagogije. One su
u posljednjih nekoliko decenija toliko napre-
dovale, da su njihovi uspjesi u terapiji sve
veci, pa laringolog bez pomoé¢i fonijatra ne
moze pruziti svom bolesniku onaj optimum
terapeutskoga uspjeha, koji se inade danas
moZe posti¢i. Dosta je da podsjetimo na foni-
jatrijsku terapiju mana govora poslije pla-
stiénih operacija rascjepa usne i nepca, i na
laringektomirane bolesnike, koji nakon uspje-
Sne laringektomije moraju naknadno uéiti
govoriti farinksom i ezofagusom. Laringologu
je doduse bezuvjetno potrebna pomoé¢ fonija-
tra, ali se ni fonijatar bez poznavanja larin-
gologije ne moZe ni zamisliti.

Ali ni suradnja izmedu otolaringologa i
fonijatra nije jos potpuno dovoljna, da bi se
dosegao optimum onoga $to suvremena me-
dicina mozZe da pruZi. Potrebna je jo$ i najuZa
suradnja s gnatologijom (gnatis — d&e-
ljust), najmladom medicinskom granom, koju
je ovim imenom okrstio zasluzni danski orto-
dont Andresen. To je nauka, koja se bavi
bolestima i nepravilnostima ¢&eljusti i stvara
vezu izmedu otolaringologije i odontologije.
Uzmemo li u obzir, da su uzroci postanka
deformiteta &eljusti identi¢ni s uzrocima po-
stanka deformiteta nosa, i da je terapija jedne
i druge vrste deformiteta najuZe povezana,
razumjet ¢emo, da gnatologija mozZe doduse
isto tako kao i fonijatrija samostalno posto-
jati, ali su najbolji uvjeti za razvitak jedne
i druge struke u okviru otolaringologije.

Napokon §to se tide proSirenja nase struke
na bolesti traheje, bronha i ezofagusa, mo-
zemo spomenuti, da su izvanredni rezultati,
postignuti na podruéju tehnike pretrazivanja
tih dijelova tijela i uspjesi na podruéju tera-
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pije stranih predmeta u traheji, bronhima i
u ezofagusu, bili priredna osnova na kojoj su
ctolaringolozi sve viSe proSirivali dijagnosti¢-
ke i terapeutske moguc¢nosti svoga rada.

Naziv trachea je Zenski rod grékog adjek-
tiva trahis, §to znaéi hrapav, a upotrebljava
se za oznaku dusnika, jer se u klasi¢no, Hipo-
kratovo doba dusnik nazivao arteria aspera
ili arteria trahéja. Do toga naziva je doSlo
zato, §to se tada smatralo, da kroz arterije
prolazi zrak u srce, jer su arterije nakon
smrti prazne. Kako hrskaviéni trahealni
prstenovi daju traheji hrapav izgled, bio je
dusnik prozvan hrapavom arterijom za raz-
liku od glatkih arterija, koje su se zvale arte-
riai leiai. Rije¢ju bronhos nazivali su se vet
u Hipokratovo vrijeme glavni ogranci dudni-
‘ka, a rije¢ oesophagus nastala je od grcke
rijeéi ojzofagos, koja je sastavljena od rijeéi
0izo — nosim i rije&i fagein — jesti, dakle
ezofagus znadi zapravo prenosaé¢ hrane.

Dok se prije govorilo samo o traheoskopiji
ili ezofagoskopiji pa se pod tim imenom ra-
zumijevala samo tehnika pregledbe traheje,
bronha i ezofagusa, govorimo danas ve¢ o
traheobronhologijiioezofagolo-
giji, a pod tim se nazivima ima razumjeti
nauka o bolestima du$nika i jednjaka. Bron-
hologija i ezofagologija znate doduSe prosi-
renje naSe struke od ekstrakcije stranih pred-
meta iz bronha i ezofagusa, ¢ime su se otola-
ringolozi i prije bavili, na jo§ neke druge
patoloske pojave, ali je to proSirenje za oto-
laringologa posve prirodno. Ne smije se zabo-
raviti, da je tehnika traheobronhoskopije i
ezofagoskopije potevsi od Kussmaula i Kil-
liana pa do Jacksona iskljudiv plod istrazi-
valackih nastojanja otolaringologa.

Iako pretpostavljamo, da ¢e se u buduéno-
sti traheobronhologija i ezofagologija razviti
u potpuno samostalne struke s potpuno samo-
stalnim klinikama, kao §to je to ve¢ i pro-
vedeno u Americi (Philadelphia), ipak sma-
tramo, da je zasad kod nas u Evropi tim
strukama mjesto u okviru otolaringologije.
Sve tri navedene struke, t. j. fonijatrija, gna-
tologija i traheobronhoezofagologija, spadaju
jo§ zasad u okvir naSe struke. Razuman
centralizam na tom podruéju rada bezuvjetno
je u interesu samih bolesnika i napretka
znanosti.

Nadalje je silni zamah u razvitku radio-
fonije u razdoblju izmedu dvaju ratova, a
naro¢ito usavrSenje elektronskih cijevi uvje-

tovano specijalnim potrebama vodenja zraé¢-
nog ratovanja, dovelo do moguc¢nosti kon-
strukcije savrSenih elektroakusti¢kih aparata
za ispitivanje sluha. Ti su aparati od velike
vrijednosti ne samo za dijagnostiku oboljenja
uha nego i za studij fiziologije uha, tako da
se na tom podruéju nasa spoznaja u kratko
vrijeme silno obogatila. To je dovelo do
razvitka nove grane otologije t. zv.audio-
logije, koja takoder pokazuje tendenciju,
da se razvije u zasebnu znanost.

Kako ¢emo kasnije vidjeti, moderni vijek
otolaringologije traje jedva stotinu godina,
pa je zato razumljivo, da mnogi znanstveni
problemi nisu rijeSeni. Otolaringologija pruza
dakle svakom struénjaku moguénost opsezno-
ga znanstvenog istrazivanja, $to tu struku é&ini
osobito privladivom.

Osim toga treba imati na umu, da je i
socijalno znadéenje te struke veliko.
Dosta je podsjetiti, da velik dio zaraznih bo-
lesti nastaje putem respiratornoga trakta i
da postoji i jedna posebna zarazna bolest
samo gornjega dijela respiratornog trakta,
koja je upravo u naSim krajevima osobito
raSirena, a to je sklerom. Nadalje, zastita
organa za dihanje od prasSine u industriji,
rudarstvu, obrtu i poljodjelstvu, pa zastita
uha od buke u industriji i u modernim pro-
metnim sredstvima predstavljaju zanimljive
ali jo§ nerijeSene probleme. Napokon skrb za
gluhe i nagluhe u $koli i u dnevnom Zivotu,
skrb za gluhonijeme i profilaksa gluhonije-
mosti upotpunjuju podruéje socijalne otola-
ringologije.

Kako vidimo, otolaringologija je velika
grana medicinske znanosti. Ona ima svoju
vrlo opseznu problematiku, koju nastoji rije-
Siti svojom metodikom.

Ovo zaista opsezno i po Zivot ¢ovjeka va-
zno podrucje Covjetje patologije, koje obu-
hvac¢a nasa struka pod imenom otolaringolo-
gije, nije plod sluéajnosti ili pogodbe, nego
je plod dugotrajnoga organskog razvitka me-
dicine i mukotrpnoga nastojanja niza velikih
Ijudi, od kojih se neki ubrajaju medu najvecée
lijeénike Covjetanstva.

Taj kratki i sumarni pregled podrué¢ja nase
discipline pokazuje, s koliko'ozbiljnosti treba
da se svaki medicinar prihvati studija ove
struke, jer ono $to prakti¢ni lijeénik mora
znati od te struke, predstavlja velik dio nje-
gova buduéeg dnevnog rada. A da bi se
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struka mogla u cijelosti svladati onako kako
je potrebno za struénjaka specijalistu, koji
nosi ¢asni mnaslov »universae medici-
nae doctor et otolaryngologiae
artifex« za to su potrebna osobita inte-
lektualna, fizi¢ka i moralna svojstva. U prvom
redu potrebna je prirodena inteligencija, a
zatim opsezno medicinsko znanje i kirursko
iskustvo, a sve to na temelju Siroke opce
erudicije. Covjek nespretan, u kretnjama ne-
zgrapan i bez osjetaja za sitne pa i mikro-
skopske pojedinosti, ne moze u ovoj struci
dozivjeti radosti i predstavlja direktnu opa-
snost za bolesnike. Moralna svojstva otolarin-
gologa moraju biti na osobitoj visini. Njegov
rad u kompliciranim S$upljinama, o kojima
smo prije govorili, ne vidi nitko, ni praktiéni

lijeénik, a pogotovo ne sam bolesnik. Jedini
sudac mu je vlastita savjest. Osim svega toga
potrebna je ovdje jo§ i izvanredna strpljivost
i neprekidna vjezba. Sve su to ¢injenice koje
odbijaju mnoge lije¢nike od ove struke. Prem-
da je potreba specijalista te struke u naSem
narodu velika, ipak je malen broj izabranih.
Mozda je i bolje tako. A onima, koji u sebi
osjetaju dovoljno intelektualne i moralne
snage ali neodluéni oklijevaju pred dugim
trajanjem Skolovanja i teZinom struke, mo-
zemo s pouzdanjem reéi: »Samo pristupi bliZe,
mladi prijatelju, upoznaj izbliZega ovu struku,
pa ce§ je strastveno zavoljeti, jer nema struke
koja bi bila ljepSa i koja bi dopustala &escée
i dublje zadovoljstvo nakon tesko postignutih
uspjeha.«
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1.
POVIJESNI PREGLED OTOLARINGOLOGIJE

1. Sile pokretnice u povijesti medicine — 2. Utjecaj zaraznih bolesti —
3. Izvori medicine — 4. Gréka medicina u prehipokratsko vrijeme —
5. Hipokrat — 6. Galen — 7. Arapska medicina — 8. Skolasti¢na medi-
cina — 9. Legende — 10. Nowi vijek, renesansa — 11. Leonardo, Vesal,
Paracelso, Paré, Tagliacozzi — 12. Sesnaesti vijek — 13. Gluhonijemost
i mane govora — 14. Sedamnaesti vijek — 15. Prijelaz sedamnaestoga
vijeka u osamnaesti vijek — 16. Osamnaesti vijek — 17. Prijelaz osam-
_ naestoga vijeka u devetnaesti vijek — 18. Karakteristika devetnaestoga
vijeka — 19. Otkrice probuSenog zrcala — 20. Otkrice otoskopije —
21. Otkriée laringoskopije — 22. Otkriée kokaina i adrenalina — 23. Otkri-
¢e rinoskopije — 24. Otkriée ezofagoskopije — 25. Otkriée traheobronho-

skopije — 26. Otolaringologija i medicinska nastava — 27. Poceci otola-
ringologije u Zagrebu — 28. Ujedinjenje otologije, rinologije i laringo-
logije u jednu struku — 29. Otkri¢e sulfonamida i antibiotika.
1.

SILE POKRETNICE U POVIJESTI MEDICINE

Da uzmognemo ispravno shvatiti i prosu-
diti sadasnje stanje i vrijednost otolaringo-
logije, potrebno je poznavati uz glavne ¢inje-
nice iz op¢e povijesti medicine jo§ i historijsku
evoluciju ove mlade struke. To je potrebno
svakom poéetniku, da bi naucio postivati trud
onih znanstvenih radnika koji su izgradili
ovu disciplinu, jer je znanost jednako kao i
umjetnost plod neumornog rada izabranih
pojedinaca. Potrebno je to i svakom lijeéniku
koji se Zeli posvetiti ovoj struci, jer ée pro-
matrajuéi nauku svoga Zivotnog poziva s hi-
storijskog gledista postati skromniji u prosu-
divanju sadas$njice i naéi ¢ée obilje poticaja
ne samo za savjesni stru¢ni rad nego i za
znanstveno istrazivanje.

Poznavanje povijesti svoje struke neopho-
dan je preduvjet za ozbiljan struéni i znan-

stveni rad. Svaki pocetnik trebao bi da dobro
razmisli o Renanovim rijeéima, koje nalazimo
u njegovim »Uspomenama iz djetinjstva i
mladosti«: »Praviljudi od nauke du-
boko posStuju proSlost. Sve 3§to
radimo isve §to jesmo, rezultat je
stoljetnoga rada.« MoZda ée na mlade
pocetnike jate djelovati rije¢i Malgaignea,
ne samo velikoga kirurga nego istodobno
i najboljeg poznavaoca povijesti kirurgije:
»Svaki ¢ovjek, pa makar bio i ge-
nij, koji ne poznaje sveju struku
viSe od svogstoljeca, sli¢i starcu,
kojisenesjeéaprethodnog dana.«

Ne moZe nam dakako biti namjera da
piSemo iscrpnu povijest otolaringologije. Na-
stojat ¢emo samo u kratkim crtama dati opé¢i
pregled razvitka te znanosti.



