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Yorwort

Nachdem die 1963 erschienene 2. Auflage der ,,Arzneiverordnung fiir Tierarzte
ebenso wie der 1967 veroffentlichte ,,Pharmazeutische Leitfaden fiir Tierdrzte
und Studierende der Veterindrmedizin‘‘ vergriffen waren, machte sich die Her-
ausgabe einer zusammenfassenden Darstellung der Grundlagen der Pharmazie
und Arzneiverordnung fiir Veterindrmediziner dringend erforderlich. Als Ziel
war dabei vorzusehen, auf diese Weise einerseits ein kurzgefal3tes Nachschlage-
werk fiir den praktizierenden Tierarzt und andererseits ein einheitliches Lehr-
buch fiir die Studierenden der Veterinirmedizin zu schaffen, das sowohl als
Basis fiir die Vorlesung als auch zum Leitfaden fiir Kurse und Seminare ge-
eignet erschien. Die fiir den Veterinarmediziner wesentlichen pharmazeutischen
Grundkenntnisse und die gesetzlichen Bestimmungen iiber den Verkehr mit
Arzneimitteln muBten ebenso Beriicksichtigung finden wie die Anleitung zu
einer rationellen Rezeptur unter Einbeziehung neuester Erkenntnisse der Ent-
wicklung der sozialistischen Landwirtschaft zur industrieméBigen Produktion
und auf der Basis des modernen pharmakologisch-pharmazeutischen Wissens-
standes. Dabei stellt das umfassende Vorhaben der Chemisierung als wichtiger
Teil der Intensivierung in der sozialistischen Landwirtschaft fiir die Pharmazie
hohe Anforderungen, wobei Wirkstoffen bzw. Arzneimitteln zur Produktions-
- optimierung, Prophylaxe, Metaphylaxe und Therapie im Rahmen des wissen-
schaftlich-technischen Fortschritts in der Tierproduktion besondere Bedeutung
beizumessen ist. Es galt, die Arzneiformen zur Herden- und Einzeltierbehand-
lung in geeigneter, entsprechend ausgewogener Form darzulegen. Dagegen war
der Herstellung der verschiedenen Arzneien durch den Tierarzt, dem ,,Selbst-
dispensieren‘‘, kaum noch Raum zuzuweisen, da diese Tétigkeit heute nur in
speziellen Einzelfragen Bedeutung besitzt. — In einem Abschnitt wurde das ein-
schlagige Fachlatein kurz dargestellt, da es nach wie vor als Basis zum Ver-
stindnis der Rezeptur, der Arzneistoffbezeichnungen u.a. im 2. AB-DDR und
Compendium Medicamentorum sowie der RFvet notwendig ist.

Seit dem Erscheinen der oben genannten Werke ist eine nicht geringe Anzahl
gesetzlicher Bestimmungen, so das 2. AB-DDR, das Compendium Medicamen-
torum, das Suchtmittelgesetz mit seinen Durchfiihrungsbestimmungen, neue
Durchfithrungsbestimmungen zum Arzneimittelgesetz, die Rezeptformeln fiir
die Veterindrmedizin (RFvet 72) u.a. erschienen, welche die Gesetzgebung ab-
runden und erginzen. Heute liegt ein Gesetzeswerk iiber das Arzneimittelwesen
in der DDR vor, das international beispielgebend ist.




B “Viorwort

Die, Entwicklung der sozialistischen Landwirtschaft hat mit ihren rationell
arbeitenden, leistungsstarken GroBanlagen der Tierproduktion den Veterinir-
mediziner auch auf dem Gebiete des Arzneimittelwesens vor neue Probleme
gestellt, die es zu 16sen galt bzw. gilt und bei deren Bewiltigung ausreichende
Grundkenntnisse auf pharmazeutischem Gebiet unbedingte Voraussetzung
. sind. Hat doch in diesem Zusammenhang die pharmazeutische Wissenschaft
grundsétzlich eine neue, hohe Bedeutung in ihrer Zusammenarbeit mit der Tier-
heilkunde erhalten.

All dies muBte bei der Darstellung des Stoffes Beriicksichtigung finden. Das
Buch wurde deshalb von einem Kollektiv erfahrener Fachwissenschaftler ge-
staltet und durch den Herausgeber zu einem einheitlichen Ganzen geformt.
Dabei wurde eine knappe Darstellung und straffe Gliederung des Stoffes ange-
strebt, die in der Regel den wesentlichen Gesetzestext einschlieBlich der For-
mulierungen im 2. AB-DDR im Wortlaut wiedergibt. Daten, die vorwiegend
fiir Nachschlagezwecke erwihnenswert schienen, wurden in den Tabellen des
Anhangs zusammengefaft.

Dem Herausgeber ist es eine angenehme Pflicht, allen Mitarbeitern des
Autorenkollektivs sowie Frau Christa Bentz und den technischen Mitarbeitern
der beteiligten Institutionen, die durch ihre Hilfe dazu beitrugen, die vorlie-
gende Arbeit zu vollenden, herzlich zu danken. — Besonderer Dank ist auch
Frau Prof. Dr. sc. 1. Becher sowie Herrn Prof. Dr. se. H. G. Nuhs fiir sach-
dienliche Ratschlige und Manuskriptdurchsicht abzustatten.

Moge das Buch die entstandene Liicke im veterinirmedizinischen Schrifttum
ausfiillen und dieselbe gute Aufnahme finden wie ehedem die ,,Arzneiverord-
nungslehre* und der ,,Pharmazeutische Leitfaden‘‘.

Leipzig, im Mai 1977 Der Herausgeber
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1. Einfiihrung

Pharmazeutisches Grundlagenwissen und Kenntnis der Arzneiverordnung ge-
héren heute und in Zukunft zum elementaren Riistzeug des Veterinarmedizi-
ners. Der vom Tierarzt zu erfiillende gesellschaftliche Auftrag und die von ihm
in der Tierproduktion wahrzunehmende Verantwortung zwingen den Veterinér-
mediziner, sich in zunehmendem Mafle mit pharmazeutischen Fragestellungen
und Problemen auseinanderzusetzen und die Rezeptur zur Einzel- und Massen-
tierbehandlung zu beherrschen. — Als verantwortlicher Fachmann fiir die nicht-
offentliche tierdrztliche Apotheke zur Arzneimittelversorgung der Nutz- und
Zuchttierbestinde sowie aller Tiere seines Betreuungsbereichs muf3 der Tierarzt
die Prinzipien, Methoden und Verfahren der Sicherung der Arzneimittelqualitét
im Interesse einer wissenschaftlich begriindeten Prophylaxe und Therapie so-
wie einer ungestorten, planméBigen Lenkung und Steuerung der Fortpflanzung
der Tiere fachgerecht anwenden kénnen. — Durch die gesellschaftliche Notwen-
digkeit der Mitwirkung im Arzneimittelverkehr entsprechend den geltenden ge-
setzlichen Bestimmungen werden dem Tierarzt stindig wahrzunehmende
Rechte und Pflichten auferlegt, die ein umfangreiches pharmazeutisches Wissen
und hohe Arbeitsdisziplin erfordern.

Lange Zeit wurde in der Veterindrmedizin — vorzugsweise bedingt durch die
geschichtliche Entwicklung des Arzneimittelwesens im 20. Jahrhundert, z.B.
durch das wachsende Arzneifertigwarenangebot und dem damit verbundenen
Riickgang der Zubereitung von Arzneien in der tierdrztlichen Apotheke, aber
auch durch die grundsétzliche Verdnderung des Berufsbildes des Veterinar-
mediziners — die Bedeutung der Pharmazie und der Arzneiverordnung unter-
bewertet. Heute ist festzustellen, daB nicht wenige der vielfaltigen Probleme
beim Auf- und Ausbau der industrieméaBigen Tierproduktion, z.B. das Fertig-
warensortiment, die Arzneiformen zur Behandlung grofer Tierzahlen oder die
nach modernem wissenschaftlichem Stand sténdig zu erneuernde Rezeptur zur
Einzeltierbehandlung betreffend, nur in engster Zusammenarbeit zwischen
Pharmazeut und Tierarzt und bei ausgewogener Kenntnis dieses Sachgebietes
durch den letzteren zu l6sen sind.

Das vom imperialistischen Deutschland hinterlassene Erbe auf dem Gebiete
des gesamten Arzneimittelwesens war in jeder Hinsicht unzureichend und oft
ungeeignet fiir die Sicherung und den Aufbau einer leistungsstarken Tierpro-
duktion. — Mit dem Aufbau der sozialistischen Produktionsverhéltnisse in der
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DDR war der Weg frei fiir eine Arzneimittelproduktion, der Konkurrenz- und
Profitstreben fremd sind, und fiir eine Arzneimittelgesetzgebung, die dem ge-
samtgesellschaftlichen Interesse entspricht. — Die Sicherung des Gesundheits-
schutzes der Bevélkerung und der veterinirmedizinischen Betreuung der Tier-
bestinde sind die bestimmenden Ausgangspositionen fiir ein wissenschaftlich
und volkswirtschaftlich begriindetes, einwandfreies und hochwertiges Arznei-
mittelsortiment. — Fiir die weitere Intensivierung der gemeinschaftlichen Arbeit
sind auf veterindrmedizinisch-pharmazeutischem Gebiete beste Voraussetzun-
gen geschaffen, die es zu nutzen gilt.

it 1. Zur Geschichte der Pharmazie

Nie waren Arzte ohne Arzneimittel denkbar, und so ging auch die Entwicklung
der Pharmazie konform mit der der Medizin. Im Altertum bereiteten die Heil-
kundigen ihre Medikamente in der Regel selbst. Im Laufe der Jahrhunderte
entstanden erste Anfinge des Apothekenwesens, zundchst unter der Leitung
von Priestern, spiter mit der Ausbreitung des Christentums in den Klostern. —
Schon bei Galen (129 bis 199 u. Z.) findet man eine Bestimmung des Begriffs
Arzneimittel. Noch heute spricht man von galenischen Zubereitungen und ver-
steht darunter Arzneien, die in der Apotheke durch Extraktion, Mischen usw.
angefertigt werden. — Erst etwa seit dem 8. Jahrhundert setzt allméhlich eine
Trennung zwischen Medizin und Pharmazie ein. — GroBen EinfluB auf die Ent-
wicklung der Pharmazie gewann die arabische Medizin iiber die Medizinschule
von Salerno in Italien, deren bekanntestes Arzneimittelmanual, stindig weiter
ausgebaut, iiber Jahrhunderte hinweg als ,,Antidotarium Nicolai‘ ein viel ver-
wendetes Apothekerhandbuch war. In diesem Antidotarium wurden u.a. die
Gewichte der zu verschreibenden Arzneistoffe (Gran, Skrupel und Drachmen)
aufgefiithrt. Vorher war die Dosis der Arznei im wesentlichen von Augenmaf
und Gefiihl bestimmt. Charakteristisch war fiir die ,,Gegengifte’ (Antidote),
daB sie sich aus bis zu 70 und mehr Bestandteilen zusammensetzten. — Eine
von dem Staufer Friedrich II. im Jahre 1224 erlassene Verordnung, welche die
Versorgung mit Arzneimitteln regelte, erlangte ebenfalls groe Bedeutung. Die
ersten ,,Apotheken®, die in Aussehen und Angebot noch Kramlidden glichen,
-sind in Mitteleuropa seit dem 13. Jahrhundert nachweisbar. Die sogenannten
..Dreck- und Wunderapotheken* entstanden, deren Arzneimittelsortiment aus
Organen und Séften verschiedenster Tierarten oder des Menschen bzw. aus
Zubereitungen daraus, Exkrementen, Amuletten, aber auch pflanzlichen Dro-
gen u.a. bestand. Die Wirkungen wurden weitgehend von mystischen oder
magischen Vorstellungen bestimmt, welchen meist alte volksmedizinische An-
schauungen zugrunde lagen. Erstaunlich ist, da8 derartige ,,Heilmittel* teil-
weise auch im 17. Jahrhundert noch begehrte Artikel darstellten. — Seit Anfang
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des 14. Jahrhunderts kannte man Apothekenverordnungen, die oft aufgrund
bestehender Mi3stande oder verheerender Volksseuchen erlassen worden waren.
Zusammen mit ihnen entstanden auch die Apothekenprivilegien, deren iltestes
bekanntes aus dem Jahre 1303 stammt und fiir die damalige Apotheke in
Prenzlau ausgestellt wurde. — Durch Paracelsus (1494 bis 1541) fanden Zuberei-
tungen von Metallen und Mineralien Eingang in die Apotheken, und durch die
Entdeckung der Neuen Welt kam es zu einer beachtlichen Bereicherung des
Arzneischatzes. — Die erste amtliche Pharmakopde im damaligen Heiligen
Romischen Reich Deutscher Nation entstand durch Valerius Cordus (1515 bis
1544) fiir die Freie Reichsstadt Niirnberg um 1540; diese folgte damit dem
Beispiel einiger oberitalienischer Stidte. Um diese Zeit nahm auch die Minera-
logie einen erheblichen Aufschwung, und die Botanik entwickelte sich mehr und
mehr zur Hilfswissenschaft der Pharmazie. Pflanzliche Drogen, Mineralien und

die daraus gewonnenen Arzneien stellten nunmehr fiir lange Zeit den wesent- .

lichen Anteil der Arzneimittel dar. — In steigendem Mafle fanden mit fortschrei-
tender wissenschaftlicher Erkenntnis die Forschungsergebnisse der Chemie Ein-
gang in die Pharmazie und nahmen ersten Einfluf auf die Entwicklung des
Arzneischatzes der Apotheken. — Jedoch noch bis in das 19. Jahrhundert hinein
sind die verschiedenen spekulativen Richtungen der Medizin deutlich auch im
pharmazeutischen Bereich sichtbar. — Im 19. Jahrhundert entstanden in den
meisten Fallen aus Apothekenbetrieben die Anfange der pharmazeutisch-che-
mischen Industrie. Die Apotheken aber wandelten sich mehr und mehr zur
heute bekannten Arzneimittelversorgungseinrichtung. Mit der industriellen
Entwicklung vermehrte sich in steigendem MaBe das Angebot der Arzneifertig-
waren. Pflanzliche Drogen und andere Naturerzeugnisse wurden durch synthe-
tische Arzneistoffe verdrangt. Die Apotheken wandelten sich immer mehr zu
Verkaufsstellen von Fertigpraparaten. Die Pharmazie wurde zur modernen
Wissenschaft, die in der Lage war, der Medizin insbesondere iiber die pharma-
zeutische Industrie in Zusammenarbeit mit Biochemie, Pharmakologie und
Kliniken u.a. neue, wirksame Mittel zur Verfiigung zu stellen. — In der kapita-
listischen Gesellschaft iiberfluten heute Arzneimittelkonzerne den Markt mit
Arzneistoffen und Zubereitungen, wobei zur Erlangung von Maximalprofiten
in hartem Konkurrenzkampf héufig Nachteile und Schéden fiir die Gesellschaft
entstehen. Die Schadigungen vieler Kinder durch Thalidomid und der unkon-
trollierte Einsatz von Medizinalfuttermitteln mit allen seinen Folgen sind nur
zwei von zahlreichen Beispielen des ArzneimittelmiBbrauchs. — In der DDR
stehen Apotheken und pharmazeutische Betriebe ebenso wie in den anderen
sozialistischen Staaten im Dienste des Gesundheitswesens ; sie sind wesentliche
Glieder der Versorgung mit Arzneimitteln zur Gesunderhaltung der Bevolke-
rung und zur Sicherung gesunder und leistungsfahiger Tierbestinde.
Profitinteressen haben keinen Platz mehr im Arzneimittelverkehr, der durch
eine einheitliche sozialistische Gesetzgebung geregelt ist. — Die stindig fort-

sl
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schreitende Entwicklung der Wissenschaft forderte dabei auch im Apotheken-
wesen Spezialisierungs- und Rationalisierungsmafnahmen. Neben den pharma-
zeutischen Versorgungseinrichtungen entstanden Zentren zur Qualitdtsiiber-
wachung der Arzneistoffe und ihrer Zubereitungen bzw. zur Anfertigung spezi-
fischer Arzneiformen, die an hohen apparativen Aufwand gekniipft sind.

Eine vollsténdige Trennung zwischen Pharmazie und Heilkunde, wie sie in
der Humanmedizin vor sich ging, konnte in der Veterindrmedizin, bedingt
durch grundlegende Unterschiede, nicht eintreten. Noch heute besitzt der Tier-
arzt das Dispensierrecht und damit die Moglichkeit, Arzneien selbst herzustel-
len, aufzubewahren und abzugeben (vergleiche hierzu Abschn. 2. Das Dispen-
sierrecht, S. 19). Dies muBte unter kapitalistischen Produktionsverhaltnissen
zwangsldufig zu einer Konkurrenzsituation zwischen Pharmazie und Veterinar-
medizin fiihren, die sich auf die Gesamtentwicklung des tierdrztlichen Arznei-
gutes hemmend auswirkte. In unserem sozialistischen Staat ist dies iiberwun-
den. Tierarzt und Pharmazeut arbeiten eng zusammen, um fiir den Aufbau der
industrieméaBigen Tierproduktion die Arzneimittel zu schaffen, welche zur Si-
cherung der Gesundheit und Leistungsfihigkeit der Nutztierbestinde erforder-
lich sind. Dabei hat die Mitwirkung der Pharmazie neue, grole Bedeutung er-
langt.

1.2, Die Aufgaben der Tierarzneimittelforschung und -entwicklung

Die Forschungs- und Entwicklungsergebnisse der angewandten Pharmazie be-

zogen sich in der Vergangenheit in der Regel auf die Belange der Humanmedi-

zin. Fiir veterindrmedizinische Probleme war allenfalls auf dem industriellen

Sektor in der Entwicklung von Tierarzneifertigwaren zur Einzeltierbehandlung

ein gewisser Spielraum gegeben. In den letzten zwei bis drei Jahrzehnten wurde

immer deutlicher, dafl die Prophylaxe, Metaphylaxe und Therapie sowie die

Diagnostik in der Veterindrmedizin spezifische Arzneistoffe, besondere Arznei-

formen und bestimmte Applikationsarten erfordern, die mit denen im Gesund-

heitswesen nicht mehr in allen Féllen vergleichbar sind.

Die heute und in Zukunft zu bewiltigenden Aufgaben, die ein koordiniertes
Zusammenwirken der verschiedenen Zweige der Naturwissenschaften bei maf3-
geblicher Beteiligung der Tierdrzte und Pharmazeuten unter besonderer Be-
riicksichtigung der industrieméafligen Tierproduktion erfordern, werden nach-
folgend zusammengestellt :

— Die Betriebe und Anlagen der industriemafigen Tierproduktion stellen auf
dem Sektor der Arzneimittelapplikation fiir prophylaktische, metaphylak-
tische und therapeutische sowie diagnostische Zwecke neue Anforderungen,
die mit der Technologie der Tierproduktionsanlage in Einklang stehen miis-
sen. — Es galt, Arzneiformen zu finden, welche eine gleichzeitige, arbeits-
kraftesparende Verabreichung an grofe Tierzahlen ermdéglichen und die arz-



