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TUMORES MALIGNOS EM MACAU

= RPIELET - RERSRPINSSHFEEEEFSG -
Servicos de Saude de Macau, subordinados ao
Secretario-Adjunto para os Assuntos Sociais e Orgamento.
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Escola Superior de Saude do Instituto Politécnico de Macau.
(antes era Escola Técnica dos Servicos de Saude de Macau),
destina-se a formacao de técnicos de Saude.
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Centro Hospitalar Conde de S. Januario dos Servicos de
Saude de Macau, Fundado no dia 6 de Janeiro de 1874, com ums
historia de 125 anos.
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Porta Principal do Centro Hospitalar Conde de S. Januério,
Unico hospital do governo de Macau.
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* Now be working in C.H.C.S.J for medical assistance and collaboration
on the training of interns.
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TUMORES MALIGNOS EM MACAU

PREFACIO

Os tumores malignos sdo inimigos mortais dos seres humanos.
Uma de cada dez vitimas mortais resulta de tumor maligno. No mundo
inteiro, a taxa de mortalidade devido ao cancro, era 103 por cada
100 000, em 1996, 107 por cada 100 000, em 1997 e 123 por cada
100 000, em 1998. demonstrando uma tendé&ncia de aumento. Nos
anos 1993 a 1997, a taxa de mortalidade devido a tumores malignos
era 80,8 por 100 000 no territorio de Macau. Esta taxa de mortalidade
ficava em 2°. lugar, sendo apenas menor do que a das doe gas do
sistema circulatorio. No territério de Macau, o cancro do puima@o ocupa
o primeiro lugar de entre os 62 tipos de cancros mortais, e 0 2° lugar
de entre os casos cuja morle resulta de um so tipo de doenga. Embora
Macau tenha um sistema privilegiado do de saude e 0s doentes
cancerosos sejam tratados gratuitamente, continua sendo dificil de
controlar a incidéncia e a taxa de mortalidade resultante de cancro.

O Professor Huai-Shen WU é um especialista sénior de tumores
malignos e cirurgiao Toracica. Ele e os seus colegas profissionais --
---- outros 40 médicos de Xangai vieram para Macau, a convite do
Centro Hospitalar Conde de Sao Januario, para realizar
periodicamente o intercambio clinico com o Centro Hospitalar e
desenvolver a cooperagdo no dominio da formaga. Este livro <
TUMORES MALIGNOS EM MAUAC > reflecte exactamente um
aspecto dos resultados da cooperagao entre os médicos de Portu-
gal e da China no dominio da realizar¢ao das as suas actividades de
ensino. Expresso as minhas calorosas felicitagbes pela edigdo deste
livro.

Estou profundamente convencido de que este livro tornar-se-a
um manual util para ervir como ponto de referéncia para os
responsaveis dos Servigos de Salide na ocasiao de elaborar de novo
a sua politica e o seu projecto para a prevenc¢éo e tratamento dos
tumores malignos, e para que inumeros médicos possam beneficiar
deste livro no sentido de ter melhor conhecimento profissional

relativamente ao cancro.

Jodo Maria Larguito CLARO, M.D.
O Director dos Servigos de Salde
Macau em, 1 de Setembro de 1999
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TUMORES MALIGNOS EM MACAU

PREFACIO

Em toda a historia de desenvolvimento humano na medicina,
os estudos e esforgos no &mbito de tumores malignos nunca pararam,
contudo, o cancro esta cada vez mais ameacado para seres
humanos. Em 1997, 0 cancro passou a ser a primeira causa de
morte entre popula¢des urbanas da China, atingindo a taxa de
mortalidade 135/100.000 habitantes. Neste sentido, todos os que
lutam contra tumores malignos revelam-se imprescindiveis e
desempenham uma tarefa impaortante.

Leio com muito prazer o livro <Tumores Malignos em Macau>,
do qual alcango muito beneficio. Macau tem uma populagéo, o de 42
habitantes, porém, o numeéro de tipos de cancro, causador de morte,
atingiu 62, a taxa de mortalidade registada nos ultimos os anos,
80/100.000 habitantes. Tenho confian¢a em que, com a publi¢a, deste
livro, os médicos e a populacao, no Territério podem aumentar a sua
consciéncia respectivamente no diagnéstico de tumores malignos
(deteccd, precoce) e na prevencgao contra esta doenca (auto-
preven¢ao). O redactor, Professor Huai-Shen WU, é um médico
experiente de oncologia e cirurgia Toracica, um dos vogais do
conselho permanente que participam no trabalho orientativo do
secretariado, membro do conselho de redactores de 6 revistas
nomeadamente <Chinese Journal of Oncology>, <Chinese Journal
of Clinical Oncology and Rehabilitation> e membro permanente da
INTERNATIONAL UNION AGAINST CANCER (UICC). Asua breve
apresentacao, ja foi publicada na coluna especial de personagem
da < Bulletin of Chinese Cancer> no 11 de 1998.

O Fundo - CHINA CANCER RESEARCH FOUNDATION(CCRF)
- € uma instituicao, académica de dmbito nacional e uma pessoa
colectiva associativa, contendo actualmente 88 organizagaes de
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especializacéo, que se espalham por todo o pais, desempenhando
o papel da coluna vertebral na area de estudo e prevengao, dos
tumores malignos na China. Por esta ocasido, manifesto meu
acolhimento sincero quanto a contactos continuos e colaboragdes
reforcadas a conceder por organizagdes e individuos de Macau que
se interessam por 0s assuntos sobre futa contra tumores malignos.

Finalmente, apresento, por ocasido, da publicag¢ao, do livro
<Tumores Malignos em Macau>, os meus sinceros parabens.

a{e,&owy

Professor, Li Bao Rong

Director e Secretario-Geral do

CHINA CANCER RESEARCH FOUNDATION
Em Pequim da China, 1 de Setembro de 1999.
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PALAVRAS DO AUTOR

Os tumores malignos sdo doengas epidémicas que ameagam
gravemente a salde da humanidade e que se alastra em todos os
paises e regides do Mundo e por entre as pessoas de todas as
idades. Nos finais do século corrente, sendo ainda insatisfatdrias as
medidas para a prevengdo, os métodos para o diagndstico, assim
como os efeitos terapéuticos, temos muitos trabalhos de investigagao
a fazer. Em 1999 a Organizagdo de Saude Mundial publicou os
seguintes dados: Em 1998, em todo o mundo, morreram 54 milhdes
de pessoas, das quais 7.2 milhdes (13.4%) foram causadas pelos
tumores malignos. Com a taxa de mortalidade de 122.8/100000, os
tumores malignos sao o terceiro maior causador de morte das
pessoas, seguindo as doengas contagiosas e parasitas, e as doengas
do sistema circulatorio.

E com dois objectivos que os autores escrevem este livro
<Tumores Malignos em Macau>. Primeiro, fornecer e analisar a taxa
de mortalidade nos ultimos 10 anos no territorio de Macau, em relagéo
a 62 espécies de tumor maligno, assim como as informagdes
concernentes, a fim de chamar a maior atengdo aos diversos
departamentos do Governo de Macau para intensificar o esforgo na
prevencgéo e tratamento de tumores malignos; Segundo, aprensentar
0s essenciais para a prevengao e tratamento de cerca de 20 espécies
de principais tumores malignos, e a classificagéo internacional TNM,
com o fim de ajudar a elevar o nivel profissional dos clinicos jovens
e de idade média do territorio de Macau.

Os autores deste livro tém a grande honra de que, embora sejam
atarefados, o médico-chefe Jodo Maria Larguito CLARO, director
dos Servicos de Saude de Macau, e o professor LI Bao Rong,
presidente da direc¢do da Fundagao de Investigagdo de Cancros da
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