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序 言

《建设社会主义新农村科技丛书》已经编辑出版了两批
共 20种，总的看反响不错，有的根据农村需求已再版印刷。
建设社会主义新农村，是党和国家为全面贯彻落实科学发展
观、构建社会主义和谐社会作出的重大战略部署。科协作为
党领导下的科技工作者的群众组织，在发挥自身优势、促进
农民素质全面提高这一基础性社会工程中完全可以大显身
手，有所作为。建设社会主义新农村是一项艰巨的历史任
务，既要靠党的政策，又要靠科学技术；既是物质文明建
设，又是精神文明建设；既要彻底改变农村面貌，又要培养
农民的全面发展。我们必须树立以农民为主体的观念，想农
民所想，急农民所需，从根本上促进“三农”问题的解决。
目前，把建设社会主义新农村的实用新技术送往农村，让村
村户户都能有“明白人”，真正掌握一两项技能，不断提高
致富本领，给农民带来看得见、摸得着的实惠，这是各级科
协组织的当务之急，也是今后一段时间的基本任务。我们组
织编写《建设社会主义新农村科技丛书》，是直接送技术知
识给农民，同时也是为广大科技工作者施展聪明才智、服务
“三农”搭建一个有效平台。

《建设社会主义新农村科技丛书》涵盖了种植、养殖、
林果、土肥、植保、设施农业、农副产品加工、经纪人培养
等专业的实用新技术，下一步还要扩大范围，广泛组织水
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利、农机、生态能源、储运保鲜、农村专业技术协会发展及
经营等领域的专家、学者参与这项工作，努力用通俗的语
言，把最新的优良品种和实用技术深入浅出地撰写出来，提
供给农户。编写中，尽量做到介绍的技术具体、完整，可操
作性强，可以比照操作。为了便于广大农民尽快掌握这些实
用技术，加深对问题的理解，本套丛书还比较注意介绍一些
基础知识。在侧重介绍新技术、新品种时，也适当地介绍一
些常规性的目前还不能被完全替代的优良品种和实用技术，
对一些没有经过严格实验，把握不大的品种，我们都严格把
关，不致受社会上个别商业性炒作所左右，以防给农民造成
不应有的经济损失。
在编写过程中，辽宁省老科技工作者协会、沈阳农业大

学老科技工作者协会等单位做了大量具体工作，辽宁科学技
术出版社对本套丛书的出版给予了大力支持，在此一并表示
感谢！由于水平所限，科学技术发展迅速，编写过程中会有
不完善甚至错误之处，恳请广大读者批评指正。

康 捷
2009年 3月于沈阳

⑩輥輯訛輥輰訛輥輱訛輥輲訛輥輳訛輥輴訛輥輵訛輥輶訛輥輷訛輦輮訛
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果树的整形修剪是果园综合管理中的一项重要技术措施，
对促进果树的生长、高产、稳产、壮树、延长经济栽培年限和
寿命以及方便作业管理等都有重要作用。

一、果树修剪基本知识

（一） 果树树体结构

果树树体由根系和地上部组成，二者的交界处为根颈。乔
木果树的地上部由骨干枝和枝组组成。骨干枝是构成全树骨架
的大枝，主要起支架和输导作用；枝组是着生在各级骨干枝和
辅养枝上，由两个以上分枝构成的枝群，是生长和结果的基础
单位。
骨干枝包括主干、中心干、主枝、侧枝、辅养枝、延长枝。
主干：从根颈以上至第一主枝处。
中心干：主干以上，全树中心直立生长的骨干部分。主干

和中心干组成树干。
主枝：着生在中心干上的永久性骨干枝，亦称一级枝，由

下而上称第一主枝，第二主枝……
侧枝：着生在主枝上的永久性骨干枝，亦称二级枝，由下

而上称第一侧枝，第二侧枝……
辅养枝：着生在中心干或主枝上，由于方向、位置等不当，

不适于做主、侧枝，但可以暂时填补空间，用来结果，增加产
量。是临时性骨干枝。
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延长枝（枝头）：是着生在各级骨干枝和枝组上，伸向所需
扩展方向的剪口下第一枝。
主干以上，全树各部分构成树冠。
由于骨干枝的级次，主、侧枝数，及结构、组合方式、分

布、排列、距离、角度等不同，形成各种树形，但不论哪种树
形，都有骨干枝和枝组两大部分及其枝头（延长枝）。而各级骨
干枝（中心干、主枝、侧枝） 有的树形并不全有，有的无中心
干（开心形、杯状形），有的有主无侧（纺锤形），有的无主无
侧（细纺锤或圆柱形）。

（二） 芽、枝及其生长结果特性

芽和枝是生长发育和构成树体的主要器官。芽和枝的类型
及其生长特性是修剪的重要依据之一。因此，必须充分了解和
掌握才能合理修剪。

1. 芽的类型
芽是多年生植物在系统发育过程中形成的一种适应外界环

境条件的临时器官，所有枝、叶、花、果及营养苗个体都是由
芽发育而成。芽的质量对生长和结果有重要影响，充实饱满的
芽才能长出好的枝、叶、花、果和营养苗个体，其类型如下。
（1） 根据芽在枝条上着生的部位可分为顶芽、侧芽和不定

芽。顶芽着生在枝的顶端，侧芽着生在枝条侧面叶腋间，所以
又称腋芽。是花芽的，称顶花芽和侧（腋） 花芽。苹果、梨、
山楂都以顶花芽结果为主，而大多品种都有腋花芽，腋花芽比
顶花芽抗冻且大多结果良好，黄太平等小苹果品种常以腋花芽
结果为主。
不定芽着生在树体各部（包括枝、腋花芽根上），没有确定部位。
（2） 根据芽在枝的同一节上着生的，肉眼明显可见的芽的

数目分为单芽和复芽。苹果（梨、山楂） 树同一节位上只着生
一个明显可见芽，是单芽。
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（3） 根据芽的性质分为叶芽和花芽。叶芽萌发后，只抽枝
长叶，而花芽萌发后能开花结果。苹果（梨、山楂） 树芽萌发
后先抽枝，而在当年枝上开花的称为混合花芽。
（4） 根据同一节上芽的主次可分为主芽和副芽。副芽的形

状、大小、数目因树种不同而异。苹果（梨、山楂） 树的副芽
在主芽两侧各有一个，隐于鳞片下，肉眼不易看见，大都休眠
潜伏且寿命很长（特别是梨）。生命后期或受刺激或主芽受损时
即可萌发，有利于更新复壮。葡萄、枣树的芽在主芽旁有一个
副芽是夏芽，当年易于自然萌发 2～3次枝。
（5） 根据芽萌发的早晚可分为早熟性芽、晚熟性芽和潜伏

芽。苹果（梨、山楂） 树的主芽一般都在越冬后、下年春季萌
发，因此称冬芽。苹果（梨、山楂） 树的一些品种的苗木或幼
旺树，冬芽（主芽） 形成后，夏秋季容易自然萌发副梢的称为
早熟性芽。一般容易在距地 30～50 厘米和 90 厘米左右处分两
层萌发副梢。位置合适的可利用副梢整形。具有早熟性芽的树
种、品种，一般树冠形成和枝量增加快，树势易缓和，易早期
丰产。当年不容易自然萌发副梢的为晚熟性芽。无论早熟性和
晚熟性芽，如受刺激（摘心或剪梢），都可以萌发副梢。生产
上常利用这一特点进行苗木或幼旺树的副梢整形、控制竞争、
培养枝组、增加分枝级次和枝量、促进早期丰产。而苗木和幼
旺树的剪梢（剪去 10～20 厘米） 或摘心（剪去幼嫩枝芽） 后
往往剪口下只发 1～2 个枝，难以增加分枝量进行整形和培养
枝组，必须在剪梢的同时去除上部 3～4个芽的叶片促发副梢，这
是由于叶片制造生长素等抑制了芽的萌发。枝条中下部是冬芽，
下年不萌发者成为潜伏芽（休眠芽、隐芽），在果树生长后期或受
刺激时可萌发徒长枝，为后期果树更新复壮创造有利条件。

现将与芽特性有关的几个概念（环痕、盲节、芽序） 作一
简述。

①环痕（芽鳞痕或轮痕）：一般落叶果树，芽外被有鳞片，
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保护芽安全越冬。顶芽萌发后，鳞片脱落，留下环（轮） 状鳞
痕称环痕。根据这一特征，可以鉴别枝龄，环痕是上下年枝的
分界。

②盲节：是指春、秋梢交界处没有明显芽的那一段。修剪
所说剪留环痕、剪留盲节，是以该处作为修剪部位的一种标志。
由于该处芽瘪弱，易于发弱枝缓和生长，有利于幼旺树结果。

③芽序：芽在枝上排列的顺序叫芽序。芽着生于叶腋，下
年萌发成枝。因此，芽序也就是叶序、枝序。芽序因树种不同
而异，果树一般多为 2/5或 3/8式芽序，即枝上绕 2圈有 5个芽
或 3圈有 8个芽。苹果（梨） 由于芽序不同，影响果树发枝和
树体结构的自然分布形式。

2. 枝的类型
（1） 根据枝的年龄可分嫩梢、新梢、1年生枝、2年生枝、

多年生枝。
①嫩梢：当年萌芽生长开始至半木质化前。
②新梢：当年枝从半木质化开始至落叶前。
③1年生枝：当年枝已生长一个生长期，从落叶后至下年

萌发前。
④2年生枝：已生长两个生长期，从 1年生枝萌芽后至下

年萌芽前。其上着生 1年生枝。
⑤多年生枝：已生长两个生长期以上，其上着生 2年生枝、

3年生枝……
（2） 根据枝萌发和着生级次分为主梢（一次枝）、一次副梢

（二次枝）、二次副梢（三次枝） ……
①主梢（一次枝）：早春由冬芽直接萌发生长的枝。
②副梢（二次枝）：由主梢上当年芽萌发生长的枝。
③二次副梢（三次枝）：由二次枝（一次副梢） 上芽萌发生

长的枝。
一般苹果（梨、山楂） 只少部分品种可自然萌发二次枝，
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基本无自然萌发三次枝。而摘心、剪梢完全可萌发二、三次枝。
（3） 根据枝条长短和封顶早晚，可分为早期封顶枝（包括短、

中、长枝） 和超长枝（包括中庸、较强、强、旺枝） 两大类。
①早期封顶枝：长度在 30 厘米以下。苹果（梨、山楂） 树

在 6 月底前停止加长生长后形成顶芽，当年不再长秋梢。其中
包括：短枝 5 厘米以下，5月上中旬封顶；中枝 5～15 厘米，5
月中下旬封顶；长枝 15～30 厘米，5月下旬至 6 月上中旬封顶。

②超长枝：长度在 30 厘米以上。按其强弱分为：中庸枝
30 厘米左右，中截后当年发枝能成花；较强枝 40～60 厘米，
中截后当年发枝较能成花；强枝 60～80 厘米，中截后当年发枝
难成花；旺枝 80 厘米以上，中截后当年发枝不能成花。
各类超长枝短截减轻（轻截），早期封顶枝比例增加，生长

减缓，有利于成花；剪得越轻或长放（不剪），早期封顶枝越
多，生长越缓，越易成花；相反，短截加重（重截），早期封顶
枝比例减少，生长势加强，成花减少或难成花。

苹果的超长枝大多有秋梢，称秋梢枝，一般封顶较晚（9
月中下旬）。而苹果中的小苹果类、梨、山楂等大多不长秋梢，
于 8月上旬前封顶，距落叶前尚有 3个月，有利于树体营养的
积累，易于在强旺枝上部形成腋花芽结果，称为超长枝（强旺
枝） 早封顶。

封顶，即停止加长生长，营养消耗大大减少，是营养积累
的开始，因此早期封顶枝和超长枝（强旺枝） 早封顶是有利于
营养积累和早期丰产的两种类型。

凡具有早期封顶枝或强旺枝早封顶的树种，如山楂、甜黄
魁、金红等，以及能够促进两类早封顶枝形成的措施，如用多
效唑等生长抑制剂，都是易于早期丰产的，这是选育工作和一
切综合栽培技术的共同目标。当今世界果树栽培中矮化密植早
期丰产的多种途径，如选育短枝型品种、使用矮化砧、喷多效
唑等，其目标都在于促进两类早封顶。
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枝类与丰产具有特别密切的关系。苹果和梨的大多数品种
幼旺树超长枝比例下降至 20％～30%以下才开始结果，进入初
果期；超长枝比例下降至 10%左右大量结果，进入盛果期。
中庸健壮树的标准：超长枝 5%左右（最多 10%），同方向

间距 40～50 厘米或 15 厘米以上枝 20%左右（最多 30%）；枝
长 30 厘米左右（最长 40 厘米） 产量最高。一切综合管理的目
标都是中庸健壮。幼旺树抑制生长，促使树体中庸健壮；成年
树加强综合管理，保持中庸健壮。
（4） 根据枝条性质可分为生长枝（又称发育枝、营养枝）

和结果枝、结果母枝。
①生长枝：只生长而未形成花芽或开花结果的枝称为生长

枝，是果树生长扩大、构成树冠的主要基础。一般树冠外围和
剪口下萌发的枝，生长正常，枝芽充实饱满。此外，还有徒长
枝和细弱枝。徒长枝，一般由多年生枝干上的潜伏芽萌发而成，
特别是衰老树或枝条受刺激后易于萌发，一般生长旺，长而粗，
节间长，枝条不充实，叶片大而薄，芽瘦小。果树生命后期可
利用其更新复壮。细弱枝（纤细枝），一般发生在树冠内膛和中
下部光照条件较差的部位，后期树体营养不足也易发生，或由
于更新复壮不及时，枝条细弱多毛不充实，叶薄色淡。当年或
多年不易成花。

②结果枝、结果母枝：枝上直接开花结果的称为结果枝。
苹果（梨、山楂） 是混合花芽，萌芽后都先抽枝，在当年枝上
开花结果，称为当年生结果枝。而着生花芽，也就是着生当年
生结果枝的上一年枝称为结果母枝，因而形成花芽和开花结果
不在同一位置。苹果和梨的当年生结果枝很短 （2～3 厘米），
在开花结果时，膨大成果台，由果台的侧芽当年抽出 1～2 个
（最多 3个） 二次枝，称为果台副梢。当年树体营养积累充足，
果台副梢可当年成花，下年连续结果。这种情况一般只占果台
的 10％～20％，大多当年不易连续成花，需生长 1年，甚至 2
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年再成花，使该枝隔年结果。因此，苹果（梨） 必须较多留预
备枝（4~5个）。苹果（梨） 的结果枝（即果台） 很短，粗看好
像花果着生在结果母枝上，生产上习惯把苹果（梨、山楂） 结
果母枝误称为结果枝，所谓结果枝长短，实际是结果母枝的长
短。超长果枝、长果枝、中果枝、短果枝的长度标准与生长枝
相同。由于部分苹果品种和大部分梨的果台副梢抽枝和每年加
长生长都很短，当年或隔年形成花芽，结果后又抽出很短副梢，
多年反复形成一群短果枝，称为短果枝群。短果枝群的寿命一般
5～8年或更长，但以 3～5年内结果能力较强，要及时更新复壮。

山楂的当年生结果枝略长，一般都是 5～15 厘米的中枝，
顶端结果后枝较长（10 厘米以上），粗壮（0.4～0.5 厘米以上），
营养积累充足，其下 1～4芽继续成花，连续结果，一般占 50％
左右，有的可连续结果 2～4年。

3. 芽和枝的生长特性
（1） 顶端优势与层性
枝条先端和上部芽萌芽力强，向下依次减弱，最下部芽常

不萌发而呈休眠、潜伏状态，这种特性称顶端优势。其原因主
要是果树养分向上输送，促进生长和萌芽，产生的生长激素下
流，积聚在枝条中下部，抑制下部的芽萌发生长。萌动后短截，
破坏顶端优势和生长素的下流，因而萌芽力显著提高。
由于顶端优势，生长由上向下减弱，上下年生长枝之间形

成明显的层状分布，称为层性。顶端优势弱、成枝力强的树种，
品种层性比较差。幼树生长旺、顶端优势强、成枝力低的苹果
品种层性明显，如图 1所示。
（2） 芽的异质性
芽在形成和发育过程中，由于内部营养状况和外界环境条

件不同，质量也不一样，称为芽的异质性。枝条基部早春形成
的芽，消耗的是体内贮存养分，由于养分不足，温度又低，因
而芽发育不充实，芽小质量差，常形成休眠芽。其后，叶面积
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增大，同化产物增多，温度升高，枝叶生长旺盛，同化产物除
供生长消耗外，还能用于芽的形成，芽的质量较好。夏秋之间，
枝条生长缓慢，营养物质有积累，因此枝条中上部芽的质量最
好，有的早期封顶枝形成花芽。秋梢上形成的芽，因发育期较
短，温度逐渐降低，一般芽的质量较春梢上差。春秋交界处形
成盲节和弱芽，质量最差。形成饱满顶芽的枝条，往往顶芽质
量最好。芽的质量与发枝后生长势强弱密切相关。俗话说“好
子长好苗”，果树也是“好芽发好条”。利用芽的质量可以调节
枝的生长势，如在好芽部位中截则剪口下往往发强枝；相反，
剪口下留弱、瘪芽则发较弱的枝。

图 1 顶端优势与层性

（3） 萌芽力和成枝力
1年生枝上芽萌发的能力叫萌芽力，其强弱以芽萌发的百

分率表示，高则萌芽力强，反之则弱。一般以萌芽率 40%以下
为弱，40％～60%为中，60%以上为强。萌发的芽抽出长枝
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（成年树或长放枝） 或超长枝（幼旺树、中截） 的能力叫成枝
力。成枝力的强弱以抽出长枝（或超长枝） 数表示，3个以下
为弱，3～5个为中，5个以上为强。萌芽力和成枝力强弱与品
种有关，代表树种、品种要以幼旺树枝头（强旺枝） 中截后的
萌芽力、成枝力为准。如苹果中的红玉、祝光，梨中的南果、
锦丰萌芽力和成枝力都强，而国光苹果萌芽力、成枝力都低，
元帅系苹果萌芽力强，成枝力中等，如图 2所示。所有梨的萌
芽力一般都强，但成枝力有强（南果梨、秋子梨等）、中（白梨
等）、弱（鸭梨等）。山楂的萌芽力、成枝力都有强、中、弱。
随树龄增大，生长减弱，一般成枝力都减弱，而国光等原来萌
芽力低的品种随着树龄增大萌芽力反而有所增强。果树立地条

件和栽培技术对成枝力有影响，肥、水条件好的，一般萌芽力
和成枝力增强，相反，则减弱。国光苹果等萌芽力低的品种，
萌动后短截则萌芽力比冬剪几乎成倍提高。萌芽力、成枝力和
修剪技术对果树早期丰产影响极大，一般萌芽力强，成枝力弱，
有利于早期丰产。成枝力强，超长枝早封顶的，枝上部易成花，

盲节
盲节 盲节

萌芽力强
成枝力强

萌芽力弱
成枝力弱

萌芽力强
成枝力中

图 2 萌芽力和成枝力
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