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中国是世界四大文明古国之一，中国有着五千多年的光辉灿

烂文明史。中华文化是中华文明的唯一标志。中华文化作为我国

的软实力和综合国力，已经并将继续在国际竞争中发挥不可替代

的作用。

中华文化的经济基础根植于农耕自然经济，农耕经济的基本

动力是以牛为主的畜力，因此牛被人们称为“耕牛”或“农本”，“三

十亩土地一对牛，娃娃老婆热炕头”成为中国农业社会农民的最

高理想。中兽医学作为中华非物质文化遗产和我国“原生态”文化

的重要组成部分，为我国文化传承和农业经济发展作出了历史贡

献。中兽医学有三个特点：第一，具有丰富的文化内涵。人类历史

轴心时代创造的三大哲学中的印度哲学和中国哲学，在中兽医学

中都有不同程度的反映，特别是中国哲学的“阴阳学说”“五行学

说”“气一元论”等构成了中兽医学的基础理论。第二，具有巨大的

实用价值。中兽医学诞生至今延续几千年长兴不衰，直到 20世纪

初西兽医传入中国前，一直是保障畜牧业健康发展的唯一科学技

术，今天仍然是防治动物疾病和确保食品安全的重要技术。第三，

具有广泛的群众基础。中兽医学是农村、农业、农民不可缺少的实

用技术，千百年来，深入人心，为广大农牧民群众乐意接受和普遍
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应用。

宁夏西吉县，具有优秀的文化传统和良好的文化氛围，长期

以来中兽医科学技术人才辈出，广大农民群众和中兽医科技人员

在长期的畜牧兽医实践中，积累了丰富的中兽医医药经验。1962

年，西吉县畜牧兽医站编辑了《西吉县民间兽医单方（初选）》；

1992年，周生俊、杜斌、王进香、董俊宏编著出版了《中兽医医药学

方法论》；1994年，周生俊、张映瑞、马尚明、丁望南、黄光财、安永

福、王进香、厍贵平编著出版了《西吉县传统动物医药志》。广大中

兽医工作者还在《中国兽医杂志》《中兽医医药杂志》《中兽医学杂

志》《宁夏畜牧兽医杂志》《西北地区中兽医科技资料选编》等期刊

和论文集发表中兽医论文数百篇。这些都为继承和发扬中兽医文

化遗产作出了重要贡献。

宁夏西吉县新营镇畜牧兽医站张荣升等同志编著的《新编牛

病诊疗经验集》一书，在 21世纪初编著成册，这是作者用心血和

汗水浇灌结出的丰硕成果，也是西吉县和宁夏中兽医事业发展史

上具有里程碑意义的一件大事，在当前社会风气普遍浮躁的大环

境下，作者能够独守一隅，完成这样枯燥乏味的科技专著，实属难

能可贵。该书由总论和各论两部分构成，总论概述牛病防治的基

础理论和基本知识，各论分述牛病防治的基本经验。遍览该书具

有五个特点：一是“新”。该书是西吉县和宁夏第一部中兽医防治

牛病专著，填补了这方面的空白。二是“专”。该书是防治牛病的专

著，专业性很强，具有一定的科技含量。三是“全”。该书涵盖了中

兽医防治牛病的理论和实践，比较完整和全面。四是“实”。该书实

际实用，有利于在广大农村推广应用。五是“贵”。该书既记录了作

者多年的宝贵经验，也抢救了民间兽医验方，弥足珍贵。

《新编牛病诊疗经验集》的出版发行，是运用中兽医科学技术
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防治牛病的新起点，按照认识—实践—再认识—再实践的认识规

律，还有一个实践检验的过程。希望作者在此基础上，应用现代科

学技术对本书进行理论上的提升，进一步丰富、补充、完善和提

高。也希望作者在总结牛病防治经验的同时，积累马（驴骡）、猪、

羊、犬、猫、禽等动物疾病防治经验，逐步形成中兽医防治动物疾

病的“套餐”和系列作品，为继承和发扬中兽医事业不断奋斗，为

中兽医学走向世界贡献力量！

谨为序。

中国畜牧兽医学会中兽医学分会理事

西北地区中兽医学术研究会副会长 周生俊

宁夏回族自治区畜牧兽医学会副秘书长

2010年 9月 25日
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中国传统中兽医学是中华民族的瑰宝。是中华民族长期同疾

病作斗争发展畜牧养殖的经验总结，它凝聚着中华民族的智慧，千

百年来，中兽医学包括针灸在内的中国传统兽医学中，以其在防治

疾病、发展养殖业方面有其独特的特色和优势，为中国养殖业的繁

衍生息，保障人类有健康而安全的肉食品及农业生产中作出了卓

越的贡献，发挥着不可替代的重要作用。

伴随着化学药品的毒副作用对人畜体健康的危害，以及在世

界范围内兴起的“返璞归真”“回归自然”，以及“古为今用”的巨大

潮流，人们已把防治疾病的目光，逐步转向运用天然植物药物及非

药物疗法方面，使得人们对包括针灸在内的药物疗法和中草药等

天然药物疗法，产生了浓厚兴趣。在新的潮流和新的形势下，为了

使我国中兽医学得到长足发展和补充中兽医学的不足，为了顺应

包括针灸在内的中国传统医学，运用了生长在自然界的天然植物

药物，防治疾病，正是人们久所期望的自然无公害疗法，因而它深

受人们喜爱，日益受到世界医学界的重视。

内病外治，阴病阳治，寒病热治是祖国医学的传统疗法，先辈

有“汤液不足尽疡”，“外治之理即内治之理，外治之药即内治之药，

所异者，法也”之说。外治法内容丰富，疗效可靠，为历代医家所重

前言
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视，其他民间疗法、物理疗法，以及非药物疗法等，都是一些十分

重要的辅助疗法，书中皆有论述。这些疗法对人畜体的健康、疾病

防治，提高畜禽的生产力，都是有所裨益的。

为了使中国传统中兽医学得到更进一步的发扬光大，使之更

好、更有效地服务于全人类的畜牧业和养殖业。为了使从事于中国

传统兽医学的同道，能在自己的临床医疗实践中，有所遵循和参

考，使大家学而致用，用的有效，我们集历代医家之精华，参考了

古今国内中兽医学经验的研究资料，如《元亨疗马集》《报犊集》

《中兽医诊疗经验》《中兽医学》《实用兽医手册》《兽医内科学》《新牛

马经》等大量的古今研究资料，并结合我们自己多年来的临床经验

和临床心得体会，编写了这本《新编牛病诊疗经验集》。

本书的鲜明特点是：集古今各医家之经验辨证治疗及方药于

一体，并对临床病症及用药采用歌诀的形式，简捷易记易懂；辨证

施治突出，方药组合严谨；针灸与药物相互配合使用。重视外治及

非药物疗法，饲养管理并用；对临床各种常见病症的治疗有重要

的指导价值。广大兽医爱好者不但可以从中了解到古今中兽医学

治疗特点，而且还可掌握许多切实有效的治疗手段，实为临床医

疗、研究、教学、养牛业者的重要参考书和工具书。

本书在编写过程中，得到了广大同仁和专家的支持和帮助，

由中国畜牧兽医学会中兽医学分会理事、西北地区中兽医学术研

究会副会长、宁夏回族自治区畜牧兽医学会副秘书长周生俊撰写

了序，在此一并表示感谢。由于我们水平有限，书中缺点和不足之

处难免，敬请广大兽医同道批评指正。

编著者

2011年 3月
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