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fruits et léegumes

Chez le
boucher-charcutier

Chez le
fromager

Chez Michel

du Vieux-Paris
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Chezle
poissonnier

Les délices
de Sophie

RIEBHIE

Chez le
patissier

Chez le
marchand de vin

Au restaurant
Mouffetard
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La Mouff
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Salut | Je mappelle Michel, j'ai 17
ans et jhabite 80, rue Mouffetard,
a Paris, dans le Vv arrondissement.

C'est une rue trés sympa, pleine
de magasins intéressants, riche en

odeurs et en saveurs.
Vous avez envie de la connditre ?
Suivez-moi.

N |

Je dois faire les courses pour le
repas de ce soir — vous savez,
aujourd’hui c’est men anniversaire | , ‘
e | — et je vous conduirai a sa ! ‘
N i découverte. On commence tout de 7
|

suite par Frangois, le marchand de % r
fruits et légumes | d

=\

Les mots indiqués par ce symbole * se trouvent dans le Glossaire.
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A chaque fruit... sa saison ! RN&ATH4!

Printemps ES

la cerise la fralse la griotte la néfle
Ak AR AR 208 f4e

E=

I'abricot I'amande I’'avocat le cassis la figue
& BB H5FY RERE, Bt TR
la figue la fraise la framboise le fruit de la groseille
de Barbarie des bois BRT la passion AN
IUAER MlMERE, HEE AEER

‘.
@Y o000

le melon la mare la myrtille la nectarine la pasteque
EHL; IRER RE BEE, 85 le brugnon I
Tk

la péche
#k

le pignon la prune
F= B




le cédrat la chataigne le coing la grenade le kaki
bt le marron 18 Fay i
E£r

la noisette la noix la pistache le raisin
BT 1%k FOR aE

iver B

la carambole la datte le kiwi le kumquat le litchi
Bk R BRARHE BB X

la mandarine la noix de cajou I’orange le pamplemousse
la clémentine I’'anacarde BT HEH
B BR
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Toute I’'année [E=x:3

’'ananas la banane le citron la lime
R BE TR iR, BiE

la mangue la noix de coco la papaye la oire
=R HF AR B

le pomlo la pomme le pruneau le raisin sec
A ¥R FELFF #AET

Des fruits en... famille !

Cherchez dans les images précédentes les fruits qui appartiennent & chacune des
catégories suivantes, puis écrivez leurs noms. Attention ! Il y a des fruits qui peuvent
étre insérés dans plusieurs catégories !

B KRG E, R FEKRATERMNETARE!

Les agrumes #HEEKE. Les fruits exotiques #HHiKER.

Les fruits a noyau #Z 5. Les fruits a pépins H#7.

Les fruits rouges # 53, Les fruits secs F5:.
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Je mange volontiers...
Identifiez le fruit sur la base de ses caractéristiques. SR IB4FEFE HK R &R,

1

2

3

4

5

...un fruit estival, jaune orangé, a la peau veloutée :
[ ]orange [ ]abricot [ ]ananas

...un fruit rouge, petit et rond. C’est un fruit a noyau :
[ | cassis [ |cerise [ | mare

...un petit fruit estival rond, blanc ou rouge. Ses grappes ont de sept a vingt baies :
[ ] groseille [ Jraisin [ ] myrtille

...en confiture ou en gelée, le seul fruit qu’on ne puisse pas consommer tel quel :
[ |litchi [ | noix de cajou [ ] coing

...Ce que tout le monde considére comme un fruit, mais qui pour les botanistes est
un légume :

[ | melon [ ] mangue [ ] poire

3 Un peu d’étymologie ( &R ) .
L’origine du mot est, a votre avis, vraie (V) ou fausse (F) ? ¥ 334E

1

2

4 Chassez l'intrus ! # H R~ EI KA.

a & WO N =

Le mot ananas, créé par des populations indigénes d’Amérique du
Sud, signifie parfum.

Le fruit de la passion est originaire du Mexique. Son nom dérive du
mot amour.

La datte doit son nom au latin dactylus, car elle ressemble a un doigt.
Le kumquat, d’origine africaine, signifie petit fruit.

La mandarine, originaire de Chine, doit son nom aux anciens
dignitaires de ce pays, les mandarins.

v F
2 I
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amande — noix — orange — noisette — pistache

framboise — abricot — nectarine — péche — prune

poire - raisin — pomme — ananas — melon

pasteque — griotte — fraise des bois - chataigne — nectarine
mandarine — pomélo — pamplemousse - kumquat — pruneau
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Un pot de confiture.
Insérez dans chaque étiquette le nom du fruit correspondant. IHE RERE,

Un quartier d’orange.
Associez chaque fruit a sa partie.

D Cerneau

1 a Abricot
2 [:]Coque b Noisette
3 DGrain ¢ Raisin
4 DPeau d Pomme
5 DPque e Citron
6 DQueue f Cerise
7 DTrognon g Noix

8 DZeste h Banane

7 Le coin des ustensiles.
Associez I'ustensile & sa fonction. i5#H U T TEZ B EE,

a le casse-noix b le couteau de cuisine C le dénoyauteur

)

~

d le mixeur e le presse-citron f le vide-pomme
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Cet ustensile est utilisé pour... UI'F THHF -

1 | |presser les agrumes. 4 [ ]couper les fruits.
2 [ ]enlever les noyaux. 5 | |enlever le trognon d’une pomme.
3 [ |mixer. 6 [ |casser les noix.

Dites-le... avec des fruits !

Faites correspondre chaque locution au dessin.
KHTIRIEEENEMER

1 [ | Glisser sur une peau de banane.

2 [ |Presser quelqu’un comme un citron.

3 [ | Devenir rouge comme une cerise.

4 [ ] Etre ridé comme une vieille pomme
5 [ | Avoir la péche.

Production orale pIdN3Z

1 Vous vous étes promenés dans la forét et vous avez rempli un panier de fruits
rouges. Présentez son contenu a un ami qui est resté a la maison : « Dans mon
panier, il y a... »

2 Vous voulez offrir a votre mére une corbeille ( #F ) de fruits exotiques. Vous en
parlez a votre sceur : « Dans la corbeille de fruits exotiques pour maman, il ya...»

Vous le saviez déja ?

Jusqu'au début du Xxe siecle, I'orange fut
un fruit tellement rare et couteux que sa
consommation était limitée 4 1a féete de Noél.
De nos jours, I'orange est le deuxiéme fruit le

plus consomme (& A5 %) en France, précédeé
seulement par la pomme,
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Des légumes pour tous les gouts #Fii

Printemps 5

@ /

W~

l’artichaut I’asperge la féve fraiche le petit pois
BRI E] A BEX 0=
Ete =

l'aubergine le concombre
fnF H#/N INEJR

la courgette le haricot le haricot vert
BETEHS =2 MET, B2

£

la laitue romaine le poivron la tomate
FTEAEXR, HEBEE KTERL, FHHR [EEAR
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