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Facetten der Chinesischen Kultur: Ein China-Lesebuch versucht, zusammen mit der DVD
Chinesische Kultur, aus verschiedenen Perspektiven die abwechslungsreiche Kultur Chinas
lebendig darzustellen. Dieses Buch dient deshalb sowohl als Lekttire fiir Interessierte an der
chinesischen Kultur als auch als Lehrstoff fiir Chinesisch-Lernende.

Inhaltlich gesehen liegen der Themenauswahl die Untersuchungsergebnisse des Konfuzius-
Instituts, einer wichtigen Institution fir Chinesisch als Fremdsprache, an der Michigan
State University zugrunde. Die Themenauswahl beriicksichtigt nicht nur die wesentlichen
Inhaltspunkte der Lehrbiicher fiir Chinesisch als Fremdsprache, sondern auch die Interessen
der Auslander.

Was den Aufbau der einzelnen Kapitel betrifft, besteht jedes Kulturthema aus vier kleineren
Abschnitten, namlich Einfiihrung, Haupttext, Kommentare und Kulturlink. Die Einfiihrung
dient dazu, anhand von Personen, Ereignissen oder Szenen den Leser schnell in die Thematik
einzufiihren. Der Haupttext erklart ausfiihrlich das jeweilige Thema, wahrend es bei den
Kommentaren um personliche Beurteilungen und Gefiihle zum Thema geht. SchlieRlich wird
im Kulturlink versucht, das betreffende Thema mit dhnlichen Themen aus fremden Kulturen
zu verlinken oder es zu vertiefen. Zu betonen ist, dass es sich bei den Kommentaren um

authentische Aussagen handelt, an denen nichts verdndert wurde, auch wenn sie manchmal
inhaltlich fehlerhaft sind.

Das vorliegende Buch enthilt viele Bilder und Fotos, mit denen wir versuchen, die
chinesische Kultur zu veranschaulichen. AufRerdem stehen die chinesische und deutsche
Version nebeneinander, damit man vergleichend lesen und den Inhalt besser verstehen kann.

Das Buch Facetten der Chinesischen Kultur: Ein China-Lesebuch kann allein oder zusammen
mit der DVD Chinesische Kultur benutzt werden, denn das Buch enthilt zwar die gleichen
Themen wie die DVD aber sowohl Buch, wie DVD bilden auch je ein eigenstindiges System
und finden durchaus auch getrennt ihre Anwendung. Als Herausgeber hoffen wir, dass das

vorliegende zweibéndige Buch auslandischen Freunden beim Verstindnis der chinesischen
Kultur behilflich sein kann.

Die Herausgeber

Januar 2014
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[R] &iFim (BB LLTE) (JtRE= a1 )
,Qingming-Rolle* vom Zhang Zeduan aus der Song-Dynastie (Sammlung des Palastmuseums)

F2010F EBERBRS L, FRENREZERERFTRE (FEH
EAE) , RRENGESARR. (FHLTE) RIER (960—1127)
BRKFRIENBTRBEKS, B 7 BHNTIERBETRAEERR
EFRARENBERN. AMESLHES, FHEN. BN, LHH,
BLEZHERIRIMRBINES . HEERK,

Auf der Expo 2010 in Shanghai war eine mobile ,Qingming-Rolle” im chinesischen
Pavillon in ihrer Erhabenheit sehr beeindruckend. Dabei handelt es sich um ein Rollenbild
von einem beriihmten Maler namens Zhang Zeduan aus der Nordlichen Song-Dynastie
(960 — 1127 n. Chr.), das sich mit dem Stadtleben der damaligen Zeit beschiftigt. Das Bild
zeigt die reiche und lebhafte Stadt ,Bian Liang” (heute: Kai Feng), die damalige Hauptstadt
des Landes und die Landschaft am Bian-Fluss. Die Personen werden im Bild besonders
lebendig charakterisiert. Es gibt Tragende, Reitende und in der Sanfte Sitzende. Es scheint,
als ob sie sich gerade auf dem Weg nach Hause befinden, nachdem sie das Grab von
Vorfahren im Vorort besucht hatten.
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BENTEENES, RER
Die schéne Landschaft im Sommerpalast zur Qingming-Zeit, Foto von
Tian Kun

FR¥

»Qingming” ist eine der 24 Jahreseinteilungen
nach dem chinesischen Kalender und gleichzeitig
auch ein wichtiges traditionelles Fest, das
normalerweise auf den 5. April féllt. In der
chinesischen Sprache gibt es viele Sprichworter,
die mit ,Qingming” zu tun haben, z. B. ,Melonen
und Bohnen zum Qingming-Fest hin anbauen”,
dies zeigt die enge Beziehung zwischen der
Jahreseinteilung nach dem chinesischen Kalender
und der landwirtschaftlichen Produktion. Hinter
dem Volksfest verbergen sich hinter dem Wort
,Qingming” auch besondere Sitten und kulturelle
Konnotationen, dessen Ursprung auch sehr
poetisch ist: ,Flinfzehn Tage nach
der Friihlingstagundnachtgleiche
ist der Tag, wo der groBe Wagen
in die Richtung ,Ding’ zeigt,
Qingming. Zu dieser Zeit ist
alles sauber und ordentlich, die
Luft ist rein und die Landschaft
schon, alles wird lebendig und
vital, worauf sich der Name
,Qingming’ bezieht. ®

Vor der Zeit der Tang-Dynastie
war der Tag vor dem Qingming-
Fest (anderer Uberlieferung
nach zwei Tage davor) das

BRET, FHRBRI—X (—ik
EPETPRIAR) N “BETH” , X—

RABRERRR, RRBEECRAR
RRVRAHREEK. BRI AHH
BEREMEMN, &EEAHEAR
K, FHERANFMERFETHARER

sogenannte ,Hanshi-Fest”

(d.h. der Tag, an dem nur
kalt gegessen werden darf). An diesem Tag
darf man kein Feuer zum Kochen benutzen,
und in jedem Haushalt muss kalt gegessen
werden. Frither wurde zu dieser Zeit das Feuer
vom letzten Jahr durch das neu gesammelte
Feuer ersetzt, und damit entstand das Hanshi-
Fest. In der Antike bekamen die Menschen das

OEd (FR) , ZREFEHE LHERNRIFEE, BRX
SRR XA,

@ Das Ziat stammt aus ,Lishu”, dem Buch des Kalenders, dabei geht es um ein
beriihmtes Buch Uber Astronomie im chinesischen Altertum, geschrieben von Liu
Zhuo aus der Sui-Dynastie.
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Feuer, indem sie mit einer Holzstange in ein
Holzbrett bohrten, und zu unterschiedlichen
Jahreszeiten benutzte man verschiedene
Holzarten, deshalb war der Feuerwechsel
ein grolRes Ereignis. Bevor man das neue
Feuer bekam, durfte man kein Feuer machen,
deshalb hielt man vorher schon etwas Kaltes
zum Essen bereit. Von der Tang-Dynastie (618
— 907 n. Chr.) an vereinte man das Hanshi-
Fest und das Qingming-Fest miteinander.
Seitdem ist das Qingming-Fest ein Tag des
Gedenkens an die Verstorbenen, ein Tag fir
Ausfliige ins Freie, firs Schaukelspiel und fiirs
Papierdrachensteigen.

,Sao Mu“, also das Grab besuchen, auch ,Ji
Mu” genannt, ist eine Tradition in China, um der
Vorfahren und der verstorbenen Verwandten zu
gedenken. Man gedenkt nicht nur der Vorfahren
der eignen Familie, sondern auch gemeinsamer
Vorfahren des chinesischen Volkes. In diesem

o ) ',L_Wﬂ =l 4
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Das Schaukelspiel

BREREHERNER, HA
A, BYHRETUHEERRSE
Z. FHTHBNERAME—MERE
aal, MERHNTHERR, FEiit
ALE-NTREREUNRERZN

HBXE Man lasst Papierdrachen steigen.

HR¥

Brauchtum ist der Einfluss von der traditionellen
landwirtschaftlichen Gesellschaft und der
konfuzianischen Kultur auf die Feste von heute
immer noch sprbar.

,Ta Qing”, auch ,Chun You” genannt, ist
der Frihlingsausflug ins Griine. Zur Zeit des
Qingming-Festes kommt der Friihling wieder
und in der freien Natur herrscht Gberall Leben
und Geburt. Die Griser wachsen, die Blumen
bliihen, die Baume werden wieder griin und die
Vogel fliegen, eine schone Zeit, um einen Ausflug
ins Freie zu machen. Da der Ausflug eine gute
Erholung und eine Abwechslung vom Stadtleben
ist, ist er seit jeher sehr beliebt bei den Menschen.

Das Schaukelspiel kommt urspriinglich aus dem
Norden, seine Anfange sind auf das Erlernen der
Kampfkunst von den Nationalen Minderheiten
zuriickzufiihren. Uberlieferungen nach kann
das Schaukelspiel die kleinen Kinder vor
jeglicher Krankheit beschiitzen, deshalb ist das
Schaukelspiel als ein volkstimlicher Brauch in
vielen Orten Chinas noch gut erhalten.

Das Papierdrachensteigen lasst sich zurtick-
fuhren auf die Zauberei in der Antike. Die
antiken Menschen waren der Ansicht, dass
Krankheit und Unheil verschwinden, wenn man einen
Drachen steigen und vom Wind wegwehen |&sst.
Heute ist das Papierdrachensteigen zum Qingming-
Fest ein fiir die Gesundheit niitzliches Vergniigen.
Historischen Aufzeichnungen nach war der
erste Drachen auf der Welt vom beriihmten
Tischler ,Lu Ban” aus Holz gemacht. Nach
der Ostlichen Han-Dynastie (25 — 220 n. Chr.)
entstanden Papierdrachen, auch ,Zhi Yuan”
genannt, und man hat sie mit einer Pfeife ver-
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sehen, so dass sie in der Luft Klange machen
konnen. Der Klang ist mit einem Instrument
namens ,Zheng” vergleichbar, damit bekommt
der Papierdrachen auch den Namen ,Feng
Zheng” (im Wind wohlklingendes Zheng). Es
gibt fir die Herstellung des Drachen in China
drei Hauptorte: Beijing, Tianjin und Weifang,
in der Provinz Shandong, die alle einen
internationalen Ruf geniefSen.

Das Qingming-Fest hat zwei Themen, das
eine handelt von der Verehrung der Vorfahren
der eigenen Familie und das andere von der
Nahe zur Natur. Viele Menschen betrachten
das Qingming-Fest als einen normalen
Feiertag, ohne sich an den eigentlichen
Sinn des Festes zu erinnern und Gefiihle zu
haben, was meines Erachtens sehr schiadlich
fiir die Vermittlung und Uberlieferung der
traditionellen Festkultur ist. Sollte das
gemeinsame Volk zum traditionellen Fest ein
Identitdtsgefiihl haben, sollte man schon die
Kinder dazu erziehen, dass sie die chinesische
Kultur kennen lernen. Das ist unsere gemein-
same Aufgabe.

[China] Feng Jicai, Schriftsteller

Ich komme urspriinglich aus der Provinz
Gansu. Am Vormittag des Qingming-Festes
soll man das Grab der Vorfahren besuchen.
In manchen Orten diirfen nur Minner dies
tun und den Frauen ist es leider verboten.
AuBerdem hingt man einen Bund Beifufl an
die Haustiir, um Unheil zu verhindern. Das
kann bose Geister fortjagen.

[China] Lin Sen, Arbeiter
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KREIFPEMFA Y A Ich denke, es gibt gewisse Ahnlichkeiten
EMBRUELANLERS, zwischen dem Qingming-Fest und dem
. Geisterfest in Japan. Am 15. 7. nach dem

’&‘er_ MAxA+ &, A 27K Mondkalender haben wir immer sieben
X RXMB, XKEA ABAL N Tage Ferien, und alle fahren nach Hause
4, KB E, BEFA, X in die Heimat, um Freunde und das Grab

der Vorfahren zu besuchen. Zu dieser Zeit
)‘- ~ Vi A ~
R @R %‘ = 2 2]-“5“) L"’gq’ herrscht immer ein dichter Verkehr, man

Bty “Ai&7, AA™E “K  nennt ihn die »nationale groBe Mobilitdt”,
HXABH die vergleichbar ist mit dem groBem Verkehr

[BARLEES, &, XFE

anlésslich des chinesischen Friihlingsfestes.
[Japan] Yamaguchi Yuri, Studentin

LWEREHEPENREZ
%, REFERUBEEX, T
BEHREX, @M, BEKR
BHEFESE. B ERXE
ETERFENANERS
B1984FEHNE—ERUK, &
FHEBPZEHN4H20 —25H
: : A EEH/—K, 1988F R
L e #®OHRREZH HWER,
rachen aus Weitang
1989%F “HEENERKASL" &
EILBER TR, MULERLHAL AR E LR il

Die Stadt Weifang in der Provinz Shandong wird Heimat des Papierdrachens genannt.
Die Herstellung der Papierdrachen hat hier eine sehr lange Tradition und die Machart
ist auch sehr unterschiedlich und fein. Es gibt Drachen zu unterschiedlichsten
Motiven, die alle groRe Lebenslust ausdriicken. Das internationale Drachenfest
Weifang ist das bekannteste Treffen von Drachenliebhabern. Seit dem ersten Fest
1984 wird jedes Jahr zwischen dem 20. und 25. April ein Fest veranstaltet. 1988
wurde Weifang ,Welthauptstadt der Papierdrachen” genannt und 1989 verlegte der
Internationale Verband fiir Drachen seinen Hauptsitz nach Weifang. Seitdem ist die
Stadt das Zentrum fiir den Austausch der Drachenkultur.
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‘BFE, BERE. XHE, BRE, EEEKRNL, HN—2XJL
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R ER BRI RRS RHEARZE.

,In der Kiiche riecht es nach Zongzi, und
in der Wohnung riecht man BeifuB-Duft.
Man héngt Zweige vom Pfirsichbaum an
die Tir, und draulen ist der Weizen gelb.
Hier, da und {iberall herrscht festliche Luft.”
Dabei geht es um ein Volkslied, das vom
Brauchtum (iber das Duanwu-Fest handelt.

ONNYHNANE >=d[

S Das Duanwu-Fest (das Drachenbootfest)
Zongzi zum Duanwu-Fest heilt auch ,Duanyang” und findet am 5. 5.

statt nach dem chinesischen Mondkalender.
Was die Aktivititen zum Duanwu-Fest anbelangt, haben die Sitten und Gebréuche es
zum Ziel, Krankheiten vorzubeugen und die menschliche Kommunikation zu férdern.

HEHRE, BFTPTE—/1TEIKE In China zihlt das Duanwu-Fest zu den wich-
BIR. EREH. hB1ERE53%1F tigsten Festen und es vereint viele Funktionen
KH—AHEESH, BAEYHES wie die Beseitigung von Unheil, Kampfe und
SIMBE., TEEERS. BEF Spiele, Vergniigen und Essen sowie Forderung
- ’ Y. i EES N ~

der gesellschaftlichen Kommunikation. Das
HEE#. BAYE. RHE. RLE4

. RS dazu zidhlen z.B. Drachenbootwettkdmpfe,
ERAXN “Hg=gr , g Zongzessenund Aufhdngen von Kalmusblittern
S & g

SeArasm e g pEon S g und Beifuf. Hinzu kommt, dass man Heil-
: Y7 o NET
WA RFEAME, XMPEAXNEZNE

Brauchtum vom Duanwu-Fest ist sehr vielfaltig,

krdauterschnaps trinkt, Kérperteile mit Faden
in finf verschiedenen Farben umbindet und
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ENFA Drachenbootwettkampf

wF ¥

Muster von funf giftigen Tieren klebt.

Der Drachenbootwettkampf heilft auf
Chinesisch ,l6ngzhou jing du” und gehort
zur groBten Aktivitait am Duanwu-Fest. Das
sogenannte Drachenboot ist ein Boot in der
Form eines Drachens, was viel zu tun hat mit
dem chinesischen Glauben an Drachen. Nach
den Ergebnissen der Forschung von Wen Yiduo
war das Duanwu-Fest urspriinglich ein Fest zur
Verehrung des Drachens. Im grauen Altertum
litten die Menschen in Wuyue im Stiden des
Landes dauernd unter Uberflutung und Diirre,
und sie betrachteten den Drachen als ihren
Ahnen und Schutzgott. Jedes Jahr fanden im Mai
nach dem Mondkalender groRe Zeremonien
statt, um das Totem zu verehren. Die Menschen
warfen das in Bambusrohren gelegte oder
in Schilfrohrblattern eingewickelte Essen ins
Wasser zum Opfer fiir den Schutzgott und
organisierten Drachenbootwettkdmpfe auf dem
Wasser, um ihm eine Freude zu machen. Auf
Grund der Unterschiede der geschichtlichen
und kulturellen Traditionen variieren
die Formen des Drachenbootes
und die Kampfregeln von Ort zu
Ort. Selbst der Termin kann sehr
unterschiedlich sein. Als ein Sport bt
der Drachenbootwettkampf auch seinen
Einfluss aus bis in die ostasiatischen und
stidostasiatischen Lander wie Japan,
Korea, Vietnam, Thailand usw. Mit der
gesellschaftlichen Entwicklung und der
Gleichberechtigung von Mann und Frau

RTHmFPECHRTFHRE, PE
RETZRENEEZATLESHRE

diirfen sich heute auch die Frauen daran
beteiligen, was friiher streng verboten war. Die
Teilnahme der Frauen macht den Wettkampf
viel interessanter.
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Statue von Qu Yuan aus weiRem Marmor
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Uber den Ursprung vom Zongziessen wird
im chinesischen Volksmund gesagt, dass man
dabei des grolRen nationalen Dichters Qu
Yuan gedenkt. Er liebte sein Heimatland ,Chu”
so sehr, dass er es wagte, seinem Konig die
Wabhrheit zu erzihlen. Wegen Verleumdung
von gemeinen Konkurrenten wurde er vom
Konig in die Ferne verbannt. Als er aber horte,
dass die Hauptstadt von Chu von den Truppen
von Qin erobert worden sei, warf er sich in
den Miluo-Fluss und nahm sich das Leben.
Die Menschen werfen die in die Bambusrohre
gelegten ReiskloRe in den Fluss, um sich an
ihn zu erinnern. Somit entstand spater die Sitte
zum Duanwu-Fest, Zongzi zu machen.

Kalmus, Beifull, Heilkrauterschnaps, Faden
in funf Farben und Muster von finf gifti-
gen Tieren gehoren alle zum Brauchtum
des Duanwu-Festes. Kalmus und Beiful®
dienen zur Beseitigung von Unheil und der
Heilkrauterschnaps beugt Krankheiten vor. Die
bunten Fiden und Muster von funf giftigen
Tieren sind typische Glucksbringer zum
Duanwu-Fest. Die Faden darf man nachher nicht

HEEM

Kinderkissen mit dem Muster von funf
giftigen Tieren




