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如果耶稣根本不存在会怎样 ？如今 ，很多专家很确切地断定

他就是不存在 。有理论称耶稣是异教徒的神及带有公元 １ 世纪犹

太教救世主死后复活传说的复合体 ，并称耶稣和宙斯一样在历史

上没有真正存在过 。

一些非基督教把公元 １世纪的时间提前了 ，古埃及阴司之神

奥西里斯 （Osiris） ，自然之神阿提斯 （Attis） ，和酒神狄俄尼索斯

（Dionysus） 这几个神大约都死于复活节 （春分） 之时 ，也都在三

天后复活 ，并且这三位神所在的年代都早于耶稣几个世纪 。 很多

学者认为圣诞节本身也来源于非基督教徒庆祝冬至日的习俗 。耶

稣故事中最基本的一些情节 ，如处女生子 、死而复活都把他本来

存在的年代提前了几百年 。他从没存在过 ，而只是人们虚构的神

话故事 ，以满足某些人的特定需要 。没有一个耶稣基督曾经活在

世上的真身能得到证明 ，所以无法反驳说历史学家最近掀起的运

动没有道理 。
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但现在 ，这本由希姆查 ·雅各布维奇和查尔斯 ·佩雷格里诺

所著的令人惊叹的书籍 ，不止给出了一个证据 ，而是一大堆的证

据 。我相信 ，两位作者经过调查 ，确凿地证实 ：于 １９８０ 年在耶

路撒冷的大比阿发现的公元 １ 世纪的耶稣墓 ，就是耶稣及其家人

的墓穴 。更令人震惊的是耶稣墓中关于耶稣的死以及与他在同一

个墓地被发现的其他家庭成员的关系 ，墓中都有所记载 。

本书记述了上世纪最令人振奋的进行了三年的考古学发现调

查 。希姆查和查尔斯按照严格的体系分析实物证据 ，并对照正统

版本和伪造的 枟福音书枠 中所提供的线索 ，第一次为耶稣家庭做

了完整的画像 。读这本书就像读一本引人入胜的侦探小说 ，读者

一定会记住这是真的 ，绝对真实 。

曾经有一次 ，一位采访我的记者跟我谈了半天我的电影后 ，

问我 ：“如果您有机会见到某位古人 ，您愿意见到谁 ？” 如果有时

间机器能让人回到过去 ，亲眼看到生活在很久以前的一个人 ，会

是什么样呢 ？牛顿 、本 ·富兰克林 、尤利乌斯 ·恺撒 ———能看见

他们什么样 ，那感觉真是太棒了 。也许我该选在埃及三千年的历

史上唯一一位曾经作为统治者的女法老哈特谢普苏特 ，因为我一

直很喜欢看女强人的故事 。

但是 ，当时不加任何思索 ，我冲口而出的回答是 “耶稣” 。

虽然我不信任何宗教 ，我总是主观地认为一个真实的有血有肉的

耶稣在历史上存在 ，并且至少是个魅力超凡的 、有着个人权能的

教皇 。

不管你信不信耶稣是上帝之子还是仅仅是个人 ，无疑他是曾

经活在世界上的最重要的人之一 ；可以证明 ，他的存在对我们的
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世界有着独一无二的影响 。

但是 ，我们没有时间机器 ，从科学角度上说 ，我们可能永远

也不会有 。 我们只能依赖历史和它的姊妹科学 ———考古学 。 因

此 ，从历史学和考古学方面看 ，我们到底知道关于耶稣的什么事

情呢 ？超过世界人口的 １／５的 １５亿基督徒相信 ，他们知道耶稣到

底是何许人也 。但我们到底真的了解什么 ？

到目前为止 ，我们没有得到任何关于耶稣存在的真正证据 。

没有指纹 ，没有骨头 ，没有真人的肖像 ，一无所有 。没有一丁点

儿耶稣亲笔写过字的羊皮纸 。当然 ，还有著名的圣城遗址 ，如十

字架和土林的裹尸布 ，但这些东西的出处都有疑问 ，多数考古学

家都不承认这些证据 。

当耶稣和他的追随者走过 １世纪的犹太人历史的时候 ，没有

照相机 、录音机 ，没有法庭速记员 ，也没有像罗马法庭备忘录那

样公正无私的文字记录传给我们 ，无法为我们提供任何客观的证

据 。我们甚至没有最基本的人口记录 ，可以提供耶稣的出生

信息 。

我们所知道的大多数内容来自 枟新约枠 中的 枟马太福音枠 、

枟马可福音枠 、 枟路加福音枠 和 枟约翰福音枠 。但这些 枟福音书枠 到

底是什么呢 ？对于深信不疑的教徒 ，这些福音就是神直接 、绝对

的话语 ，并由最圣洁的人记录的 。然而 ，现在历史学家则把他们

看作合成的作品 ，每个福音都有几个作者 ，而且也许是耶稣真正

在世半个世纪后 ，口口相传了几十年后形成的 。历史上没有任何

关于作者的真凭实据 ，他们到底是不是确实从耶稣本人口中听到

的那些话谁都不知道 。
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虽然不是经过专业训练的历史学家 ，但我从孩提时代起就一

直喜欢历史和考古 。我成长的历程中一直有个错觉 ，认为历史是

神圣的 ，就像老师讲的那样 ，是在 “什么地方写下来的” 。

我第一次进行历史或者是考古调查证明这是个错误的观念 。

为了拍电影 枟泰坦尼克号枠 ，我潜心研究了那次仅仅一个世

纪之前发生的灾难 ，几百个目击者都描述了它 ，马上就被夸大的

平面媒体记录了下来 。尽管如此 ，我发现 ，很多见证都是互相矛

盾 ，不相一致的 。有些目击者为了个人或公司的利益 ，粉饰了他

们的证词 。因此 ，我和合作者之间对事情的理解一直有很大的分

歧 。官方公布的情况是 “泰坦尼克号” 整个船体一块下沉的 ，可

海洋学者罗伯特 · 巴拉德发现 “泰坦尼克号” 在海底断裂成两

半 ，着实令历史学家们惊讶不已 。我甚至 ３３次潜水到事发地点 ，

机器人摄像机 ５０ 次探进船体 ，还是没有得到当时发生情况的完

整图像 。通过这次历时 １２ 年的调查 ，我认识到历史就是很多人

的主观臆断 ，就是所有人都一致同意承认的虚构的事情 。真相是

活动的目标 ：新的证据必须是有分量的 ，并且真相要最新 。 人们

总要对历史记录进行发问 ，并且对记录者的记录程序和他们所处

的环境也一定要考虑到 。

但我们经过研究得知 ，游船残骸之处发现的很多令人震惊的东

西证明了一些历史事实的真实性 ，同时也否定了一些 。海底 １２ ０００

英尺的钢板不可能说谎 。人为的操纵无法改变钢板所传递的信息 。

希姆查和查尔斯所著的这本书包括很多物证的整合 ，证据不会说谎

的 ，证据就是事情发生的真相 。但物证在历史环境中解释 ，而且这

些解释对从史料中收集到的关于耶稣及其家人的少量详细资料非常
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依赖 。那么 ，新证据如何支持或反驳我们已经相信两千年的历史记

录呢 ？

我们今天所看到的 枟福音书枠 已经被转录多次 ，并从一种语

言翻译成另一种语言 ，从亚拉姆语翻译成希腊语 ，再翻译成古埃

及语 ，再转译为拉丁语 ，再到多种不同的语言 ，这样一定会有细

微差别伴随相关信息的流失 。 在口口相传之后几百年间 ，教堂的

神父为遵循后来的正统观念 ，不断编辑 枟福音书枠 。然而 ，因为

没有一点确凿无疑的物证 ，我们只有靠这些来确定耶稣的生活和

所生活的时期 。

其他 枟福音书枠 则比较复杂 ：有伪造的福音 ，如 １９４５ 年在

埃及沙漠发现的纳格哈马迪图书馆 （Nag Hammadi） 的诺斯替
枟福音书枠 ，被埋在一个土坛子里 ，为了和 ４世纪的正统基督教区

分 ，正统基督教一直寻求清除所有的异教 ，这些贵重的令人惊讶

的书籍说明了早期基督教思想的多样性 ，提供了历史故事的线

索 ，而 枟新约枠 中的四大福音书却没有 。

例如 ，在 枟玛丽福音枠 和 枟菲利浦行传枠 （Acts of Philip ）
中 ，玛丽 ·玛德琳娜是 “给传道人传道的人” ，耶稣在世时重要

的教师和伙伴 ，他对她的恩典要超过给西蒙彼得的恩典 。人们描

述她是耶稣的 “伴侣” ，她甚至亲吻耶稣的 “嘴” （许多版本的

枟福音书枠 中 ，都没有这个字） ，令其他门徒都很生气 。这一切是

关于什么的 ？在正统 枟福音书枠 中 ，玛丽 ·玛德琳娜是个神秘的

人物 ：被提及的次数仅次于耶稣的母亲 ，玛丽在 枟耶稣被钉死在

十字架上枠 和 枟复活枠 中都出现过 。为什么她如此重要 ？

经过严谨的学术研究和反复讨论 ，希姆查和查尔斯成功地回
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答了上面的问题 。他们对大比阿墓里的另一些内容分析研究的结

果具有深远的意义 。 这本书证据详实 ，内容丰富 ，论据有条有

理 ，即使作为这部纪录片的执行制片人 ，参与了调查的整个过

程 ，了解其中的每个步骤 ，读这本书时我仍然深深地被吸引 。

在泰坦尼克号失事的地点 ，在纽约世贸中心重建之地 ，在庞

贝古城 （Pompeii） 和赫库兰尼姆古城 （Herculaneum ） ，在塞浦

路斯岛亚克罗提利 （Akrotiri） 的米诺亚文明的废墟 （the Minoan
ruins） 上 ，查尔斯在调查过程中都使用极其严格的方法 ，他在调

查 枟福音书枠 背后的故事时也用这种方式组成了一幅充满细节 、

动人心魄的真实画像 。查尔斯和希姆查所给出的结论确实是无可

反驳的 ，他们的推论好得令人难以置信 。

我们的社会经验主义证据的概念有种精神分裂症似的依恋 ，

司法体系应用复杂的犯罪辩论科学 ，利用先进的仪器来分析微小

的血液 、纤维及 DNA 样本 ，所有这些全都为了决定个人命运 ，

有时甚至决定生死 。然而 ，根据最近的民意测验 ， ４５％ 的美国人

不相信进化论 。在这个讲究证据的理性的国度中 ，几乎一半国人

都无视已经延续 ２００年的科学调查法 ，这是通过严谨的方法和同

样高级的仪器来评判人命的科学 。

信仰和辩证思维不相融合但又同样存在 。 这本书的调查研究

结果会让一些人感到他们的信仰得到了史无前例的挑战 。对这些

读者来说 ，科学证据不足 ，我们的结论无异于又一个令人担忧的

异端邪说 。另有一些读者会觉得这本书让他们兴趣盎然 ，激发灵

感 ，不仅没对他们的信仰提出反面的证据 ，相反 ，他们会感到 ，

对于他们终生追求 、一直深信不疑的东西 ，这本书给出了更充满
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魔力的细节 。这些读者会更加安心 、更彻底地理解耶稣 、 玛丽 、

玛丽 ·玛德琳娜和其他人物 。 虽然从两千年前直到现在 ，他们却

只被轻描淡写 、被人们看成是神而非人 、拥有谜一般的身份 。

即使非基督徒也会对这次调查研究所揭示的这些有血有肉活

生生的人物入迷 ，因为他们曾经对西方文明的发展起了非常重要

的作用 。

我和查尔斯 · 佩雷格里诺相识已经 １０ 年 ，并多次共同研究

泰坦尼克号残骸 、庞贝古城遗址和细菌在热水的出口位置这些题

目 。我们都热爱历史和科学 ，也都一样对曾经夺取许多探险家和

研究人员生命的灾难好奇无比 。查尔斯介绍我认识希姆查 ，他有

许多的斗蓬和短剑秘密 ———包括签订保密协议等等 。他们两人还

给我提供证据 。虽然只是研究的开始阶段 ，我发现他们的故事 ，

尤其是统计的论据非常吸引我 。会是真的吗 ？他们真的发现了耶

稣 、玛丽 、玛丽 ·玛德琳娜甚至耶稣之子的尸骨了吗 ？

调查研究在随后的两年充满曲折 ，也展示了如今超乎我们想

象力的令人震惊的事情 ，但即使在那时 ，我也并没完全相信 ，我

跟希姆查说 ：“故事不过如此 。”

当然 ，我还没有圣经学者的资格 ，但我希望得到 。我是个纪

录片电影制片人 ，这是个考古学的故事 ，一个探索的故事 ，我已

经做过这些事情 。为了成为我们团队中能够做贡献的一员 ，我要

尽力学习我需要知道的东西 。我想最终我所能提供的是一个虽为

外行 ，但也有益的观点 。希姆查和查尔斯对这个题目知之甚多 ，

相比之下 ，我对此的认知只限于每周日去主日学校上课听到的 。

通常我能做的就是提醒他们 ：大多数读者和观众都不懂 １ 世纪犹
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太人或早期基督教的复杂的习俗或繁文缛节 ，很多人甚至对诺斯

替教派 枟福音书枠 都闻所未闻 。

如果说我是团队的 “教练” ，希姆查就是 “四分位” ① 。他是现

世的印第安那 ·琼斯 ，要解决这个历史的谜团 ，以致把我们其他人

都吸引进这个团队中来 。

希姆查率领现场调查 ，是所有活动的核心 。他也是导演 ，使

调查能够处于非常好的状态 。这部电影由美国探索频道 （Discov‐
ery USA ） 、 加拿大视线电视公司 （Vision ） 和英国第四频道
（Channel ４） 共同出资 ，预算考虑到了多次对消失的墓地的探险 ，

DNA 测试 ，机器人技术 ，指纹光泽检测等科学技术 ，而以上方

法是多数考古学家所无法做到的 。 我感到希姆查诙谐 、 充满热

情 、知识丰富 、义无反顾地去追寻真相 。我们很快成为朋友 。

这个故事令我们恐惧 。它的冲击力太大 ，会引起争议 ，肯定

有很多人看到这些发现会不安心 ，他们会用愤怒来拒绝这本书所

呈现的事实 。

我人生中想要这个吗 ？可是 ，我又怎能掉头离开历史上最大的

考古事件呢 ？如果因为畏惧就让自己撤出这样重要的研究 ，我又怎

能称自己是纪录片制片人呢 ？我决定全身心投入进来 ，就顺其自

然 。但我要加入这个研究团队 ，也要遵循一定的原则 ，因为总有一

天我们需要面对我们造成的结果 。即使由于探索频道两个小时的纪

录片预算有限 ，只有初步的分析工作 ，但是对于样本出处及随后而

① 四分位是美式足球中的一个十分重要的位置 。 一般负责传球及球场上的指挥 ，

是整支球队的核心 。
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来的一系列证据的分析 ，都要按照严格的程序 。我们得使用恰当的

控制方法来消除不利因素 ，还要邀请公正客观的并且资深的研究人

员来进行出土文物和数据分析工作 ，并且必须像做科学论文一样 ，

请一些同行来评审我们的结论 。查尔斯是个过去有书籍出版经历的

科学家 ，能够适应严格的要求 。希姆查与考古学者和研究圣经的学

者有广泛的接触 ，能组成世界一流的专家团队 。

一些考古学界和圣经学界最受尊敬的专家都为这次研究做了

贡献 。即使如此 ，研究结果正如它应该显示的那样 ，还是会受到

挑战的 。这就是科学研究最后被人真正接受所必经的过程 。 研究

之后一定要有其他业内人士更详细地检查我们的证据 ，并且耗费

更多的经费 ；更大规模的调查研究和同行评审要经过很多年时

间 ，也需要几十年 。但我相信 ，希姆查和查尔斯最初的研究结论

绝对令人信服 。

现在 ，在我写此前言之时是圣诞前夜 ，世界像从前一样因战

乱而分崩离析 ，比起过去一年里 ，战争更多发生在圣经描述的土

地上 。今天同过去一样迫切需要耶稣对人们要心存慈悲的召唤 。

圣诞这天 ，我们庆祝一个人的诞生 ，他召唤我们所有人要有良善

之心 ，他在两千年前给了世界希望 。他的言语 、思想和行为没有

任何衰减地回响数个世纪 。

但谁是这个耶稣基督 ？

继续读下去 。你会遇到他的 。

詹姆斯 ·卡梅隆

２００６年 １２月 ２４日
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1 　岁月的穹隆

历史上最著名的死亡事件莫过于出生在拿萨勒 ①的耶稣被

钉死在十字架上 。

两千多年以前 ，在耶路撒冷 ，耶稣受到罗马士兵的鞭笞并

被处以死刑 。 据 枟福音书枠 中记载 ，人们把耶稣的身体从十

字架上取下来 ，裹上殓布 ，然后埋到耶稣的一个信徒的坟墓

里 ，这个信徒就是亚利马太的约瑟夫 。

第三天 ，耶稣信赖的门徒玛丽 · 玛德琳娜 （Mary Mag‐
dalene） ，发现坟墓空了 ，棺材空了 。 这一刻 ，标志着基督教

复活信仰的诞生 。

这一事件之后 ，冒出了成千上万种说法和想法 ，好多人都

有疑问 ，为什么耶稣的尸体要被放置到一个岩石凿出的坟墓

① Nazareth ，巴勒斯坦地区北部古城 ，位于以色列北部 ，海法东南部 。 在远

古时代就有人定居 ，在新约中作为耶稣的童年时代的生长地而被初次提及 。 现代

的城镇是一个贸易中心和朝圣地 。
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里 ，而不是直接下葬 ？

根据古犹太的规矩 ，死者的尸体必须在死亡当天太阳落山

之前下葬 ，现在这些规矩依然适用 。 而从岩石里凿出的坟墓 ，

符合 “下葬” 的要求 。 在耶路撒冷的大多数地方 ，岩床距地

表不过几英寸 ，因此 ，死者会被放置在天然存在的地道里 ，

这些地道一直延伸到山腰 。 在公元 １ 世纪的大部分年代里 ，

耶路撒冷大多数的坟墓都是人工凿刻出来的 ，人们把坚固的

岩石劈开 ，而且这些墓穴恰恰位于城墙外面 。 通常 ，一座坟

墓由两间墓室组成 。 尸体被洒上香水 ，涂抹上香料和油膏 ，

然后裹上殓布 ，放到靠外面的墓室里 。 在耶路撒冷周围的山

上 ，考古学家发现了数百座 １ 世纪开凿的坟墓 ，与第四福音

书中描述的耶稣的墓葬完全吻合 。 根据考古学的发现和福音

书的记载 ，人们将石头滚到墓穴的入口 ，将坟墓封住 。 尸体

被包进白色的裹尸布 ，庄重地躺在滚石后的墓穴里 ，一般来

说 ，尸体在一整年里将会腐烂 。 肉体部分消失后 ，人们把只

包裹着骨头的裹尸布 ，从临时埋葬尸体的靠外的墓室里取出 ，

放到用石灰石做成的盒子里 ，这个盒子被称为骨棺 。 有时候

人们还会将死者的名字刻在骨棺的一端 ，之后将骨棺永久性

地埋到深陷入墓穴的一个小壁龛里 。 在同一个家族中 ，这种

埋葬骨棺的仪式在三代或三代以上的时间里会重复上演 ，把

这些骨棺密封 ，一个接一个地放到墓穴最里面的壁龛里 。

没人知道为什么要使用骨棺 。 一些考古学家和神学家怀疑

是由于犹太人相信尸体复活 ，所以才会收集和保存尸骨 ，直

到审判日的到来 。
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不管是出于什么原因 ， 枟福音书枠 证明耶稣的信徒非常关

心耶稣下葬一事 ，他们用裹尸布包裹尸体 ，并放到一处墓穴

里 。 因为耶稣死亡的时间是星期五的下午 ，他们必须赶在太

阳下山之前 ，赶在神圣的安息日到来之前 ，尽快把他的尸体

送进坟墓 。 亚利马太的约瑟夫在附近有一处新近开凿的坟墓 ，

于是在耶稣的尸体能转移到一处永久性的安放地点之前 ，这

座坟墓被用来放置耶稣的尸体 。

枟福音书枠 中还讲到 ，到了星期天 ，人们还没来得及将耶

稣的尸体转走 ，坟墓就空了 ，耶稣战胜了死亡 。 在此之后 ，

他在一些个别的地点 ，以不同形式又出现在他的信徒面前 。

但是 枟福音书枠 上也暗示有另一种对耶稣墓变空的解释 。

马太说耶稣被钉死在十字架后 ，在耶路撒冷还流传另一个故

事 。 虽然马太称这个故事不真实 ，但按照这个传言说 ，耶稣

的门徒夜里偷偷来过 ，并搬走了他们主人的尸体 。 如马太所

说 ，这个版本的故事流传了很长一段时间 。

如果说门徒偷走了尸体 ，他们只能做一件事 ，那就是可能

重新掩埋尸体 。

如果耶稣的尸体被重埋 ，他的家人可能会等到他的肉体消

失 ，然后把骨头放在骨棺中 ，永远封埋在家族墓地的最深处 。

1980年春天

１９８０ 年 ３ 月 ２８ 日 ，基督教封斋期已经过了一个月 ，很快

就要结束了 ，大概上午 １１ 点钟的时候 ，第一道光束射进了一
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台推土机车轮下的墓穴里 。 在这样一个特殊而美好的星期五 ，

坟墓靠外那间墓室的西边全部塌陷了下去 ，像是一道通向整

个世界的门 ；坟墓的上方雕刻着一个符号 ，一个在其他建筑

上从未出现过的符号 。

在一连串炸药爆炸声中 ，推土机遭受了灭顶之灾 ，尘土落

下后 ，一小队像恶魔一样的男学生从这块地上发现了一种奇

怪而新奇的玩意 。 但直到第二天 ，安息日到来之后 ，人们才

真正理解这一连串事件所要揭示的真相 。

事情由此而起 。

而且也由此结束 。

如果不是因为丽夫卡 · 毛斯 （Rivka Maoz） 和几个对古人
崇敬不已的工程师 ，只要没人怀疑遗失了什么 ，这一遗失就

像史诗一样存在 ，人们永远都不会了解毁灭的真相 。

丽夫卡一家住在施工现场几米开外的一栋房子里 。 她碰巧

为了获得耶路撒冷的导游证 ，学过考古学 。 丽夫卡最近才来

到以色列 ，而且最近才入犹太教 。 她是从法国迁来的 。 而且

凑巧的是 ，她 １１ 岁的儿子奥利尔 （Ouriel） 很快就学会了希
伯来语 ，每天晚上都要读丽夫卡的那几本有关古代城市及其

庙宇和墓穴的书 。

那个星期五的下午 ，午饭后 ，这个男孩一路跑回家 ，祈求

他的妈妈和他一起去看看 ，他无比肯定那是一处古代墓穴 ，

新挖出来的墓穴 。 但是丽夫卡给文物部门 ［即下面的以色列

文物局 （IAA ）］ 打电话时 ，她被告知 ，那天下午已经下班了 ，

而且为了迎接安息日的到来 ，所有的办事处第二天都不上班 。
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