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书书书

前　言

２１世纪是教育的世纪。教育兴则国兴，教育强则国强。

２１世纪是知识经济时代。知识的增长，离不开文学与历

史的锤炼。

文学，能够增强民族凝聚力，丰富人的精神文化生活，提

高人的综合素质能力；历史，能够传播历史文化，提高人的历

史素养，培养新时期下的人文精神，塑造人的健康人格，铸就

新时代的民族灵魂。

２１世纪的文学与历史教育，应该互相渗透，有机结合，使

历史与文学完美统一。

正是基于这一点，在新课程改革的形势下，为了贯彻素质

教育，充分体现国家的“教育要面向现代化、面向世界、面向未

来”的思想，培养学生成为社会合格人才，我们组织了一些历

史与文学方面的专家、学者共同编写了这套丛书———《文史风



景线》。它主要介绍了历史与文学方面的知识，包括我国历代

帝王的风云一生、中外历史人物的介绍、外国文学精粹、中外

文学发展史话与理论漫谈以及部分文学大师的作品介绍。内

容翔实，涵盖了古今文化、历史的各个方面；知识性、趣味性、

学术性兼备；语言准确、生动、深入浅出、雅俗共赏，适合广大

学生阅读。

在编写过程中，难免在细节方面有不足之处，在此只希望

尽我们微薄之力，给广大青少年朋友的学习与生活提供必要

的帮助。

编　者
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书书书

生平简介

俄罗斯有很多文学家，在俄国文学史上，有三位作家姓托

尔斯泰，我们介绍的是最著名的那位，他就是列夫·尼古拉耶

维奇·托尔斯泰。托尔斯泰出身名门望族，地位异常尊贵。

他是彼得大帝时代承袭下来的贵族，世袭伯爵。１８２８年，托

尔斯泰出生。１９１０年，８２岁的托尔斯泰逝世。在托尔斯泰

８２年的生命中，共创作了９０卷文集。托尔斯泰的人生是具

有传奇色彩的，他的创作从写自己开始，到写自己结束。

亚斯纳亚·波利亚纳离莫斯科不远，托尔斯泰就出生在

那里的地主庄园里。庄园的面积很大，占地大约４００公顷，属

于家族的庄园有１７００公顷。在这片土地上，有森林、河流、湖

泊、草地等，苹果园就有４０公顷。托尔斯泰２岁丧母，９岁逝

父，从小由姑妈照料长大。由于父母给他留下了遗产，所以托

尔斯泰的童年并不悲惨。姑妈为他请了家庭教师，从生活到

读书都照管。托尔斯泰的童年是在优裕的环境中长大的，后

来他读了法国卢梭的著作，受到了启蒙思想影响，开始思考俄
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罗斯社会问题，逐步观察到当时封建社会的愚昧。青年时代，

托尔斯泰考入喀山大学东方语系，很快又转学法律，并且通过

自学攻读博士学位。

托尔斯泰从小就表现出自己的聪慧，他很早就开始了文

学创作。１８５４年，托尔斯泰发表了自己的第一部小说《童

年》。书中写了在俄国家庭教师的管教下，一个六七岁的小孩

子的生活，还有小孩子的心理变化；写家庭教师的愁眉苦脸，

无可奈何被父亲辞退；写父亲对人的不尊重等。在此之后，托

尔斯泰还发表了《少年》、《青年》，这成为他自传题材的三部

曲，也是他早期创作的代表作。

１８４７年，托尔斯泰退学回家。由于他接受了很多新思

想，所以他在自己的庄园尝试改革。他设想了这样的改革庄

园的计划，他到了庄园五个村子中最穷苦的村子里，给贫苦的

农民送茅草，并且还帮他们修房子。对于他的行为，农奴表示

不理解，更重要的是无法调和的社会矛盾，使得这位年轻伯爵

的幻想成为泡影。１８５１年，托尔斯泰来到军队，到他哥哥所

在的军队当了下级军官。他参加了俄罗斯与土耳其的克里米

亚战争，并且写了很多篇战地通讯，这些通讯写得非常成功，

受到社会各界人士的欢迎。

托尔斯泰写了贵族军官们的腐败，他们冒领战功；写了贫

苦出身的士兵恪守职责，他们保卫国家。通过几年的军旅生
—２—
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活，托尔斯泰清楚地看到了俄国封建农奴制度的腐朽和反动，

这些生活成为他创作的源泉，为他后来创作《战争与和平》，生

动真实地描写战争场面打下了基础。在他的创作中，开创了

对战争场面中军官与战士辩证发展心理过程描写的先河，这

种创作手法后来被西方作家所采用。

托尔斯泰曾两度出国考察，他试图找到俄国社会的出路。

他首先来到法国，看到法国发明了用于杀人的机器，他不敢恭

维这种杀人文明。正因为如此，他离开法国来到瑞士，在这个

国家里，他看到了有钱的人虐待流浪艺人，根本不把艺人当人

看。托尔斯泰以同情之心，请这位艺人去饭馆吃饭，最后他得

知这位艺人因为自己的贫困而受到冷落。他回到家里的时

候，在小说里对这个西欧社会破口大骂。

托尔斯泰是非常执著的人，他热情地追求人生的真谛。

他从小所感受到的，而且从小到大都在思考的，社会上层与下

层，地主与农奴，究竟存在怎样的隔阂与矛盾。农民是如此贫

困，但是根源在哪里呢，这也是他人道主义思想的反映。从根

本上讲，托尔斯泰有两种思想，即民主思想和民族思想，这是

解开１９世纪俄罗斯文学的两把钥匙。俄罗斯的文字产生得

很晚，其有文字记载的时间仅１１００多年，相当于我国的唐代。

１９世纪，俄国文坛出现了为民主和民族而奋斗的历史，这使

其大放异彩，托尔斯泰始终站在最前列。
—３—
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托尔斯泰以自己的行为来做改变，他在自己的庄园办起

了学校，对农民的儿子进行普及教育。他担任地主与农民的

和平调节人与陪审员，以此来维护农民的利益。他对哲学、宗

教、思想道德进行广泛研究，以期懂得社会为什么会变成这

样。可以这样说，他的前半生都在追求民主和民族。在追求

的过程中，他对西方社会大失所望，后来成为反对资本主义的

斗士。他认为上层社会享受到了先进的科学技术，而广大的

农民却享受不到，这是非常不公平的。

在晚年的时候，托尔斯泰追求生活平民化，甚至宣布放弃

遗产，最后弃家出走，以实现平民化的夙愿。谁知他此次外出

发生了不幸，他得了肺炎，死于阿斯塔堡火车站。在托尔斯泰

的一生中，他不满俄罗斯社会阶级之间的鸿沟和沙皇封建农

奴制的残暴统治。他以１８１２年抗击拿破仑侵略，由俄军统帅

库图佐夫打败拿破仑为历史背景，创作了世界名著《战争与和

平》。除此之外，他还创作了《安娜·卡列尼娜》和《复活》。这

三部巨著对世界文坛造成了很大的影响，反映了俄罗斯１９世

纪三个不同时期社会历史面貌。

俄国文坛由于有托尔斯泰而变得辉煌，他的社会活动和

文学创作，对俄国社会产生了深远的影响。由于托尔斯泰的

平民意识，所以他不但得到了俄罗斯人民的爱戴和尊敬，而且

也得到了世界人民的敬仰。由于托尔斯泰站在平民的立场进
—４—
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行创作，对统治阶级造成了损害，所以他受到了沙皇当局的迫

害。１９１０年，俄国教会最高当局宣布，托尔斯泰是邪教徒和

叛教者，并且把他的教籍开除出去。对于这些迫害，托尔斯泰

并不屈服，他仍然为正义而斗争。

托尔斯泰揭露沙俄统治阶级的罪恶，但他对于以暴抗恶

并不认国。他主张人人自尊，道德自我完善，提倡基督教博

爱。对于托尔斯泰的这些观点，列宁表示很不赞成，可是尽管

如此，列宁还是给予了托尔斯泰很高的评价，称他是俄国革命

的镜子。对于他的创作，列宁更是推崇备至，认为他的创作标

志着全人类的艺术发展上的进步。

托尔斯泰确实无愧于列宁的称赞，他以文学家的天才，创

作了无与伦比的俄国生活的图景。罗曼·罗兰认为，《战争与

和平》是伟大的著名，称得上是“我们的时代最伟大的史诗，是

近代的《伊利亚特》”。它再现了整个时代，在这本小说中，历

史的事实与艺术的虚构融合得异常完美。他善于洞察挖掘人

的内心奥秘，寻求最大的艺术表现力，揭示人物内心的丰富性

和复杂性。《复活》从人的精神领域出发，写出了精神的人的

复活，这是人性的复活。

托尔斯泰曾经说过这样的话：“哗众取宠，玩弄小聪明取

悦读者的作家，是文学罪犯。”我们今天的读者有很多不再阅

读名著，但是对于托尔斯泰的作品，还是非常喜欢的。托尔斯
—５—
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泰还曾这样说过：“我们只有返回自己的内心，坚守自己的精

神本性，才能足够强大，不容易被其他人和环境熏染裹挟，接

受错误的生命观而不能自拔。”由此可见，托尔斯泰不仅是杰

出的文学家，更是卓越的思想家。

—６—
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外貌特征

让我们来看看托尔斯泰，他到底是个怎样的人呢？他生

就多毛的脸庞，植被多于空地，浓密的胡髭遮住了他的脸，使

人难以看清他的内心世界。长髯迎风飘动，颇有长者风度，它

们向上覆盖了两颊，遮住了嘴唇，遮住了皱似树皮的黝黑脸

膛。托尔斯泰的眉毛非常浓密，如同纠缠不清的树根朝上倒

竖。他那灰白的鬈发像泡沫那样堆在额头上，不管从哪个角

度看，你都能见到热带森林般茂密的须发。

只要是看过托尔斯泰的人，都会试图用自己的想象去除

那些盖着面孔的头发，修剪疯长的胡须，并且凭借托尔斯泰年

轻时刮去胡须的肖像作为参照，希望可以看到一张光洁的小

白脸。如果真的这样做的话，我们不免开始畏缩起来，因为我

们注定不可能得到这样的结果。无可否认的是，这个出生于

名门望族的男子长相粗劣，生就了乡野村夫的脸孔。在托尔

斯泰的皮肤里，到处藏污纳垢，如同用枝条扎成的村舍外墙那

样粗糙，看起来非常不舒服。
—７—
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在那张四方脸的中间，我们见到的是宽宽的的狮子鼻，仿

佛被人打塌了似的，看起来极不舒服。在乱蓬蓬的头发后面，

那对难看的招风耳怎么也遮盖不住。在他凹陷的脸颊中间，

生着两片厚厚的嘴唇。总而言之，托尔斯泰留给人的总印象

是，失调、崎岖、平庸、粗鄙。在这副劳动者的忧郁面孔上，笼

罩着消沉的阴影，滞留着愚钝压抑。在这位文学大师的脸上，

找不到奋发向上的灵气，找不到精神光彩，找不到非凡器宇，

这不免让崇拜他的人感到失望。

在托尔斯泰的脸上，看不到丝毫的光彩，谁也不能否认这

个事实。这张脸无疑平淡无奇，甚至借助外力也无法弥补。

这张脸不是传播智慧的庙堂，而是禁锢思想的囚牢；这张脸整

天蒙昧阴沉，郁郁寡欢，丑陋可憎。从青年时代起，托尔斯泰

就深深意识到，自己这副嘴脸并不讨人喜欢。他讨厌任何对

他长相所抱有的幻想，他曾经想过，像我这么个生着宽鼻子、

厚嘴唇、灰色小眼睛的人，难道还能找到幸福么？

托尔斯泰知道自己的长相不尽如人意，他不久就任凭须

发长得满脸都是，把自己的嘴唇隐藏在黑貂皮面具般的胡须

里，直到年纪大了以后，胡子才变成白色，因而显出几分慈祥

可敬。在生命的最后十年里，托尔斯泰的脸上总是笼罩着厚

厚的阴云，直到生命的结束才最终消息。永远流浪的天才灵

魂，竟然在这个俄国人的身上找到了简陋归宿。从少年到青
—８—
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壮年，甚至到老年，托尔斯泰始终长相平平。

由于长相的原因，所以对于托尔斯泰来说，穿这件大衣还

是那件大衣，戴这顶帽子还是那顶帽子，其实都没什么关系，

也谈不上合适不合适。这种长相在俄罗斯太普遍了，你甚至

可以说随处可见，既有可能在台上主持大臣会议，也有可能在

酒肆同酒徒鬼混；既有可能在市场上卖面包，也有可能披着大

主教的法衣，举起十字架从跪地的教徒的头上掠过。带着这

样的脸，你不管从事什么职业，不管穿什么服饰，也不管在俄

国什么地方，都不会有鹤立鸡群的可能。

托尔斯泰就是这样，他在做学生的时候，可能属于同龄人

的混合体；当军官的时候，你也无法把他从战友里面分辨出

来；恢复乡间生活以后，他的样子和往常出现在舞台上的乡绅

角色非常吻合。要是你看到他赶着马车外出的照片，如果他

的那个白胡子随从与他并排坐着，你也许要动脑筋好好想想，

到底哪个是车夫，到底哪个才是伯爵。等你看了好久，看到手

握缰绳的人时，才能确定此人是车夫，而另外那个则是伯爵这

真是让人难以置信。

托尔斯泰曾经和很多农民交谈，这个场面表现在照片上。

你假如不明真相，根本就猜不出坐在老农中间的托尔斯泰是

有地位有钱财的人，他的门第和身份大大不同于在场的那些

人。他的脸完全没有特征，属于普通的俄罗斯人，因此我们得
—９—
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把他称为普通人。在这个时候，我们会产生这样的感觉，即天

才没有任何特殊的长相，而是普通人的总体现。托尔斯泰并

没有自己独特的脸相，他拥有俄国普通大众的脸。事实上，托

尔斯泰确实与俄国人民同呼吸共命运。

每个第一次见到托尔斯泰的人，在内心总会感觉到失望。

他们有的坐火车旅行漫长的路程，有的从图拉驾车赶来，在客

厅里正襟危坐，等待这位大师的接见。他们早就形成了对他

的主观意识，认为他必定非凡出众，从他的身上可以找到威严

的东西。这些人希望看到貌似天父的美髯公，在他的身上，有

着尊贵、轩昂、伟岸、天才等众多品质。在即将亲眼见到大活

人之前，他们对自己所想象的这位文坛泰斗颔首低眉，表现得

非常敬重，内心的期望扩大到诚惶诚恐的地步。

这时门打开了，有个矮小敦实的人走了进来。由于他走

得很快，他的胡子都跟着抖动不停。他刚进门的时候，差不多

是小跑而来，然后突然收住脚步，望着这位惊呆了的来客友好

地微笑着。他带着轻松愉快的口气，又迅速又随便地讲着表

示欢迎的话语，同时主动向客人伸出手来。来访者非常客气

地与他握手，但是心中却充满了疑惑和惊讶。他们难以相信，

眼前的这位就是列夫·尼克拉耶维奇·托尔斯泰。这位客人

此时略显尴尬，他直直地打量着主人的脸。

客人虽然很失望，但是他很快屏住了呼吸。只见面前的
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小个子那对浓似灌木丛的眉毛下面，长着锐利的灰色眼睛，从

眼睛里射出黑豹似的目光。虽然每个见过托尔斯泰的人都谈

过这种犀利目光，但再好的图片都没法对这道目光反映。这

道目光如同雪亮的钢刀，它刺在人的身上，又稳又准，击中要

害。令你无法动弹，无法避闪。客人此时仿佛被催眠术控制

住，只好乖乖地忍受这种目光的探寻，任何掩饰都抵挡不住。

在这种锐利的审视之下，谁都没法遮遮掩掩。

这种直透心窝的审视持续的时间很短，很快就刀剑入鞘，

柔和的目光与和蔼的笑容随之而来。就像投落在水面上的阴

影那样，心情的变化引起了眼神的变化。愤怒使之冷峻，不悦

使之结冰，友善使之和缓，激情使之炽烈如火。虽然嘴角紧

闭，看不出丝毫的变化，但那对眼睛却满含灿然笑意，犹如神

奇的星光。在优美动人的音乐影响下，它们可以像村妇那样

热泪涟涟。精神上感到满足自在时，它们可以闪闪发光。在

伤心失意的时候，它们能够转眼黯然失色，罩上阴云，顿生凄

凉，麻木不仁，神秘莫测。

这双眼睛有时可以变得冷酷锐利，像手术刀那样揭开隐

藏的秘密。没过多久，眼睛里又会出现意趣盎然的好奇神色。

这是出现在人类面部最富感情的眼睛，用它们可以抒发各种

各样的感情。幸亏有这双眼睛的存在，托尔斯泰的脸上才不

至过于平庸。此人所具有的天赋视觉统统集中在他的眼睛
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