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前　　言

新千年的曙光已照耀全球，新世纪的教育面临

更大的挑战与机遇；素质教育的全面实施，学生减

负的大力推行，基础教育改革如火如荼的开展等等，

都对新世纪的教育和人才培养提出了更高的要求。

能否立足于新世纪，成为新世纪的主人和强者，

关键在于你是否拥有足够的竞争资本和超强的竞争

能力，能否在激烈的竞争中脱颖而出。中小学时期

正是积累知识与培养素质的关键时期，应该及早认

清自己，进行自我设计，有针对性地进行自我训练，

全方位塑造自己。他们必须具备更为开阔的视野、

更为敏锐的触觉、更为广博的知识，才能适应历史

发展、社会进步的需要，才能肩负起建设好祖国、

造福人类的重任。人才的成长，除了主观因素外，

在客观上也需要各种物质和精神的条件，其中，能

否源源不断地为他们提供优质图书，对于中小学生，
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在某种意义上说，是一个关键性的条件。

本丛书门类博杂、囊括百科，举凡天文、地理、

动物、植物、历史、文学、语言、建筑、科技、美

术、音乐、绘画、饮食、体育、军事、卫生以至学

校图书馆各个类别的图书都有涉及和介绍。丛书主

要表现在观点新、题材新、角度新和手法新，内容

丰富，覆盖面广，形式活泼，语言流畅，通俗易懂，

富于科学性、可读性、趣味性。本书将成为广大中

小学生增长知识、发展智慧、促进成才的亲密朋友。

我们衷心地希望，广大的中小学生一定为当好

新世纪的主人，知难而进，从书本、从实践中吸取

现代科学知识的营养，使自己的视野更开阔、思想

更活跃、思路更敏捷，更聪敏能干，成长为杰出的

现代化人才，为中华民族的崛起而奋斗。

编　者
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１．北　　京

北京是我们伟大祖国的首都，闻名世界的古城。它有着
悠久的历史，灿烂的文化，光荣的传统，丰富的古迹，优美
的园林，是全国人民向往的地方。

约５０万年前，在北京周口店龙骨山的天然洞穴里，居
住着 “北京人”的原始人群，曾被称为 “中国猿人”。一万
多年前，在 “北京人”的故乡周口店龙骨山的山顶洞里，居
住着被称为 “山顶洞人”的北京先民。到了四五千年前，北
京地区已进入新石器时期，跨入了文明时代。北京地区是我
们远古祖先的故乡，也是中华民族的文化摇篮之一。

明太祖朱元璋于洪武元年称帝于应天 （今南京），元大
都改称北平府。朱元璋封第四子朱棣为燕王。后来朱棣夺取
帝位，决定迁都。永乐元年 （１４０３年），改北平为北京，北
京之名就是从此开始的。永乐十九年 （１４２１年），正式从南
京迁都北京，以北京为京师。在此期间，明成祖朱棣大规模
营建北京，城分为紫禁城、皇城、内城和外城四重。紫禁城
（今故宫）是京城的核心，宫殿群巍峨壮丽；皇城在外，周
围９千米，其正门为承天门，后改称天安门；皇城外是内
城，是就元大都城改建的；外城只修了环抱南郊的外城，长

１４千米。此外，还建了天坛、皇史緀等建筑。明北京城的
规模大大超过了元大都城，城墙用砖包砌，比土城牢固又美
观多了。明代对屏卫北京的长城也加以修筑，城墙增高增
宽，居庸关、八达岭一带的长城雄伟险绝。明代的北京文化
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兴隆，经济繁荣。
明崇祯十七年 （１６４４年），李自成率农民起义军由广宁

门 （后改广安门）攻入北京，进而由西安门进占皇城。明朝
灭亡，而清军随即入关。清顺治元年 （１６４４年），清军进占
北京，并决定迁都北京，北京于是成为中国最后一个封建王
朝———清朝的京师。清朝前期康熙、雍正、乾隆３帝执政
时，中国作为统一的多民族大国得到了极大的巩固和发展，
北京作为全国的政治中心也得到了显著的加强。由于国内政
治比较安定，经济生产有所发展，这为文化的兴盛提供了有
利条件。古代世界最大的一部丛书 《四库全书》就是乾隆年
间编成的。更值得一提的是，清代在北京西郊的自然风景区
兴建的巨大的皇家园林圆明园，是我国古典园林建筑的瑰
宝。

圆明园故址原是明代皇族的故园，清康熙四十八年为皇
四子胤旗 （即以后的雍正帝）的赐园，后经嘉庆、道光、咸
丰三朝增修 （前后达１５０年），形成了惊人的巨大规模。从
现存的历史文献来看，圆明园由长春园、万春园和圆明园组
成，通称圆明三园。三园共构筑各类桥梁１００多座，风景点

１４０多处，楼台亭阁等建筑面积共计１６万平方米，比故宫
还多ｌ万平方米。它不仅继承发展了我国传统的园林建筑艺
术，创造性地吸收和借鉴了南北名园的胜景，而且还包括了
西洋建筑的特色。园内建筑陈设豪华，并收集了全国罕见的
文物、珍宝和图籍。所以，当时欧洲的有关文献盛赞它是
“万园之园”、“人间天堂”、“一切造园艺术的典范”。

圆明园在三园中面积最大，前后共４８景，每景中又可
以分若干景，有皇帝听政的正大光明殿，宴会用的九洲清宴
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殿，祭祀用的安佑宫，藏书用的文渊阁。园中收藏有极为丰
富的图书字画、文物珍宝，堪称文化艺术宝库。

长春园在圆明园东面，是乾隆准备退位养老的地方，景
致玲珑幽雅。园中主要建筑是淳化轩，轩内左右两廊里嵌有
古代法帖石刻。东北角 “狮子林”十六景，是乾隆下江南时
将苏州狮子林描下来以后仿建的。长春园北端，则是按瑞
士、法国宫苑的样式建筑的大水法十景，俗称 “西洋楼”。

万春园是１７７２年将长春园以南的几家私园合并建成的，
嘉庆十四年又收入西路９个赐园，合成３０景，是皇太后的
住处，宫殿布置壮丽，园林环境潇洒舒适。

圆明园集中了我国园林艺术的精华。令人痛心的是它蒙
受了两次灾难性的浩劫。第一次是１８６０年第二次鸦片战争
期间，英法联军入侵北京，将这座举世名园抢掠半月，焚毁
殆尽。第二次是１９００年八国联军侵犯北京，圆明园又遭到
洗劫。在外国侵略者退走以后，腐败的清朝八旗兵丁和恶霸
地痞相勾结，又把园中残存的宫室殿堂拆光，连石料砖瓦都
拿去拍卖，木料树木则烧炭出售。据当地百姓说，从民国以
来２０多年，出入圆明园抢劫残料的车辆络绎不绝，最后终
于使它成为一座荒园。现在，园中仅存的西洋楼雕花石柱，
向人们讲诉着这一段辛酸的往事……

北京是座具有光荣革命传统的英雄城市。北京是戊戌变
法运动的发源地，又是义和团反帝风暴的中心。辛亥革命
后，北洋军阀统治北京，国民党政权建立后，改北京为北
平。当祖国在半封建半殖民地的苦难深渊中备受屈辱时，是
北京城最先燃起了反帝反封建的革命火炬。１９１９年爆发的
五四运动掀开了中国革命的新纪元，成为中国新民主主义革
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命的开端。抗日战争时期，北平为日本帝国主义所占领。

１９３５年发生的 “一二·九”运动，使全国进入了抗日民主
运动的新高潮。１９３７年的卢沟桥事变揭开了抗日战争的序
幕。北京的革命运动，此起彼伏，接连不断。中国共产党成
立后，领导人民英勇奋斗，终于迎来了革命的胜利和人民的
解放。

１９４９年３月２５日，中国共产党中央和人民解放军总部
从河北平山西柏坡村迁至北平，在这里继续指挥人民解放战
争的胜利进行。１９４９年９月２１日到３０日，中国人民政治
协商会议在北平召开，并一致通过决议：中华人民共和国的
国都定于北平，并改北平为北京。从此，北京成为中华人民
共和国的首都。１０月１日，中央人民政府成立，在天安门
广场隆重举行中华人民共和国开国大典。毛泽东主席亲手升
起第一面五星红旗，向全世界宣告中华人民共和国的成立。
从此，北京迎来了光辉灿烂的新时代。

由于从金朝开始，北京就一直是都城，所以就给北京打
下了深深的历史烙印。这一烙印的最显著的标志就是故宫。

故宫是我国现存规模最大最完整的帝王宫殿和古建筑
群。故宫又叫紫禁城，它是明清两代的皇宫。始建于公元

１４０６年，１４年后建成，总占地面积为７２万平方米，有房屋

９０００多间，建筑面积约１５万平方米，周围环有高十几米的
宽大城墙和宽５２米的护城河。整个建筑富丽堂皇，布局对
称，全部屋顶采用黄色琉璃瓦。故宫的雄伟建筑反映了我国
劳动人民无穷的智慧和非凡的创造才能。

故宫的建筑布局完全按封建礼制设计，分为 “外朝”和
“内廷”两部分。外朝的建筑以三大殿为中心，是历代帝王

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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行使封建权力的地方。其中太和殿又被称为 “金銮殿”，皇
帝的宝座置于殿中的两米高的平台上，座身雕刻着数条金
龙。整个大殿庄严、威凛、金碧辉煌。故宫的后半部称为内
廷，是帝王们处理政务和后妃们起居生活的地方。从坤宁宫
往北，有一个十分幽静玲珑的花园，这就是御花园，是明代
建的。

十三陵位于北京西北郊，距市中心约５０千米，是明代
十三朝皇帝及其后妃们的坟墓。它以群山为屏，耸立在天寿
山麓的苍松翠柏之中。陵园的面积大约４０平方千米。十三
陵包括长陵、献陵、景陵、裕陵、茂陵、泰陵、康陵、永
陵、昭陵、定陵、庆陵、德陵、思陵。陵区正门前有５楹巨
大的牌坊，由此到长陵长达７千米的墓道上，建有大红门、
碑亭、享殿和石人石兽。十三陵中以长陵的建筑规模最大最
宏伟，５０年代发掘了定陵的地下宫殿。现在这里已经成为
山林秀丽的游览胜地。

天安门，它的图案是构成中华人民共和国国徽的重要部
分，各族人民向往它，世界人民熟悉它，它是新中国的象
征。天安门原是明清两代皇城的正门，原名承天门，清代改
称天安门。

天安门城楼庄严巍峨。朱红色的宫墙向东西伸展，两边
的墙上嵌有大幅标语：“中华人民共和国万岁”，“世界人民
大团结万岁”，毛主席的巨幅画像挂在正中。天安门上的重
檐大殿红柱黄瓦，十分壮丽。前面临金水河，河上有５座饰
以精美雕刻的石桥，两侧浑圆挺秀的华表和矫健的石狮等巧
妙地配合在一起，使天安门成为一个完整的艺术杰作，浑厚
朴实而精致，气势宏伟。
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天安门的正前方是一片开阔的广场———天安门广场。占
地面积４０万平方米。广场的南面矗立着人民英雄纪念碑，
纪念碑挺拔、巍峨，显示出伟大的英雄气概。碑身高３７．９４
米，碑的正面向着天安门，上面镌刻着毛主席亲笔题的８个
镏金大字：“人民英雄永垂不朽”；背面是毛泽东同志起草，
周恩来总理题写的碑文。碑身的四面镶着１０幅汉白玉石刻
制的巨大浮雕，浮雕以鲜明的形象，概括了我国１００年来惊
天动地的革命历史。

广场的两侧是人民大会堂和中国历史博物馆，南端是毛主
席纪念堂。天安门广场是有着光荣斗争历史的广场。五四运动
在这里爆发，“三·一八”游行在这里集合……１９４９年中华人
民共和国在这里宣告诞生，１９７６年清明节百万群众在这里与
“四人帮”进行了可歌可泣的斗争，揭开了崭新时代的序幕。天
安门广场是我们伟大祖国的心脏，革命的圣地。

北海公园在故宫的西北，是我国最古老的园林之一。它
原是辽、金、明、清历代帝王的御花园。琼岛是北海的中
心，岛上的建筑变幻无穷，胜景累累，岛上的白塔高耸入
云。琼岛东部有乾隆皇帝书写的 “琼岛春阴”碑，这是著名
的燕京八景之一。沿湖边修有临水的游廊，像五彩斑斓的飘
带簇拥着琼岛。著名的九龙壁、五龙亭在北海的北岸，九龙
壁上９条蟠龙在蓝天云涌、波涛澎湃之中飞腾戏珠；五龙亭
内金碧辉煌，凉风席席，处处雕龙，远远望去像盛开在水面
上的５朵莲花，秀美雅致。

如果把北京的西郊比作一幅动人的绿锦，那么颐和园便
是缀于其上的一颗璀璨的明珠。这里在金元时期就是著名的
瓮山风景胜地。光绪十二年 （１８８６年），慈禧挪用全部海军
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经费予以重修，１０年竣工，改称颐和园。全园以万寿山为
中心，建有长廊、排云殿、佛香阁、智慧海等。佛香阁是万
寿山的至高点，登上佛香阁举目远眺，可见两侧山坡上树掩
楼台，金碧参差，湖光潋滟，远处的玉泉山亭亭玉立，令人
心旷神怡。

昆明湖畔，万寿山下有一座天然画廊———长廊。长廊里
一个个天然的取景框，一幅幅浓彩重墨的画图层出不穷，使
人应接不暇。万寿山后茂林修竹，古松参天，碧水迂回，景
色幽雅，恰似江南水乡，在一片湖光山色之间，亭、堂、
楼、阁、廊、榭、桥相映成趣。

我国现存最大的坛庙———天坛，它是明清两代皇帝 “祭
天祈谷”的地方。坛内的主要建筑有供皇帝居住的斋宫，有
皇帝祈祷五谷丰登的祈年殿，有储存神牌的皇乾殿，有储存
“皇天上帝”牌位的皇穹宇，有举行祭天仪式的圜丘坛及祭
祀时宰杀牲畜和制作祭品的宰牲亭和神厨库等。坛内古柏参
天，气氛庄严肃穆，建筑精巧优美，现已是著名的公园了。

八达岭长城是我国明长城中保存最完整、最具有代表性
的段落。它盘旋游卧于延庆县境内的群山峻岭之间，不见首
尾，宛如蛟龙啸天，气势磅礴。

延庆县境内的八达岭，处于西山与军都山相交的一条关
沟的北口。西山属太行山脉，军都山属燕山山脉，这条关沟
全长近１９公里，是华北平原与内蒙高原之间的一条通道，
由这里可以南通北京，北去延庆，西往宣化、大同等地，可
谓四通八达，故名八达岭。

八达岭地势险要，自古为兵家必争之地，历代都设有重
兵把守。古人说：“居庸之险不在关而在八达岭。”明末李自
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成进攻北京时，就被阻击于八达岭之下，后不得不改道绕
过。长城八达岭始建于明洪武初年，明弘治十八年以砖石重
修，后来又经过多次修茸。关城有二门，西门名 “北门锁
阴”，东门名 “居庸外镇”。两门券洞上置平台，台周砖砌垛
口，台南北各开豁口。东门平台与关城城墙相连，西门平台
与长城相连。关城和城墙都是由整齐的条石和大型城砖砌筑
的，极为坚固。城墙平均高７．８米，最高处达１４米，墙基
宽６．５米，顶宽５．８米。墙顶铺砌三四层城砖，表层是方
砖。墙顶外侧砖砌高近２米的垛口，每个垛口的上部有盼望
口，下有射孔，可以射击敌人。

在长城布局上，八达岭一段仍属于内长城，又称 “内
边”。站在八达岭上还可以看见不远的地方又有一道重城和
烽火台遗址，那就是 “外边”，属于前线。

北京市丰台区的永定河，古代称为卢沟河，所以，永定
河上的那座大桥便取名为卢沟桥。

卢沟桥始建于金代大定二十九年，到明昌三年才完工。
明正统九年和清康熙三十七年，又对石桥进行过大规模的修
茸。清代乾隆年间，也进行过两次重修。

卢沟河在清初改名为永定河，而桥名则沿用不变。卢沟
桥是北京现存最古老的联拱石桥。桥身全长２６６．５米，宽

７．５米，桥身下分１１孔涵洞，桥墩为船形，分水尖上装有
三角铁柱，可以击破河水化冻时撞击桥墩的冰块，人称 “斩
龙剑”。桥上两侧石雕护栏的望柱共２８１根，柱头刻大小石
狮，千姿百态。北京有句流行的歇后语 “卢沟桥的狮子———
数不清。”由此可见其狮子之多。经文物工作者实地考察，
共有大小狮子４８５个。桥东头坐的两只大石狮，身长１．７３
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米，重３吨，身上爬着许多小狮子，只有２０厘米大小。桥
西头是两只石象，用头顶着最后的石栏杆，造型十分有趣。
马可·波罗曾称赞 “它是世界上最好的、独一无二的桥”。

古时卢沟桥是南北交通的必经之路，两岸有许多旅舍驿
馆，行人清晨起来，天色初曙，尚见疏星晓月，所以 “卢沟
晓月”成为一大名胜，并被乾隆列为 “燕京八景”之一。现
有乾隆所制碑立在卢沟桥头。

卢沟桥东面不远即旧宛平县城。宛平始建于明崇祯十一
年，曾名拱北城、拱极城，是明清两代守卫京都的重要门
户。１９３７年７月７日，侵华日军在此制造了卢沟桥事变
（即 “七七事变”），发动了对中国的侵略战争。７月７日晚

１０时，驻北平日军在宛平城附近举行夜间军事演习结束后，
声称失踪一名士兵，要求进入宛平城搜索，借此挑衅。驻扎
宛平城的中国军队拒绝了日军的无理要求，日军即炮击宛平
城并向卢沟桥西侧进攻。中国军队奋起自卫、英勇抵抗，在
宛平城、卢沟桥一带与日军展开激战。中国人民伟大的抗日
战争从此开始。

１９８７年７月１０日，在隆重纪念卢沟桥事变５０周年之
际，坐落于宛平城中心的中国抗日战争纪念馆落成开馆。

世纪之交，北京作为中华人民共和国首都，作为一个拥
有３０００年建城史、８００年建都史的世界著名古都和历史文
化名城，正以崭新的姿态进入２１世纪。北京正在向国际化
大都市迈进，到本世纪的中叶，北京将成为经济繁荣，社会
安定，文化教育和科学技术发达，民主法制和道德建设完
善，基础设施、生态环境、人口素质和生活质量达到世界一
流水平的现代化国际城市。
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２．天　　津

一说到天津，人们很容易就联想到历史遗留给它的诸多西
洋式建筑，联想到高耸入云的天津电视塔，联想到香喷喷的狗
不理包子。和中国其他三个直辖市相比，天津虽然辖区有限，
但自然和人文景观毫不逊色，并且带有浓郁的地方特色。

天津是中国北方最大的沿海开放城市，坐落在华北平原东
北部，东临渤海，西北和北京接壤，素有 “渤海明珠”之称。

天津古称直沽。公元６０８年，隋炀帝开挖永济渠 （大运
河）北段，天津是起点。唐代又以今东郊为起点，开通联系
海河与蓟运河的平虏渠，天津成了转运南方大米、丝绸的重
要口岸。北宋设 “三女寨”，为军事据点，是天津建城的萌
芽。金代以三女寨为基础，建直沽寨。元朝时，将直沽改海
津镇，设镇抚司，为漕粮转运中心，“东吴转海输粳稻，一
夕潮来集万船”。公元１３９９年，明燕王朱棣起兵 “靖难”，
从这里渡河南下，后夺取政权，当了皇帝。为纪念这次渡
河，称这里为 “天津”，意即 “天子经由的渡口”。天津有其
优越的地理位置：“地当九河津要，路通七省舟车；江淮赋
税由此达，燕赵鱼盐由此给；当河海之要冲，为畿辅之门
户。”１４０４年，设天津卫，卫城初为土城，周长九里，高二
丈五，宽二丈五，有四门，面积２７００余亩。１８６０年，天津
被迫开为商埠，一度有英、法、德等九国的租界。

在近现代史上，天津人民同帝国主义、封建主义进行过
英勇的斗争。有１８６０年抗击英法联军的斗争，１８７０的反洋
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