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                 学 画 写 意 猴

猴子，属灵长类哺乳动物，常见的多为猕猴，比较名贵的有金丝猴、黑（白）叶猴、

卷尾猴等。猩猩，俗称褐猿，虽与猴子有别，但在古人眼中猿与猴同。

三千多年前，中国的象形文字中已见猴形，后来被列为“十二生肖”之一。但以猴子

为题材的绘画在中国画中却出现很晚。真正“画”猴子应在宋代。据载，宋时易元吉为了

画好猴子，常住于万守山中，凿池搭棚，窥视猴子的形态与性情，默记心中，并随手写生，

故其笔下的猴子颇为生动传神，成为中国绘画史上最早画猴名家。近代画猴高手渐多，岭

南派画家高奇峰（1889—1933）便是佼佼者。20 世纪北方画家刘奎龄（1885—1981）、

刘继卣（1918—1983）把画猴推向了一个新的高度。当代很多画家都是画猴高手。

猴子乖巧伶俐，身手敏捷，善模仿，易驯养，故有“猴子学样”的说法。猴子是最类

似人的动物：能像人一样直立行走，有类似人的面目、躯体、四肢和手脚，进化论者认为，

人是由猴子（古类人猿）进化而来的，直到现在，威海地区民间还把十二生肖中“属猴”

说成“属人”。说“猴子像人”仅是大感觉而已，其实猴子与人差别是很大的。“照猫画虎”

虽不免有些不妥，但起码猫虎是同类同科，相似处甚多；而猴子与人却不是同类。从外表

上看，猴子有一身棕色或灰白色的皮毛，有一条长长的尾巴（猿无尾）。虽然它也能站立

行走，但姿势上却与人大不相同，原因在于其与人的骨骼进化程度不同。人的颈椎直立，

腰椎呈“S”形，因此人站立起来是真正的“直”立；猴的颈椎不能直立，与腰椎连接成“弓”

形，所以猴子即使站立时，也是“弓”形的，总是“沉头”、“耸肩”（见图）。



2

中  国  画  基  础  技  法  丛  书

猴子的头形（指头部外轮廓，包括毛发）较圆，脸形（指无毛的五官区）上宽下窄，

眉弓高凸而眼凹，两眼距离较近（因为猴子鼻梁鼻根较窄）且圆而亮，鼻梁细长，“人中”

及上颌较长；由于环境和攀援树木的需要，手脚较人的手脚长而且常成“钩”状；人站立

时两腿可以直立，而猴子站立时两腿成“之”状，因而感觉其上肢比下肢长（有些猴，特

别是长臂猿，它们的上肢确实比下肢长）。

画猴的目的，不是为猴造像，不是为不同的猴作图谱，而是借猴子之“物”以抒作者

之“情”，是抓住猴子形态的共性，性格上的共性，运用变形、夸张、借喻、写意等艺术手段，

来表达作者的学识、感情等目的。画猴名家李燕先生有句话说得好：“猴之为物本天造生

灵，人之画猴乃人造生灵。”真是一语中的。本书中画猴的形象，不是指某一种猴而言，

是集不同种类猴子形象的总和，是猴子形象的“大体”；所言猴子的性格，也是指猴子的

活气、淘气、灵气、朝气的典型共性。猴子的手脚好动，“抓耳挠腮”、“东张西望”、“登

上攀下”、“蹦跳欢愉”等是猴子性格的主要表现特征。猴子喜欢群居，群体中等级分明，

群体间亲和友好，个体间相互关照，宛如人类的社会生活，因此可以借画猴来寄寓人类社

会活动和关系。
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此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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作品欣赏

大自在图

悄悄话
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天水碧，染就一江秋
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长空雁叫霜晨月

话家常
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闲话春秋

母亲的怀抱
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硕果图

硕果
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