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甘肃是个典型的农业省份，农村人口多，贫困

面广。 随着农业农村改革的不断深化，全省农业生

产投入方式、组织方式和生产经营方式发生了深刻

变化，应对农村生产力和生产关系变革，迫切需要

解决农业后继乏人的问题，迫切需要解决从业农民

技能提高的问题。 因此，开展新型职业农民培训已

成为当前“三农”工作中一项重要而紧迫、长期而艰

巨的重大任务。 近年来， 按照省委、 省政府推进

“365”现代农业发展行动计划、“1236”扶贫攻坚行

动和“联村联户、为民富民”行动的总体部署，省农

牧厅把农民培训确定为重点工作之一， 整合资源、

集中力量、大力推进，极大地调动了农民学科技、用

科技的积极性， 不仅推广普及了先进实用技术，而

且带动了农民创业就业，培养造就了一大批种养专

业户、科技示范户、合作社骨干、农村致富带头人、

农机能手等生产经营服务人才， 促进了农业增效、

前 言 PREFACE
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农民增收，推动了我省农业农村经济持续较快发展。

为了进一步满足广大农民学科技、用科技的需求，加大新型职业

农民的培育力度，推广先进实用技术，省农牧厅组织农业技术推广单

位的百余名专家和农技人员，按照实际实用、通俗易懂和应知应会的

原则，从农业生产实际出发，紧紧围绕全省优势产业和特色产品，以关

键生产技术和先进实用技术为重点，以贴近农民生活、通俗易懂的语

言，配以直观形象、简单明了的图片，编撰了 600项农业科技明白纸，

并邀请甘肃农业大学、省农科院和基层农技推广专家进行了审定。 在

此基础上按照粮食作物、经济作物、畜禽技术、农机能源四个方面集成

了 35册农业实用技术系列丛书。

真诚希望我们编撰的这套丛书能够帮助广大农民学习新知识、运

用新技术、汲取新营养，努力打造一支有知识、懂技术、会经营、善创新

的新型农民，为我省现代农业发展提供强有力的人才支撑。 希望广大

农业工作者切实增强服务农业、服务农民的责任心，自觉推广普及农

业科技知识，着力培育我省现代农业生产经营人才，让农业成为有奔

头的产业，让农民成为体面的职业。

甘肃省农牧厅党组书记、厅长

2014年 8月 12日
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紫花苜蓿种植技术

紫花苜蓿为多年生豆科牧草。 亩产干草 467～1670千克， 草质

佳，蛋白质含量 16%~20%，被誉为“牧草之王”。

1.土地准备

苜蓿忌酸、强碱、重盐、黏重和积水的土壤。 苜蓿种子小，对整地要

求比较严格。 宜深耕、细耙、耱平和压实，翻深为 30~35厘米。

2.播种技术

应选用达到国家二级标准以上的优质种子。 播种前，对硬实种子

进行处理，并用苜蓿专用根瘤菌对种子进行接菌处理，接菌方法包括

包衣、拌种和浸种，包衣效果最好。

1）播种期。寒冷地区早

春，温暖地区秋季，干旱无

灌溉地区雨季为苜蓿最佳

播种期。

2）播种方式。以条播为

主，也可撒播。 牧草生产行

距为 30～40厘米，种子生
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产以 60厘米左右为宜。干旱地区低畦播种便于畦灌，多雨地区高畦播

种便于排水，起垄播种利于早春提高地温、便于沟灌和沟排，干旱且无

灌溉条件地区犁沟播种利于出苗和蓄积雨水，高寒地区常采用保护播

种，伴播一年生保护作物，如油菜、燕麦等。

3）播种量。 用于牧草生产的苜蓿播种量 1千克 /亩左右。 当土壤

性状优良、整地精细和气候较为适宜时，播种量可降至 0.8千克 /亩。

相反，播种条件较差时，播种量应增至 1.2千克 /亩以上。 撒播时播种

量应增加 20%左右。 用于种子田生产的播种量只需 0.2～0.4千克 /

亩。

4）播种深度。苜蓿种子小，适宜的播种深度为 1厘米，寒冷地区为

2厘米。 播后镇压可使种子与土壤接触紧密，有利于种子吸水发芽。

3.水肥管理

（1）灌溉

1）灌水定额。 即全年灌溉量，苜蓿的最大灌水定额通常为 40～

60立方米 /亩。

2）灌水时期。 北方春旱普遍，第一茬为重点灌溉期。 在寒冷地区，

土壤水分对苜蓿越冬十分重要，结冻之前须进行冬灌。 西北荒漠气候

区降水极少，各茬皆应按需灌溉。

3）灌水次数。 每年 5～10次。

（2）施肥

1）有机肥（表 1）。

2）氮肥。紫花苜蓿根瘤固氮功能强大，一般不需要施用氮肥。但当

土壤氮素过于缺乏时，可以考虑播种前基施少量氮肥，播种时作为种

肥施用亦可（表 2）。
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3）磷和钾（表 3）。

4.杂草防除

杂草主要出现在春播苜蓿地，秋播苜蓿杂草较少。 对播种前杂草

密度很大的地块，最好在下种 1周前用灭生性除草剂（乐胺、氟乐灵

等）处理后再进行耕翻，可有效消除已萌发的多年生杂草。 苗期和苗后

防除狗尾草、稗草等禾本科杂草，可选用高效盖草能等针对禾本科杂

草的除草剂；防除蒺藜、老鹳草等阔叶杂草和一年生禾本科杂草，可选

用普施特等广谱性除草剂。 刈割可有效除去苍耳、黎等直立生长的阔

叶杂草。 刈割防除杂草必须等到杂草生长点足够高，刈割后不能再生

时进行。

土壤有机质含量（%） 推荐量

＜1.5 3000～5000

1.5～2.5 2000～3000

＞2.5 0～2000

表 1% 有机肥施肥量（千克 /亩）

全氮（%） 推荐量（N）

＜0.05 0～5

0.05～0.10 0

＞0.10 0

表 2% 氮肥纯氮施肥量（千克 /亩）

磷肥（P2O5）施肥量（千克 /亩） 钾肥（K2O）施肥量（千克 /亩）

磷含量 旱地 灌溉地 钾含量 推荐量

0~0.3 3 4.7 0~2.7 9

0.4~1.0 2.3 3 2.7~5 6

1.0~1.7 1.3 2 5~8.3 3

>1.7 0 0 >8.3 0

表 3% 磷肥、钾肥施肥量
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5.收获利用

青饲单独青贮或与其他牧草混贮、晒制干草加工成多种草产品是

主要利用方式。 忌清晨空腹放牧，若直接用于放牧，反刍动物会因食用

过多而发生鼓胀病。 因此，放牧草地用无芒雀麦、苇状羊茅、红豆草等

混播，既可防止鼓胀病，又可提高草地饲用价值。

4
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紫花苜蓿与红豆草混播种植技术

紫花苜蓿是多年生豆科牧草，具有适应性广，产量高，品质好等优

点，素有“牧草之王”之称。苜蓿的寿命一般为 7~10年，年可刈割 3~4

次。

红豆草被称为“牧草皇后”，是多年生豆科草本植物，抗寒抗旱能

力强，产量高，营养成分齐全均衡，牲畜喜食。 一次种植可利用 8-10

年，年可刈割 3次，亩产干草 800~1200千克。 红豆草干物质中含粗

蛋白质 14%~22%。

1.土地整理

混播土地前茬作物

收获后要伏耕或秋耕，

并于秋后耙耱镇压，以

消灭杂草，蓄水保墒；灌

溉地区秋耕后， 冬灌蓄

水保墒； 播前耙耱、镇

压，达到表层疏松，土壤

细碎，地面平整。

紫花苜蓿与红豆草混播草地

5
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2.施肥

秋耕或播前浅耕时，每亩施腐熟有机肥料 2000～3000千克，过

磷酸钙 50千克。 对土壤肥力低下的，在播种时每亩还要施入硝酸铵

5千克，促进幼苗生长。每次刈割后要进行追肥，每亩施磷二铵 10千

克。

3.播种

紫花苜蓿和红豆草种子不低于国家三级种子标准。 播种前晒种

2~3天，然后接种根瘤菌。

1）播种量。紫花苜蓿 1.5千克 /亩，红豆草 4千克 /亩。高寒牧区

和冬季寒冷的地区要适当增加播种量。

2）播种深度。 红豆草一般为 2～5厘米，紫花苜蓿一般为 1～2厘

米。

3）播种期。一般春播、夏播、秋播均可。春播为 4月中下旬至 5月

单播红豆草

6
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初，夏播一般为 6—7月，秋播不能迟于 8月底。 高寒牧区和冬季寒冷

的地区，采用春播，可提高紫花苜蓿和红豆草播种当年的越冬率。

4）播种方法。 可条播或撒播，条播行距 30厘米左右。

4.田间管理

播种后如遇雨板结应及时破除；幼苗期要结合清除杂草，进行中

耕松土 1～2次；生长期间滋生的杂草，在刈割鲜草时应一并除掉。

5.收获与利用

1）刈割期。当年夏、秋季节播种的苜蓿不刈割或放牧；春季播种的

可于秋季刈割一次。 夏、秋种植的苜蓿，若生长细弱达不到利用程度

时，可留过冬第二年刈割。 供制青干草的苜蓿应于初花期刈割，常见现

象是收获过迟，造成产量和营养物质大量损失。 秋季最后一次刈割应

在降霜前 30~40天，过迟刈割影响根部营养物质积累，不利于越冬和

来年生长。

2）留茬高度。 一般留茬高度 5厘米左右即可。 切忌齐地面刈割甚

至带根铲出，因为过低会严重影响后茬产量和苜蓿的越冬。 过高则会

明显降低产量，一般留茬每高出 1厘米,产草量降低 2%～3%。干旱和

寒冷地区秋季最后一次刈割留茬高度应为 7～8厘米， 以保持根部养

分和利于冬季积雪，对越冬和春季萌发有良好的作用。

3）收获利用。收割前要注意中长期天气预报，防止茎叶遇雨淋霉

烂变质或绿草变黄发黑。 收割后的鲜草要及时利用或干燥，鲜草堆放

时间长极易发霉变质。 如调制青干草，刈割后晾晒至含水量 45%～

50%，集成小堆或小垄；含水量 20%～25%，打捆；含水量 14%～
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17%，可堆垛或入棚；含水量 12%～14%，可长期安全保存或用高

压打捆机打捆。高密度草捆体积小，便于搬动、储藏和运输。农户堆放

干草时，垛底离地面要高，最好底部垫上废草或树枝，防止受潮、发

霉。
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