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书书书

前　言

　　２１世纪，是一个日新月异的时代，是一个知识创新的时

代。这就向我们青少年朋友提出了更高的要求，我们必须树

立终生学习的信念，只有这样我们才能跟得上时代，才不至于

在竞争中被淘汰。

人经历生命的过程其实就是一个不断求知的过程。作为

学生，求知最重要的手段就是读书。书是人类智慧的结晶，是

人类进步的阶梯。读书，可以治愚；读书，可以明智；读书，可

以使人增长知识；读书，可以使人增长才干；读书，可以使人高

尚；读书，可以使人升华。读一本好书，就犹如经历了一次生

命的洗涤，就犹如进行了一次灵魂的净化。

青少年是人生的起步阶段，也正是读书的大好时光。青

少年从小培养成读书的习惯，对以后的学习、生活和工作乃至

人的一生的理想和追求都会受益无穷。可是，书海浩瀚，穷一

生之力也不可能读完。因此，青少年应该学会有选择性地去

读，万不可随便拿起一本书就乱读一气。同时，现在市场上的

各种书目层出不穷，且质量和内容都良莠不齐。在这种情况



下，青少年的选择稍有不慎，就有可能接触到思想混乱或不健

康的书籍。所以，在对待眼花缭乱的各类书籍时，青少年一定

要慎重选择，小心辨别。

《学海导航》丛书也正是应广大读者的需要而产生的。本

套丛书融合了古今中外最优秀的作品，是一部优秀的百科全

书。本套丛书编写思维缜密，结构严谨，注重学习方法的培

养，注重在学习的过程中教育人启迪人，是你迷茫时指点迷津

的益友。希望这套丛书的问世能够切实解决读者朋友们遇到

的种种难题，真正起到导航的作用，让读者在心灵享受的同

时，获得真正的人生感悟。

一个人自呱呱坠地之日起，就开始了人生的旅程。在漫

长的人生之路中，每个人都会背着装有人生信条的行囊前行。

人生信条不同，生活方式也会不同。如果没有了自信，行程中

就会多走不少弯路；如果没有了勤奋，征途上就会遭受失败的

打击；如果没有了友谊，旅程中就会出现孤独的困扰；如果没

有了健康，路途上就会经受病痛的折磨……

青少年在成长的岁月中，面对社会的喧哗和骚动，面对生

活的诱惑和困难，面对学校和社会的差距，难免会感到无所适

从，不懂得在自己的人生行囊中放置什么，舍弃什么。本书就

的为了能让青少年在复杂的社会中学习一些切实可行的道理

和方法，少走弯路，避免不必要的失败。

编　者
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１　　　　
子鱼论战

冬十一月己巳朔，宋公及楚人战于泓。宋人既成列，楚人

未既济。司马曰：“彼众我寡，及其未既济也请击之。”公曰：

“不可。”既济而未成列，又以告。公曰：“未可。”既陈而后击

之，宋师败绩。公伤股，门官歼焉。

国人皆咎公。公曰：“君子不重伤，不禽二毛。古之为军

也，不以阻隘也。寡人虽亡国之馀，不鼓不成列。”子鱼曰：“君

未知战。勍敌之人隘而不列，天赞我也。阻而鼓之，不亦可

乎？犹有惧焉。且今之勍者，皆吾敌也。虽及胡耇，获则取

之，何有于二毛？明耻教战，求杀敌也，伤未及死，如何勿重？

若受重伤，则如勿伤；爱其二毛，则如服焉。三军以利用也，金

鼓以声气也。利而用之，阻隘可也；声盛致志，鼓儳可也。”

丙子晨，郑文夫人芈氏、姜氏劳楚子于柯泽。楚子使师缙

示之俘馘。君子曰：“非礼也。妇人送迎不出门，见兄弟不逾

阈，戎事不迩女器。”

丁丑，楚子入飨于郑，九献，庭实旅百，加笾豆六品。飨

毕，夜出，文芈送于军，取郑二姬以归。叔詹曰：“楚王其不没



２　　　　

乎！为礼卒于无别，无别不可谓礼，将何以没？”诸侯是以知其

不遂霸也。

楚军攻打宋国以援救郑国。宋襄公准备迎战，大司马

公孙固劝阻说，“上天遗弃商朝已经很久了，君王要振兴

它，就是不可原谅的了。”襄公不听。襄公领兵和楚军在泓

水地方交战。宋军已经排好队列，楚军还未全部渡河。司

马公孙固说：“他们人多，我们人少，趁他们尚未全部渡河，

请下令攻击他们。”襄公说：“不行。”楚军全部渡河，尚未排

好队列，公孙固又将上述意见报告襄公。襄公说：“还不

行。”等到楚军排好了阵势，然后才攻击他们，结果，宋军大

败。宋襄公腿部受伤，侍卫官也全部被歼。

全国人都归罪襄公。襄公说：“君子不再伤害已经受

伤的人，不俘虏头发花白的人。古代领兵作战，不凭借险

隘的地形阻击敌人。我虽然是亡了国的殷商的后裔，也不

攻击没有排好队列的军队。”子鱼说：“君王不懂得作战。

强敌的军队，在险隘的地方不能成列，这是上天赞助我们；

阻敌于险地而进攻他们，不也是可以的吗？就这样还怕不

能取胜呢。而且现在我们面对的强者，都是我们的敌人。

即使到了很大年纪，俘获了就夺取过来，管什么头发花白？

使军队明白国耻，教会他们作战，是为了杀敌人。伤势还

未到死的程度，怎么不再伤害他们？要是舍不得再去伤害

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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受伤的敌人，就应当根本不要伤害他们；要是怜惜他们当

中头发花白的人，就应当向敌人投降。军队在有利时加以

使用，钟鼓用声音来调节士气。时机有利而使用军队，阻

敌于险地是可以的。鼓声宏大以鼓舞土气，鸣鼓进攻未成

列的敌人也是可以的。”



４　　　　

曹刿论战

十年春，齐师伐我，公将战。曹刿请见，其乡人曰：“肉食

者谋之，又何间焉？”刿曰：“肉食者鄙，未能远谋。”遂入见。

刿曰：“何以战？公曰：“衣食所安，弗敢专也，必以分人。”

对曰：“小惠未偏，民弗从也。”公曰：“牺牲玉帛，弗敢加也，必

以信。”对曰：“小信未孚，神弗福也。”公曰：“小大之狱，虽不能

察，必以情。”对曰：“忠之属也，可以一战。战则请从。”

公与之乘，战于长勺。公将鼓之。刿曰：“未可。”齐人三

鼓，刿曰：“可矣。”齐师败绩，公将驰之，刿曰：“未可。”下视其

辙，登轼而望之，刿曰：“可矣。”遂逐齐师。

既克，公问其故，对曰：“夫战，勇气也。一鼓作气，再而

衰，三而竭。彼竭我盈，故克之。夫大国难测也，惧有伏焉；吾

视其辙乱，望其旗靡，故逐之。”

鲁庄公十年的春天，齐国军队攻打我们鲁国，鲁庄公
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将要迎战。曹刿请求庄公接见。他的同乡说：“大官们会

谋划这件事的，你又何必参与呢？”曹刿说：“大官们眼光短

浅，不能深谋远虑。”于是进宫廷去见庄公。曹刿问庄公：

“您凭什么跟齐国打仗？”庄公说：“衣食是使人生活安定的

东西，我不敢独自占有，一定拿来分给别人。”曹刿说：“这

种小恩小惠不能遍及百姓，老百姓是不会听从您的。”庄公

说：“祭祀用的牛羊、玉帛之类，我从来不敢虚报数目，一定

要做到诚实可信。”曹刿说：“这点诚意难以使人信服，神是

不会保佑您的。”庄公说：“大大小小的案件，虽然不能件件

都了解得清楚，但一定要处理得合情合理。”曹刿说：“这是

对人民尽本职的事，可以凭这一点去打仗。作战时请允许

我跟您去。”

鲁庄公和曹刿同坐一辆战车。在长勺和齐军作战。

庄公一上阵就要击鼓进军，曹刿说：“现在不行。”齐军擂过

三通战鼓后，曹刿说：“可以击鼓进军啦。”齐军大败。庄公

正要下令追击，曹刿说：“还不行。”说完就下车去察看齐军

的车印，又登上车前横木了望齐军的队形，这才说：“可以

追击了。”于是追击齐军。

打了胜仗以后，鲁庄公询问取胜的原因。鲁刿答道：

“打仗，要靠勇气。头通鼓能振作士兵们勇气，二通鼓时勇

气减弱，到三通鼓时勇气已经消失了。敌方的勇气已经消

失而我方的勇气正盛，所以打败了他们。齐是大国，难以

摸清它的情况，怕的是有埋伏，我发现他们的车印混乱，军

旗也倒下了，所以下令追击他们。”
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邹忌讽齐王纳谏

邹忌修八尺有余，而形貌昳丽。朝服衣冠，窥镜，谓其妻

曰：“我孰与城北徐公美？”其妻曰：“君美甚，徐公何能及公

也！”城北徐公，齐国之美丽者也。忌不自信，而复问其妾曰：

“吾孰与徐公美？”妾曰：“徐公何能及君也？”旦日，客从外来，

与坐谈，问之：“吾与徐公孰美？”客曰：“徐公不若君之美也！”

明日，徐公来，孰视之，自以为不如；窥镜而自视，又弗如远甚。

暮寝而思之，曰：“吾妻之美我者，私我也；妾之美我者，畏我

也；客之美我者，欲有求于我也。”

于是入朝见威王，曰：“臣诚知不如徐公美。臣之妻私臣，

臣之妾畏臣，臣之客欲有求于臣，皆以美于徐公。今齐地方千

里，百二十城，宫妇左右莫不私王，朝廷之臣莫不畏王，四境之

内莫不有求于王：由此观之，王之蔽甚矣。”

王曰：“善。”乃下令：“群臣吏民能面刺寡人之过者，受上

赏；上书谏寡人者，受中赏；能谤讥于市朝，闻寡人之耳者，受

下赏。”令初下，群臣进谏，门庭若市；数月之后，时时而间进；

期年之后，虽欲言，无可进者。
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燕、赵、韩、魏闻之，皆朝于齐。此所谓战胜于朝廷。

邹忌身高八尺多，形体容貌光艳美丽。一天早晨，邹

忌穿戴好衣帽，照着镜子，对他的妻子说：“我同城北徐公

比，谁漂亮？”他的妻子说：“您漂亮极了，徐公哪里比得上

您呢？”城北的徐公，是齐国的美男子。邹忌不相信自己会

比徐公漂亮，就又问他的妾：“我同徐公比，谁漂亮？”妾说：

“徐公怎么能比得上您呢？”第二天，有客人从外面来，邹忌

同他坐着闲聊，邹忌又问他：“我同徐公比，谁漂亮？”客人

说：“徐公不如您漂亮。”又过了一天，徐公来了，邹忌仔细

地看他，自己觉得不如徐公漂亮；再照镜子看看自己，觉得

自己远远不如徐公漂亮。晚上躺着想这件事，说：“我的妻

子认为我漂亮，是偏爱我；妾认为我漂亮，是害怕我；客人

认为我漂亮，是想有求于我。”

于是邹忌上朝拜见齐威王，说：“我确实知道自己不如

徐公漂亮。可是我妻子偏爱我，我的妾害怕我，我的客人

想有求于我，他们都认为我比徐公漂亮。如今齐国有方圆

千里的疆土，一百二十座城池，宫中的妃子、近臣没有谁不

偏爱您，朝中的大臣没有谁不害怕您，全国范围内的人没

有谁不有求于您：由此看来，大王您受蒙蔽很深啦！”

齐威王说：“好！”就下了命令：“大小官吏百姓能够当

面指责我的过错的，受上等奖赏；书面劝谏我的，受中等奖
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赏；能够在公共场所批评议论我的过失，并能传到我的耳

朵里的，受下等奖赏。”命令刚下达，许多大臣都来进谏，宫

门前庭院内人多得像集市一样；几个月以后，还不时地有

人偶然来进谏；满一年以后，即使有人想进谏，也没有什么

可说的了。

燕、赵、韩、魏等国听说了这件事，都到齐国来朝见齐

王。这就是所谓在朝廷上战胜别国。
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