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石敬瑭，生于唐景福元年（892年），卒干后晋天福七年（942年），太原沙陀族人，五代时后晋王朝的建立者，即后晋高祖。石敬瑭年轻时朴实稳重，寡言笑，喜兵书，重李牧、周亚夫之行事，隶属李克用义子李嗣源帐下。当时正值后梁朱温与李克用、李存勖父子争雄，石敬瑭冲锋陷阵，战功卓著。

知识链接
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刘知远是沙陀人，出生于太原一个非常贫

困的家庭。后来因为生活太困难，实在没有办

法，只好入赘到有钱人家去做上门女婿。有

一次，刘知远去放马，途中因为马匹受了惊

不小心踩坏了寺庙的庄稼，就被庙里的僧人

抓住，毒打了一顿。他遍体鳞伤地回到家，

越想越伤心，最后发誓一定要改变现状，不

再苟活，在有生之年做一番大事业。所以不

久，他就投靠了李克用养子李嗣源，开始了

他的军旅生涯。

刘知远在军中作战十分勇敢，屡次立

下战功，便很快得到赏识和提升。有一次

在战斗中，石敬瑭被敌人追杀，而且马铠

甲断裂，跑得非常慢。眼看就要被敌人追上

了，在这紧要关头，刘知远把自己的马换给石敬瑭，而自己则骑上石敬瑭的马掩护他

撤退，石敬瑭因此逃过一劫。

事后，石敬瑭对刘知远的舍命相救非常感动，也非

常佩服他的英勇，把他当做自己最信任的人。后来石敬

瑭让刘知远当了兵马指挥，负责手下的士兵训练。刘知

远治军非常严厉，对士兵要求极其严格，因而只要是他手

下的士兵，人人都能以一当十。石敬瑭与后唐交战的时

候，刘知远一个人带领几千士兵竟将太原守得严严实实，

抵御住了张敬达的五万大军。

然而后来让刘知远没有想到的是石敬瑭为了实现自己

的皇帝梦想，向契丹人求助，并愿意割让燕云十六州给契

丹人，还甘愿称契丹人的儿子。刘知远十分反感这样屈辱的

条件，但也无可奈何。当时，契丹皇帝耶律德光见到石敬瑭身

 刘知远在河东称帝 
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边的刘知远，大惊失色地说：“你身边这个人是个很了不起的人，以后一定会干出一

番大事业。”石敬瑭对耶律德光的话十分认同，等他建立后晋当上皇帝后，很快就把

兵权交给了刘知远。

尽管石敬瑭对刘知远十分信任，但随着刘知远威望的增加，又手握兵权，石敬瑭

也对他产生了猜忌。不久，石敬瑭就找了个机会解除了刘知远的兵权，并把他派到河

东当节度使。刘知远到了河东，为了笼络人心，让人找来当年毒打他的僧人热情地款

待一番。那个僧人感动得热泪盈眶，而刘知远的名声也越来越好，非常受当地老百姓

的欢迎。

刘知远在河东树立了自己的威望，开始精心地经营自己这块小天地，想着有朝

一日能靠他起家。石敬瑭死后，石重贵和契丹人闹翻，不久就开始相互攻击。刘知远

看到两方交战，没有帮助任何一方，而是坐观其变保存实力。后来契丹灭了后晋，他

借机派人给耶律德光祝贺，实际上是去打探情况。后来他得知契丹人不可能在中原久

留，于是就故意向契丹人称臣。

后来契丹人果然发生内乱，加上中原人民都开始起义反对外族，刘知远见时机

成熟，在郭威等人的劝说下，建立后汉，当上了皇帝。他一坐上皇帝的

位置，就大举剿灭契丹遗留在中原的残余势力。

刘知远在位只有两年，他死后没过多

久，儿子就被郭威杀死了，后汉也随之

灭亡。



古代中国北方有一个少数民族叫契丹族，它原

属于东胡族，后来不断发展壮大，形成了八个大的

部落。契丹族的首领是从这八个部落首领中选举出来

的，每三年进行一次换届。到了唐

朝末年，中原地区不断征战让很

多中原人都逃入契丹，加速了契

丹八部的发展。八部中发展最快

的要数迭剌部，耶律阿保机就是

这个部落的首领。

耶律阿保机出生的时候，契

丹内部贵族正在为争夺八部首领而

混战，他的祖父被杀死，父亲和叔叔都逃

亡了。祖母看这个孩子灵活可爱，非常喜欢，于是把他偷偷藏

起来才逃过了劫难。成年后的耶律阿保机身材魁梧，善于征战，不到三十岁他就成了

八部首领最信任的人，掌握军事大权。他带着军队四处征战，连连取胜，自己的威望

随之不断提升。

在攻打另一个部落奚氏之前，耶律阿保机给奚氏的首领写了一封信。他在信中

说：“契丹和奚氏的语言相通，实际上是同一个国家。”然后又谎称自己的先辈人被

汉人杀害，现在受到上天的指派来收服奚人。奚族人看到这封信早就没有了抵抗的心

思，契丹大军一到，奚人不是逃走就是投降。耶律阿保机被人说成是用一封信灭了一

个国家，名声更响了。

当时唐王朝早已经名存实亡，幽州节度使刘仁恭经常带兵进攻契丹，使契丹人苦

不堪言。八部的人都认为首领无能，不能带着契丹人抵御敌人，于是要求改选首领。

就这样，耶律阿保机顺利当上了契丹八部的首领。

按照契丹内部传统，八部首领三年一次进行改选。耶律阿保机想模仿汉人那样建

立皇帝终身制度，这引起了很多人的不满。尤其是他家族内部的兄弟，为了争夺首领

之位，先后三次进行叛乱。最后一次，他带领军队各个击破，将参加叛乱的兄弟和亲

 耶律阿保机统一八部 

200

五代更迭第         章10



据史书记载，契丹早期没有文字，建立辽王朝后，由于发展的需要，参照汉字的形体结构，先后创制了即契丹大字和契丹小字，用以记录契丹语。契丹大字和契丹小字的区别不是因为字写得大小，而是因为创制时间的先后和拼音程度的强弱。先创制的拼音制度不太完备的称大字，后创制的拼音形式比较完备的称小字。 

知识链接

属全部处死。可是另外七部首领仍然暗中准备反

对耶律阿保机。

耶律阿保机于是接受手下汉人谋士的意

见，修建了一座城市，并大力发展农业，开

矿煮盐。很快，其他七部的盐都由耶律阿保

机来供应。这时耶律阿保机邀请七部首领参

加宴会，讨论分盐的事情。七个首领信以为

真，在宴会上喝得大醉。耶律阿保机趁机杀

死了他们，带兵攻打七部，很快就统一了契

丹八部。

公元916年，耶律阿保机建立契丹国（辽

国）。没过多久，他便出兵南下攻打中原，

结果屡次被李存勖打败。耶律阿保机见中原

无法攻克，便转而向西和向北进攻，征服了

回鹘。然后他再向东发展，征服了渤海国，

俘虏了渤海国王夫妇，改渤海国为东丹国，让自己的儿子耶律倍任东丹大王。

这样一来，整个北方都被耶律阿保机统一了。于是耶律阿保机在汉人谋

士的帮助下建立了皇位制度，还制定了契丹文字和法律，为契丹国日

后的发展奠定了坚实的基础。
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后唐庄宗李存勖的父亲李克用是镇压唐

末黄巢起义的功臣。李克用回师时经过朱全

忠的驻地大梁，朱全忠极力邀请李克用到驻

地休整一宿再上路，李克用答应了。然而让

李克用没有想到的是，朱全忠虽然表面上

对李克用示好，却在暗中设下陷阱、布下

圈套，准备置李克用于死地。但意外的是

朱全忠的阴谋没有得逞，李克用和随从侥

幸逃脱，并从此在心中记下了这笔账。李

克用后来在临死之前拿出3支箭，交给李

存勖，其中一支就是让李存勖发誓，将来

一定要消灭朱全忠，为他报仇雪恨。

为了给父亲报仇，李存勖把军队训

练得非常精锐。条件成熟后，李存勖出

兵跟朱全忠的梁军交战，把50万梁军打得大败而逃。朱全忠又恼又

羞，一病不起，后来被儿子杀死了。公元923年，李存勖统一了北方大部分地区，建

立后唐，即后唐庄宗。

李存勖报了大仇，当了皇帝，认为大功告成，开始享乐。他特别喜爱演戏和打

猎，在宫里养了很多伶人专门演戏供自己取乐。他自己也常穿上戏装，和伶人一起登

台表演，还给自己取了个艺名，叫“李天下”。有一次他上台演戏连喊“李天下！李

天下！”伶人镜新磨上去就打了他两个耳光，台上台下的人都大吃一惊。谁知镜新磨

满不在乎，笑嘻嘻地说：“理天下（理和李同声）的只有您一个人，您怎么叫了两

声，还有一个是谁呢？”庄宗听了，心里乐滋滋的，不但不生气，还给了镜新磨很多

赏赐。

庄宗出外打猎，总要带上一大批将士、随从和伶人，还有猎犬等。有一次，他

带着大批人员到中牟县去打猎，士兵们在地里狂奔乱跑，驱赶猎犬追逐野兽。中牟县

令实在看不过去，忍不住上前对庄宗说：“陛下图一时的娱乐，让士兵们任意践踏庄

 镜新磨巧谏唐庄宗 

李存勖和后梁打了十多年的仗，作战非常英勇。但后来做了皇帝，却不懂得治天下，据说他吝啬钱财，养了一群伶人，重用宦官，结果不到三年的时间，就发生了兵变，被杀。欧阳修曾在《新五代史·伶官传序》写到李存勖沉溺逸乐、宠信乐官而致亡国的史实，证明了“忧劳可以兴国，逸豫可以亡身”的历史规律。

知识链接

五代更迭第         章10
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稼，使农民收不到粮食，将来只能挨饿。皇上好比

百姓的父母，哪能这样干呢？”庄宗一听气坏了，

立刻下令将他斩首。镜新磨看到中牟县令要为这事

被杀，实在太冤枉。于是他拉着其他伶人一齐上前，揪

住县令，斥责说：“你身为县令知道皇帝爱打猎，就应该让

老百姓多留些空地。为什么偏偏让他们都种上庄稼，妨碍皇上打猎呢？你不责备自

己，反而胆敢教训天子，岂不罪该万死！”庄宗在一旁听了，开始还认为镜新磨说得

挺对，挺解气。可再一琢磨，觉着他话里有话——表面上责备县令，实际上是批评自

己。庄宗没有说话，怒气慢慢消了下去，最后赦免了中牟县令。
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 罗隐原名叫罗横，出生在唐代末年，年轻的时候

名气很大，和同乡另外两个才子一起被称为“三罗”。

后来他去长安应试，但一连考了十次都落榜了。罗横虽

然有才华，但他常常在自己的文章中大力批判朝廷，

惹得朝廷官员都很不喜欢他。心灰意冷的罗横非常无

奈，产生了隐居的想法，于是把名字也改成了罗隐。

据说罗隐几次都没有考中，还和他的长相有关。

罗隐虽然才华出众，但长相却十分丑陋。当时宰相郑

畋的女儿非常喜欢罗隐的诗，对罗隐其人也十分向

往。有一次，罗隐拿着自己写好的诗文去拜见郑

畋，她知道后非常高兴，决定躲在帘子后面看看这个名冠

京城的大才子。可是等罗隐出现后，她发现自己心目中的大才子长得实在丑陋，于是

以后连罗隐的诗也不爱看了。

罗隐在京城无法出人头地，只好离开，去了北

方。他去投奔节度使罗绍威，并在信中说罗绍威按

辈分是他的侄子。罗绍威的手下人见了大怒，说：

“他一个臭书生，还敢称大帅您为侄子，简直是找

死。”罗绍威笑着说：“罗隐虽然只是个书生，但

他的才学过人，早就名扬四海了。一般的王公贵族

他都没看上，现在他来找我是看得起我，做他的侄

子有什么值得生气的呢？”于是带人在城外为罗隐

举行了盛大的欢迎仪式，还当众给罗隐跪下喊他

叔叔。

罗隐也不谦让，欣然接受。收留罗隐之后，

罗绍威常常向罗隐请教写诗的问题。后来罗绍威

自己也写诗，他把自己的诗收集起来编成书，取

名叫做《偷江东集》，表示他的诗歌都是从罗隐

 末世才子罗隐 

罗隐(833～909)，字昭谏，新城(今浙江富阳市新登镇)人。黄巢起义后，避乱隐居九华山。一生著述甚丰，有诗集《甲乙集》传世，散文名著《谗书》五卷60篇（残缺2篇），哲学名著《两同书》两卷（10篇），小说《广陵妖乱志》《中元传》等，另有书启碑记等杂著约40篇。
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那里偷过来的。

后来罗隐因为思念家乡，想回到老家浙江。罗绍威多次挽留都没有成功，于是

亲自给吴越王钱镠写信，向他极力推荐罗隐。后来罗隐去见钱镠，果然得到钱镠的赏

识，先后让他做过钱塘令、节度使判官等。朱温建立后梁，听说了罗隐的名声，几次

招罗隐都被他拒绝。不仅如此，他还极力劝说钱镠出兵讨伐朱温，除掉这个大唐的叛

贼。钱镠见他这样有骨气，虽然没有采纳他的建议，但对他更加尊重了。

钱镠出生于一个渔夫家庭，后来富贵了依然很喜欢吃鱼。因此他下令，每天都

要让西湖渔夫们给他无偿把鱼送到家里，称之为“使宅鱼”。恰好有一天，钱镠得到

一副姜太公垂钓的画，于是请罗隐为画题诗。罗隐写道：“吕望当年展庙谟，直钩钓

国更何如；若教生在西湖上，也是须供使宅鱼。”意思是说，如果姜子牙在西湖上钓

鱼，恐怕也不得不给钱镠送使宅鱼了。钱镠一看马上明白这是罗隐在说他向渔夫们征

鱼的事情，于是马上下令取消了“使宅鱼”。

后来钱镠归顺朱温，朱温又以朝廷的名义征召罗隐去京城做官，罗隐没办法只好

答应。但他却一直留在杭州，从来没有去开封上任过。
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钱镠出生在临安（今浙江杭州）的一

个渔夫家庭，父亲整天早出晚归，靠打鱼为

生。据说钱镠出生那天，父亲钱宽正好出去

打鱼。邻居急急忙忙把他找回去，他看了刚

出生的钱镠，发现相貌奇丑，于是抱着孩子

准备扔到后院的井中。这时他上了年纪的祖母

不忍心，慌忙上前拦住，这才留下了钱镠。因

此，小时候人们都喊钱镠“婆留”。

钱镠长大后不喜欢劳动，十六岁的时候就

跟着人去走私私盐。黄巢起义爆发后，他投奔

参军，依靠一小股兵力守住了临安城。朝廷认

为他抗贼有功，于是封他为杭州刺史。从那时候

起，他就开始独霸一方，不久又升任镇海军节度使，专门驻守杭州。

自从他当了节度使之后，日子一天比一天奢侈起来。他在临安城建造了最豪华的

府第，每次出门都是前呼后拥。吃饭的时候，常常一个人要吃几十个菜。他的父亲

钱宽见儿子这样奢侈，心中非常不满，常常故意避开儿子不见。钱镠知道后就去问

父亲为什么要避开自己。钱宽说：“咱们老钱家世世代代都是打鱼种田的庄稼人，

从来没有出过什么大富大贵的人物。现在你当了节度使，明处要和人家争夺地盘，

暗处还有不少人在和你较劲。你这样奢侈摆谱，迟早会有人看不惯，到时候咱们钱

家都得遭殃啊。”

钱镠听了老父亲的话十分感动，从此以后做什么事情都非常低调谨慎。据说他就

算是在睡觉的时候也特别小心。为了让自己不至于睡得太死，他特意给自己修了一个

滑滑的圆木枕头，叫做“警枕”。如果睡觉睡得太熟，就会自动从枕头上滑下来，人

也就自然惊醒了。

他对自己严格要求，对手下士兵也不放松。每次睡觉，他都安排得力的人在房子周

围执勤。有一次执勤的时候，几个士兵因为太困，不小心打起盹来。这时，从钱镠房子

的窗户中飞出来几个铜弹丸把士兵们都惊醒了。守勤的人知道是钱镠从房中扔出来的，

 吴越王钱  

钱 少年时期读书不多，但深知文化对保境安民的重要，因而当权后十分重视网罗文人学士，他广开言路、“礼贤下士”、兼听纳谏，唐末名家皮光业、林鼎、沈崧、罗隐、武将杜陵、阮结、顾全武等都受到他的礼遇，罗隐成为他的重要功臣。
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以后执勤就再

也不敢睡觉了。

正是因为他这样小

心谨慎，才能在乱世中不断地消灭

对手，逐渐强大起来。公元896年，他打败了越州的董

昌，公元902年被唐王朝封为越王，两年后改封为吴王。朱温建立后梁不久，他派

人去祝贺，表示愿意归顺。朱温知道后非常高兴，又封他为吴越王，掌管苏、杭、

胡、越等十三个州。

后来李存勖灭掉了后梁建立了后唐，钱镠又被封为吴越国王和天下兵马都元

帅。这样直到公元932年，钱镠当吴越王二十多年，临死前，他对手下大臣说：“我

死后，我的儿子们没什么才能，不能掌管吴越。你们自己挑一个合适的人吧。”众位

大臣听了都跪下说：“公子元瓘跟着大王你立了很多功劳，很有威望，我们可以辅佐

他。”于是钱镠把王位传给了钱元瓘。
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耶律阿保机统一了契丹八部，建立了辽国。

他的妻子述律平在他登上辽国皇帝宝座的过

程中发挥了很大的作用，因而也树立了很高的威

望。耶律阿保机死后，述律平利用自己的影响力

把二儿子耶律德光扶上了皇位，这引起了太子耶

律倍和一部分大臣的不满。

耶律德光即位后，一面采取措施巩固自己对

军队的控制，一面开始利用各种方法削弱耶律倍

在东丹国的实力。他趁着耶律倍去京城的机会，

将东丹国的很多居民都移走，以此削弱东丹国

的实力。

此外他还收买了耶律倍的很多手下当自己

的奸细。经过这样几次的争斗，耶律倍的实力

越来越弱。没过多久，耶律德光又把弟弟立为传人，用这种方法彻

底断绝了耶律倍想当辽国皇帝的愿望，最后耶律倍只好逃到了后唐。

耶律德光逼走了自己的哥哥耶律倍之后，他的皇位再也没有什么威胁了。这时他

把视线转到了中原，想继承他父亲的遗愿，挥兵南下占领中原。但中原对外族的势力

一直都很排斥，这让契丹人一直都没有机会下手。尤其是后

唐李存勖，他英勇善战，多次让契丹人大败而归。直

到石敬瑭主动向契丹人求救，耶律德光才发

兵帮助石敬瑭，从而轻而易举得到了石敬瑭

敬献的燕云十六州。

石 敬 瑭 死

后，他的儿子石

重贵开始

和 契 丹

 辽太宗称霸中原 

辽朝是契丹贵族建立的政权，在皇帝之下设立了两套官僚机构：一是北院，掌管朝廷大政及契丹本部事物；另一是南院，掌管境内汉人州县等事。俗称北面官、南面官。地方的燕云十六州等汉人居住区，实行州、县两级制，州长官为刺史，县长官为县令。
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人翻脸。辽太宗抓住这个机会，先后三次出兵攻打后晋。第一次契丹人利用汉人之间

的矛盾，打败了后晋的军队。等到第二次出兵的时候，却被后晋人打得落花流水。

这时契丹国内也发生了天灾，耶律德光的母亲想劝说儿子和后晋讲和，但耶律德

光不愿意放弃这个进驻中原的机会。他第二年再次出兵，终于灭掉了后晋。公元947

年，辽世宗穿着汉人皇帝的服装进入后晋都城开封，接受文武百官的朝拜，实现了他

父亲进驻中原称帝的梦想。

耶律德光征服后晋之后，开始学习汉人治理国家。他在朝廷中任用许多中原知

识分子来帮助自己处理国家大事。还特意在朝廷中实行两套不同的制度，即契丹自

己人按照自己以往的规矩办事，汉人按照汉人的方法办事，分别称为北面官制和南

面官制。

此外，他还大力发展农业，重视人才，惩治贪官污吏。但后来在治理中原地区

的过程中，多次发生契丹人骚扰和残害中原老百姓的事，他们还常年派人搜刮老百姓

的钱粮，并随意屠杀平民，渐渐引起中原人民的反抗。最后反对契丹人的战火四处蔓

延，辽太宗无奈，只好决定放弃中原带兵北归，走到河北就生病死掉了。
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