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当我们把目光投向浩瀚深邃的苍穹, 当

我们面对交辉闪烁的繁星, 是否会有这这样

的疑问: 宇宙和星星是如何产生的? 宇宙有

多大? 宇宙之外又有些什么呢……

从我国古代发明了可操纵的火箭装置到

今天人类的宇宙飞船已经能够从容地在太空

翱翔, 这仅仅让我们揭开了宇宙的冰山一角

而已。 人类对茫茫宇宙的探索, 不断有新发

现, 又不断有新谜团。 宇宙之谜, 难以穷尽,

深奥无比。 这就需要当今的人们再接再厉,

早日打开宇宙这扇神秘之门。

本书针对令人感兴趣又深觉茫然的许多

宇宙问题, 旧谜新解, 新谜细说, 能开人眼

界, 启人心智。 在这里你可以置身地球心却

飞向神秘的太空, 触摸那遥远而又神秘的星

球, 也可以翱翔天际, 体验一场难忘的太空

之旅! 让青少年读者飞向蓝天、 飞向太空、

飞向未知世界的同时, 去探索太空里更多的

奥秘。

1

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com



全书资料翔实, 文字简练, 语言通俗,

富有韵味, 再配以形象的图片, 更是图文并

茂, 有助于青少年读者学习宇宙天文知识,

拓展自己的视野。

本书作为权威专家精心打造的青少年科

普读物, 力求融知识、 趣味和探索于一体,

使各个知识点综合各家之见, 浓缩各派之说,

让青少年读者对宇宙有一个比较全面的、 客

观的认识和了解。

2



第一章摇 宇宙的秘密

科学家们的宇宙模型 2………………………………………

宇宙的未知命运 3……………………………………………

宇宙年龄之谜 4………………………………………………

宇宙何时会死亡 5……………………………………………

未知的神秘能量 7……………………………………………

宇宙的大小 10…………………………………………………

宇宙弦之谜 14…………………………………………………

科学家追踪宇宙不明冷暗物质 16……………………………

宇宙中的智慧生物探索 20……………………………………

宇宙收缩抑或膨胀之谜 23……………………………………

宇宙膨胀的速度降低了吗 25…………………………………

宇宙深处的秘密———星云 26…………………………………

宇宙起源之一———大爆炸说 28………………………………

宇宙相对论是什么 29…………………………………………

暗能量的力量 31………………………………………………

宇宙是几维空间 32……………………………………………

1



宇宙的中心在何处 37…………………………………………

宇宙中有没有反物质 39………………………………………

宇宙中的“黑马冶 41…………………………………………

旋转中的宇宙 45………………………………………………

第二章摇 宇宙中的各种天体

曾经的宇宙假说———星云说 50………………………………

恒星的演化 52…………………………………………………

色彩斑斓的恒星 53……………………………………………

红巨星的形成 56………………………………………………

白矮星的由来 58………………………………………………

中子星的发现 59………………………………………………

脉冲星的特征 60………………………………………………

黑洞与白洞 61…………………………………………………

彗星内“脏冶 63………………………………………………

天体撞击之谜 64………………………………………………

星团和星云 67…………………………………………………

星云的演变 68…………………………………………………

2



天体的“自行冶 69……………………………………………

“灾难之星冶———彗星 70……………………………………

彗星从哪里来 75………………………………………………

探索火星“运河冶 78…………………………………………

探索太阳命运 82………………………………………………

预知太阳能量 87………………………………………………

太阳系中最大的行星 89………………………………………

太阳系中最美丽的行星 91……………………………………

第三章摇 探秘星系

总星系是什么 94………………………………………………

星系的定义 95…………………………………………………

星系的演变过程 96……………………………………………

给星系分类 97…………………………………………………

发现仙女座星系 101…………………………………………

星系间的可怕碰撞 102………………………………………

探秘昴宿星团 104……………………………………………

碰撞造成的车轮星系 108……………………………………

3



星系团是什么 108……………………………………………

室女座星系团 110……………………………………………

“恒星圈冶与“恒隐圈冶 111……………………………………

“星等冶是什么意思 112………………………………………

“变星冶的概念 113……………………………………………

“星云冶与“河外星系冶 114……………………………………

银河外的星系 117……………………………………………

河外星系之大麦哲伦云星系 118……………………………

河外星系之仙女座星系 120…………………………………

第四章摇 太阳和太阳系

绕太阳运行的神秘天体 124…………………………………

探秘太阳的“家族冶 126………………………………………

太阳热量的来源 128…………………………………………

太阳上到底有多少种元素 129………………………………

太阳系的邻居 130……………………………………………

探秘太阳系的年龄 131………………………………………

如何飞越太阳系 132…………………………………………

4



寻找太阳系的大行星 136……………………………………

X 线照片上形成的冕洞 139…………………………………

猜测太阳的“伴侣冶 140………………………………………

太阳光造成的奇观 141………………………………………

振荡的太阳 144………………………………………………

失踪的太阳中微子 147………………………………………

探索太阳系的地外生命 149…………………………………

第五章摇 地球的“伴侣冶———月球

月球的传说 156………………………………………………

关于月球的知识 157…………………………………………

对月球起源的猜测 158………………………………………

让人惊讶的月球秘闻 159……………………………………

月球发出的光 160……………………………………………

神秘的红色斑点 161…………………………………………

偶然出现的亮点 163…………………………………………

关于月球“肿瘤冶的推测 164…………………………………

月球表面的“月海冶 166………………………………………

5

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com



对月球表面的探索 167………………………………………

在地球上观察月亮 169………………………………………

月球上的自然条件 170………………………………………

月亮的不同“面貌冶 171………………………………………

月食出现的原因 172…………………………………………

月亮对地球植物的影响 173…………………………………

对月球上的水的探索 174……………………………………

第六章摇 瞭望茫茫宇宙

中国古代的宇宙结构学说 176………………………………

古代的计时器———日晷 177…………………………………

古老的天文学 178……………………………………………

郭守敬发明的天文仪器 178…………………………………

中国古代的天文台 179………………………………………

现代的观测仪器———射电望远镜 180………………………

著名的哈勃太空望远镜 181…………………………………

探索宇宙必须具备的速度 181………………………………

探索宇宙的工具———火箭 182………………………………

6



用途多样的人造卫星 183……………………………………

侦察卫星的本领 184…………………………………………

预防灾难的卫星 185…………………………………………

茫茫宇宙中的宇宙飞船 185…………………………………

宇宙飞船的返回舱与“黑障冶现象 186………………………

航天飞机与空天飞机 187……………………………………

宇宙空间站 188………………………………………………

保障宇航员生命安全的宇航服 188…………………………

太空生活 189…………………………………………………

人类进入太空的第一次尝试 190……………………………

土星探测计划 191……………………………………………

火星探测 192…………………………………………………

中国的航天之路 193…………………………………………

探测地球空间的“双星计划冶 195……………………………

宇宙中的其他生命 195………………………………………

7





科学家们的宇宙模型

宇宙模型, 就是根据物理理论, 在一定的假设前提下提出的关于宇宙的设

想与推测。

著名科学家爱因斯坦于 1916 年提出了广义相对论, 认为宇宙中没有绝对空

间和绝对时间, 空间和时间都不能与物质隔开, 二者均受物质影响; 引力是空

间弯曲的效应, 而空间弯曲是由物质存在决定的。 爱因斯坦将他的理论应用于

宇宙研究, 1917 年发表了 《根据广义相对论的宇宙学考察》 的论文, 他将广义

相对论的引力场方程用于整个宇宙, 建立起一种宇宙模型。

当时的科学家普遍认

为, 宇宙是静止的、 不随时

间变化的。 美国天文学家斯

里弗已经发现了河外星系的

谱线红移 (显然这是对静止

宇宙的挑战), 但由于当时

正值第一次世界大战, 这一

消息并没有传到欧洲。 因

此, 爱因斯坦也和大多数科

学家一样, 认为宇宙是静态的。 爱因斯坦想从引力场方程着手, 得出一个宇宙

是静态的、 均匀的、 各向同性的答案。 但他得到的答案却是不稳定的, 空间和

距离并不是恒定不变的, 而是随时变化的。 为了得到一个空间是稳定的解, 爱

因斯坦人为地在引力场方程中引入了一个叫做 “宇宙常数冶 的项, 让它起斥力

的作用, 从而得出一个有限无边的静态宇宙模型, 称为爱因斯坦宇宙模型。 为
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第
一
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摇
宇
宙
的
秘
密

了便于理解, 我们可以把它比喻为三维空间中的一个二维球面: 球面的面积是

有限的, 但球面没有边界, 也无中心, 球面保持静态状态。 几年以后, 爱因斯

坦得知河外星系退行、 宇宙膨胀的消息后, 非常后悔在自己的模型中加了一个

宇宙常数项, 称这是他一生中犯的最大错误。

宇宙的未知命运

宇宙的膨胀过程会一直持续下去吗? 还是有一天会开始收缩? 如果它一直

膨胀下去, 会出现什么情况呢? 这是一个关系到宇宙未来的大问题。

自然界的 4 种作用, 即引力作用、 电

磁作用、 强相互作用、 弱相互作用, 其中

以引力作用最弱, 但它在大范围内起作

用, 而且引力对宇宙的膨胀起着抑制

作用。

宇宙各部分相互间的引力, 使得宇宙

的膨胀一直在减速。 这种引力的大小取决

于宇宙物质的密度, 物质密度越大, 这种

引力也就越大。 如果宇宙物质密度高于一

定的值 (临界值), 则引力将最终可以制

止宇宙膨胀; 如果宇宙物质密度低于这个临界密度值, 则引力不够大, 那么宇

宙将会继续膨胀下去。 研究表明: 宇宙中存在着大量不可见的暗物质, 如褐矮

星、 死去的恒星、 不发光的气云以及宇宙早期生成的小黑洞等。 近来, 有些科

学家发现, 中微子可能有静止质量。 由于宇宙间中微子数量很大, 所以哪怕中

微子具有仅仅30 ~ 50电子伏的质量, 也将使宇宙物质密度大于临界密度, 那时
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引力场将增强, 将使宇宙的膨胀在持续相当长的时间后停下来, 并转为收缩。

收缩过程会逐渐加速, 直到回复到无限密集的状态。 然后又可能发生大爆炸,

宇宙再一次膨胀。 宇宙就这样膨胀、 收缩、 再膨胀、 再收缩……

如果宇宙永远膨胀下去, 会出现什么情况呢? 一些科学家的研究结果表明:

最终宇宙中可能只有由光子、 中微子、 电子、 正电子组成的稀薄等离子体了。

不过, 那是 10 100 年之后的事了。

由于各种因素以及影响和现在掌握的数据的不确定性, 因此宇宙未来的命

运还是一个未知的问题。

在 18 世纪的人们眼里, 宇宙的大小还只局限于太阳系。 随着科学技术的发

展, 人们逐渐认识到: 地球不是太阳系的中心, 太阳才是太阳系的中心, 而太

阳也只是天空中数以万计的恒星里的一颗。 于是, 人们心目中的 “宇宙冶 开始

逐渐扩展到了银河系。 18 世纪之后, 人们才弄清了太阳也只不过是银河系中众

多的恒星中的一颗而已。

宇宙年龄之谜

所谓 “宇宙的年龄冶, 就是宇宙诞生至今的时间。 美国天文学家哈勃发现:

宇宙诞生以来一直在急剧地膨胀着, 这就使天体间都在相互退行, 并且其退行

的速度还与距离成正比, 这个比例常数就叫 “哈勃常数冶, 而它的倒数就是宇

宙年龄。 只要我们测出了天体的退行速度和距离, 就测出了哈勃常数, 也就能

够知道宇宙的年龄了。

可是, 不同的天文学家得出的宇宙年龄的结果却相去甚远, 在 100 亿 ~ 200

亿年的范围内众说不一。 这是为什么呢? 这是因为天体退行速度的测定通常由

红移取得, 比较一致, 而天体距离的测定误差就比较大了。
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