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幼儿语言表演的要求

1. 首先要鼓励和引导幼儿喜欢说话、表演，激发他们

的表演欲望，克服胆怯、羞涩等心理障碍。

2. 要求幼儿的说话和表演能够做到：声音适度洪亮，

发音清晰，自然流畅。

上  编
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小 朗 诵 家 阶梯训练（4-6 岁）

第一课

自我介绍

每人都做一下自我介绍，看谁发音准确、清晰，说话

流畅、连贯：

大家好（招手致意）！我叫 ，名字的含义

是 。

我今年 岁了，在 幼儿园上 班。我家住

在 省 市 区 路 小区，

附近的公交站（地铁站）有 。我爸爸叫 ，
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上 编  第一课

他的手机号是 ，我妈妈叫 ，她的

手机号是 。我的爱好有 。我的

理想是长大做一名 。我参加这个培训班的目的是

。欢迎大家和我交朋友。谢谢大家！

提示：这个练习，有助于幼儿在人前沉着、热情地介

绍自己，结交朋友，尤其是同校、同社区的小朋友，便于

他们共同练习、演出、玩耍。

公鸡和芝麻（儿歌）

   薛卫民

公鸡小白
4

和小花
4

，叽叽喳喳
4 4 4 4

在吵架
4 4

。

小白说它先看见
4 4

，小花说它把土扒
4

。

它们谁
4

也不让谁，斗得毛飞鸡冠塌
4 4 4 4 4

。

    山羊忙问为了啥，只为一粒 / 小芝麻
4 4 4

。

公鸡和芝麻
( 儿歌 )
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小 朗 诵 家 阶梯训练（4-6 岁）

提示：压韵的字（叫“韵脚”）“花、架、扒、塌、啥、

麻”要重读，才有音律感 。另外，下画线的字也要重读，

最后一句“小芝麻”前要停顿一下，才能有力地讽刺斤斤

计较的小白和小花。

嘀哩嘀哩（歌曲）

1．春天在哪里呀，春天在哪里？春天在那青翠的山林

里，这里有红花呀，这里有绿草，还有那会唱歌的小黄鹂。

嘀哩哩哩哩哩哩哩，嘀哩哩哩哩哩，嘀哩哩哩哩哩哩哩，

嘀哩哩哩哩哩，春天在青翠的山林里，还有那会唱歌的小

黄鹂。

嘀哩嘀哩
（歌曲）

嘀哩嘀哩
（伴奏）
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上 编  第一课

2．春天在哪里呀，春天在哪里？春天在那湖水的倒影

里，映出红的花呀，映出绿的草，还有那会唱歌的小黄鹂。

嘀哩哩哩哩哩哩哩，嘀哩哩哩哩哩，嘀哩哩哩哩哩哩哩，

嘀哩哩哩哩哩，春天在湖水的倒影里，还有那会唱歌的小

黄鹂。

3．春天在哪里呀，春天在哪里？春天在那小朋友眼睛

里，看见红的花呀，看见绿的草，还有那会唱歌的小黄鹂。

嘀哩哩哩哩哩哩哩，嘀哩哩哩哩哩，嘀哩哩哩哩哩哩哩，

嘀哩哩哩哩哩，春天在小朋友眼睛里，还有那会唱歌的小

黄鹂。

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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小 朗 诵 家 阶梯训练（4-6 岁）

提示：这首歌表达小朋友对美好春天的喜爱。三段歌

词大部分重复，每段里只有两处不同——“青翠的山林、

湖水的倒影、小朋友眼睛”“这里有、映出、看见”。演

唱时要面带喜悦的笑容，声音响亮、欢快。
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上 编  第二课

第二课

小小旅行家

王艳萍

地球仪，圆又圆，

一只蚂蚁爬上边。

东边瞅
chǒu

，西边看，

顺着纬
wěi

线走一圈。

太平洋，大西洋，

欧亚大陆都看看。

再顺经线南北走，

南极洲，北极圈。

翻过喜马拉雅山。

当个快乐旅行家，

世界各地都跑遍。

小小旅行家
（儿歌）
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小 朗 诵 家 阶梯训练（4-6 岁）

声音洪亮

在鼓励幼儿大声表演的同时，要提醒他们不要声嘶力

竭地喊叫，以免造成声带疲劳甚至病变。

指导孩子把注意力放在肚脐以下两指的丹田部位，气

往下沉，提起上颚，打开后牙，制造口腔共鸣。

大猫毛小猫毛

小猫毛 长
cháng

，大猫毛短。大猫毛比小猫毛短，小猫毛

比大猫毛长。

提示：双唇要灵活、有力，发音清晰。最好一口气快

速说完。

大猫毛小猫毛
( 绕口令 )
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上 编  第三课

第三课

小小蝴蝶小小花

小小蝴蝶
4 4

小小花
4

，快快乐乐
4 4 4 4

来玩 耍
shuǎ

：

一个开在春风
4 4

里，一个飞在阳光
4 4

下。

两个朋友在一起
4 4

，两个名字不分家
4 4 4

：

一个名叫花蝴蝶
4 4 4

，一个名叫蝴蝶花
4 4 4

。

提示：朗诵时要用轻松、愉快的语气，表达对蝴蝶和

蝴蝶花的喜爱，以及对它们友谊和快乐生活的赞美。

小小蝴蝶小小花
（儿歌）
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小 朗 诵 家 阶梯训练（4-6 岁）

浅显古诗韵律朗诵 2首

按一定的节拍朗诵古诗，有助于训练清晰发音，感受

诗歌的韵律美。

1．鹅
é

，鹅，鹅，

　 曲
qū

项向天歌。

　 白毛浮
fú

绿
lǜ

水
shuǐ

，

　 红 掌
zhǎng

拨清波。

——〔唐〕骆宾王《咏鹅》

提示：朗诵本诗要表达儿童看到美丽的鹅和几种鲜艳

的颜色时欢快的心情。

2． 床
chuáng

前明月光，

　   疑是
shì

地 上
shàng

霜
shuāng

。

　   举头望明月，

　   低头思
sī

故乡。

——〔唐〕李白《静夜思》

浅显古诗韵律
朗诵 2首
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上 编  第三课

提示：朗诵本诗时要表达作者思念家乡苦涩的心情。

前两句意境清冷，声音要比较低沉；第三句可以声音大些、

高些，最后一句要明显低下来，形成感情的起伏变化，表

现思乡的深情。

  

老鼠告状

老鼠上法庭
4 4

，要告猫
4

的状
4

，

说猫太凶狠
4 4 4

，竟把鼠肉
4 4

尝。

大法官，是黄狗
4 4

；书记员，是绵羊
4 4

。

原告老鼠眼泪流
4 4 4

，被告黑猫站一旁。

老鼠告状
（儿童诗）

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com


