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诵千古美文 做儒雅少年
张晓沛

“少年智则国智，少年强则国强……”

展望 21世纪全球文化的发展趋势，西方文化正借科技创新

的相对优势对东方文化形成巨大的冲击。 现在的一些孩子懂得

因特网，但是却背诵不出几首优秀的古诗文，对自己民族文化缺

少基本了解。 作为新世纪的中国人，肩负着热爱、珍惜、维护、弘

扬祖国优秀文化的使命。

未来中国的发展， 在很大程度上取决于现在这些孩子们的

创造力。 创造新文化，也必须站在优秀文化传统的基石上。 中华

文化的宝贵财富不能束之高阁，馆藏尘封，远离大众，而应活在

亿万中国人的精神生活中。 从孩子开始，让文化经典进入他们的

视野、滋养他们的心田。

我们启动的“中华古诗文经典诵读工程”，正是要将文化的

种子撒播在唐中学生青春的田野上。 春华秋实，它的作用在不久

的将来必会凸现，为这项工程所做的任何努力，都会使安放我们

灵魂的家园更加美好。

中国历史上许多大诗人呕心沥血，丰富完善了汉语的表达，

像骈俪典雅的汉赋，工整优美的律绝，荡气回肠的古风，豪放婉

约的词曲，千百年来传唱不衰。 诗中有画意，诗中有音乐，诗中有

哲理。 诵读古诗文是交给学生一把开启心灵的钥匙。

前
言
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世界上不少国家都提倡让中小学生阅读本民族的文化经典。中华民族的优秀古诗

文是中华民族文化的重要载体，是爱国主义教育的不朽教材，是中华民族悠久文化的

瑰宝，是孩子们从小了解民族文化传统、接受优秀文化熏陶的捷径。让孩子们从小扎根

在自己民族的优秀传统文化之中，这也是爱国主义教育的具体体现。 我们想用这些历

史的瑰宝，陶冶师生的情操，净化师生的心灵。 “天下为公”的理念，“宁为玉碎不为瓦

全”的风骨，“先天下之忧而忧，后天下之乐而乐”的胸怀，“富贵不能淫，贫贱不能移，威

武不能屈”的操守，“无为而无不为”的智慧……这些成为中华民族的伟大魂魄，我们要

把它贯彻到我们的教育思想之中去，培养学生去拥有这些伟大的精神财富。

在唐徕回中启动“中华古诗文经典诵读”工程，就是为了激活传统，继往开来，使一

代新人在接受中华古诗文的文学滋养和文化熏陶的同时， 继承和发扬传统文化中健

康向上的道德精神和人生信念， 让新一代的唐中人能够站在中国五千年历史文化的

基石上，面向世界，开创未来。

“书声琅琅，开卷有益。文以载道，继往开来。”———古诗文诵读必将影响一代唐中

少年，给民族的未来播撒希望的种子。 要实现这一目标，需要更多的人投入更多的时

间与精力。 它虽然不能像建造高楼大厦一样能在短时间内拔地而起，立竿见影，但它

所成就的事业将会比任何有形的建造都令人叹为观止。

愿我校的师生马上行动起来， 积极投入到这一功德无量的工程之中， 诵千古美

文，做儒雅少年。

（张晓沛 原银川唐徕回民中学校长，现任银川职业技术学院党委书记 院长）2
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杂 诗

（唐）王 维

君自故乡来，应知故乡事。
来日②绮窗③前，寒梅著花未④？

【作者简介】

王维（701~761），字摩诘，太原祁（今山西祁县）人，历任监察御史、尚书右丞，晚年长斋奉佛。
他对诗歌、音乐、绘画、书法都有造诣。其作品诗含画意，画蕴诗情，体物精细，状写传神，在艺术
上达到了很高的境界，是唐代山水田园诗歌的代表作家。宋代苏轼称许他的作品“诗中有画”。
世称“诗佛”。

【注释】

①杂诗：写随时产生的零星感想和琐事，不定题目的诗。

②来日：动身前来的那天。

③绮窗：雕饰精美的窗子。

④著（zhuó）花未：开花没有。

【译文】

您刚从家乡来，一定了解家乡的人情事态。请问您来时我家绮窗前的那株蜡梅开花了没？

【赏析】

这是一首抒写怀乡之情的诗，以白描记言的手法，简洁而形象地刻画了主人公思乡的情感。
对于离乡游子而言，故乡可怀念的东西很多。然而诗人不写眷怀山川景物、风土人情，却写眷念
窗前“寒梅著花未”，真是“于细微处见精神”，寓巧于朴，韵味浓郁，栩栩如生。

【思考与练习】

作者面对故乡来客，不问故土亲人，而问窗前梅花，如何理解诗人所表达的思乡之情？

①

诗 词 部 分
SHICI BUFEN
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中华古诗文读本·初中卷
ZHONGHUA GUSHIWEN DUBEN·CHUZHONGJUAN

渭川田家

（唐）王 维

斜光照墟落①，穷巷②牛羊归。
野老念牧童，倚杖候荆扉。
雉雊③麦苗秀，蚕眠桑叶稀。
田夫荷锄至，相见语依依。
即此羡闲逸，怅然吟《式微》④。

【注释】

①墟落：村庄。

②穷巷：深巷。

③雉雊（zhì ɡòu）：野鸡鸣叫。

④《式微》：《诗经》篇名，其中有“式微式微，胡不归”之句，表归隐之意。

【译文】

斜阳照在村庄，放牧的牛羊回到深深的小巷。村中一位老叟，拄着拐杖倚靠在柴门前，等候
放牧晚归的牧童。吐穗华发的麦地里，传来野鸡的阵阵鸣叫声。桑树上叶子稀疏，蚕儿就要吐丝。
从田里归来的农夫扛着锄头，相见时打着招呼絮语依依。此情此景让我怎能不羡慕隐居的安逸。
吟咏着《式微》的诗篇，意欲归隐又不能如愿，心绪不免惆怅。

【赏析】

此诗中勾勒了一幅恬然自乐的田家晚归图：日光斜射，太阳落山，牛羊亦归来；野老在荆扉
旁倚杖等候牧童；雉雊声声求偶，麦苗已然扬花；蚕宝宝吃饱了，开始吐丝安眠；农夫荷锄收工，
依依絮叨着家常……这种闲逸的生活，诗人却只能徒羡。诗歌写景与抒情契合无间，浑然一体，
画龙点睛式地揭示了主题。前面写“归”，意在反衬，以人皆有所归，反衬自己独无所归；以人皆归
得及时、亲切、惬意，反衬自己归隐太迟以及自己混迹官场的孤单、苦闷。最后一句是全诗的重心
和灵魂。全诗不事雕绘，纯用白描，自然清新，诗意盎然，体现王维诗歌“诗中有画”的艺术特色。

【思考与练习】

1. 划分诗的层次，概述每层大意。

4



诗 词 部 分
SHICI BUFEN

2. 第一层中写了哪四个场面？

3. 结尾两句抒发了作者怎样的思想感情？
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中华古诗文读本·初中卷
ZHONGHUA GUSHIWEN DUBEN·CHUZHONGJUAN

题李凝幽居

（唐）贾 岛

闲居少邻并②，草径入荒园。
鸟宿池边树，僧敲月下门。
过桥分野色③，移石动云根④。
暂去还来此，幽期⑤不负言。

【作者简介】

贾岛（779~843），字阆仙，范阳（今河北省涿州市）人。中唐诗人。诗与孟郊齐名，后人以“郊寒
岛瘦”形容二人风格。作品多写闲居情景或描摹自然景物，以清奇苦涩为特色，著有《长江集》。长
于五律，以铸字炼句取胜。名句“两句三年得，一吟双泪流”，表现诗人艺术劳动的艰辛、刻苦，也
表明好词佳句得来不易。

【注释】

①幽居：幽静雅致的居处。

②邻并：比邻，近邻，这里指一起居住的邻居。

③野色：原野上的景色。

④云根：古人认为云“触石而出”，故称石为“云根”。

⑤幽期：指与李凝预定重来聚会的期约。

【译文】

附近没有邻居，一切都是那么闲适宁静。一条长满青草的小路，通向荒芜的小园。万籁俱寂
的夜晚，鸟儿歇宿在池边的大树上，有位僧人在月光里轻轻地扣响了庭院的大门。小桥的两边，
是风光秀美的原野，远处的山顶，云脚随风飘移，山石仿佛也在移动。这次只是暂时离去，过不了
多久还会再来赴约，一定不食言。

【赏析】

这首诗记叙的是一件走访友人“幽居”未遇的寻常小事，表达出一种悠闲自得的情趣和对隐
逸生活的向往。
诗中的草径、荒园、宿鸟、池树、野色、云根，无一不是寻常所见景物；闲居、敲门、过桥、暂去

等等，无一不是寻常的行事。然而诗人偏于寻常处道出了人所未道之境界，语言质朴，冥契自然，
而又韵味醇厚。

①
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诗 词 部 分
SHICI BUFEN

【思考与练习】

1.“僧敲月下门”与名句“鸟鸣山更幽”有异曲同工之妙，它们在表现手法上有什么共同
特点？

2. 这首诗表现了诗人怎样的生活情趣？
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中华古诗文读本·初中卷
ZHONGHUA GUSHIWEN DUBEN·CHUZHONGJUAN

登 高

（唐）杜 甫

风急天高猿啸哀， 渚①清沙白鸟飞回②。
无边落木萧萧下， 不尽长江滚滚来。
万里悲秋常作客， 百年③多病独登台。
艰难苦恨繁霜鬓， 潦倒④新停⑤浊酒杯。

【作者简介】

杜甫（712~770），字子美，号少陵野老，唐代现实主义诗人。其诗显示了唐代由盛转衰的历史
过程，被称为“诗史”。以古体、律诗见长，风格多样，而以沉郁为主。被后世诗家尊为“诗圣”。有
《杜工部集》。

【注释】

①渚（zhǔ）：水中的小洲。

②回：回旋。

③百年：犹言一生。

④潦倒：困顿，衰颓。

⑤新停：这时杜甫正因病停止饮酒。

【译文】

风急天高猿猴啼叫显得十分悲哀，水清沙白的河洲上空鸟儿在盘旋。
无边无际的树木萧萧地飘下落叶，望不到头的长江水滚滚奔腾而来。
悲对秋景感慨万里漂泊常年为客，一生当中疾病缠身今日独上高台。
历尽了艰难苦恨白发长满了双鬓，穷困潦倒偏又暂停了浇愁的酒杯。

【赏析】

此诗是杜甫大历二年（767）秋在夔州时所写。夔州在长江之滨。全诗通过登高所见秋江景
色，倾诉了诗人长年漂泊、老病孤愁的复杂感情，慷慨激越，动人心弦。杨伦称赞此诗为“杜集七
言律诗第一”（《杜诗镜铨》），胡应麟《诗薮》更推重此诗精光万丈，是古今七言律诗之冠。

名句“无边落木萧萧下，不尽长江滚滚来”，集中表现了深秋时节的典型特征。“萧萧”之声，
“滚滚”之势，让人感到整个画面气象万千，苍凉悲壮，气势雄浑壮观，境界宏阔深远。更为重要的
是，我们从这里仿佛感受到了诗人面对逝者如斯的江水所发出的韶光易逝、人生苦短的慨叹，面
对一枯一荣的落木所抒发的壮志难酬、无可奈何的苦痛！
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