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序

民族团结之花香溢校园。中小学生是祖国的未来，是民族的希

望，青少年时期是价值观、人生观和民族观形成的关键期。在校园开

展民族团结进步宣传教育活动，把爱我中华的种子埋入每个孩子的心

灵深处，让社会主义核心价值观在祖国下一代的心田中生根发芽，对

增强中华民族共同体意识，弘扬以爱国主义为核心的民族精神，引导

各族群众不断增强对伟大祖国、中华民族、中华文化、中国共产党、

中国特色社会主义道路的认同，具有非常重要的意义。

宁夏是回族自治区，在这片热土上，汉族、回族、满族、蒙古

族等48个民族，长期共同团结奋斗，谱写了一曲曲民族团结的光辉篇

章，涌现了一大批维护民族团结的先进典型。青少年是祖国的未来，

民族团结教育是青少年成长中必不可少的内容，让青少年从小就了解

民族常识，认识我国统一的多民族国家的基本国情，培养树立中华民

族一员的意识，通过身边人，身边事，体会了解我国各民族虽然生活

习惯不同、信仰不同，都是中华民族大家庭不可分割的一员，各民族

之间要手足相亲、守望相助。

2014年5月，自治区民委、自治区教育厅、宁夏日报报业集团联合

主办了“‘弘扬民族精神 爱我锦绣中华’全区中小学生民族团结有

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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奖征文及民族团结有奖问答活动”，活动由宁夏唯一的少儿报小龙人

学习报社承办。活动得到了全区中小学校的积极响应。同时，自治区

民委还在2014年5月至12月的《小龙人学习报》上开辟了“民族团结宣

传教育”知识专栏，刊登各民族丰富多彩的民族知识。民族团结进步

教育成为学校品德教育的重要组成部分，一些学校积极开展了以民族

团结为主题的中队会、班会，致家长的一封民族团结信等活动，孩子

们积极争做“民族团结小卫士”，从自己做起，从一点一滴做起，向

身边的亲人、朋友宣传民族团结知识。             

在活动的带动下，全区广大中小学生积极参与，撰写出了一大批

高质量的文章。全区民族团结宣传教育进校园系列活动取得了圆满成

功，截至2014年8月共收到征文12458篇，“民族团结知识有奖问答”

答题卡71992份。活动组委会组织专家对稿件和答题卡进行了严格的初

选、复选，最终银川市十八中王柯尧、西吉县一小马腾飞等10名同学

撰写的民族团结征文荣获一等奖；银川市博文小学杨舒婷等10名同学

获“民族团结知识有奖问答”一等奖，中卫市教育局等20家单位荣获

组织奖。各族青少年们围绕学校、家庭中发生的事例从不同角度写出

了各民族团结如一家的真切感受，虽然他们的文笔稚嫩，语言略显孩

子气，但他们用自己的方式谱写了维护民族团结的华丽篇章。

桐花万里丹山路，雏凤清于老凤声。只有将民族团结进步的接力

棒一代代传下去，五十六个民族才能像石榴籽那样团结在一起。中华

民族才能屹立于世界民族之林，而宁夏这片古老又年轻的土地才能绽

开出更绚丽的民族团结之花。
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（小学组）一等奖

合租的小院

西吉县第一小学四年级（1）班 马腾飞

指导教师 于庆玲

俗话说：有缘千里来相会。自从转学进城的那天起，我家就开

始了租房住的历史，在这期间，小院里搬进搬出的人形形色色，但他

们都有一个目标：进城来陪孩子读书，渴望自家的孩子学有所成。在

这个小院里敏敏家和其他人是汉族，只有我们家是回族。从一年级我

们就开始做邻居了。敏敏称我妈妈为阿文姨姨，我称敏敏奶奶为敏奶

奶，院里还住着静姨姨家，贾叔叔家。

有一次，妹妹感冒了，妈妈急忙带着妹妹去医院看病。中午放

学，我按照妈妈的吩咐听话地在校门口等着妈妈来接我，可当所有同

学被家长接走以后，还不见妈妈过来。孤单与害怕开始围绕着我，我

不由自主地哭了起来。这时，在泪眼迷蒙中我看见敏奶奶步履蹒跚地

朝校门口走来，看到我便一把拉我入怀，说：“别哭孩子，都怪奶

奶，你妈妈去医院了，我回家才发现你不在。”那天，要不是敏奶

奶，我不知道要哭到什么时候呢！回到合租的小院，敏奶奶带我到她

家，她没让我吃家里的饭，而是特意去商店买了清真方便面和西红柿
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让我吃——敏奶奶真好！

五一放假了，我们都回老家去。爷爷家过乜贴，我们拿来许多油

香，妈妈给小院的每户人家分一份，他们都十分高兴，说是第一次吃

到回族过乜贴的油香。敏奶奶挖了一袋子苦苦菜，晒到院子里给大家

吃，那欢声笑语响彻小院的上空——这一刻叫幸福。

院子里静姨姨是个乐于助人的人，谁家孩子需要理发就找她，她

也很热心，房东统一时间接水，静姨姨会帮外出打工的其他人家的水

桶接满并提到他们房前台子上，有时我妈妈抱着小妹妹不方便提水，

敏奶奶和静姨姨她们会帮妈妈提满水缸——这一刻叫和睦。

一年四季，院里的小朋友一起学习，一起解决困难，一起嬉戏，

愉快地度过我们美好的童年。

来到这个陌生的小城市，合租在这个小院，无论你是回族还是汉

族，大家都像一家人一样，或许这就是缘分吧……
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（小学组）一等奖

小姐妹风波

银川市实验小学淑琴班 黎霁玥

指导教师 万淑琴

我是一个阳光的回族女孩，居住在美丽的宁夏回族自治区首府

银川市。在我家所在的小区里，有许多快乐的孩子，他们有汉族、回

族，还有满族，我们经常一起玩得不亦乐乎，像一个快乐的大家庭。

有一次，我去好朋友笛笛家玩。笛笛见我来了，热情地从厨房拿

出水果，我和她边笑边吃。后来笛笛又拿起一根火腿肠递给我，可是

我发现火腿肠外皮上写着“猪肉火腿肠”，我尴尬地笑了笑说：“谢

谢你，我不吃了。”笛笛是汉族，饮食习惯肯定会和回族有所不同，

她热情的举动我没介意。过了一会，笛笛又拿来一个面包，说：“火

腿肠你不喜欢，给你大面包，味道不错的。”面包很大，我把它掰成

两半，突然发现里面夹了一层肉松，我连忙看包装袋，上面竟然标

注的是猪肉松。这下我生气了，冲笛笛大声嚷嚷：“你是不是故意

的啊？明知道我不能吃这些！”

我把面包往桌上一丢，气呼呼地走了。那天晚上，我气得觉

都没睡好，心里想着亏她还是我的好朋友，这不是故意气我吗？早
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上起床梳头时，镜子中的我看上去脸色很不好。看到我不高兴，妈

妈不解地问我：“怎么啦，没睡好吗？昨天在笛笛家是不是闹别扭

了？”“嗯——嗯，她让我吃乱七八糟的东西，气死我了。”我气呼

呼地说。妈妈安慰我说：“笛笛比你小，还不懂这些，你就不能原谅

她吗？你可以给她讲明白咱们回族的风俗习惯啊！”这时，敲门声响

起，从猫眼一看，是笛笛。我很不高兴地打开门，笛笛却满脸堆笑，

手里提着一个小篮，亭亭玉立地站在门口。“进！”我冷漠地哼了一

声，她忙进屋，放下东西，小声对我说：“昨天的事，你一定别放在

心上啊，我不懂回族的风俗，昨晚妈妈才给我说明白的。对不起，对

不起呀……唔唔……”她哭了。我顿时感到十分羞愧，忙安慰她：

“没关系，没关系，我没放在心上啦。别哭，别哭，姐姐昨天实在不

该那么生气，咱们以后好好的，就像亲姐妹一样。”听了我的话，她

咯咯地笑了。

这以后，我有什么稀罕玩意儿就和笛笛一起分享，她有什么好吃

的，好玩的，也认真挑选好和我分享。有时，我们会一起穿上漂亮的

回族服装，大家都说我们像小姐妹。

过开斋节了，家里的亲戚送来许多好吃的，有油饼、馓子……我

和笛笛一起当小主人，请小区里的小朋友来做客，我们一起快乐地玩

耍，好像一个和谐大家庭里幸福的家人。



7

（小学组）一等奖

我的“盖头”朋友

灵武市第三小学三年级（1）班 王润厚

指导教师 苏琴

一天早晨，刚一上课，我们班主任苏老师就领着一个小女孩走进

了教室。本来吵吵嚷嚷的教室马上安静了下来，大家都好奇地打量着她。

她长着一双细长的眼睛，水灵灵的，像黑宝石一样亮晶晶，长长

的睫毛忽闪忽闪的，一张瓜子脸看起来很秀气。她一进班门，大家就

目不转睛地看着这位“奇怪”的女孩。

老师让她做了自我介绍。她羞答答地说：“我叫顾冰心，今年9

岁，是从同心县下马关镇转来的。”介绍完后老师就把她安排在我的

后面。

一下课，同学们纷纷围住她，七嘴八舌地指着她的头巾问她：

“你为什么戴这个？”“你热不热？”“你们那儿的人是不是都像你

一样戴头巾？”有的回民同学抢着告诉他们，这叫“盖头”，是回族

的一个标志，我们班的快嘴王小玲马上问这个回民同学：“那你也是

回族，你怎么不戴“盖头”？这一下子把她问住了，那个同学疑惑地

摇摇头说：“我也不知道。”班里大部分同学知道这是回族的风俗，
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