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脑筋急转弯作为一种新型的头脑体操运动，力求

让你打破原有的思维定势，发挥超常思维。每天玩一

个脑筋急转弯，让大脑在游戏中自由穿梭，是开发大

脑潜能、丰富知识素养、培养幽默性格的智慧宝典。

《361°脑筋急转弯》一书从数以万计的题目

中精挑细选出来500道题目，尽量选取符合广大青

少年朋友的审美口味，又有益于思维锻炼的题目，

可以说是根据青少年的理解能力和接受能力量身定

做的智力游戏。全书分为“创意无限”、“幽默趣

味”、“奇思妙想”、“急中生智”四章。全书内

容幽默风趣，悬念迭出，还配有精美的图片，让你

在紧张的挑战中取得快乐与智慧的双重收获。同

时，本书也让人们从更多的角度去思考问题，去认

识崭新的世界，大胆破除思维的束缚，解放思想，

为自己的人生创造崭新的天地。

本书既可作为父母与孩子间的游戏，又可作为年

轻人之间玩笑的话题。书中看似简单的问题，答案却

常常出人意料，或使人哑然失笑，或使人忍俊不禁，

并在笑中体会到机智和幽默的魅力，是培养创新型、

发散型、跳跃型思维的最好工具，是训练多角度思考

能力的头脑体操，是开启大脑潜能的智慧锦囊。

前言
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创意无限

1 打招呼        

某一天，一块两分熟的牛排走在街上，遇

到了一块五分熟的牛排，它们产地完全一样，

却相互间不打招呼，这是为什么？

提示 从牛排质地上着想啊。

01

第一章
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2 路最窄

什么人一生不顺，人生道路始终狭窄？

提示 这是一个有趣的成语。

3 不肯跳水

理查德是位著名的野外跳水运动员，最喜

欢站在悬崖上跳入大海。可是一天下午，他站

在悬崖上迟迟不肯跳下去，为什么？

提示 肯定和胆量无量，而是和环境有关。

4 尾巴的朝向

一头小毛驴脑袋冲着正南，它向左转三

次，再向右转两次，再向后转一次，问它这时

候尾巴朝着哪个方向？

提示 不要被转向所迷惑啊！

5 不让座的原因

一位老人上了一辆公交车，当时车上人满
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为患，所有的座位都有人占了，老人只好站在

年轻力壮的小王身边。小王始终坐在座位上没

有让座的意思，车上的乘客却没有鄙视他，这

是为什么？

提示 也许小王身份很特殊。

6 不生跳蚤

丽萨家里有一条腊肠犬，这只小狗从来不

生跳蚤，这是为什么？

提示 注意一个动词的意思。

7 口哨和刷牙

汤姆是个多才多艺的人，他能够一边刷牙

一遍吹口哨，他是怎么做到的呢？

提示 或许他的牙很特别。

8 撞车

一位卡车司机和一位摩托车手相撞，卡车
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司机身受重伤，而摩托车司机却毫发无伤，这

是为什么？

提示 可能是当时状态很特殊。

9 不想见到

什么人是有很多人敬仰、崇拜和信奉，却

特别不想见到？

提示 大多数是西方人崇拜他啊。

10 找到图钉

杰瑞在一个黑暗的房间里把一枚图钉掉在

了地上，怎么样才能最快地找到这枚图钉？

提示 得找个不用眼睛的方法。

11 必须动手

诚诚是个老实的孩子，但是在课堂上他从

不听老师的话，必须要老师动手他才能按老师

的意图学习，这是为什么？
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提示 老实和不听话怎么才能不矛盾呢？

12 最大的球

网球比乒乓球大，足球比网球大，篮球比足

球大，那什么球最大，大到能装下整个世界？

提示 装下是一种很特别的形容。

13 如何过桥

猎人走在一座独木桥上，桥的一边出现了

黑熊，桥的另一边则出现了狼群，猎人却过去

了，请问他是怎么过去的？

提示 一定是非同一般的“过去”。

14 睁眼闭眼

敌人已经冲锋到了阵地前面，但得过勇敢

勋章的约翰却满不在乎，睁一只眼闭一只眼地

看着敌军士兵，这是为什么？

提示 这是士兵的一种特殊状态。
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