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送你一句问候

柳条上的绿芽挥出头的时候，很意外地收到了一位多年不知去

向的好友来信。他在信中写道：“虽然多年不曾与你相聚，但北国

的寒风，南方的小雨，无不是我对你真诚的问候与祝福。”朋友的来

信就像那春天的脚步踏上了枝头，心情在瞬间里充满了春天的勃勃

的生命力，激情如同倾注入酒杯的啤酒，忍不住要流淌出来……

朋友是一位多愁善感的文学青年，所思所爱全都融入了他饱含

生命活力的字里行间。虽然远隔万水千山，时间的距离又使我们变

得陌生，但短短的问候又将我的记忆拉入了那并不大遥远的学生时

代。我仿佛又见到了他秀气的脸庞，学生气但又不乏文人的气质。

世界上的一切都因为心情的好坏而变更，人生的梦幻也因短暂

的相逢而真实。一连几个星期我都沉浸在那浓重的友情氛围里，生

活中的一草一木也变得格外可爱。或许是我太注重情感的性格注定

了我与朋友的“臭味相投”，但这遥远的祝福和问候又何尝不是对生

命最好的诠释？

现代人的生活节奏太快，行色匆匆之中总是透出几分倦气。绿
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色的生机虽然给人带来活力，却难以令人体会到几分情感上的温

馨。一个微笑，一声问候，你就可以摆脱疲乏的感觉，你就可以体

会到生活的真善美，你就可以少几分抱怨少几分对人情冷漠的慨

叹。生命的底色本来就是一片空白，就在于你怎样去涂抹她。当你

心情恶劣时不妨给人几个微笑，给远方的朋友送去几句问候与祝

福；当你心情舒畅时，不妨让别人与你共享生活的喜悦。有真情的

付出才会得到真情的回报，生命也不再显得苍白无力。

有一首歌里唱道：“只要人人都献出一点爱，世界将变成美好

的人间。”爱心的付出，就从一个微笑一句问候声中开始。现实生活

中的人情冷暖与人际的隔膜又何尝不是缺少了这样的问候与祝福呢？

不管是陌生的、熟悉的人，只要是你生命中的过客，你都不妨

以微笑开路，以问候敲门。当你高唱着“朋友多了路好走”的时

候，你就会真正地体会到一句简单的问候是多么妙不可言。

当我们行走于沙漠上的时候，一滴水变得珍贵无比。其实，在

生活中谁又会在意那么一滴水呢？人生的旅途正如沙漠上的旅行，

真诚的问候与祝福就是那珍贵的一滴水，而我们每个人都是这一滴

水的丰富源泉。我们又何必吝惜那取之不尽用之不竭的一滴水呢？

我要把朋友送我的那句话送给每一位人生旅途上的旅人：“北

国的寒风，南方的小雨，无不是我对你真诚的问候与祝福！”

（吴承亮）

-- 002



给人以暗改的机会

在一次晚上乘公共汽车时，我亲眼目睹了这样一件事：

有一名女乘客发现自己的钱包被掏了，顿时，车上议论纷纷。

这时，售票员说话了：“都是居家过日子的人，大伙儿挣点儿钱也

不容易，积点儿德把钱包扔出来吧！”说罢随手关了车灯。片刻，灯

打开了，售票员说：“请大家都在地上找找，看有没有钱包。”可地

上什么都没有。售票员见状，又“啪”地把灯关了，并说：“再给

你一次机会，要是因为这被判两年就太不值得了！”灯再次亮时，女

乘客在自己脚下找到了钱包，而且分文不少。

细一想来，售票员两次喊话是在两次做小偷的思想工作，两次

关灯是给小偷两次暗改的机会。为什么不开着灯让小偷把钱包交出

来呢？她知道那样做小偷是不可能把钱包交出来的。

我也从中得到了一个启示，就是在为人处世时，发现别人有错

误了，不一定要当场指出他的错误，那样有可能会使他下不来台、

没面子，甚至可能适得其反，应该给他一个暗改的机会，让他在

“保全”自己的情况下改正错误：
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人人都有羞耻之心，在一般情况下，羞耻感会使人下决心弃恶

从善，改邪归正。而适当地给有错误的人一些暗改的机会，就有利

于他们改正错误：做了错事羞愧得脸红心跳、难以启齿的人，并不

见得比那些大大方方承认错误、面色自如的人素质差，对于这样的

人，我们更要善于给他们提供暗改的机会。

（顾玉书）
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快乐是棵草

快乐是棵草，不需到处找。

这是很小的时候，慈爱的爷爷教我反复念叨的一句话。在那贫

困与辛酸的年代，爷爷却常常一脸灿烂无比的笑容。那时在我童稚

的眼中，爷爷简直就是魔术师，是最好的演奏家。爷爷随手采撷一

棵草，抑或一片树叶，都能模仿各种鸟叫，并能吹出动听的曲调。

爷爷还用柔柔的草茎或藤蔓，编出形态各异情趣盎然的小动物。爷

爷把那些精巧的草编动物送给我们，并教会我们用好听的调子哼唱

“快乐是棵草，不需到处找”。

多年以后，我常与白发的老奶奶一起缅怀慈爱的爷爷。奶奶

说，在那衣不蔽体食难果腹的岁月，几乎人人都哭丧着脸，弥漫着

愁云惨雨，而爷爷却总是乐呵呵的，一遍遍哼唱那支“快乐是棵

草”的歌儿，不畏不馁地辛勤劳作。正是爷爷那永不消失的笑容，

像一抹阳光，引领着一家七口走出了最艰难的日子。

我相信，爷爷是深谙快乐真谛的。在日后的灿灿红尘里，爷爷

的歌谣总在我耳畔萦绕，它将影响并伴随我的一生。
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快乐是棵草，多富于哲理的一句话啊！快乐并不复杂，它像青

草一样简单、平常；快乐并不难觅，它散布在葱茏的四野，存在于

我们身边的每一个地方。

所谓最快乐的事情，也许只不过是闻到一朵鲜花的芳香；或是

隔着窗帘望见了窗外金黄的阳光；或是朋友的一句温存的话语；或

是一件小小的仁慈义举；或是听到了一首柔情优美的老歌……

快乐就那样星星点点地密布在我们身边的每一个角落，几乎触

手可及。重要的是别让俗世的尘埃蒙蔽了双眼，也别让太多的功利

将心灵套上沉重的枷锁。怀一颗平常心，睁一双清澈透亮的慧眼，

你就会发现快乐真的像漫山遍野的青草一般，随处可得！

珍爱你所拥有的美好

母亲总是唠唠叨叨、婆婆妈妈的。对于她不厌其烦的叮三嘱

四，我很是反感。连母亲叫我雨天带伞、天凉加衣之类，我都爱理

不理。我还时时同母亲顶嘴，惹她生气。直到有一天，母亲突然静

静地离开了我，面对凉雨，再没人嘱我拿伞；面对天寒，再没人督

我加衣，我才懂得母亲的絮絮叨叨之中，隐含了怎样一种深爱。

阿峰是我的好友，我们曾经甘苦共享、沧桑共与，一同度过了

许多美好而难忘的时光。但缘于一次误会，我却同他吵得天翻地

覆，誓不两立。后来，我知道是自己错怪了他，却又不愿主动认

错。然而，阿峰却在一次突来的车祸中，不幸丧生异地。我不但痛
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失了一位难觅的好友，甚至连说声抱歉的机会也永远不再有了。

以往总觉得每天坐在办公室里太平淡、琐碎、枯燥、乏味，总

觉得那样的日子毫无生气，没有意思。当自己迫不及待地逃离后，

当历经了颠沛流离迁徙奔波动荡难宁的艰辛和沧桑之后，才猛然发

现，往昔那种平淡如水的生活是多么珍贵。

仗着年轻体壮，我总是肆意挥霍自己的健康：没日没夜地疯

玩，不知节制地酗酒，毫无顾忌地吸烟；直到某天，不得不躺倒在

病床上，独自而对病室的苍白，才惊觉健康已离自己远去。

拉尔夫·爱默森说，如果1000年才能等到一次星星的露面，那该

是一件多么激动人心的事件。可是因为它们每晚都高挂空中，我们

甚至连看都不看一眼。

生命中有许多美好的、灿灿发光的东西，由于它们总是平淡地

存在于我们身边，我们便熟视无睹、毫不珍惜。然而当其一一悄悄

离去的时候，我们才惊觉它的珍贵。

人生短暂，让我们做个有心人吧，去珍爱自己所拥有的每一份

美好、每一次机遇，而不是淡淡地将它们埋葬或忽视！

送人玫瑰，手有余香

一个年轻小伙儿吹着口哨，从一片草地走过。他看到路旁的木

椅上坐着一个长发女孩儿，阳光很好，青草如诗，而女孩儿的眼里

却满是愁苦和忧郁。小伙儿随手采了一支狗尾草，微笑着送给女孩
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儿，而后吹着快乐的口哨，慢慢地走远。

一个清晨，洒水车司机发现了一个衣衫褴褛的小男孩儿一直尾

随其后，一条街，又一条街。司机终于忍不住好奇，停车问询。原

来小男孩儿是个孤儿，今天是他的生日，而洒水车放出的音乐，正

是那首《祝你生日快乐》。司机得知原委，双眼潮热，遂邀小男儿孩

坐到驾驶室。那天清晨，整个城市便弥漫着温馨的生日歌，

一位医生，在偏远的山区行医，治好了一个穷苦的山里人，分

文未取。后来，那山里人砍了一捆柴，不辞辛劳地走了几天山路，

山一层水一重地把那捆柴背到医生家里，以谢医治之恩。殊不知，

在医生所住的城市里，早已没有“烧柴”这个项目了，

然而，那捆从荒山中背来的枯焦的老枝，一定是那位医生在其

行医生涯中，收到的最贵重最高尚的礼物。

是的，送人玫瑰，手有余香。在漫漫红尘中，让我们都怀一颗

乐善之心，轻轻伸出友爱之手，盲人摔倒，我们悄悄扶上一把；旅

人迷途，我们热心地为他引路；友人失恋，我们静静地陪他喝一杯

酒；灾区有难，我们捐上自己的衣物；孩童失学，我们真诚地献出

一份爱心……无论是亲人、朋友、同学、同事、邻居，还是萍水相

逢又将擦肩而过的陌生路人，当他们需要帮助的时候，让我们真诚

地送上一丝关爱、一缕温情：如果人人都献出一点爱，我们的生活

一定会更加美好，我们的世界一定会更加祥和、精彩！

（段代洪）
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遍地快乐

因工作的需要，时常跟同事们一起跋山涉水、上山下乡。每到

一地，我总能跟老人家长里短、古今中外地亲切交谈，总有衣衫褴

褛的农家孩子跪到我怀里，跟我嬉闹、玩耍。

同事们都很奇怪，说我哪来这么多精力，哪来这么多快乐，他

们说，整天走村串户的太辛苦啦，哪还有那么多的闲情逸趣。

每到这时，我总是笑笑。在我心底，宁静的心情像是一片厚实

的土地，爱心的种子正在一粒粒发芽、开花，长成遍地的快乐。

我觉得，做人的本分是富有爱心和同情心。人之父母皆为己之父

母，需要同样的尊重和爱戴；人之子女皆为己之子女，需要同样的关

心与呵护。反之，你也将被别人同样地尊重和爱戴、关心与呵护。

与人方便亦与己方便。每个人每天都要为别人和社会做许多这样

或那样的工作，甚至日夜不停地奔波。然而，你为别人所做的每一件

事，哪一件不是关乎自己的呢——形象、声誉、报酬、地位……哪怕

是一句小小的好评，它也将集众人的意念而助你成功。

想开了，人生几十年，无论你是领袖、伟人、大科学家、大作
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家等等，都将殊途同归，步入空茫。所以，人生在世所能达到的最

高境界，便是别人快乐，自己快乐。

要做到这一点并不难，无论是成功者还是正在遭受失败的人，

只要你保持良好的心态，富有同情心和爱心，像做自己的事情一样

诚心多为别人办事，就会找到遍地的快乐，获得无限的幸福。能为

别人做事，这本身就是一种能力、一种幸福，谁会希望在这个社会

上没人再需要自己了呢？当然，那种助纣为虐、拉人下水的人，将

永远为人所不齿。请让我们从身边的一些小事做起吧：或为迷路的

孩子找到妈妈，或为失足的盲人引上一程，或给饥饿的生病者以关

爱，或给失意者以鼓励和微笑……

其实，只要我们拥有快乐，我们就不再贫穷；只要我们拥有快

乐，我们就会拥有生命的辉煌和事业的成功。

（叶华荫）
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