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前 言 

 

 

翻开欧洲地图，我们可以看到，在西欧大陆外有两个大的岛屿，一个叫不列颠岛，另一个叫

爱尔兰岛。前者的全部加上后者的北半部以及附近的一些小岛组成了一个国家，这个国家全称叫

“大不列颠及北爱尔兰联合王国”，也就是我们平常所说的英国。 

英国，有人称它为“小店主”国家，但它称自己为“日不落帝国”，这一矛盾背后暗藏了什

么样的玄机？是偶然发现现代之路？是无意间打开神秘的崛起之门？它在18、19世纪称雄世界近

200年的基础到底在哪里？英国在过去的两个多个世纪里，一直保持着世界头等强国的地位，引领着

世界发展的方向。英国是第一个进入现代社会的国家，英语是第一个被当作世界通用语言的语种。英

国，当之无愧是影响当代最深远的国家，英国在世界历史上的作用实在是太重要了，以至于我们如果不

了解这个国家，就无法清晰地了解整个世界。 

英国是世界上第一个工业化国家，有许多科学发现和发明，如蒸汽机、青霉素、脱氧核糖核

酸、第一部计算机、多利羊和喷气式发动机等等。英国的经济地位在世界上占第五位，而且是欧

洲最大的金融中心，伦敦的金融市场吸引着世界各地的众多公司来此利用英国的商业契机。200

多年来，英国的各类学校和大专院校随着该国举世瞩目的技术、工业和金融革命而发展起来。但

是，其世界一流的教育历史更为悠久，可追溯到800多年前牛津大学和剑桥大学成立的时代。 

在18、19世纪的历史舞台上，中华帝国和大英帝国有着同样的自信和傲慢，不同的是，中国

将自己的自信和傲慢建立在对历史的沉迷与无知之上，而英国则是建立在先进的文明和对双方实

力的充分了解之上。英国是一个“原生自发型”的现代化国家，不列颠的崛起和现代化，是英国

历史自然发展而远非外力强迫的结果，也是英国人在开拓世界市场的过程中自然完成的。 

英国海军在18世纪前后曾是世界最强大的海上力量。二战结束后，英国海军实力逐步排名到

美、俄之后，但整体上仍居于强大之列。近年来，英国调整了海军发展战略，加快了海军现代化

的步伐。 

随着科学技术的进步和国际战略格局的变化，英国的军事思想正逐渐发生变化。本世纪初，

英国将进一步修改核力量更新计划，保持一支最低限度的核威慑力量，同时将竭力防止核扩散；



 

继续贯彻其依靠北约积极参与西欧联合防务的联盟战略；利用高科技成果提高军队的快速反应与

特种作战能力，以适应未来战争的需要。 

英国能源资源丰富，在欧盟国家中居首位，拥有大量的石油和天然气资源，煤炭储量也十分

丰富，钢和铝也有一定的储量，沿海渔业资源比较丰富。英国的国内生产总值在西方国家中居第

六位，落后于美国、日本、德国、法国和意大利。私有企业是英国经济的主体，占据了生产总值

的82%和总就业人数的79%。 

英国的工业基础是钢铁制造、重工业、棉纺织、煤矿、造船。制造业当前仍是英国产业界的

重要组成部分；工业主要有钢铁制品、航天、化学工业、塑料制品工业、纺织、制鞋、制衣、电

子仪表工业、机动车及运输设备、能源供应等。此外，医药、电子（包括计算机）等领域有突出

的发展。另外，目前外国在英投资企业也成为其经济重要组成部分之一。 

英国人也很有特点，让人印象深刻的是英国人的绅士风度，影响着一代又一代的英国人。英

国人非常讨厌喋喋不休的“侃大山”，即使同他们聊天，话题也是很讲究的：家庭、身份、年龄、工作，

甚至事业，都被认为是他们的私人生活，别人无权干涉过问，否则，就违背了他们的礼貌原则。西方有

一句谚语：“英国人的家就是他们的城堡。”英国人特别讲究尊重每个人自己的“个人天地”，因此，

“天气”成为英国人永恒的话题。这里有两方面原因。首先，英国位于大西洋北岸，属于海洋性气候，

受北大西洋暖湿气流的影响，四季变化不明显，但一日之内天气状况可能瞬息万变。英国人认为，“在

英国本土没有气候，只有天气可以说”，英国的天气每时每刻都是一个新鲜而有趣的话题。英国绅士还

有一个特点，外出旅行时，一般人都喜欢带份报纸，拿本书，以慰闲余。 

这样一个有着雄厚的军事实力和经济实力的国家，留给我们的是无尽的谜团。著名的科技史

学家李约瑟生前提出：“为什么工业革命没有发生在中国而是西欧的英国？”“为什么资本主义

和现代科学起源于西欧而不是中国或其他文明？” 

这个“李约瑟难题”到现在都没有解开，尽管我们都试着去读懂它的真相，摆在我们面前的

仍是一条长长的路，通往未知的领域。 

本书用短短20多万字的篇幅，简明扼要地勾勒出了一幅较为完整的英国历史画卷，让广大读

者仿佛置身其中，感受英国文化的源远流长和博大精深。希望通过读这本书，能让读者对英国文

明有一个比较明晰的、客观的认识，并从中学到英国人的处世风度和独特的聪明才智。 
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第一章 

追溯不列颠文明的足迹 

 

 

 

在北大西洋的惊涛骇浪之中，有一个由四个部分组成的岛国，面积 24万多平方公里，大小仅相当于中

国的一个中等省份。这四个部分分别是英格兰、威尔士、苏格兰和北爱尔兰，组成的国家叫做大不列颠及

北爱尔兰联合王国，在这个任何一个地方距海岸线不超过 75英里的国家里，17世纪末人口只有 600万，

直到今天，人口也只有 5800多万，可谓是一个小邦。面对地图，我们不禁会产生这样的疑惑，这样的一个

国家，何以在过去两个多个世纪里，一直对世界格局发挥着深远的影响，并且一直保持世界头等强国的地

位，以“日不落帝国”的称号傲视全球？ 

要解开这些谜团，就得走进这个联合王国的深处，找到它的发源地，才能领略到不列颠

文明的深邃与魅力。 

 

 

 

第一节 早期的文明 

 

 

最新科学研究表明，不列颠在很久以前是欧洲大陆的一部分。后来由于海水的冲刷而被

分开成为一个独立的岛。英国最早的人类化石出现于 25万年前，公元前 5000年，第四纪冰

期结束，海平面上升，不列颠成为岛屿。 

对于英国来说，它的历史开端并不像后来那样体面风光。人们所知的英国最早居民是古

代伊比利亚人。约公元前 2000年，从现在的荷兰和莱茵兰地区迁移来了宽口陶器人。 
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简单地说，我们可以把凯尔特人，也被称为不列颠人，当作大不列颠的土著人民。据说

凯尔特人来自欧洲东部和中部，也就是现在法国、比利时和德国南部的地方。在大约 2000

年前，凯尔特人仍然处于原始社会中。他们大约在公元前 700年进入大不列颠岛，那时的岛

上到处都是森林和沼泽湿地，他们没有书面语言，只能通过发出声音来交流。 

但是，即使凯尔特人还处于原始生活的状态，他们也已经有了自己的文明，其中最耀眼

的标志就是位于今天英格兰威尔特郡的史前巨石阵了。这沿存至今的巨石阵由远古不列颠人

建造，但建造原因历史学家至今仍未查明。凯尔特人是老练的猎手及农人，为了农作物的种

植，他们排干大部分沼泽地的水，他们还建造木屋并用柳条编织衣服。 

还有资料表明，这个岛上的早期居民是被恺撒称之为“蛮族”的布立吞人，不列颠

（Britain）一词就起源于此，而英格兰（England）这个与现代不列颠民族联系较深的名词

则要到公元 6世纪后才逐渐出现。 

不列颠远处欧洲一隅，与欧洲大陆隔海相望，文明程度远比欧洲大陆低。当时欧洲大陆

的人隔着海峡隐隐约约看见不列颠岛岸边的灰白色的白垩质山崖，就将那里称为阿尔比恩，

即拉丁文“白色”的意思，这是有记载的英国最古老的名称。 

当时的罗马帝国正处在恺撒大帝的统治之下，恺撒出身于贵族世家，公元前 78年开始

政治活动，起初被选为军事护民官，后历任支官、市政官、大法官、罗马远征西班牙行省总

督等职。恺撒为了竞选执政官成功，需要庞培和克拉苏这两位在当时最有影响的人的支持，

于是，他决定与庞培和克拉苏建立友好关系。公元前 60年，庞培、克拉苏、恺撒这三位有

着巨大影响的政治家达成了相互支持的秘密协议，历史上称之为“前三头同盟”。为了巩固

这一同盟，恺撒把他年仅 14岁已经和别人订婚的女儿嫁给了年近 50岁的庞培。在庞培和克

拉苏的一致支持下，恺撒于公元前 59年当选为执政官。恺撒经过一系列的政治活动，获得

了广大平民和骑士阶层的支持，成为与庞培、克拉苏齐名的强有力的人物。 

公元前 58年，恺撒出任高卢总督。他统率大军，经过 3年的征战，到公元前 56年底，

基本上并吞了整个高卢。但是此后不久，高卢接连发生反罗马人的起义，恺撒在镇压反抗力

量的同时，发现在所有的高卢战争期间，都有从不列颠来的、罗马军队敌人的支援者。恺撒

认为，在使野蛮人归顺于罗马文明的伟大事业中，征服不列颠是必不可少的组成部分。 
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公元前 55年 8月的一个深夜，恺撒率领一万名装备优良的罗马士兵，分乘 80艘船只渡

过英吉利海峡，开始了第一次远征不列颠的战役。组织严密的罗马军团在登陆时遭到了当地

“蛮族”布立吞人的顽强抵抗，但是一旦站稳脚跟，能征善战的罗马军团很快就将布立吞人

的抵抗军队击溃。这些“蛮族”先是求和，然后又趁罗马的支援舰队被海风吹走之机向罗马

军队发起偷袭。在恺撒眼中，这些野蛮人远远称不上英勇善战。“敌人在战斗中被击溃，逃

了一阵之后，很快就安定下来，立刻遣使者来向恺撒求和，答应交出人质，并执行他所命令

的一切事情”。 

恺撒在《高卢战记》中对不列颠的土著居民有这样的描述：“所有不列颠人都用薄兰染

身，使人看来带有天蓝颜色，因此在战斗中显得更为可怖。他们还蓄着长发，全身除了头部

和上唇之外，全身都剃光。妻子们是由每一群 10个或 12个男人共有的，特别是在兄弟们之

间和父子们之间共有最为普通，如果这些妻子们中间有孩子出生，则被认为是当她在处女时

第一个接近她的人的孩子。” 

第二年，恺撒率领一支由 800艘船只组成的庞大舰队，再次入侵不列颠。 

恺撒在书中写到：“所有舰只都在正午时到达不列颠，但敌人却一个都不见。”恺撒后来

才从俘虏口中得悉，“虽然敌人在那边集中了大批军队，但看到我军来了这么多舰只——连

去年原有的，以及私人为了自己方便而造的在内，总数在 800只以上——吓得撤离海岸，躲

到较高的地方去了。” 

当恺撒率领大军冲锋陷阵时，大海又一次成了他的敌人，一阵突如其来的风暴毁坏了大

量船只，恺撒只得停止进攻，回过头去修船。随后，恺撒一举占领了不列颠，在迫使布立吞

人称臣纳贡之后凯旋。布立吞人的表现是如此令人失望，实在无法和他们的后代——二战时

挫败了希特勒海狮计划的英国人相比。 

不过，对英国人来说，这段历史虽败犹荣，他们的祖先第一次与岛外的文明世界接触，

就抵抗了当时世界上最强大的罗马军团的进攻。十几个世纪后，莎士比亚写下了这样的文字

来纪念这昔日的光荣和骄傲： 

 

曾经两次被我们击退， 

逐出海岸之外。 
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他的舰船——可怜的、无用的泡沫， 

在我们波涛汹涌的海面上， 

就像随波浮沉的蛋壳一般…… 

  

事后，罗马帝国并没有像统治高卢一样统治不列颠，这些岛民们最终保持了自己的独立。

从那以后，罗马军队再没有踏上不列颠的土地，这样的好日子过了将近 100年。 

 

 

 

第二节 罗马帝国的统治 

 

 

公元 43年，刚刚登基的罗马皇帝克劳狄希望通过军事胜利提高自己在罗马军中的威望，

同时，莱茵军团势力膨胀，又造成对其帝位的威胁，他下定决心，要一举征服不列颠。从公

元前 54年恺撒率军撤离不列颠岛时起，帝国的铁骑没有踏上不列颠的土地已经快一个世纪

了，而且，帝国也有很多年没有让他的军人去开疆拓土、建功立业了，帝国的皇帝和军队太

需要一个地方来宣泄他们已经憋了很久的征服欲望了。 

在他眼里，伟大的恺撒的荣光将指引着罗马军团从一个胜利走向另一个胜利。公元 43

年，罗马大将普劳提乌斯率领 4万大军，开始了征服不列颠的行程。 

罗马大军登陆后稍事休整后，就立即向不列颠内陆进发，但是进展得并不顺利，不列颠

人打得非常英勇，入侵的罗马军团遭到了很大的伤亡。在占领不列颠重要城市科尔切斯特之

后，罗马人不得不暂时停止了军事行动，等待增援部队的到来。克劳狄在得知普劳提乌斯占

领科尔切斯特的消息后，立即宣布科尔切斯特是罗马新的省份的首府，并且在罗马举行了盛

大的欢庆活动。在支援军队到达后，罗马人最终征服了不列颠。但是，随之而来的是不列颠

人长达十几年的反抗，以爱西尼人（古代英格兰东部凯尔特人的一个部落）的反抗为最，而

他们原来是入侵者最为顺从的部落。 



5 
 

爱西尼人的国王死后，罗马官员占有了爱西尼人的全部土地和商品，他们残酷地压榨爱

西尼人，侮辱他们尊贵的国王的未亡人。这次叛乱以国王的遗孀波迪卡王后为统帅，强烈的

复仇心理使得女王的军队变得野蛮残酷，他们以将侵略者杀光为快事。 

这些野蛮人烧毁了切斯特，然后又攻下了伦敦。他们杀死了城里的所有居民，并且一把

火将伦敦城烧得片甲不留，熊熊大火映红了反叛者们被复仇的快意扭曲了的脸庞。根据古罗

马历史学家塔西佗的记载，这次屠城使 7万罗马人和罗马化的居民死于非命。 

这次屠城很可能是这个岛的历史上最血腥、最残酷的一页，然而这是可以理解的，侵略

者必须为他们的侵略付出血的代价。后世的英国人也赞同女王的做法，他们认为反抗侵略者

和惩罚本民族的投敌者，是正义之举。罗马人一反应过来，立马集结军队实行残酷的镇压。 

当爱西尼人的统帅波迪卡王后率领军队还在围攻维鲁拉米翁的时候，罗马统帅苏埃托尼

乌斯已经集结了一万人的军队严阵以待，由于后续部队还未到来，此时的实力众寡悬殊。 

苏埃托尼乌斯小心选择作战地点，他选择了一条狭窄的峡谷，背后森林环绕，而前方则

是广阔的平原。峡谷这样的地势保护着罗马军队的两翼，森林则阻止了对罗马军队后方的袭

击。狭窄的正面削弱了人数优势，广阔的平原使得任何伏兵成为不可能。这位指挥官把军团

以密集队形放在正面，持轻武器的辅助部队置于后方，而骑兵则布置在两翼。 

战前，波迪卡王后对她的部下发表演说鼓舞士气：“罗马的傲慢带给我们的只有危险。

他们亵渎神圣，夺去少女宝贵的童贞。不是赢得这场战役，就是灭亡，这就是我，一个女人

将要做的！” 

波迪卡率军平行推进向军团发动进攻，在罗马军面前狭小的开阔地上遭到了第一轮猛烈

的打击。在距阵前 30米处，波迪卡起义军的步伐为“皮鲁姆”重投枪的齐射而停滞下来。

这种标枪撞上物体后便会弯曲，使得它无法再被扔回来，敌人的盾上插上了这样沉重的东西，

就会使盾无法使用，士兵不得不在没有盾的保护下战斗，接着重投枪的第二轮齐射接踵而至，

这样的战术打乱了不列颠人的阵脚。 

当不列颠人阵脚大乱时，苏埃托尼乌斯下令全军以罗马标准楔形阵全线出击。楔形阵的

箭头深深地插入了起义军中，凭借着严格的训练，良好的盔甲和武器，他们很快在局部取得

决定性优势，而骑兵的加入更是扩大了优势。当失去优势后，这群不列颠人试图撤退，然而

他们的退路为结成环形的马车所阻断，很快这段路便沦为人间地狱。当罗马步兵前进时，骑

试读结束，需要全本PDF请购买 www.ertongbook.com
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兵从两翼参与了对不列颠人的屠杀。罗马人屠戮的不仅是战士，还有女人、小孩，甚至还有

驮兽。这次战役伤亡的罗马人仅 400人，而死于此役的不列颠人达 8万之多，波迪卡女王也

在此战后饮鸩自尽。 

罗马帝国在不列颠的统治巩固之后，哈德良皇帝下令修筑了著名的哈德良长城，以应对

越来越猖獗的苏格兰人的进攻。以后罗马军队再未涉足过防线以北的土地，直至帝国军队在

几百年后完全撤出不列颠。在这 300年期间，这块蛮荒之地先后受到罗马文明的沐浴和基督

教文明的洗礼，罗马帝国来去匆匆，但是以后的历史证明，基督教对这个岛国的文明和历史

发展的影响是巨大而深远的。 

罗马统治下的不列颠和欧洲大陆上帝国的其他地区有着频繁的贸易往来，葡萄酒、橄榄

油、陶器以及家具成为进口货物的大宗，而不列颠的铅、锡、铁、小麦和羊毛则通行整个大

陆，但这种贸易随着罗马帝国末期的经济衰退以及罗马军团于公元 5世纪初撤离不列颠而没

落。 

 

 

 

第三节 七国时代 

 

 

罗马帝国的光辉终于伴随着夕阳落下了帷幕，这个曾经强大的帝国再也没有能力征服不

列颠的领地了，等到罗马帝国退出不列颠以后，日耳曼人中最落后、最原始的部落开始入侵

这个小岛，其中，以盎格鲁人和萨克逊人为最。这场入侵长达一个半世纪，直到公元 6世纪，

今天的英格兰民族才逐渐出现在这片土地上，这也是“英格兰”这个名词的由来（“英格兰”

一词的含义是“盎格鲁人的土地”）。 

盎格鲁—萨克逊人入侵不列颠的历史，前后至少持续了 150年。他们最初作为海盗，然

后是雇佣兵，最后是拓殖者相继进入不列颠的。“七国时代”从 5世纪初开始，罗马帝国在

不列颠岛的统治已经日渐虚弱，西日耳曼部落的盎格鲁人、撒克逊人，以及原来生活在日德

兰半岛的朱特人（也译为裘特人）纷纷涌入不列颠岛。他们在和当地罗马人和凯尔特人的战



7 
 

斗中，从 6世纪初起，便形成了 7个部落联盟，也称“七国”，分别是麦西亚、西撒克逊（威

塞克斯，西塞克斯）、南撒克逊（苏塞克斯）、东撒克逊（伊塞克斯）、东盎格鲁、肯特和诺

森伯利亚。 

6世纪末，传教士圣奥古斯丁在肯特登陆，随后在坎特伯雷开始了传教，以后坎特伯雷

成了英格兰宗教活动的中心。7世纪初，西撒克逊国王埃塞尔伯特逐渐强盛，一度控制了英

格兰南部的西撒克逊、南撒克逊和肯特。7世纪中叶，东撒克逊国王雷德瓦尔德在取得了一

系列胜利后，在英格兰中部地区建立了霸权，此后雷德瓦尔德帮助一个流亡王子埃德温获得

了诺森伯利亚王位，而埃德温通过一系列的胜利，使除了肯特以外的诸王国公认其为王中之

王，他所建立的联盟为此后麦西亚和西塞克斯统一英格兰奠定了基础。 

诺森伯利亚王国此后领导着各地的撒克逊人同布立吞人作战，最终获得了对布立吞人的

胜利，并统一了撒克逊人的基督教信仰世界。此后，诺森伯利亚的霸权开始衰退，盎格鲁撒

克逊诸王国为了争夺霸权进行了长期的斗争，从 731年到 829年的一个世纪时间内，七国之

间陷入混战，在混战中，麦西亚脱颖而出，至 8世纪中叶，麦西亚控制了亨博河以南的所有

地区，麦西亚国王奥法即位后，自称“英格兰国王”，成为英国历史上第一位称英格兰国王

的君主，其王国世系就从这位“英格兰国王”奥法开始： 

1．奥法（757～796年），麦西亚国王、东盎格鲁国王、肯特国王、布莱特瓦达。 

“布莱特瓦达”是当时七国时代的称号，可以译成“王中之王”，表示是诸盎格鲁撒克

逊王国的鳌头，这个称号不能继承，要凭实力去争取。他是被卫士谋杀的前麦西亚国王埃塞

尔博德的堂弟。在撒克逊编年史里，说奥法和肯特在 776年爆发战争，胜负不明，但一般认

为是奥法获得了胜利，因为在 785年，奥法获得了肯特的王位。779年，他在牛津打败了西

塞克斯，此后他又打败了东盎格鲁，并砍了其国王的头颅。794年，他获得了东盎格鲁王位。

奥法还发动了多次对威尔士人的战争，并修建了留存至今的著名的“奥法墙”（英格兰和威

尔士之间的东长城）。奥法和欧洲的查理曼大帝是同时代的人，查理曼宫廷的编年史家写到：

“他是不列颠的光荣，对付敌人的刀剑”。奥法去世后，麦西亚霸业中落，霸权转到了西塞

克斯王国手里，所以此后的世系转入西塞克斯王国世系之中。 

2．埃格伯特（802～839年），西塞克斯国王、麦西亚国王、布莱特瓦达。 
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埃格伯特的身世不明，撒克逊编年史称其父名字叫埃尔蒙德，但在当时的各国王系中找

不到这个人（肯特国王也叫这个名字，但似乎死在埃格伯特出生前）。789年，他一度被奥

法以及与他结盟的西塞克斯国王贝奥提克流放到了欧洲大陆的法兰克王国，802年，贝奥提

克死后，埃格伯特经过和两位伯爵的战争，夺取了西塞克斯王位。815年，他征服了西威尔

士（英格兰西南以埃克塞特为中心的康沃尔地区），并最终将康沃尔并入了西塞克斯。825

年，他击败麦西亚国王贝昂沃尔夫，此战之后，伊塞克斯、肯特，以及东盎格鲁均承认其为

霸主。829年，埃格伯特征服麦西亚（但麦西亚很快又获独立），并迫使诺森伯利亚承认了

其霸权。 

3．埃塞沃尔夫（839～856年），西塞克斯国王、布莱特瓦达。 

埃格伯特长子，曾击败丹麦人的入侵。855年他前往罗马朝圣，但回国后被其长子埃塞

巴尔德废黜。 

4．埃塞巴尔德（856～860年），西塞克斯国王、布莱特瓦达。 

埃塞沃尔夫长子。 

856年，迫使其父退位，其父去世后，娶了他寡居的继母。 

5．埃塞伯特（860～865年），西塞克斯国王、布莱特瓦达。 

埃塞沃尔夫次子。他在位期间，丹麦人洗劫了肯特和诺森伯利亚。 

6．埃塞雷德一世（865～871年），西塞克斯国王、布莱特瓦达。 

埃塞沃尔夫三子。埃塞雷德一世在位期间无法有效遏制丹麦人的入侵，871年，在与丹

麦人的作战中阵亡。 

7．阿尔弗雷德大帝（871～899年），西塞克斯国王、布莱特瓦达、英格兰国王。 

埃塞沃尔夫四子。871年，24岁的阿尔弗雷德继其阵亡的兄长为王，他率众击败了入侵

的丹麦人，成了无可争议的全英格兰的国王。 

8．爱德华一世（899～924年），英格兰国王。 

阿尔弗雷德大帝的长子。爱德华一世是优秀的军事统帅，在和丹麦人的作战中战功赫赫。

918年，在将丹麦人彻底赶跑后，他在麦西亚等地取消了丹麦人的法令，重新恢复了撒克逊

法。他的女儿嫁给了西法兰克王国国王查理三世。 
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9．埃塞维尔德（924年），英格兰国王。 

爱德华一世之子，继位 16天后去世。 

10．阿瑟斯坦（925～939年），英格兰国王。 

爱德华一世之子，被认为是英格兰第一位正式的全国性国王。在位期间他击败了维京人

和苏格兰人。 

11．埃德蒙一世（939～946年），英格兰国王。 

爱德华一世之子，阿瑟斯坦同父异母的弟弟。944年，他收复了被爱尔兰的都柏林国王

（维京人王国）占据的诺森伯利亚。945年，他和苏格兰国王马尔科姆一世签订和约。946

年，他被闯入其聚会的贼杀死。 

12．埃德里德（946～955年），英格兰国王。 

爱德华一世之子。在位期间，击退了维金人的入侵。自阿尔弗雷德大帝开始，其子孙连

续五位都是尚武的国王，打败了不断入侵的北欧人，使撒克逊人的统治在英格兰全面复兴。 

13．埃德维（955～959年），英格兰国王。 

埃德蒙一世长子。他在位期间，麦西亚和诺森伯利亚的领主们拥立埃德维之弟埃德加为

国王起来反叛。957年，埃德维在格罗斯特战役中被击败，被迫签订和约，将王国以泰晤士

河为界分裂，埃德维占据肯特和西塞克斯，而将北方领土交给了他弟弟。埃德维死后，埃德

加重新统一了王国。 

14．埃德加（959～975年），英格兰国王。 

埃德蒙一世的幼子，被称为“和平的”埃德加。 

15．爱德华二世（975～978年），英格兰国王。 

埃德加之子，也称为“殉教者”。978年，被无神论信徒谋杀。1001年被封为圣徒，称

“圣爱德华”。 

16．埃塞雷德二世（978～1013，1014～1016年），英格兰国王。 

埃德加之子，也称“无准备者”。 

17．埃德蒙二世（1016年），英格兰国王。 
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埃塞雷德二世之子，被称为“勇敢的”埃德蒙。1014年起，埃德蒙不顾其父的反对，

聚集了一支人马，开始和丹麦人作战，虽然敌我悬殊，但他仍然多次取胜，还解了伦敦之围，

于是成为了众望所归的人物。埃塞雷德死后，他登上英格兰王位，但数月后，不幸英年早逝。 

18.卡纽特大帝（1016～1035年），丹麦国王、挪威国王、英格兰国王。 

被称为卡纽特大帝，丹麦国王斯韦恩之子。1016年被宣布为英格兰国王，他登基后，

将丹麦和英格兰的行政机构合并。1017年，他将英格兰诸王国重新分成了四个伯爵国，分

别是西塞克斯伯爵国，麦西亚伯爵国，东盎格鲁伯爵国和诺森伯利亚伯爵国。 

19.哈罗德一世（1035～1040年），英格兰国王。 

卡纽特大帝的私生子。他的绰号是“兔子的脚”，大概是说他打猎的时候跑得快。卡纽

特死后，其合法继承人是他和诺曼底的爱玛所生的儿子哈瑟卡纽特，但哈罗德趁其不在英格

兰之机，抢先宣称是英格兰国王。1040年，哈罗德在哈瑟卡纽特准备入侵前去世。 

20.哈瑟卡纽特（1040～1042年），丹麦国王、英格兰国王、卡纽特大帝和诺曼底公主

爱玛之子。 

哈瑟是个文盲加暴君，他在英格兰横征暴敛激起民众反抗，在王位岌岌可危的情形下，

他邀请他同母异父的兄弟、在诺曼底避难的爱德华回国与他共同执政。1042年，哈瑟卡纽

特去世，爱德华继位，撒克逊王朝复辟，丹麦世系在英格兰中断。 

21.爱德华三世（1042～1066年），英格兰国王。 

埃塞雷德二世与诺曼底公主爱玛之子，被称为“忏悔者”爱德华。1041年回国和哈瑟

卡纽特共同执政。哈瑟卡纽特死后，1043年在温切斯特大教堂加冕为英格兰国王。 

22．哈罗德二世（1066年），英格兰国王。 

西塞克斯伯爵戈德温之子。爱德华三世去世后，哈罗德声称爱德华临终前将王位传给了

他。随后英格兰贤人会议批准哈罗德为英格兰国王，哈罗德的继位，激起了诺曼底公爵威廉

的入侵。1066年 10月 14日，在苏塞克斯的黑斯廷斯一役，哈罗德兵败被杀，威廉一路向

北杀戮，于该年圣诞节在威斯敏斯特教堂（爱德华三世所建）加冕，撒克逊王朝灭亡。 

早期的日耳曼入侵者中，自由民众地位比农奴高，但都依附于国王。随着以后几个世纪

的战争和农业耕作，大部分自由民众或是在压力下沦为农奴，或是依附于贵族阶级的领主和
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乡绅。贵族阶级的领主和乡绅则是特权阶级，他们通过效忠国王，从国王那里获得领地，并

对自己拥有的领地行使较大程度的自治权。 

盎格鲁—撒克逊诸王国的政府是由部落首领会议演化而成的，国王拥有王国的行政和司

法大权，贵族阶级则组成国王的顾问会议，协助国王处理国政。国王将郡作为王国的基本地

区行政单位，由伯爵治理，在一些情况下这些伯爵将职位变为世袭，管理着几个郡。郡以下

的行政单位为县，郡和县都有各自的法庭，郡法庭由本郡的治安法官掌管，县法庭由县长掌

管。 

在盎格鲁—撒克逊时代，农业是第一产业，但入侵的丹麦人却是活跃的商人，在 9

世纪时，城镇的重要性开始增加。盎格鲁—撒克逊人在爱尔兰和罗马派来的传教士的影

响下，开始了基督教化的过程。但爱尔兰宗教仪式和大陆宗教仪式上的差别几乎导致不

列颠基督教会的分裂，这一巨大的分歧在 663年（一说 664年）的惠特比宗教会议上终

于获得了解决。与此同时，修道院成为盎格鲁—撒克逊时期的文化中心，那里以精美的

手抄本而闻名，除此之外，教会学者如比德、阿尔琴以及阿尔弗雷德大帝也为保存和发

展知识而尽心尽力。 

 

 

 

第四节 诺曼征服 

 

 

撒克逊王朝灭亡后，1066年圣诞节，征服者威廉在伦敦威斯敏斯特教堂加冕称王，于

是，那个被蔑称为“私生子威廉”的诺曼底大公成了英国国王威廉一世，后人称他为“征服

者威廉”。 

其实他一生只做了一件大事，这件事后来被称为“诺曼征服”，他的动机也许只是来源

于自己的野心，但却对英国，乃至世界的历史进程产生了重要影响。 

征服者威廉为人严厉、残忍，而且精力旺盛，有两个因素对威廉的性格及他对历史的影

响起了不容忽视的作用。其一是他的私生子身份。他是他的父亲，绰号为“魔鬼”的罗伯特
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