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YANG QI FAN

RANG FENG WEI NI FU WU

人，应当为自己而活着

巴尔扎克笔下的葛朗台老头，是一个世界著名的吝啬鬼形象。

其实，在商言商，在小说《欧也妮·葛朗台》中，作为一个在当地竞

争十分激烈的葡萄酒业的商人，葛朗台老头IT市场投机，精于尔虞

我诈，最终挫败同样“唯利是图”的同行，成为一个巨富。这一过

程说到底，不过是一个小商人暴富的发家史，无可厚非，也不值得

多加褒贬。但他的可悲之处在于，赚钱原本应是其人生的手段，而

他却视为人生目的。不仅为赚钱舍弃了自己的全部人生乐趣，更割

断了与妻子、女儿以及社会的各种情感联系，使自己成了一只丧失

人性、丧失情感、拥有上千万金币的看门狗。

虽然议论起来，无人不说葛朗台老头可鄙，但事实上，世界各

国、年年代代，他还都后继有人。即以我国前不久刚结束处置的原

某贪而言，就活脱脱也是一个中国当代葛朗台。他一上任就拼命

“搂钱”，以平均“日收万金”的速度大肆贪污受贿，不几年便拥有

了3000多万不义之财。然而，他不仅日常表现得清苦穷酸，对人刻

薄吝啬，甚至亲生母亲重病在身，他都不肯掏钱为其治病。直到东
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起帆，

窗事发，上了刑场送掉性命。他渴望能与金钱长相厮守，于是向死

神“自卖自身”，换来的，只是为巨额财富当几年“代管员”，自己

就匆匆地消失了。

至于第二类诱惑，有时虽不像第一类诱惑那么感性、具体，但

它表现为一种精神渗透，表现为一种对人的自然本性的压抑。

俄国作家托尔斯泰在《安娜·卡列尼娜》中塑造了卡列宁这一形

象。作为安娜的丈夫，他直到35岁，并升任了“省部级”的长官之

职后，才与比自己小15岁的安娜结婚，这种“先有事业后有家”的

人生安排，未必没有几分值得人们赞赏之处。而他在得知安娜有外

遇的实情之后，为了不使离婚给自己的仕途带来不良影响，能够容

忍安娜的行为而只要求她不要张扬，其实也可以宽容地理解为“小

不忍则乱大谋”的处世原则具体显现。但是，当安娜不愿永久地过

“偷情生活”，坚决要求离婚并准备与渥伦斯基结婚时，卡列宁则动

用了一切手段，调动了他的全部关系，从多个方面，甚至不让安娜

同儿子见面，来打击和摧残安娜，直到迫使安娜葬身于火车轮子的

碾压之下。通过小说我们可以看到，在卡列宁的灵魂里，除了一个

“官”字，如同癌细胞似的还在蔓延滋生之外，哪里还能够找得到他

自己作为一个人所应当具备的情感成分呢？

不仅过分地追逐功名利禄，可能会“窒息人性”，过分地渴求道

德名声，有时也可能会使人“丧失自我”。中国古典名著《儒林外

史》中，一个名叫王玉辉的老夫子，在自己的女婿病死之后，竟然

-- 002



YANG QI FAN

RANG FENG WEI NI FU WU

鼓动女儿绝食自尽以殉夫，来换取一块官方隆重建造的“烈女”牌

坊。小说中王老夫子最终还是流下了痛失女儿的眼泪，但令人遗憾

的是，时至今日，以“脸面不好看”为由干涉子女婚姻自由的事件

屡见不鲜。这种以牺牲别人的幸福换自己“道德”的圆满的做法，

与王玉辉所为何异？这样做，人性何在？

人应当为自己好好活着，这句话真要做到，确实很不容易。一

个“名”字，一个“利”字，口头上斥其为“身外之物”，谁都不

难做到，但实际上，由于它对每一个人的现实生存与理想发展都具

有重大影响，所以为人们所时时渴求。而只要一旦“渴求过度”，

就难免有人会“忘掉自己”，而变成了为票子、房子、车子、儿

子、裙子……而活着，为脸面、名气、声望、官位、职称……而活

着。甚至不惜以生命为赌注，去博取这些“生不带来，死不带去”

的“身外之物”。

当然，在人类几千年的文明史上，早有无数前辈为我们“应当

如何活着”作出了光辉榜样。司马迁、玄奘、牛顿、爱迪生、肖

邦、莫扎特、瞎子阿炳、徐霞客……他们的自然寿命各有长短，但

他们在人生途中，不受利诱，不为名累，甚至终生都处于“无名无

利”的清苦与寂寞之中，却能目不斜视，心无二用，将生命的分分

秒秒都投入了自己选定的人生目标追求之中，并最终实现了自己人

生的最大值，在“为自己好好活着”的同时，也为这个世界留下了

一个个永恒不灭的闪光亮点，一座座巍然屹立的人格丰碑！
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起帆，

朋友啊，莫道来日方长，转眼就是百年，莫道生命苦短，寸金

难买寸光阴，为自己好好地活着吧！

（刘博奎）
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迁 怒

自己受了气却跟别人生气，或者受了甲的气地却拿乙出气，就

叫迁怒。

迁怒是懦弱、狭隘的代名词。因为没有勇气承受委屈，所以反

施于人；因为没有度量消减委屈，所以转嫁于人。

迁怒的人多盲目施怒；被迁怒对象多莫名其妙。

迁怒愈多树敌愈多，你受了不该受的气，拿别人出气，那么别

人受了你不该发的气，又该找谁出气呢？结果只能积怨，积怨便是

树敌。四面树敌则愈多受气，如此恶性循环。

迁怒愈重亦自残愈重。在某种意义上说，迁怒确是一种自虐自

残行为。迁怒于别人，却并未真正解脱自己，或者说，反而使自己

更深地陷入困窘。

消怨泄怒最好自宽自解，别拿别人出气。乘人之危

乘着别人危急之时侵害别人，是一种卑劣。卑劣是卑劣者的墓

志铭，它给别人留下了永难抹去的伤痕，也给自己刻下了永难抹去

的耻辱。
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乘人之危无非是两种动机。一种是置人于死地，一种是自己捞

一把。置人于死地多出自复仇与嫉妒心理，自己捞一把多源自贪婪

与阴私。

千万不要乘人之危，假如你还算条汉子。

何况，乘人之危的另一种后果是惹火烧身。想置人于死地，反

把自己推到绝壁，想大捞一把，反让更多的人失去了曾有的好感。

之所以有人乘人之危，是因为也有人因此而如愿以偿。因乘人之危

而如愿以偿，最终只会是更大更惨地失去。

我主张成人之美，不乘人之危。我主张在人危急之时伸出救援

之手，而不是甩手而去。我想，成人之美本身就是一种美丽，乘人

之危最终却会陷入一种窘境。
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给高尚以尊贵的位置

法国银行大王恰科年轻时，曾有一次到一家银行找工作，被拒

绝后他垂头丧气地往外走。在大门口他发现地上有根大头针，怕扎

伤别人，他马上把它拾了起来，丢进垃圾桶里。出人意料的是，第

二天银行的录用通知书来了。原来恰科弯腰拾大头针时，恰好被董

事长看到了。董事长认为如此有责任心、如此细心的人，很适合做

银行职员。

上世纪80年代初，香港金利来公司为内地某报社组织的一次活

动提供赞助，奖品是金利来领带。活动结束后，报社负责发放领带

的罗小姐把剩下的三根领带交还给金利来公司，这让总裁曾宪梓先

生非常感动。几年后，金利来公司准备进入内地市场，曾先生毫不

犹豫地聘请了罗小姐做分公司总经理。

恰科和罗小姐都是非常高尚的，然而那位法国银行董事长和曾

宪梓先生给高尚以尊贵位置的行为同样值得我们敬佩。他们这样做

的结果是，不仅能够使高尚走得更远，而且自己也因此变得高尚起

来，还能使自己的事业之路变得更宽更广。
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如果说那位法国银行董事长和曾宪梓先生的给高尚以尊贵位置

还有一些出于利益方面的考虑，那么有一些纯粹属于精神层面的高

强度付出更令人敬佩。

有一个孩子从小家境贫寒，是省城一对普通工人夫妇资助他念

完中学、大学。然而当这个孩子念到大三时，那对夫妇双双下岗，

生活非常困难，到了他读大四时，那家的男主人又患了肾衰症，每个

月都要花去大把的医药费。尽管如此，那对夫妇仍未停止对这孩子的

资助，借债帮他完成了学业。这位当年的孩子大学毕业参加工作以

后，那对夫妇的生活已陷入绝境，于是大学生毅然辞去了不错的工

作。因为凭他现在每月挣的工资，根本无法回报那对夫妇。这位大学

生托关系到日本去打文化工，将挣的钱全部寄回给那对夫妇，后来那

家的男主人成功地进行了换肾手术，生活也逐渐走上了正轨。

给予别人的高尚以尊贵的位置首先是以理解、感动为前提的，

很难设想一个时刻以自我为中心的人会欣赏别人的高尚并进而采取

回报的行动；给高尚以尊贵位置还需要责任感，如果我们不能善待

别人的高尚行为，甚至利用它来满足个人的私欲，不能让坚持高尚

的人活得好些，那么这高尚就一定会后继无人。

生活就像一片土地，土地需要美丽需要收获，土地的美丽与收

获来自于付出与珍重。只有人人高尚，人人懂得给别人的高尚以尊

贵的位置，我们才能永远拥有生命的春天。

（游宇明）
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丑不是问题

有一个左脸颊长着一块巴掌大绛紫色胎记的女孩，因为长得

丑，自认为不招人喜欢。丑女孩总是藏头掩面，留着很长的头发不

算，而且即使夏天也围着块纱巾。如此显眼的打扮在人丛中格外醒

目，背后的指指点点也就总没有销匿的一天，丑女孩自卑得要命，

心情晦暗，觉得自己这一生完了，找不到好工作，也不会有爱情，

女孩就真的很不顺，干工作不久就会被辞退，总是为找新工作而不

停地奔波，历尽辛酸和波折。丑女孩很伤心，嗟叹爹妈把自己生得

太丑。

那天丑女孩到一家保险公司应聘，内心祈祷着好运降临，对自

己却又没有一点信心，矛盾重重的丑女孩在经理面前显得卑怯而拘

谨。经理大约四十多岁，有一双沉着而善意的眼睛，他看了看刻意

用长发遮住验部胎记的女孩说：“你根本无须遮掩自己，要么不

来，既然来与门外的那么多人竞争，那就该大胆充分地表现自己。”

丑女孩怯怯地稍稍抬起头挺起胸，比先前显得精神了些，经理又摇

了摇头说：“对自己没有信心，比别人如何看待你更可怕。”丑女孩
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怔了怔，刚才还目光躲躲闪闪的她，鼓起勇气直视经理。经理接着

说：“在我看来你和别的年轻人一样，没什么不同，反倒是你的畏

怯纵容了别人对你的评价。”

那次面试中丑女孩根本没有机会开口，因为经理只对她说了这

三句话就结束了面试，丑女孩觉得没有机会了，但没想到自己竟被

录取了，女孩又看到了经理，那双眼睛使她感到了浓浓的暖意。女

孩也深深记住了经理那三句话，她去掉了纱巾，尝试着改变发型，

不再用长发刻意遮掩。渐渐的女孩发现其实人人都在忙碌着自己的

事情，注意自己往往只是一瞬；而且自己真的大胆去展示，别人也

就见多不怪了。丑女孩待人接物开始自信起来，也变得爱笑了。心

态一改变，女孩天性中的朴实、友善、热情、大方和真诚很自然就

展现了出来，日渐赢得了赞誉，赞誉又使女孩更加明朗自信。女孩

终于悟出了：要想改变命运，就得先战胜自己。

几年以后女孩获得了成功，她的业务量与日俱增，很长时间竟

找不到旗鼓相当的对手。女孩惊人的业绩博得了公司的嘉奖，被提

升为经理。而当初主张录用女孩的那位经理则被晋升为总公司的副

总经理。因为不势利无偏见，给了别人一个机会，自己也因此获得

了一个机会，那位堪称“伯乐”的经理无疑也是成功的。

如今那位女孩相貌依旧，但她的人品、气质、成绩弥补了这一

缺憾。曾有人建议女孩去做激光手术，没想到女孩回答说：“为什

么要整容呢？我现在的相貌正是我的财富，它时刻提醒我该怎样做
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