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写在前面的话

固原历史文化深厚，教育资源丰富，素有尊师重教之风尚。当

传统教育与现代义务教育国策相对接的时候，从知识改变命运，家

有学子，脱贫有望到社会和谐进步，国民素质稳步提高。学校教育

的每次革新都会给师生创新并收获的机会。

《基础教育课程改革纲要》指出：“为保障和促进课程适应不同

地区、学校、学生的要求，实行国家、地方和学校三级课程管理。

学校在执行国家课程和地方课程的同时，应视当地社会、经济发展

的具体情况，结合本校的传统和优势，学生的兴趣和需要，开发或

选用适合本校的课程。”固原市实验小学自 2014 年起围绕学校的办

学宗旨和特色进行校本教材的系列研究和开发，并精心组建教材编

委会，经过一年多的努力，编写了《雁岭书韵》这套校本教材。

本套教材包括了必修课程和活动课程，涉及面广，从教材可以

展示学校教师的整体水平和科研实力，是对学校教师基本素质的一

次检阅和提升，也为以后校本教材的编辑和教学工作积累了宝贵的

经验。

《雁岭书韵》校本教材包含丰富的学科知识，充满浓郁的地域
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芬芳，我们期待它深深根植实验小学这块沃土，发芽，抽枝，开

花，结出硕果。而享用教材的孩子们，成长的脚步一定是愉快而

坚实的。

这套校本教材的出版使用，无疑是为推动学校发展锦上添花，

进一步彰显学校的办学特色，也是为繁荣固原教育事业作出的又一

显著成绩，可以说意义重大，影响深远。

                                                                                       编者

                                                                                 2015 年 9 月
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美文

夕照

李颖

小屋的窗子是朝西开的，我便有机会尽情地欣赏那迷人的夕照了。

透过窗子向下看，是一排整齐的红砖瓦房。砖瓦房后面立着一排挺拔的钻天杨。

每到黄昏时分，太阳顺着这排杨树缓缓滑落下去，便出现了如诗的夕照。

太阳被裹上橘黄色，没有了刺眼的光芒，稳稳地站在那排杨树的树梢上，没

有丝毫衰老的样子。柔柔的光泻下来，给砖瓦房镀上一层华丽的金黄；房顶顿时化

作一汪晶莹的湖水，每一片瓦都跳跃着红润的光，变得波光粼粼一般了。很明显，

这雀跃着的“波纹”是夕阳得意的杰作。那平静的“湖面”难道不是被它踩碎的吗？

啊，它和我们一样调皮！

这样想着想着，眼前的太阳便又向下溜了一截。

这会儿，太阳的脸上开始泛出微红；轻轻的，如纱一般。不一会儿，那红色变

深了，成了小姑娘脸上害羞的红云了。

一会儿，那张可爱的脸渐渐变红，变红，最终一个熟透了的“大石榴”出现

在树杈当中。光带着收获的喜悦从“石榴”里溢了出来，映着钻天杨矫健的身影，

在天际形成一幅绝妙的工笔画。

天空的黑色渐渐漫了过来，几乎要把太阳包住了。太阳则变得越发的红，宛

然一团燃烧的烈火将黑暗照亮。我呆呆地望着这如火的夕阳，油然而生出一种感慨，

一种激动。

渐渐地，夕阳在我的视野中远去，远去，最终完全消失了。我知道，此时它

已经到了地球的那一面，又为那里的人们带来一个美丽的黎明。
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早

吴伯箫

这一个字，散发着幽香，放射着光芒……    

深冬，酿雪的天气。我们在绍兴访问三味书屋。从新台门走几分钟，过一道石桥，

踏进坐南朝北的黑油竹门就到了。

三味书屋是三间的小花厅。还没进门，迎面先扑来一阵清香。那清香纯净疏

淡，像是桂花香，又像是兰花香。细想又都不像。因为小寒前后，桂花早已开过，

兰花却还要迟些日子才开。是什么香呢？据说“三味”是把经书比作五谷，史书

比作蔬菜，子书比作点心的。也许是书香？三味书屋是几十年前的书塾，当年“诗

云”“子曰”，咿咿哑哑的读书声街上都能听得到，盛极一时。现在是鲁迅博物馆

的一部分。过去在那里教书的先生和读书的学生，现在差不多都已经成了古人了，

访问的人只能凭着书屋里的遗物来想象他们的音容笑貌。遗物里书是不多的，博

物馆的意义也不在藏书。    

书屋的局势是这样：西向，门两边开窗。南墙上有一个圆洞门，里边有小匾题

“停云小憩”。东边正中挂一幅画，画上古树底下站着一只梅花鹿。那是当年学生

朝着行礼的地方。画前面，正中是先生的座位，朴素的八仙桌，高背的椅子，桌

子上照老样子整齐地放着纸墨笔砚和一条不常使用的戒尺。学生的书桌分列在四

面，东北角上是鲁迅用过的一张，当年鲁迅就在那里读书，习字，对课，或者把“荆

川纸”蒙在《荡寇志》《西游记》一类的小说上描绣像。现在所有书桌旁边的椅子

当然都是空的。想到几十年前若是遇到这种情形，寿镜吾老先生该会喊了吧：“人

都到哪里去了！”默默中我仿佛听到了那严厉的喊声，同时记起鲁迅在文章里写过

书屋后面有一个园，学生常偷空到那里“爬上花坛去折腊梅花，在地上或桂花树

上寻蝉蜕”。

我也忽然明白了清香的来源：是腊梅花。

迈进后园，腊梅开得正盛，几乎满树都是花。那花白里透黄，黄里透绿，花

瓣润泽透明，像琥珀或玉石雕成的，很有点玉洁冰清的韵致。落花也不萎蔫，风

吹花落，很担心花瓣会摔碎。那硬挺的样子，仿佛哈口气会化，碰一碰会伤。但

是梅花可并不是娇嫩的花，它能在数九隆冬带着雪开哩。“众芳摇落独鲜妍”，天



固
原
市
实
验
小
学
校
本
教
材

五年级语文雁岭书韵

003----YUWEN

气越冷，开得越精神。这株腊梅既然是鲁迅早年的游伴，现在该足满一百岁了吧？

“老梅花，少牡丹”，梅花的植株以年老的为好，看这株梅花开的热闹劲儿，怕正

是又年老又年轻的。就季节说，梅飘香而送暖，雪六出以知春，梅花开的时候，

也正预示着春天的到来。二十四番花信风，一候是梅花，开得最早。

早啊！鲁迅的书桌上就刻着一个“早”字。

那个“早”字，不是为记载梅花开放的时令而刻的，那更有深刻的意义。我

们带了一种虔敬的心情，去鉴赏那个字。阴天，屋里很暗，没有灯，也没有谁带

手电筒，凭划两根火柴的亮光，我们找到了那个字。字是横着刻的，很像一个含

苞未放的花骨朵，又像一支小巧玲珑的火把。不知凭意义还是凭想象，当火柴擦

亮的时候，那个字也一下子发起光来。顿时照得满屋通亮。

那个字有这样一段来历：说是鲁迅的父亲生病的时候，鲁迅很忙。一面上书塾，

读九经（五经加四书），一面要帮家务，天天奔走于当铺和药铺之间。有一天早晨，

鲁迅上学迟到了。素以品行方正、教书认真著称的寿镜吾老先生严厉地说了这样

一句话：“以后要早到！”向来勤奋好学、成绩优异的鲁迅，听了没有说什么，默

默地回到座位上，作为自励，就在书桌上刻了那个小小的字：“早”。把一个字轻

轻地刻在书桌上，实际是把一个坚定的信念深深地埋藏在内心里。从那以后，鲁

迅上学就再也没有迟到过。而且时时早，事事早，奋斗了一生。

清朝末年留学日本的时候，鲁迅厌恶那些把头发盘在帽子里成为高高的“富

士山”的人，自己首先剪了发。为治病救人，从而救国，最初立志学医；等看到光

是身体健康并不能医治国人愚昧的时候，便研究文艺来唤醒人民去争取自由和独

立。从进化论到阶级论，从“绅士阶级的逆子贰臣”到无产阶级的战士，鲁迅都

是作为旗手站在时代的最前边的。    

早！在绍兴登卧龙山，游览越王宫殿的遗址，从残存的丹墀，础基，穹门，

还能想到当年建筑的宏伟。也想到了两千四百年前，越王勾践“卧薪尝胆”的故事。

勾践被夫差的大军围困在会稽山上，被逼到吴宫养马。屈辱当中，范蠡、文种却

帮助他定下了“十年生聚、十年教训”的复国大计。

早！也是在绍兴卧龙山，凭吊风雨亭。那是为纪念秋瑾女士建筑的。吟咏着

“秋风秋雨愁煞人”那悲凉的名句，想到远在六十年前，在帝国主义和封建统治压

得人喘不过气来的时候，以一个生在封建官僚家庭的女子，七岁读书，十一岁赋诗，

婚后变卖珠花珠冠，冲破重重樊笼，到日本留学。腰里佩带“倭刀”，大呼解放民族，

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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解放妇女。曾经作诗说：“拼得十万头颅血，须把乾坤力转回。”又说：“休言女子

非英物，夜夜龙泉壁上鸣。”亲手创办《中国女报》，亲手组织武装革命，真称得

起是巾帼英雄，妇女的先锋。    

早！谚语说：“时代和潮流是不等人的。”读书，劳动，革命，建设，为什么不

应当早呢？读屈原的《离骚》，开篇不久就说：    

汩余若将不及兮，    

         恐年岁之不吾与。    

朝搴阰之木兰兮，    

     夕揽洲之宿莽。   

反复朗诵，每每给人一种发愤的启示和鞭策。“黎明即起，孜孜为善”，的确要早。

要热爱时间的清晨，要热爱生活的春天。要学梅花，作“东风第一枝”。

鼎湖山听泉

谢大光

从肇庆市驱车半小时左右，便到了东郊风景名胜鼎湖山。下了几天的小雨刚停，

满山笼罩着轻纱似的薄雾。

过了寒翠桥，就听到淙淙的泉声。进山一看，草丛石缝，到处都涌流着清亮

的泉水。草丰林茂，一路上泉水时隐时现，泉声不绝于耳。有时几股泉水交错流

泻，遮断路面，我们得寻找着垫脚的石块跳跃着前进。愈往上走树愈密，绿荫愈

浓。湿漉漉的绿叶，犹如大海的波浪，一层一层涌向山顶。泉水隐到了浓荫的深处，

而泉声却更加清纯悦耳。忽然，云中传来钟声，顿时山鸣谷应，悠悠扬扬。安详

厚重的钟声和欢快活泼的泉声，在雨后宁静的暮色中，汇成一片美妙的音响。

我们循着钟声，来到了半山腰的庆云寺。这是一座建于明代、规模宏大的岭

南著名古刹。庭院里繁花似锦，古树参天。有一株与古刹同龄的茶花，还有两株

从斯里兰卡引种的、有二百多年树龄的菩提树。我们决定就在这座寺院里借宿。

入夜，山中万籁俱寂，只有泉声一直传送到枕边。一路上听到的各种泉声，
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这时候躺在床上，可以用心细细地聆听、辨识、品味。那像小提琴一样轻柔的，

是在草丛中流淌的小溪的声音；那像琵琶一样清脆的，是在石缝间跌落的涧水的声

音；那像大提琴一样厚重回响的，是无数道细流汇聚于空谷的声音；那像铜管齐鸣

一样雄浑磅礴的，是飞瀑急流跌入深潭的声音。还有一些泉声忽高忽低，忽急忽缓，

忽清忽浊，忽扬忽抑，是泉水正在绕过树根，拍打卵石，穿越草丛，流连花间……

朦胧中，那滋润着鼎湖山万木，孕育出蓬勃生机的清泉，仿佛汩汩地流进了

我的心田。

花  潮

李广田

昆明有个圆通寺。寺后就是圆通山。从前是一座荒山，现在是一个公园，就

叫圆通公园。

公园在山上。有亭，有台，有池，有榭，有花，有树，有鸟，有兽。

后山沿路，有一大片海棠，平时枯枝瘦叶，并不惹人注意，一到二、四月间，

其是花团锦簇，变成一个花世界。

这几天天气特别好，花开得也正好，看花的人也就最多。“紫陌红尘拂面来，

无人不道看花回”，办公室里，餐厅里，晚会上，道路上，经常听到有人问答：“你

去看海棠没有？” “我去过了。”或者说：“我正想去。”到了星期天，道路相逢，多

争说圆通山海棠消息。一时之间，几乎形成一种空气，甚至是一种压力，一种诱惑，

如果谁没有到圆通山看花，就好像是一大憾事，不得不挤点时间，去凑个热闹。 

星期天，我们也去看花。不错，一路同去看花的人可多着哩。进了公园门，

步步登山，接踵摩肩，人就更多了。向高处看，隔着密密层层的绿荫，只见一片

红云，望不到边际，其是，“寺门尚远花光来，漫天锦绣逢云开”。这时候，什么

苍松啊，翠柏啊，碧梧啊，修竹啊……都挽不住游人。大家都一口气地攀到最高

峰，淹没在海棠花的红海里。后山一条大路，两旁，四周，都是海棠。人们坐在

花下，走在路上，既望不见花外的青天，也看不见花外还有别的世界。花开得正



固
原
市
实
验
小
学
校
本
教
材

006----YUWEN

五年级语文雁岭书韵

盛，来早了，还未开好，来晚了已经开败，“千朵万朵压枝低”，每棵树都炫耀自

己的鼎盛时代，每一朵花都在微风中枝头上颤抖着说出自己的喜悦。“喷云吹雾花

无数，一条锦绣游人路”，是的，是一条花巷，一条花街，上天下地都是花，可谓

花天花地。可是，这些说法都不行，都不足以说出花的动态，“四厢花影怒于潮”，“四

山花影下如潮”，还是“花潮”好。古人写诗真有他的，善于说出要害，说出花的

气势。你不要乱跑，你静下来，你看那一望无际的花，“如钱塘潮夜澎湃”，有风，

花在动，无风，花也潮水一般地动，在阳光照射下，每一个花瓣都有它自己的阴影，

就仿佛多少波浪在大海上翻腾，你越看得出神，你就越感到这一片花潮正在向天

空向四面八方伸张，好像有一种生命力在不断扩展。而且，你可以听到潮水的声音，

谁知道呢，也许是花下的人语声，也许是花丛中蜜蜂嗡嗡声，也许什么地方有黄

莺的歌声，还有什么地方送来看花人的琴声，歌声，笑声……这一切交织在一起，

再加上风声，天籁人籁，就如同海上午夜的潮声。

大家都是来看花的，可是，这个花到底怎么看？有人走累了，拣个最好的地

方坐下来看，不一会，又感到这里不够好，也许别个地方更好吧，于是站起来，

既依依不舍，又满怀向往，慢步移向别处去。多数人都在花下走来走去，这棵树

下看看，好；那棵树下看看，也好；伫立在另一棵树下仔细端详一番，更好。看看，

想想，再看看，再想想。有人很大方，只是驻足观赏，有人贪心重，伸手牵过一

枝花来摇摇，或者干脆翘起鼻子一嗅，再嗅，甚至三嗅。“天公斗巧及如此，令人

一步千徘徊”。人们面对这绮丽的风光，真是徒唤奈何了。 

老头儿们看花，一面看，一面自言自语，或者嘴里低吟着什么。老妈妈看花，

扶着拐杖，牵着孙孙，很珍惜地折下一朵，簪在自己的发髻上。青年们穿得整整齐齐，

干干净净，好像参加什么盛会，不少人已经穿上雪台的衬衫，有的甚至是绸衬衫，

有的甚至已是短袖衬衫，好像夏天已经来到他们身上，东张张，西望望，既看花，

又看人，神气得很。青年妇女们，也都打扮得利利落落，很多人都穿着花衣花裙，

好像要与花争艳，也有人擦了点胭脂，抹了点口红，显得很突出，可是，在这花

世界里，又叫人感到无所谓了。很自然地想起了龚自珍《西郊落花歌》中说的，“如

八万四千天女洗脸罢，齐向此池倾胭脂”，真也有点形容过分，反而没有真实感了。

小学生们，系着漂亮的红领巾，带着弹弓来了，可是他们并没有射击，即便有鸟，

也不射了，被这一片没头没脑的花淹没了。画家们正调好了颜色对花写生，看花

的人又围住了画花的，出神地看画家画花。喜欢照相的人，抱着相机跑来跑去，
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不知是照花，还是照人，是怕遮了花，还是怕花遮了人，还是要选一个最好的镜

头，使如花的人永远伴着最美的花。有人在花下喝茶，有人在花下弹琴，有人在

花下下象棋，有人在花下打桥牌。昆明四季如春，四季有花，可是不管山茶也罢，

报春也罢，梅花也罢，杜鹃也罢，都没有海棠这样幸运，有这么多人，这样热热

闹闹地来访它，来赏它，这样兴致勃勃地来赶这个开花的季节。还有桃花什么的，

目前也还开着，在这附近，就有几树碧桃正开，“猩红鹦绿天人姿，回首夭桃惝失色”，

显得冷冷落落地呆在一旁，并没有谁去理睬。在这圆通山头，可以看西山和滇池，

可以看平林和原野，可是这时候，大家都在看花，什么也顾不得了。 

看着看着，实在也有点疲乏，找个地方坐下来休息一下吧，哪里没有人？都

是人。坐在一群看花人旁边，无意中听人家谈论，猜想他们大概是哪个学校的文

学教师。他们正在吟诗谈诗： 

一个吟道：“泪眼问花花不语，乱红飞过秋千去。” 

一个说：“这个不好，哪来的这么些眼泪！” 

另一个吟道：“一片花飞减却春，风飘万点正愁人。” 

又一个说：“还是不好，虽然是诗圣的佳句，也不好。” 

一个青年人抢过去说：“‘繁枝容易纷纷落，嫩蕊商量细细开’，也是杜诗，好不

好？” 

一个人回答：“好的，好的，思想健康，说的是新陈代谢。” 

一个人不等他说完就接上去：“好是好，还不如龚定庵的‘落红不是无情物，

化作春泥更护花’，有辩证观点，乐观精神。” 

有一个人一直不说话，人家问他，他说：“天何言哉，四时兴焉，万物生焉，

天何言哉。桃李无言，下自成蹊。你们看，海棠并没有说话，可是大家都被吸引来了。”

我也没有说话。想起泰山高处有人在悬崖上刻了四个大字：“予欲无言”，其实也甚

是多事。回家的路上，还是听到很多人纷纷议论。 

有人说：“今年的花，比去年好，去年，比前年好。” 

有人说：“今天看花好，今夜睡梦好，明天工作好。” 

有人说：“明天作文课，给学生出题目，有了办法。” 

有人说：“最好早晨来看花，迎风带露的花，会更娇更美。” 

有人说：“雨天来看花更好，海棠看雨胭脂透，当然不是大雨滂沱，而是斜风细雨。” 

有人说：“也许月下来看花更好，将是花气氤氲。” 
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有人说：“下星期再来看花，再不来就完了。”

有人说：“不怕花落去，明年花更好。” 

好一个“明年花更好”。我一面走着，一面听人家说着，自己也默念着这样两

句话：春光似海，盛世如花。

秋天的怀念

史铁生

双腿瘫痪后，我的脾气变得暴怒无常。望着望着天上北归的雁阵，我会突然

把面前的玻璃砸碎；听着听着收音机里甜美的歌声，我会猛地把手边的东西摔向四

周的墙壁。这时，母亲就悄悄地躲出去，在我看不见的地方偷偷地注意着我的动静。

当一切恢复沉寂，她又悄悄地进来，眼圈红红地看着我。“听说北海的花儿都开了，

我推着你去走走。”她总是这么说。母亲喜欢花，可自从我的腿瘫痪后，她侍弄的

那些花都死了。“不，我不去！”我狠命地捶打这两条可恨的腿，喊着：“我活着有

什么劲！”母亲扑过来抓住我的手，忍住哭声说：“咱娘儿俩在一块儿，好好儿活，

好好儿活……”

我却一直都不知道，她的病已经到了那步田地。后来妹妹告诉我，母亲的肝

常常疼得她整宿整宿翻来覆去地睡不了觉。

那天我又独自坐在屋里，看着窗外的树叶“刷刷拉拉”地飘落。母亲进来了，

挡在窗前：“北海的菊花开了，我推着你去看看吧。”她憔悴的脸现出央求般的神色。

“什么时候？”“你要是愿意，就明天？”“好吧，就明天。”我说。我的回答让她喜

出望外。她高兴得一会儿坐下，一会儿站起：“那就赶紧准备准备。”“哎呀，烦不烦？

几步路，有什么好准备的！”她也笑了，坐在我身边，絮絮叨叨地说着：“看完菊花，

咱们就去‘仿膳’，你小时候最爱吃那儿的豌豆黄儿。还记得那回我带你去北海吗？

你偏说那杨树花是毛毛虫，跑着，一脚踩扁一个……”她忽然不说了。对于“跑”

和“踩”一类的字眼儿，她比我还敏感。她又悄悄地出去了。

她出去了，就再也没回来。
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邻居们把她抬上车时，她还在大口大口地吐着鲜血。我没想到她已经病成这样。

看着三轮车远去，也绝没有想到那竟是诀别。

邻居的小伙子背着我去看她的时候，她正艰难地呼吸着。别人告诉我，她昏

迷前的最后一句话是：“我那个有病的儿子，还有那个还未成年的女儿……” 

又是秋天，妹妹推着我去北海看了菊花。黄色的花淡雅，白色的花高洁，紫

红色的花热烈而深沉，泼泼洒洒，秋风中正开得烂漫。我懂得母亲没有说完的话，

妹妹也懂。我俩在一块儿，要好好儿活……

拥你入睡

肖复兴

儿子上初一以后，忽然一下子长大了。换内裤，要躲在被子里换；洗澡，再也

不用妈妈帮助洗，连我帮他搓搓后背都不用了。

我知道，儿子长大了，像日子一样无可奈何地长大了。原来拥有的天然的肌

肤之亲和无所顾忌的亲昵，都被儿子这长大拉开了距离，变得有些羞涩了。任何

事物都有一些失去，才有一些得到吧？

有一天下午，儿子复习功课，累了，躺在我的床上看电视。实在是太累，刚

看了一会儿眼皮就打架了。他忽然翻了一个身，倚在我的怀里，让我搂着他睡上

一觉，迷迷糊糊中嘱咐我一句：“一小时后叫我，我还得复习呢！”

我有些受宠若惊。许久、许久，儿子没有这种亲昵的动作了。以前，就是一

早睡醒了，他还要光着小屁股钻进你的被窝里，和你腻乎腻乎。现在，让你搂着

他像搂着只小猫一样入睡，简直是天方夜谭了。

莫非懵懵懂懂中，睡意朦胧中，儿子一下子失去了现实，跌进了逝去的童年，

记忆深处掀起了清新动人的一角？让他情不由己地拾蘑菇一样拾起他现在并不是

想拒绝的往日温馨？

儿子确实像小猫一样睡在我的怀里。均匀的呼吸，胸脯和鼻翼轻轻起伏着，

像春天小河里升起又降落的暖洋洋的气泡。
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