


京缶画室创办于 2003 年，

隶属于北京缶韵艺术文化传播有

限责任公司，是正式注册的美术

培训中心。本中心坚持“考上好

大学才是硬道理”的办学理念，

不断总结经验，教学勇于创新。

历经 11 年办学历程。创办至今，

让 116 名学员考取中央美术学院

（中国画系 90 人）。
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线性素描，顾名思义，“线”是重点和主题。线性素描是以线、面结合的方法去深入地观察、

认识和研究对象，从而做到心中有数，拒绝盲目抄袭光影。通过对结构的理解，用最单纯、

最简洁、最直接大胆的情感的表达方式去刻画，这也是所有美院国画专业的考试重点要求。  

在“线”性素描教学中，特别是高考“线”性素描教学中，我们既要保证学生能考上大学，

还要照顾到他们能到大学里，把其在高考班学到的这部分内容“学以致用”“学有所用”，

不会成为其“绊脚石”，这两个看似矛盾又统一的主题成了我这些年一直在研究的课题。

在“线”性素描半身像的教学中，如何用线造型，即如何把“线”与“面”结合起来，

是其中遇到的关键难题之一。

我发现在许多学生的素描半身像写生作业中，其根本问题是没能真正地理解造型的线

的组织结构是怎么一回事。单线不成形，单线只是笼统对外轮廓的描摹和抄袭，线与线、线

与面的有机组织才能构成完整而贴切的形体，但这绝非易事，有的同学虽然素描功夫尚可，

但如果要求他用线来进行人物写生，往往就无从着手了，这说明他还没有真正理解线的含义。

传统中国画中用线讲究中锋用笔，毛笔含墨浓淡、饱渴适中，落笔、行笔、收笔，力量均匀，

或柔和匀洁，或瘦硬刚劲，追求流畅自然，意蕴长久，把这些引申到“线性素描”中，由于

所用材料工具不尽相同，要想达到类似接近的表达和体现，只有通过不同的手法技术来诠释。

这几年市面上出的一些所谓的“线性素描”教材大多都是一些短期习作，讲解也大多

直奔“线性”主题，往往忽略了其过程的训练和引导，让一些同学，特别是并没有接触过“线

性素描”的同学产生了迷惑，甚至是误解和偏差。所以，现在我们从衣服的训练帮同学们从

一个素描的角度来了解“线性素描”。

衣服训练是本画室半身像的第一个训练课题，也是重中之重的重要选课。

这个训练对于线性半身像素描更是不容错过、不容跳过的重要选课。

线性素描，顾名思义 ,“线”是其重点和主题 ,“线”也是所有美院高校国画专业之教

学重点。

 略谈“线性素描”

3此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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半身像中衣服、手、头的处理方式

线性素描半身像知识要点讲解

衣服的训练要点

何为好的“线性素描”中的“线”？

何为好的“线性素描半身像”中的“衣褶”？

这里讲的两个问题，既是关于局部塑造的问

题，也是关于局部和整体之间关系的问题。

我的回答很简单，好的“线”是融于调子即

所谓的“面”，又不破坏线条本身粗细、虚实、

深浅的“线”。

任何事物都存在着表象和实象，我理解的素

描中的“线”，只是素描手法，语言中的表现之

外在体现，本质上并没有真实存在的一条“线”，

所谓的“线”，只是许许多多的面的交叉点所连

续起来的，如果你能够这样理解和体会一条“线”，

那你就离真正的“线”不远了！

衣褶中线的讲解
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手部训练要点

对于手部结构，特别是对“关节”处的理解尤为重要。手部骨骼

又小又多，请同学们参照解剖图耐心地观察和理解，熟悉每一个“骨头”

的位置、形状和它们之间的关系。 

线性素描半身像中手的讲解

画手时的三个注意问题： 

    一、手特别是手指边缘和周围的关系，

一是叠压关系，二是虚实关系。 

    二、手指尖特别是手指甲的刻画。 

    三、指关节的刻画。 

  图 1 这张画把手指和手指之间，线与形的

叠加关系交代得非常清楚。这是手部塑造中

至关重要的一步，需要同学们在观察上要细

致清楚，认识上要明确生动。 

  图 2 是一张较为深入的手部素描，希望同

学们把一只手中的五个手指和手掌看作是一

个整体，切勿一根手指一根手指来观察，从

中找出一条完整的明暗交界线。 

  图 3 主要是强调对骨点的深入刻画。平时

同学们可以结合手部骨骼图参照来研究。 

  图 4 这张画把手和周围的关系处理得既清

楚又到位，同时能把手和周围的裤子和衣褶

融到一起。 

图 1

图 2

图 3

图 4
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半身像特别是“线性素描”

半身像，对于头部的塑造手法

可是多种多样的。总的来讲，

是需要和衣服的处理方式相互

协调，互有“你我”。

头发主要以“分组”为主，

头发要组织有序还要符合头发

的生长规律，还有头发要表现

出所处头骨结构的转折。

五官要以“结构”为主。特别是眼皮、眼球、鼻梁、

鼻翼，鼻孔，还有上下嘴唇的四条边缘线，它们之间

的结构“线”是如何叠压，搞清楚这些关系尤为重要。 

  耳朵的内外结构也是很复杂的，在五官里它仅次

于眼睛，也需要同学们单独来训练。

头像中五官的讲解

头部训练要点
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在线、面、体的训练课程中，我和同学们讲的最多的一句话就是“什么时候你能从线看到面，再从面看到体，你就理解了”。

考前训练短短数日，其中还要有速写、色彩等其他学科的练习，对于大多数学生而言，能从“线”了解到“面”已属不易了。

现在我们就两张图来简单讲解一下。最简单的面，最少也要有三条线，例如三角形（图 1）。大多数我们看到的面概括来说

也都有四条线，例如图 2，引申到图 3，就要求我们如果要体现出形体的体来就需要我们最少要画出三个面，九条线。

当我们在画一个面时就要求我们必须最少要三条线一起来观察，它们互为联系，互为关系，哪怕我们只画其中的一条或两条线，

它们之间的关系和位置是不会改变的，在画里我们也要有所体现和表达。

线、面、体的讲解

图1 图 2 图 3

“像”才能让你的试卷在

众多考卷中脱颖而出。
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图 1 作品出自一位女孩，该女孩造型和国画方

面都很精通，从小习之。她也是能把国画的韵味意境

融入到造型素描里并且比较到位的同学之一。

图 2、图 3角度相似但风格不同，分别出自画室

两位性格截然不同的两位同学之手。我们从不要求学

生怎样去画，而是强调正确的观察方法。同学们由于

从画时间和经历不同，所以在画室的学习期间也希望

能尽可能地保留其优点和喜好，在此基础之上再做深

入和提升。

这三张画都是当年刊登在中央美术学院招生办出

版的《优秀试卷点评》上的画，他们的素描分数都是

“93+5”单科第一名，同时代表了缶画室在那几年的

教学标准和要求。

优秀学员作品解析

图1

图 2 图 3
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优秀半身像作品赏析

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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这张半身像中的头部塑造得

非常结实，说明这位同学对头部包

括对五官结构的理解也是非常到位

的。

从这幅手部细节放大图中，同

学们可以很清楚地看到画者对手部

表情的到位表现，一只“平平”的

手可以画得如此生动实属不易，裤

子上并没有施太多调子，却可以把

手烘托得这么精彩而又不孤立，画

者在对手和裤子之间的关系处理上

确是下了不少功夫。
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这是一副侧面的眼

睛，画者加强了眼睛的透

视，上下眼皮的内外结构

也交代的非常清楚明白。

图 中 的 一 组 衣 褶

的刻画非常到位，画

者把不同深浅，精细的

“线”准确的组织在同

一组衣纹中，既表达了

不同衣纹的穿插关系，

同时把一组衣褶的厚度

也贴切地刻画出来了。

该模特手的小拇指

有些先天变形也被画者

捕捉了下来，手部“表

情”真实可靠，对手指

关节的刻画也非常肯定

到位。
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这是一双长期作业中的眼睛，不管是眼睛的内外结构还是眼睛

与眉弓的关系，画者都进行了深入的研究与刻画，所有结构都刻画

得到位、完整，没有一丝一毫的含糊。

这四个手指尖把指尖盖和手指的关系交代得非常明确，希望同

学们认真研习。

会“观察”决定了“画法”，体会各种不同的形状、大小、深

浅的面，让结构、虚实对比关系伴随左右，这样就能从被动的模仿

上升为主动模仿。
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