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救赎———驱走黑暗的光明 （序１）

一根火柴可以毁灭一片森林，一个猖獗的犯罪分子可以搅乱一个地方的宁静。将猖獗

的犯罪分子改造成为合格的守法公民，拯救的不仅仅是一个犯罪分子的家庭，一个受害者

的家庭，而且是一个地方的人民群众的幸福安宁。管文华同志，１９８５年从警，数十年如
一日，兢兢业业，艰苦卓绝，一直奋战在教育管理罪犯的前沿阵地，虽然坎坷曲折，但成

功地改造了大批的犯罪分子，拯救了无数破碎的家庭，为地方的社会安宁稳定作出了不懈

努力。

点亮一盏灯，照亮别人，也照亮自己。监狱工作担负着维系社会公平正义的职责和使

命。监狱工作深处高墙电网之内，教育管理的是曾经杀人越货、奸淫掳劫、穷凶极恶的犯

罪分子。管文华同志在长期的艰苦环境中，不但能够保持自身的廉洁自律，而且，能够利

用业余时间思考、探索人类行为，并用于教育管理犯罪分子。多年来，发表有建设性的理

论调研文章数十篇，并将自己的工作经验总结提炼，出版了监狱概论性专著 《监狱简

略》。

《群居简本》是管文华同志的又一对工作实践的反思和总结，结合人类行为，研究探

索人类运动变化形式，严密论证人类生存方式，说理透彻、条理清晰、观点新颖，具有较

强的可读性和指导性。

监狱是维护社会公平正义的最后防堤，工作的好坏关系千家万户的幸福与宁静。监狱

工作的宗旨以改造人为目的。监狱要实现改造人的目的，就必须实践探索人类的生存方

式，研究人类的行为。监狱工作需要的就是勇于奉献、善于思考的有识之士，正是由于监

狱工作有大批的有识之士的参与，才有社会的安宁有序。一个监狱基层一线的民警，能够

边工作边思考，并利用业余时间撰写理论研究专题，实属不易，值得学习。倍感欣慰的

是，监狱工作正是由于有无数默默无闻、无私奉献的广大监狱人民警察的辛勤努力，才有

了地方社会的和谐稳定。

云南省监狱管理局　

２０１３年１月７日　　
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穿警服的文化人 （序２）

中国的法律文明，有三千年以上的历史，监狱作为法律实施中的一个重要工具和内容，

大约亦有三千年的历史，而供差于监狱的古代皂隶之属，常为如狼似虎之辈 （尽管也有如

《玉堂春》中的崇公道一类人物），旧时代归之于 “下九流”范畴，既无地位，亦无文化。

监狱作为国家机器，今天当然还需要存在，但其中履职的工作人员，已经成为人民警

察的一个警种，成为了国家公务员，地位不低。同时，他们的文化构成与文化素养，也臻

于历史上前所未有的高度。这不仅指从事监狱警务工作人员的学历、警衔状况，更指他们

由衷的文化关怀。手上的这本书就是一个鲜明的证据。作者以十五个章回的篇幅，来努力

构建自己的写作体系，看似个人行为，却正如佛家所言：一滴水中见真如，一滴水体现了

其所由来的水域中水的纯净度、矿物质、口味特色等。在这个意义上，一滴水反映的是一

池水、一江水的风貌。从而，作为监狱工作者执著于煌煌大作的追求，反映的正是新形势

下，监狱警种成员们的文化品格与文化氛围，是监狱管理文化气韵的一个体现。

从理论上讲，监狱是以改造罪犯为己任的，这不仅端赖于法律的规定、制度的施行、管

理的到位、疏导的得体等。从根本上说，罪人也是人，那么如何从人的本质，人与群体的关

系，人的认知，罪型人格的畸变以及相关的社会法则运行，公共权力与权利的规范，乃至历

史以来的刑罚施行等方面，深层次地进行探究，对于一个有职业归属感和社会关怀的监狱管

理人员，著书立说进行这样的思考就顺理成章了。作者正是试图作出自己的思索与回答。尽

管在逻辑体系的构建，章节分布的均衡，表达层次的安排，乃至回目名称的酌定等方面，不

敢说本书都缜密得天衣无缝或达于一言九鼎，但这种力求进行系统思考的决心、追求与探

索，应当说是难能可贵的，有其应有的文化价值。“千里之行，如于足下”，作者以 “行于

足下”的勇气和精神，开始自己的文化苦旅，这种气度就给予我们很大的心灵感动。我与作

者原先并不认识，但正是作者带来书稿，郑重地让我写几句话时，那种朴实、坚毅与执著感

动了我，我想，这是 《群居简本》在书外打动人的又一种人格魅力吧！

作者２０岁从警，至今穿着警服已渡过３０个春秋。２０余年来，警服的样式已有过多
次改变，但作者在工作与实践中，思考与挥笔不辍的习惯没有改变。作者没有很耀眼的学

历与学衔，但具备一种关怀社会、关怀生活、注重实践、勤于思考的文化精神，这是一种

文化格调与文化品质。“文化不等于文凭，文凭也不等于水平”，文凭当然也重要，但是

文凭并不唯一。因此，作者是一位着警服的文化人。他有自己的品格与风彩，有自己的憧

憬与务实，有自己的追求与定力。作为本书的最早的读者之一，我当然愿意为作者及其作

品写下自己的感悟。

古人云：苔花如米小，也似牧丹开。也是这册 《群居简本》的写照吧！

　　
·２·
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涓涓细水汇成江河 （序３）

建设一栋房子，离不开一砖一石；建设一个群体，离不开一人一力。一个群体的存在

离不开实力，一个国家的实力离不开全体国民的团结一致，一个民族的崛起离不开一个强

大的精神支持。中华民族历经上下五千年的沧桑风雨的洗礼，造就了中华民族善良、勤

劳、包容、坚韧的特性。这种唯中华民族特有的属性，使中华民族面对任何的磨难坎坷，

面对任何困苦艰辛，仍然屹立于世界之列，中华民族的血脉仍延续……

任何客观物质的存在必定具有其存在的条件前提。社会是由无数的个体构成的整体，

社会的安宁有序离不开每一个社会成员的辛勤奉献和努力。监狱作为维护社会公平正义的

最后防堤，担负着对群体中的害群之马进行再社会化的职责和使命，维系着社会的稳定运

行。将犯罪分子改造成为合格的守法公民，是一个重塑心灵的过程，要求每个监狱从业人

员必须具有较高的修养和素质，值得欣慰的是，每一个监狱从业人员都满怀激情，积极投

身监狱事业，为社会的安宁有序作出了不懈的努力。

《群居简本》，源于监狱基层一线从业人员，虽然不是鸿篇巨论，但浓缩了群居动物

的属性，对社会运动变化形式进行了深刻的反思，体现了监狱从业人员的一片心血。涓涓

细水汇成江河，点点微尘积成峰岭。希望全体监狱从业人员能够百尺竿头更进一步，不断

加强学习，积极实践探索，开拓创新，众志成城，为社会的安宁稳定，为民族的繁荣昌盛

而不懈努力。希望每一个流淌中华民族血液的生命，团结起来，群策群力，不断开拓进

取，为民族的繁荣昌盛而不懈努力。只要有每一个炎黄子孙的共同努力，就有中华民族的

伟大复兴。

云南民族大学
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偏离运行　就是毁灭 （序４）

客观自然世界里，万事万物的存在都有其存在的条件前提，任何客观存在的客观物

质，离开其赖以存在的条件前提，其存在无非是镜花水月。社会的存在也必然有其存在的

条件前提，离开其赖以存在的条件前提，社会的存在必然陷入不可自拔之地。

社会是以人类无数个体的存在组合而成的群体，社会的存在不以群体中任何个体的意

志为转移，群体中的任何个体仅只是组成群体存在的一个分子，任何群体中个体的狂妄自

大、自以为是的行为仅只是为谋取私利而损害群体或群体中其他个体的利益，最终危害的

是群体存在的根基。

群体的存在不以个体的私利为转移，群居是生命进化演绎不得不选择的维系种群存在

的最后方式。群体利益大于一切利益，任何个体的利益在种群利益面前都是可有可无的可

以忽略不计的省略数值，个体的力量毕竟是有限的，种群的存在才是群体存在的根本构成

成因，这是生命种群进化演绎运行的方式，同时也是生命存在维系种群的存在延续不得不

选择的方式，为了个体的利益而牺牲群体乃至种群，这是任何生命生存存在发展不可能发

生的现实。以最小的利益换取最大的利益，只是生命生存存在发展的运行方式之一。任何

具体的个体生命仅只是组成生命种群存在的一个个体，任何个体的存亡并不影响种群存在

的运行，任何种群的存亡必定影响个体存在的运行。所以，任何群体中的个体的生存存在

发展必须服从群体存在的运行。

社会是由无数个体存在构成的整体，社会存在作为客观物质的运行方式必然具有其存

在的前提。社会的运行不可能杂乱无序地混乱运行，社会存在必须依据其存在的客观依据

运行，离开这个依据，社会存在必然是混乱无序、生死不定的，与人类同期进化演绎的尼

安特德人、直立人的灭绝，就是一个极好的事例。因此，人类的进化演绎如果不反思自身

的行为，狂妄自大，自以为是，最后人类的灭绝就是因为人类的自以为是的智力。

遵循社会存在的运行依据，是保持社会持久稳定的必不可缺失的条件前提，社会存在

离不开每一个组成社会存在的个体的欲望的节制和每一个社会成员的共同努力。反思社会

存在的条件前提，探索社会存在的内容前提，实质就是创造一个安宁有序的社会。《群居

简本》是一个反思生命、社会存在运行的实例，愿每一个热爱社会和平、稳定的生命，

都能够加入反思社会存在的行列，为建设一个和平、稳定的社会而不懈努力。
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第一章　群居整体

大自然缔造生命，大自然的运行不可能情有独钟青睐于某种生命，任何生命在大自然

优胜劣汰面前都有均等进化的机会，淘汰谁？留下谁？人类既无尖牙利齿，又无疾跑如飞

的能力，关键不是在于关系而在于方式。

方式决定性质，碳原子六面体结构就是金刚石，分层排列就是石墨，散乱分布就是燃

煤。人类生命的进化演绎由于缺少优势，生存的压力迫使人类不得不选择杂食群居。杂食

群居回避了所有生命拥向体型进化的康庄大道，另辟蹊径，幽路繁花，进化了智力，从而

开创人类特有的生存方式，甚而使人类逐步登上了自然界的霸主地位。

任何客观物质的存在都有其存在的条件前提和内容主题，杂食群居是生命进化由低级

走向高级产生质的飞跃的链节。群居作为一种生命生存存在发展的运行方式，同时也是一

种客观物质存在运动变化形式，其存在以目的性、包容性和情感性为条件前提，内容包含

组织结构、组织秩序、组织方式和组织形式四个主题。

第一节　群体存在的条件

任何客观物质的存在都必须以一定的条件为前提，群居作为生命存在的一种运行方

式，其存在以目的性、包容性和情感性为条件前提。

一、目的性

生命由单细胞发展到复杂智能生命，大自然缔造的所有生命居于同一起跑线上同时进

化演绎，任何生命都不会心甘情愿被大自然优胜劣汰的运行淘汰出局，当生命的进化演绎

以单独的个体无以从大自然中获取自身的生存存在发展的空间和机会时，生命进化演绎的

方式就只有选择群居。群居是唯一通过增加数量而无限增强实力获取生命生存发展的空间

和机会的途径。

群居作为生命进化的一个环节及生命生存发展的方式，在生命的进化过程中具有不可

替代的作用。

一是维系生命的生存。生命获取生存，除自身的原因，至关重要的因素就是不受到外

界的侵袭。生命试图不受外界的侵袭，唯一而持久的途径就是选择群居的生存方式，因为

群居聚集力量，从而增强对外的防御能力，使生命的运行成为现实。

二是维系生命的存在。生命的存在离不开外界物质的供给，单纯的个体获取外界物质

供给的力量是有限的，相比较而言，群体的力量大得多。个体为了维持生命的延续，只有
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加入群体，才有获取保持生命延续的机会。

三是促进生命的发展。大自然孕育的生命离不开种群的持续性。生命种群要持续下

去，就必须不断拓展自身的生存空间和机会。群居为个体提供了广阔的与外界进行物质和

能量传递交换的渠道和途径，由此奠定了个体发展的基础和前提，拓展了生命生存的空间

和机会，保持了生命种群的优化和延续，从而促进生命的发展，使生命的持续循环成为

现实。

群居存在的前提是为了聚集力量，增强个体抵御风险的能力，扩大个体生存发展的空

间和机会，倘若群居不但不有利于推进拓展个体生存发展的空间和机会，反而桎梏个体生

存存在发展的空间和机会，群居也就丧失其应有的现实意义。因此，群居具有明显的目的

性。这个目的就是为增强实力、以追求共同的生存发展为目的。所以，目的性成为群体存

在必不可缺失的条件前提。

群居解决了依靠雌雄异体交媾传承生命种群的问题，不断增强了生命生存发展的实

力，使生命得以从大自然中获取自身生存发展的空间和机会，从而维系并保持了生命种群

的繁衍生息。因此，任何群居的生命，形成一个统一的整体都离不开一个目的，就是增强

实力、实现拓展生存发展的空间和机会。离开增强实力、实现拓展生存发展的空间和机会

这个目的，任何生命都不可能聚成一个群体。

群居的目的分为生存、存在、发展三种不同形式，三种不同形式奠定了群居的不同状

态。生存是生命的具体存在，存在是生命具体存在的现实、持续，发展是生命具体存在现

实持续的纵深层次的延续。生命生存、存在、发展三种不同层次形式，由此决定了群居成

为现实的持续性。

只有统一的利益，才能使群居成为现实。群体存在的目的性的具体指向就是追求共同

的利益，也就是将共同的生存、存在、发展的空间和机会在大自然的优胜劣汰中转化为现

实。生命的生存、存在、发展是生命存在不同的三种运行过程，这三种不同的运行过程由

低到高从而体现并反映生命种群存在的条件前提和目的性的三种不同层次。

群体存在的目的性的宗旨就是集成一个统一的整体，以拓展整体的生存存在发展的空

间和机会，从而提升个体在群体中的生存、存在、发展的空间和机会。离开拓展个体自身

生存存在发展的空间和机会的目的，群居就不可能转化成为现实，离开群居的转化成为现

实，自然界就不可能存在统一的整体，没有统一的整体，何来群体？所以，目的性是群体

存在的条件前提。

二、包容性

每一个个体都是一个独立的生命，任何独立的生命都必须独立地完成自己生命的过程

和程序。自然界里不存在两个完全相同的个体，任何个体与个体之间必然存在不同的差

异，这种个体与个体之间存在的不同差异必然带来个体自身生存发展的相互制约、相互牵

制。而且，个体与个体集成一个统一的群体，也就是群居必然导致对共同拓展的生存发展

的空间和机会的分配，因此必然导致群居的不可能成为现实。

但是，大自然优胜劣汰的法则运行是谁拥有实力，谁就拥有自身生存发展的空间和机

会。在大自然里共同进化的生命种群，任何独立的个体都不可能无极限地得到进化演绎，

任何生命自身的进化演绎都必须受到自身存在的有机体的限制。无穷庞大的生命终将因为
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自身体型的庞大而成为桎梏自身生存发展的瓶颈。为此，生命种群为了自身生存发展的延

续，进化演绎的终极必然走向以群居的方式获取自身生存发展的渠道和途径。

因为，只有群居才是无限增强实力的唯一方式。所以，为了生命自身的延续以及生存

发展的继续，个体必须容纳其他的个体，并且由此推而广之结成庞大的群体，以凝聚力

量，增强个体抵御风险的能力，不断拓展个体生存发展的空间和机会，才有个体自身在大

自然优胜劣汰的法则运行中获取生存发展的空间和机会。因此，包容性必然上升为群体存

在必不可缺失的条件前提。

包容性包括自身对外界的开放和接纳，是群居必不可少的条件前提，这种包容是建立

在以追求共同的生存发展目标为目的的基础之上的一种个体与个体之间的相互关系。

包容性存在的方式以共同的生存发展目标为目的，包括妥协、合作、融合三种方式。

妥协是强制性的屈从，合作是为追求同一目标而相互配合协作，融合是相互的渗透与包

容。不同的方式取决于共同的生存发展目标，从而决定维系群居成为现实的持续性。

当然，包容不是将自己转化为其他个体而使整个群体毫无特色、清一色统一于一个造

型，而是个体参与群体、在群体中保持自身特有的运动变化形式，并在群体中充分发挥自

身的效应。所以，包容性是具有底线的限制，零包容或无限包容不是客观物质存在的运动

变化形式。

任何客观物质存在的运动变化形式都具有一定的差异。允许有区别的、参差不齐的运

行，才是保持客观物质运动变化不变质的方式。但是离开包容性，群居就不可能成为现

实。因为，群体的存在是为了不断增强实力，从而从大自然中获取自身生存发展的空间和

机会。群体只有形成统一的整体，才有群体存在的现实。而群体形成一个统一的整体，离

开包容性，群体内部钩心斗角，为了利益，相互使绊脚、放黑枪，危机四伏，由此个体在

群体中的生存发展就不可能转化为现实。个体在群体中的生存发展不能转化为现实，必然

离开群体另谋自身生存发展的空间和机会。所以，包容性是群体存在不可缺失的条件

前提。

三、情感性

交流以情感为条件前提，没有交流就没有联系，没有联系就没有相互往来的关系，没

有相互往来就没有整体存在形式。群居的存在不可避免地存在个体与个体之间的交流统

一。这个交流统一，借存于情感的统一一致。离开情感的统一一致，任何生命都不可能结

成一个统一的整体。

情感性是连接个体与个体之间的纽带和黏合剂，通过一致的情感交流，个体与个体之

间于是连接成一个统一的整体。因此，情感性必然上升为群体存在的条件前提。

自然界里，任何以整体形式出现的生命种群，个体与个体之间必然存在这样或那样的

联系。这种联系实质上就是情感性。没有情感性存在的生命，不可能集成群体。因为，群

体的存在不但共同拓展生存发展的空间和机会，而且还共同分享生存发展的空间和机会。

没有情感就不可能珍惜生命，没有情感就不可能连接整体。离开情感性的生命，是离

开伤心和流泪、离开彼此牵挂的生命，由此生命与生命之间也就变得冷漠无情、互不关

心，个体与个体之间就隔离了一切相互碰撞的关系，整个自然界因此变得更加寂静，而相

应群体的存在也就不可能转变成为现实。所以，情感性是群体存在必不可缺的条件前提。
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当然，情感性具有不同的层次和级别。由个体自身衍射出去，血缘的远近亲疏决定了

情感性的不同层次级别。不同的层次和级别决定了情感性的质量水平。所谓大爱无疆，小

爱自利。只有大爱无私的生命，才能形成凝聚统一的整体。

大自然孕育了生命，作为生命的维系和延续，面对大自然的恩赐与惩治，任何生命均

有面对竞争平等获取挑战和机遇的机会。大自然的优胜劣汰不讲感情，平等的挑战和机遇

是生命种群在大自然中获取进化演绎的唯一方式。谁拥有实力，谁就拥有从自然界中获取

生存发展的空间和机会。这就是大自然优胜劣汰的法则运行。

任何一种生命种群，面对有限的自然资源，无疑只有群居，才是生命种群进化演绎过

程中拓展生存发展的空间和机会的唯一途径。因为群居是增强实力的唯一方式。

群居是个体获取与外界进行能量物质交换的快速渠道和路径。任何独立的个体，单纯

依靠自身的进化演绎是不可能使生命种群得到长久的延续。因此，群居作为生命种群进化

演绎过程中的一个具有承上启下、传承生命、连接个体、延续种群的环节，离不开三个前

提：一是以共同的生存发展目标为目的，二是具有广泛的包容性，三是具有深厚的情感交

流。离开这三个前提，群居也就无法转变为现实。而且，要使群居发挥促进进化演绎的目

的，不断拓展生命种群生存发展的空间和机会，群体存在的三个前提，目的性必须使生命

的生存、存在、发展三者连为一体，包容性必须具有融合的性质。广泛的包容只会促进能

量物质的加速交换、传递。情感性必须凝结个体之间的联系，扩展个体之间的生存经验的

交流传递。

生命进化史上，与人类同科进化演绎的直立人、尼安德特人之所以成为人类以化石求

证其曾经存在的证据，就是因为其存在缺少强有力的目的性、包容性和情感性而退出生命

进化演绎的过程。纵观人类历史，一路走来，虽然万苦千辛，但是，人类的进化演绎源于

广泛的目的性、包容性和情感性，懦弱的生命种群登上了自然界的霸主地位。

第二节　群体存在的内容

任何客观物质都是由一定的比例、一定的秩序、一定的方式、一定的形式组成的

整体。

客观物质的运动变化形式超过一定的比例、一定的秩序、一定的方式、一定的形式，

其存在必然出现腐烂变质。

群居作为一种由个体构成的整体，其客观存在的运动变化形式包含组织结构、组织秩

序、组织方式、组织形式四个内容主题。

一、组织结构

任何群体都是由一定数量的群体成员和一定数量的处于群体核心的个体组成的整体。

构成群体的主题包括群体成员和群体核心。即使是两个个体，其中必然会分出你高我低，

一个占据群体核心位置，一个处于被支配的地位。两个以上的个体，不分出一个高低上

下，不可能集成一个群体。因为只有构成群体的个体形成一个主次分明的有机排列组合，

群体的存在才会成为现实。
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