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2016年是我国医院有组织开展医院感染预防与控制（感控）工作的第三十个年头，

很高兴看到中华预防医学会感染控制分会、中国医院协会医院感染管理专业委员会等

学术组织都在系统回顾和总结过去三十年来的发展历程，展望感控事业美好的未来。

回首中国感控三十年的发展历史，我们充满自豪。中国感控工作从零起步，经过

无数感控人的共同努力，逐渐走向依法、依规、科学、有序管理的道路。三十年来，众多

感控专家为此做出了辛勤的努力，立下了不可磨灭的功绩；在这三十年里，也发生了

许多重要的事件，筑就了感控进步的阶梯。本书编写者采访了23位为中国感控事业

做出突出贡献的专家和学者，系统整理了三十年来中国感控历史上的重要事件，为中

国感控事业积累了珍贵的历史资料。

同时，我们还要清醒地看到中国感控与世界先进水平之间的差距。感控工作重

要，是因为它始终围绕着“医疗质量和患者安全”这个永恒的主题。中国拥有世界上

最大的医疗服务体系和最大的医疗服务量，患者数量众多，地域差异大，无论是在医疗

质量、医疗安全的管理方面，还是在医院感染管理和防控措施的落实方面，都存在更大

的难度，对我们感控工作的要求也就更高。

回顾历史、总结经验、展望未来，我们深感感控工作责任重大、使命光荣。希望大

家再接再厉，为中国医疗卫生事业的发展以及人民群众的健康共同努力。

郭燕红

国家卫生和计划生育委员会医政医管局副局长

2016年5月
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前 言

1986年，原中国预防医学科学院流行病学微生物学研究所的王枢群教授在原卫

生部医政司护理处严渭然处长的支持下，首次在我国成立医院感染管理的相关组织，

将医院感染管理作为一项系统工程去抓，开始全面推动中国医院感染预防与控制 (感

控 )事业的发展。1986年10月，在中丹中心王克乾教授的支持下启动了“中丹医院感

染培训”项目，为中国培养了第一批医院感染管理人员。因此,1986年被广大的感控

工作者称为中国感控的历史元年。

随着时间推移，中国感控从一个蹒跚起步的懵懂婴儿成长为成熟稳重的而立汉

子，从最初的“四人小组”（严渭然处长、王枢群教授、北京医科大学刘振声教授、王克

乾教授）发展到今天医院感染专职、兼职人员遍布全国各级医院的局面。

中国感控从1986年在22所医院中开展全面性病例监测，发展到后来的目标性监

测及现在的监测、预防和控制齐头并进。这期间，经历了怎样的风风雨雨，又留下了怎

样的痕迹？

本书为大家回顾了1986—2016年这三十年间医院感染相关的重大事件，透过这

些事，我们可以很好地回顾历史、展望未来。医院感染相关管理及学术团体也从1987

年的“医院感染监控管理领导小组”发展到目前的国家医院感染质量管理与控制中心

及中华预防医学会医院感染控制分会、中国医院协会医院感染管理委员会、中国老年

医学学会感染管理质量控制分会等全国性学术组织及众多省市级相关质控中心和学

术组织共同繁荣的局面，这些组织都开展了一系列卓有成效的学术推动工作。

本书对过去这段历史的见证者、奠基者、开拓者，在这段历史长河中对中国感控

有重大推动作用的领导和专家进行了访谈，由他们给我们讲述感控的故事。



让我们跟随他们一起沿着历史的长河，一起走过砥砺奋进的30载，一同经历起步

的艰辛，一同分享成功的喜悦，一同感受虽栉风沐雨却历久弥坚的感控情怀。

本书编委会

2016年 5月

跌宕奋进30年：中国感染控制 1986—2016
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1986年

1986年4月 医院感染管理研讨会召开，全国医院感染监控网建立

1986年4月，卫生部与北京医科大学联合在北京召开全国重点医院“医院感染管理

研讨会”，并组织有关专家成立“医院感染监控研究协调小组”，组建由17所医院组成的

全国医院感染监控网，负责全国医院感染控制工作的管理、协调、研究、监测与培训等工

作。1989年以后，在上述协调单位开展监测的基础上，经几次调整，正式组建了全国医

院感染监控网，134所医院参加了监控网活动。医院感染监控研究协调小组和全国医院

感染监控网的成立，标志着中国医院感染控制从零散与自发的萌芽状态，发展到了有组

织管理的起步阶段，开启了中国医院感染预防与控制的新纪元。

1986年8月 制订《医院内感染监测、控制的研究计划》 

1986年8月，卫生部医政司组织召开了第一次全国医院感染研讨会。会议研讨和

修改的《医院内感染监测、控制的研究计划》于1987年2月下发（卫医司字〔87〕第9号

《关于发送“医院感染监测、控制研究计划”的通知》)。该计划规定了开展医院感染研

究的总体设想、研究内容、组织领导、参加单位等，22所医院和7所防疫站参与了该计划

的实施，开始进行医院感染发病率的监测；1987年调整为24所医院和7所防疫站；1989

年9月根据工作开展情况调整为23所医院。根据该计划我国的医院感染管理工作开始

启动，进入初始阶段。

1986年10月 首期中丹培训

1986年10月，北京中丹培训中心举办首期“医院内获得性感染培训班”，我国14家

医疗机构和4家疾病控制机构的36位代表参加培训。中丹培训每班历时1个月，培训内

容涵盖医院感染的各个方面，老师全部为丹麦专家，英文授课、中文翻译。李六亿教授、

胡必杰教授等都曾参加过当年的中丹培训。时至今日，胡必杰教授仍感叹：当年的教师

和使用的教材、教具和教学方法等，使得学员如在国外学习一般，获益终生。

中丹培训为中国医院感染预防与控制培养了人才，播种了希望，开启了医院感染预

儌仿垬 亅呮僙 呑噓  僌     一    
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防与控制规范化培训的新里程。

1986年11月 卫生部成立消毒专家咨询组

为促进我国消毒事业的进一步发展 ,卫生部成立了消毒专家咨询组。第一届咨询

组的第一次会议于1986年11月11 ～ 13日在北京召开。参加会议的有来自全国各地的

消毒学专家15人，原卫生部防疫司戴志澄司长为会议致开幕词 ,阚学贵副司长做了讲

话 ,环境放射卫生处耿精忠副处长出席会议并参加了讨论。 

    一   噱勲傽    參 堋 塏周墈

1986年12月 《医院感染管理杂志》创办 

为方便交流经验、沟通信息和促进感染管理工作不断发展，原卫生部委托北京医

科大学筹划出版感染管理的专业刊物。1986年12月，第一期《医院感染管理杂志》出

版（不定期，内部发行）；1989年该杂志改为季刊，并更名为《医院内感染与管理杂志》；

1990年6月第10期后，改用《中华医院管理杂志》“医院感染管理”专栏发表有关文章。

这是我国最早的医院感染专业杂志，为及时交流研究成果和经验起到了重要作用。

1987年

1987年9月 上海医科大学附属中山医院医院感染控制经验现场交流会  

1987年9月，卫生部在上海医科大学附属中山医院（现复旦大学附属中山医院）组

织召开医院感染控制经验现场交流会 ，部分监控医院院长参加会议。会议介绍中山医

院对感染的预防和监控经验，并表彰了中山医院、北大医院（现北京大学第一医院）、北

京天坛医院等3所医院感染预防与控制工作突出的医院。

中国最高卫生行政部门对医院感染预防与控制工作的首次高规格公开表彰，为中
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国医院感染预防与控制带来了“比学赶帮”的新气象。

1987年9月 《消毒管理办法（试行）》颁布  

为进一步满足医院感染的监控需要，解决医院消毒、灭菌工作中较普遍存在的问

题，卫生部邀请有关专家共同研讨、制定并于1987年9月颁布了《消毒管理办法（试

行）》（卫防字〔87〕第49号），以使全国各级医院在相关工作或操作中有法可依、有章可

循，这在相当程度上保证了消毒、灭菌质量。

1988年

1988年2月 《医院消毒供应室验收标准 (试行) 》颁布  

1989年2月，卫生部发布《医院消毒供应室验收标准 (试行 )》（卫医字〔88〕第6

号），明确要求全国各地各有关单位结合实际，对消毒供应室进行检查并严格按标准验

收，这项举措有力地促进了医疗机构消毒供应室的规范化建设。 

1988年11月 《建立健全医院感染管理组织的暂行办法》颁布  

1988年11月，卫生部《建立健全医院感染管理组织的暂行办法》(卫医字〔88〕第

39号 )颁布，其中明确要求：300张床以上的医院设医院感染管理委员会；300张床以下

的医院设医院感染管理小组，在院长领导下，全面负责医院感染的监控管理工作。

1989年

1989年1月 全国医院感染培训基地建立  

为加强医院感染专职人员培训，卫生部正式委托湖南医科大学附属湘雅医院建立

“全国医院感染培训基地”（卫医司字〔89〕第3号），配合医政司承担医院感染管理人员

的短期培训和进修培训任务。据统计，截至目前，该培训基地已办班124期，为全国各地

培训逾2万名医院感染预防与控制业务骨干。 

1989年2月 《中华人民共和国传染病防治法》颁布  

《中华人民共和国传染病防治法》于1989年2月21日由第七届全国人民代表大会

常务委员会第六次会议通过，2004年8月28日第十届全国人民代表大会常务委员会第

十一次会议修订，2013年6月29日第十二届全国人民代表大会常务委员会第三次会议

再次修订。国家对传染病防治实行预防为主的方针，防治结合、分类管理、依靠科学、依

靠群众。
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