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张骞传说

前 言

张骞，我国西汉时期著名的外交家、探险家，“丝绸之路”的

开拓者。他曾两次出使西域，完成了举世闻名的“凿空”之壮举，

成为走向世界第一人。

张骞的故里在城固县汉江河畔白崖村，现称博望村。张骞后

裔至今仍居住在这里，全族一百余人，已传至第六十六代。其墓

在离此不远的饶家营村，现在张骞纪念馆馆区内。

张骞故里气候湿润，景色宜人，物产丰富，民风淳厚。公元前

216年，汉王刘邦由汉中奠基，明修栈道暗度陈仓，一举而定三

秦。公元前138年，汉中城固人张骞踏出国门，成为走向世界第一

人，由此开辟了东西方交流的先河。汉王开汉业，张骞把以“汉”

为文化符号的东方文明传播深远。张骞生于斯葬于斯，留下了许

多动人的传说故事。由此也孕积出关于张骞文化这一深邃的课

题。

《张骞传说》于2011年成功申报列入《陕西省非物质文化遗

产保护名录》。传说故事是民间文学中的重要门类。它是由劳动

人民创作并传播的口头文学作品。二千多年前，张骞在信息不

通，交通不便，自然条件相当恶劣、国际环境、人员构成极为复杂

的条件下，出使西域地区，深入不毛，持节不失，一去十四年，归

来仅两人。张骞带回的西域见闻是震撼人心颠覆观念的。开拓者

的道路是格外艰辛的，西域的风沙、苦难的历程铸就千年张骞
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魂。张骞精神的核心是勇于开拓的精神、坚贞不屈的民族气节和

高尚的爱国情操，自强不息的奋发精神和坚忍不拔的人生意志。

张骞传说自它诞生之时起，由于受张骞精神本源影响，世代流传

并形成系列传说故事，并随着社会的进步不断衍伸，甚至附会，

传达着民众对美好生活的向往之情，激励人们的事业心、进取

心，鞭策了一代又一代中华儿女顽强奋斗、奋勇向前。

张骞传说流传久远，伴随着改革开放不断深入，以及张骞精

神、张骞文化的逐步张扬，《张骞传说》已经成为人们关注并开始

挖掘的一个文学样式。多年来，这种挖掘基本还停留在民间的口

头述说，但或有记载也是零乱的成单册独页散见于报章杂志。为

了更好地保护《张骞传说》这一重要的人类口头文学类非物质文

化遗产，更好地弘扬张骞文化，城固县文化馆经过走访调查，整

理汇编成这个集子，就是基于张骞文化研究这个思路，引导人们

去阅读、思考、提炼，最终让张骞文化融汇于每个人的骨子和血

液里，在愈来愈受时代强力撞击中坚定和丰富这份精神文化结

构，继而成为我们民族永恒的气质元素之一。
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星槎传说

旧说云，天河与海通，近世有人居海渚者，年年八月有浮槎，去来

不失期。人有奇志，立飞阁于槎上，多赍粮，乘槎而去。十余日中，犹

观星月日辰。自后芒芒忽忽，亦不觉昼夜。去十余日中，奄至一处，有

城郭状，居舍甚严，遥望空中多织妇，见一丈夫牵牛渚次饮之。牵牛人

乃惊问曰：“何由至此？”此人见说来意，并问此是何处。答曰：“君

还至蜀都，访严君平，则知之。”竟不上岸，因还如期。后至蜀，问君

平，曰：“某年月日有客星犯牵牛宿。”计年月，正是此人到天河时也。

———晋·张华《博物志·杂说下》
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张骞乘槎

武帝使张骞使大夏，寻河源乘槎经月而至一处，见城廓如州府，室

内有一女织，又见一丈夫牵牛饮河。骞问曰：“此是何处？”答曰：

“可问严君平。”乃与一支机石而归。至蜀，问严君平，君平曰：“某年

月，客星范牛女。”支机石为东方朔所识。

———南朝梁·宗懔《荆楚岁时记》
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第一章 张骞传说保护概况

城固县文化馆主体申报的民间文学《张骞传说》于 2011年正式入选

陕西省非物质文化遗产保护名录进行保护。

张骞传说故事至今已有 2100多年的历史。它起源于西汉时期张骞出

使西域，打通了古代中国通往西方的第一条陆路交通线———“丝绸之路”

的伟大壮举。张骞出使西域归来后，带回大量异域信息，在当时是前所闻

的。根据《史记·大宛列传》、《汉书·张骞传》、张骞著作《张骞出关志》等史

料记载，人们对张骞出使西域的演绎、猜测、神话传播，逐渐演绎成了今天

广为流传，影响深远的《张骞传说》。

汉司马迁《史记·大宛列传》、东汉班固《汉书》：

“……骞留十余岁，予妻，有子，然持汉节不失。……”

“大宛之迹，源固博望。始究河源，旋窥海上。”

“张骞使大夏之后也穷河源”等文字记载，为张骞故事的传说、演绎奠

定了原始基础，构成了张骞的故事的基本脉络。

晋张华《博物志》：“天河与海通，近世有人居海渚者，年年八月不失

期，……乘槎而去，……多织妇。见一丈夫牵牛饮之……”梁宗懔《荆楚岁

时记》引此，谓此人即张骞。

北魏贾思勰《齐民要术》：“张骞从大宛得葡萄种子。”

明李时珍《本草纲目》：“汉张骞出使西域得涂林安石国榴种以归

……”“汉使张骞始自大宛得油麻种来，故名胡麻（芝麻）”。

明朱元璋《咏雪诗》：“九曲黄河凝底冻，张骞无处再乘槎。”

清乾隆重修《肃州新志》：“不是张骞通异域，安能佳种自西来。”

城
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清嘉靖《城固县志》收录有“张骞乘槎”故事。

抗日战争时期，由于张骞精神与当时政治环境需要相吻合，以及汉中

盆地特殊的地理环境使这里处于战争的大后方，加之西北联大内迁至城

固，于 1938年 7月 3日对张骞墓进行了考古发掘，出土了博望封泥等物，

学术界和民间对张骞的推崇相互辉映，张骞传说的传承活动不但没有受

到战争的制约反而有所扩大。

新中国成立后至“文革”前，张骞传说一直在汉中盆地有序传承；“文

革”时期家庙被毁，族谱被烧，墓前石虎受到破坏，张骞墓清明祭祀活动暂

停，张骞故事一度趋于家族传承，陷入低迷状态。

1979年至今，传承得以扩大。每年的清明节，张氏户族举行大规模的

祭祀活动，前往墓地祭扫叩拜，以讲张骞的故事，唱大戏，诗歌朗诵会等形

式缅怀祖先的丰功伟绩，告诫后代奋发有为。这种习俗一直延续至今。上

世纪 80年代《城固民间故事集成》收集了相关故事。专家、学者为他作书、

立传，文人、艺人将他的事迹编写成剧本或小说、故事广为颂扬。

流传千年的张骞传说千百年来在群众中口耳相传，经反复加工，逐步

完善，具有广泛性、群众性、集体性的特点。张骞传说结构简单，由一个个

具有传奇甚至神话色彩的小章节故事构成一个系列故事，每个故事既可

独立成之，亦可相互照应。故事涉及地方风物，人文景观，民风民俗，两汉

时期人民生活和古代城固地理特征等诸多方面。张骞传说语言平实、通俗

流畅，许多地方用方言的表达形式，令人感到亲切可信，通俗易懂。张骞传

说形式生动活泼，内容异常丰富。其中，既有神话故事，如“博望访星”、“张

骞认宝”、“天台成仙”；亦有平实浓厚的生活气息，如“培育良种黑米”、“打

火石解危”等故事。

张骞精神千百年来为世人所敬仰、所推崇，成为人们学习的榜样，并

由此成为广大百姓群众心目中崇拜的偶像———“神”。张骞传说激发人们

珍爱生活，努力进取，奋发有为的决心和信心，主题鲜明，积极健康，人物

有血有肉。

张骞传说代表作主要有：博望访星（又称张骞乘槎、张骞梦游天宫）、

张骞认宝、培育良种黑米、持节不失等。
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张骞传说具有极为重要的保护价值。其一，张骞的故事源起张骞出使

西域，在汉代已广为流传，经过历朝历代讲述、衍生、神话，渐成系列故事。

这些故事是我国古代劳动人民智慧的结晶，是人们渴望认识外面的世界，

渴望沟通交流，期盼风调雨顺、物产丰富、生活富足、建功立业的愿望和理

想的反映，也是中华民族不屈不挠，开拓进取精神的体现，具有很高的史

学价值。其二，张骞的故事涉及面广，内容丰富，经过历代不断加工完善，

许多作品达到了很高的艺术水平，成为民间文学的佳作。上世纪 90年代

初期，县剧团依据张骞的故事及史料创编的秦腔《张骞与女王》获得国家、

省、市级殊荣。文学作者、民间艺人根据张骞的民间故事创作的小说《踏出

丝绸彩带的使者》、《丝路之父》，以及《张骞学术研讨论文集》、《张骞与张

骞墓》等一系列出版物的问世，为研究挖掘民间文学宝库起到推波助澜的

作用，对研究汉以后的民间文学、诗歌、词曲、歌剧创作具有重要的文学价

值。其三，张骞的故事取材于现实生活，讲述了一个普通农家子弟走出汉

中盆地，放眼世界，勇于开拓而成为中国古代第一位外交家的故事。他高

瞻远瞩的战略眼光，不屈不挠、嗜雪苦节，凿空万里的顽强意志，持节不

失、矢志不渝、重义守信的高尚气节，作为精神财富，将不断启迪激励着后

人。其四，张骞的名字始终是与“丝绸之路”紧密联系而彪炳千秋的。两千

多年来，张骞的伟大功绩一直被后人所称颂，张骞也成为中西方人民广泛

认同的开拓进取典范人物。随着“丝绸之路”成功跨国联合申报联合国人

类物质文化遗产，张骞故事的传承、保护、宣传力度加大，张骞作为汉中乃

至陕西最具影响力的精神遗产和文化品牌，将极大声援我国政府“丝绸之

路”保护研究，有力促进世界和平交流，带动陕西城市品位的提高和旅游

产业的发展。

2012年 7月，由陕西城固县委、县政府，北京华夏诗联书画院、中华

对联文化研究院、北京国际书法外交院联合推出的“张骞杯”海内外征联

活动落下帷幕。征得 29省市自治区及海外近三千位作者的惠稿 8987幅，

其中联墨作品近三百件，是近几年声势较大、效果最好的一次征联活动。

1000多年前，东起长安（今西安）、西达罗马的“古丝绸之路”曾是连

接中国与亚欧各国的贸易通道。在这条具有历史意义的国际通道上，华美

5

C M Y K



张骞传说

城
固
非
遗
系
列

张骞出使西域组画（局部） 张重光绘

的丝绸、精致的中国瓷器和香料络绎于途，为古代东西方之间经济、文化

交流作出了重要贡献。作为经济全球化的早期版本，这条贸易通道被誉为

全球最重要的商贸大动脉。时光流转，2013年 9月 7日，中国国家主席习

近平在哈萨克斯坦纳扎尔巴耶夫大学作重要演讲，提出共同建设“丝绸之

路经济带”。为了使欧亚各国经济联系更加紧密、相互合作更加深入、发展

空间更加广阔，可以用创新的合作模式，共同建设“丝绸之路经济带”，这

是一项造福沿途各国人民的大事业。习近平主席说：“……古老的丝绸之

路即将焕发新的光彩，作为丝绸之路的开拓者，张骞文化研究和保护彰显

出越来越突出的作用。”

张骞墓已被国务院批准公布为全国重点文物保护单位。2012年文化

遗产日前夕，张骞墓所在地张骞纪念馆被命名为陕西省非物质文化遗产

保护项目《张骞传说》传承基地。自 2006年起由中国、哈萨克斯坦、吉尔吉

斯斯坦三国联合申遗申遗，2014得 6月 23日，“丝绸之路：长安———天山

廊道的路网”成功列入《世界文化遗产名录》，博望侯张骞墓作为重要的历

史文化遗存位列其中，成为世界文化遗产中的一颗璀璨明珠！
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第二章 张骞传说

张骞的家庭

公元前 175年的春天，张骞出生于城固县白崖村。这个村位于汉江

之北，距江堤三里。村前是汉江冲积而成的平原，盛产水稻，宜栽各类蔬

菜。紧靠江堤是一眼望不尽的荒滩，丛生着芦苇、水柳和杂草，适于放牧。

远处的江面上常有渔舟、货船来往……

这里没有山坡，缘何又称“白崖村”呢？原来，村子地势较高，汉江河床

低落，被江水长期冲刷的堤岸，陡峭如壁。每至冬春季节，水量大减，沙石

袒露。站在江心望去，堤壁高耸，石头在太阳光的照射下，凹凸不平，好像

白石雕凿一般，故名白崖村。

张骞祖父母谢世较早，

只有父母和一个弟弟。父亲

名叫张汉灵，母亲张王氏。弟

弟名叫张謇，是个弃婴。于夜

深人静放至张家门口，婴儿

啼哭，张王氏惊醒，开门见一

小褥裹着个男婴。四处打听，

找不到婴主，只好抱养为子。

与张骞同年，仅小半岁，聪明

伶俐，逗人喜欢。 张骞出生地白岩村（博望村）
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这个四口人的家庭，世居白崖村。张汉灵家原有三十多亩良田，在此

耕作固守，繁衍生息，靠两名长工支撑农事。因安葬张骞的祖父母，重于礼

俗，耗资过多不得不卖去部分田产，家境日渐败落。汉灵辞去长工，带领二

子自耕。

张骞自幼在离家五里的斗山书院读书，品学兼优，爱好音乐、体育，擅

长民间小调、劳动歌号。课余常和顽童摔跤较量，性格顽强。传说张骞每次

回家的时候，都会有一匹小红马出现，驮着他转瞬就回到家里。这批小红

马一直伴随着他出使西域，建功立业，立下了汗马功劳。

培育良种黑米

张骞逐渐长大，读书渐成，弟张謇年幼，张骞不忍老父独自在家耕耘

劳作。于是辞别老师，回家耕作，日出而作日入而息。张骞在家务农犁耙、

播种、除草，样样精通在行。尤其潜心于优良种子的培育，岁岁丰收，左邻

右舍称慕不已。

有一年秋天，金黄的稻谷成熟了，张骞和弟弟张謇同去田里收割庄

稼。坐在田坎上歇息时，张骞顺手从第二块稻田边捡了一穗谷子打算数一

数到底有多少个谷粒。

“黑谷！黑谷！”张骞突然惊叫起来。弟弟张謇连忙伸过头看，不错，就

是一穗黑谷子。谷壳麻黑，剥开的米全身黑透，和普通白米相比，黑米微细

略长，茬口稍硬，但有特殊的香味儿。张骞感到奇怪，在周围寻找，再也找

不到第二株黑稻。他把这穗黑谷拿到父亲面前，父亲也觉稀奇，因为当地

从来没有这种谷子。“未必是天上掉下来的？”父亲自言自语道。

“啊！天上掉下来的？”父亲随口说了这句话，引起了张骞的苦苦思索。

听学堂的先生讲过南方出产黑稻，头一茬最早，大半六月间成熟。经过推

测判断，张骞认为这是雀鸟在南方啄食此谷，可能在羽毛中沾带一粒，飞

过此地偶尔掉落田野寄生而成。父亲觉得这个推测有道理，就让他单独收

藏起来，第二年春天专畦繁育，移栽大田。刚过一年，邻人得知消息，纷纷

登门讨秧，张骞毫不吝啬，一一相赠，并告诉栽黑稻秧的方法。三两年就普
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及到县内各地，黑稻的名声越来越大。

每年秋后，黑稻一旦成熟登场，家户煮稀饭尝鲜。米汤色黑如墨，喝到

口里有一股淡淡的药味，特别爽口合胃。时间一长，人们有了吃黑米的丰

富经验。煮稀饭时投入天麻、银耳、百合、冰糖之类，作为待客佳餐。头晕、

目眩、贫血病人常食，症状明显减退。尤其适合腰酸膝软、四肢乏力的老人

进行食疗。故黑米又叫“药米”之称。

后来张骞进入西汉宫廷，曾以黑米向汉武帝进贡，武帝虽有吃不进的

山珍海味，但对罕见的黑米爱如奇宝。每天早晚必食，并赐予宠臣享用，被

誉为珍贵的“黑珍珠”，朝臣建议武帝将黑米列为贡米。武帝正合心意，马

上发出御令，让汉中郡每年从民间征收千石专送至京都长安。现在城固、

洋县的黑米还是很有名的，产量也很大，被作为赠送亲朋好友的礼品，还

做成黑米酒、黑米食品。这都是老祖先张骞的功劳呢！

亲事多磨

张骞十六岁的时候，邻居张妈妈去他家串门子，扯了许多闲话，后忽

对他爹张汉灵说：“张骞眼看长大成人，也该给他说个媳妇成个家了。”这

话传到张骞耳朵里，越想越高兴。张妈妈说的对，有个媳妇操劳家务也免

得母亲做饭、洗衣。

自张妈妈提出说亲的事，张汉灵便央请亲戚、邻里四处打听，又找上

张妈妈的门说：“你就给操个心吧，如果碰到相当的住户多费唇舌搭桥牵

线，亲事成了，我张汉灵一辈子也忘不了。”张妈妈满口应承，又把张骞叫

到跟前故意问道：“你想媳妇吗？”问的张骞满脸通红，一头转进睡房里把

脸捂起来，不大一会就呼呼地入睡了，还做了个好梦。

仿佛在一个夏天的午后，张骞脱掉汗津津的衫子撂到柳荫地下，一头

扎进了清凌凌的汉江河，漂上游下十分快活。一看天上的燕子一双双，望

水中的鱼儿一对对，只有他是孤身一人，连个伴儿也没有。越想越没精神

游泳了，便唉声叹气向岸边走去。快拢岸的当儿，一抬头使他大吃一惊，有

个漂亮的姑娘在水边替他洗衣服。这是怎么回事呀？正在胡思乱想，架上
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的公鸡叫鸣了，惊醒了张骞。他认为亲事有望了，就匆匆忙忙地上街算卦。

当他说完梦中的事，算卦先生笑眯眯地告诉他：“你将来必有大富大贵，称

心的姻缘前世已定。”

“定的谁啊？”

“豆腐匠的闺女。”

“豆腐匠住哪里？”

算卦先生盘了盘手指说道：“就在白崖村的西北方向，最远不超过五

里。”

张骞估计，大半就是沙河营附近的司家铺吧？于是背过父母上前去打

听。果然不错，这里确有个以做豆腐为生计的豆腐老汉，家里有待嫁闺女。

身材苗条，不高不低、不胖不瘦。粉扑扑的圆脸儿，一双水灵灵的杏子眼，

和他梦中的人儿完全一样，谁见了谁喜欢。张骞拿定主意，第二天就催张

妈妈前来说亲，三言两语就定了声，真是天生的一双。

谁知好事偏多磨，月亮未圆，月光落坡。还未选日子结亲，未婚妻不幸

落下汉江而亡，气的张骞对天发誓，今生再不娶媳妇了。

经商受挫

这年八月，夏粮入仓，秋粮播种，张骞与学友龚若成外出经商。

龚家经营着上元观老字号酱菜行，常走水路贩货经营。两家共租一

船，龚家带的是上元观的酱菜、红豆腐，张家带的是沙河铺的烧酒、豆瓣

酱、木耳、桂皮、杜仲。由于龚家铺子里生意繁忙，一时腾不出太多人手，只

有龚若成与一账房先生同去。张骞第一次出远门，且带着全家积蓄做生

意，张父汉灵不放心，与骞同去。

这天，风平浪静，在城东老爷庙岸口拜过河神，起锚开船，货船扬帆顺

水向东驶去……

行至第六天中午，天气突变，江面一片昏暗，大朵大朵的乌云滚滚而

来，船工急忙卸帆准备靠岸避雨。忙乱间雷声阵阵，闪电交加，狂风怒吼，大

雨如注，货船在大风大浪中桅杆折断，失去平衡。风浪铺天盖地涌来，一浪
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