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前　　言

现代麻醉学是一门风险性高、实践性强的综合性学科，而麻醉科主治医师是医院中最主要
的技术骨干，肩负临床麻醉、急救复苏、重症监测、疼痛治疗等诸多方面的临床工作，以及科研、
教学、管理等工作。

在基层医院，有相当一部分麻醉科住院医师是临床医学专业毕业后“改行”而从事麻醉工
作的，其成长为主治医师的过程备受关注。其次，在大多数麻醉科住院医师对规范化住院医院
培训、研究生教育只能望洋兴叹的条件下，通过到上级医院进修学习成为其提高基本技能的主
要途径。因此，基础知识、基本理论的学习成为“短板”。

本书作者主要来自２１世纪初毕业于麻醉学专业并一直从事临床麻醉及相关专业工作的
一线医务人员，他们不断总结经验，关注基层医院麻醉科住院医师培养过程，结合自身实践，参
考近几年的麻醉学专业及相关专业指南，认真完成本书的编著，力求使本书突出实用性、科学
性，并以问答的方式呈现给读者。本书分为八个部分，包括了基本概念、基本技能、基本知识、
临床麻醉、学科建设等方面，共８００余问。

本书在编著过程中，广泛参阅了国内外专家、学者们的学术论著，近五年临床诊疗指南，全
体编者在此一并致以衷心感谢。同时，由于编著水平有限，书中难免有不足之处，恳请广大读
者不吝赐教。

编　者

２０１４年１月
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