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前　　言

２００８年５月１２日，那场突如其来的大地震夺去了许许多多含苞待放的小
生命，灾难固然难于避免，但如果懂得更多的安全避险知识，预防救助措施得
当，就有可能把损失降到最低。

２００８年新学期的第一天，央视播出了《开学第一课》———“知识守护生命”
大型公益节目，节目以生命意识教育为主题，通过对学生进行避险自救知识教
育，教会学生掌握避灾的常识和技巧，真正做到“知识守护生命”。

一场公益节目难以承载生命安全教育的多项内容，需要各个方面来共同
承担这项义务。《安全健康教育综合读本》在履行着这项神圣使命，它以生动
翔实的资料、深入浅出的语言向祖国的未来传授呵护生命的技巧，用“知识守
护生命”。

这套读本遵循学生的身心发展规律，以学生认知特点为基础，从认识到熟
悉校园、家庭、公共场所的安全环境入手，了解、掌握和预防、应对社会、公共卫
生、网络安全、意外伤害、自然灾害以及其他可能会影响学生安全的突发事件
的能力。使学生了解保护个体安全和维护社会公共安全的知识，树立和强化
学生的安全意识。

全套读本图文并茂，语言生动活泼，栏目设置合理，内容准确生动，可操作
性强，将实践性、实用性、灵活性有机结合，符合不同地区各个年龄层次学生的
不同要求，是目前中小学开展安全知识普及的理想之选。

由于编写时间仓促，水平有限，难免有疏漏之处，请广大师生不吝指正。

编者
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第一章　交通安全

１　　　　

第一章　
ｊｉāｏ

交
ｔōｎɡ

通
āｎ

安
ｑｕáｎ

全

第一节　
狊犺í

识
犫犻é

别
犼犻ā狅

交
狋ō狀ɡ
通

犫犻ā狅

标
狕犺ì

志

安全对策

ｑīｎ
亲
àｉ
爱
ｄｅ
的
ｔóｎɡ
同
ｘｕé
学
ｍｅｎ
们 ，

ｚàｉ
在
ｗǒ
我
ｍｅｎ
们
ｓｈàｎɡ
上

ｘｕé
学
ｈé
和
ｆàｎɡ
放
ｘｕé
学
ｈｕí
回
ｊｉā
家
ｄｅ
的

ｌù
路
ｓｈɑｎɡ
上 ，

ｈｕì
会
ｋàｎ
看
ｄàｏ
到
ｈěｎ
很
ｄｕō
多
ｊｉāｏ
交
ｔōｎɡ
通

ｂｉāｏ
标

ｚｈì
志 ，

ｚｈèｎɡ
正

ｓｈì
是
ｚｈè
这
ｘｉē
些
ｊｉāｏ
交

ｔōｎɡ
通
ｂｉāｏ
标
ｚｈì
志 ，

ｓｈǐ
使
ｄé
得
ｗǒ
我
ｍｅｎ
们
ｎéｎɡ
能

ɡāｏ
高
ɡāｏ
高
ｘìｎɡ
兴
ｘìｎɡ
兴
ｃｈū
出
ｍéｎ
门 ，

ｋｕàｉ
快
ｋｕàｉ
快
ｌè
乐

ｌè
乐
ｈｕí
回
ｊｉā
家 。

ｎǐ
你
ｒèｎ
认
ｓｈｉ
识
ｔā
它
ｍｅｎ
们

ｍɑ
吗 ？

ｚｈè
这
ｊｉé
节
ｋè
课 ，

ｗǒ
我
ｍｅｎ
们
ｌáｉ
来
ｒèｎ
认
ｓｈｉ
识
ｙī
一
ｘｉē
些

ｃｈáｎɡ
常

ｙòｎɡ
用

ｄｅ
的
ｊｉāｏ
交
ｔōｎɡ
通
ｂｉāｏ
标
ｚｈì
志
ｂɑ
吧 。

一、
ｊｉāｏ
交
ｔōｎɡ
通
ｘìｎ
信
ｈàｏ
号
ｄēｎɡ
灯

ｚàｉ
在
ｆáｎ
繁
ｍáｎɡ
忙

ｄｅ
的
ｓｈí
十
ｚì
字
ｌù
路
ｋǒｕ
口 ，

ｓì
四
ｍｉàｎ
面

ｄōｕ
都
ｘｕáｎ
悬

ɡｕà
挂
ｚｈｅ
着
ｈóｎɡ
红 、

ｈｕáｎɡ
黄 、

ｌǜ
绿
ｓāｎ
三
ｓè
色
ｊｉāｏ
交
ｔōｎɡ
通
ｘìｎ
信
ｈàｏ
号
ｄēｎɡ
灯 ，

ｔā
它
ｍｅｎ
们
ｓｈì
是
ｂù
不
ｃｈū
出
ｓｈēｎɡ
声

ｄｅ
的 “

ｊｉāｏ
交
ｔōｎɡ
通
ｊǐｎɡ
警 ”。

ｈóｎɡ
红

ｌǜ
绿

ｄēｎɡ
灯
ｓｈì
是
ɡｕó
国
ｊì
际
ｔǒｎɡ
统

ｙī
一
ｄｅ
的
ｊｉāｏ
交
ｔōｎɡ
通
ｘìｎ
信
ｈàｏ
号
ｄēｎɡ
灯 。

ｊｉāｏ
交

ｔōｎɡ
通
ｘìｎ
信
ｈàｏ
号
ｄēｎɡ
灯

ｙǒｕ
有
ｓāｎ
三
ｚｈǒｎɡ
种 ：

ｈóｎɡ
红
ｄēｎɡ
灯 、

ｌǜ
绿
ｄēｎɡ
灯 、

ｈｕáｎɡ
黄

ｄēｎɡ
灯 。

ｈóｎɡ
红

ｄēｎɡ
灯
ｂｉǎｏ
表
ｓｈì
示
ｊìｎ
禁
ｚｈǐ
止
ｔōｎɡ
通
ｘíｎɡ
行 ，

ｌǜ
绿
ｄēｎɡ
灯
ｂｉǎｏ
表
ｓｈì
示
ｔōｎɡ
通
ｘíｎɡ
行 ，

ｈｕáｎɡ
黄

ｄēｎɡ
灯
ｂｉǎｏ
表
ｓｈì
示
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ｊǐｎɡ
警
ɡàｏ
告 。

ｘíｎɡ
行
ｒéｎ
人
ｈóｎɡ
红

ｄēｎɡ
灯

ｌｉàｎɡ
亮

ｓｈí
时 ，

ｊìｎ
禁
ｚｈǐ
止
ｘíｎɡ
行
ｒéｎ
人
ｈéｎɡ
横

ɡｕò
过
ｍǎ
马
ｌù
路 ，

ｘíｎɡ
行

ｒéｎ
人
ｂì
必
ｘū
须
ｚàｉ
在
ｒéｎ
人
ｘíｎɡ
行

ｄàｏ
道
ｓｈàｎɡ
上

ｄěｎɡ
等

ｈòｕ
候 ；

ｘíｎɡ
行
ｒéｎ
人
ｌǜ
绿
ｄēｎɡ
灯

ｌｉàｎɡ
亮

ｓｈí
时 ，

ｚｈǔｎ
准
ｘǔ
许
ｘíｎɡ
行
ｒéｎ
人
ｔōｎɡ
通

ɡｕò
过 ，

ｘíｎɡ
行
ｒéｎ
人
ｘū
需
ｙàｏ
要
ｚｈù
注
ｙì
意
ɡｕǎｉ
拐

ｗāｎ
弯
ｄｅ
的
ｃｈē
车
ｌｉàｎɡ
辆 。

ｘíｎɡ
行
ｒéｎ
人
ｘìｎ
信
ｈàｏ
号
ｄēｎɡ
灯

ｈｕáｎɡ
黄

ｄēｎɡ
灯

ｓｈǎｎ
闪
ｓｈｕò
烁
ｓｈí
时 ，

ｂù
不
ｚｈǔｎ
准
ｘíｎɡ
行
ｒéｎ
人
ｚàｉ
再
ｊìｎ
进
ｒù
入

ｒéｎ
人
ｘíｎɡ
行
ｈéｎɡ
横

ｄàｏ
道 ，

ｙǐ
已
ｊīｎɡ
经
ｚàｉ
在
ｒéｎ
人
ｘíｎɡ
行
ｈéｎɡ
横

ｄàｏ
道
ｎèｉ
内
ｄｅ
的
ｘíｎɡ
行
ｒéｎ
人
ｙìｎɡ
应
ｊｉā
加

ｋｕàｉ
快
ｂù
步
ｆá
伐
āｎ
安
ｑｕáｎ
全
ｔōｎɡ
通
ɡｕò
过 。

ｔóｎɡ
同
ｘｕé
学
ｍｅｎ
们 ，

ｎǐ
你
ｍｅｎ
们

ｊì
记
ｚｈù
住
ｌｅ
了
ｍɑ
吗 ？

ｘｉà
下

ｍｉàｎ
面
ｙǒｕ
有
ｓｈǒｕ
首

éｒ
儿
ɡē
歌 ：

ｈóｎɡ
红 、

ｈｕáｎɡ
黄 、

ｌǜ
绿
ｓāｎ
三
ｚｈǎｎ
盏
ｄēｎɡ
灯 ，

ｓｈí
十
ｚì
字
ｌù
路
ｋǒｕ
口
ｚｈǎ
眨
ｙǎｎ
眼
ｊｉｎɡ
睛 。

ｈóｎɡ
红

ｄēｎɡ
灯
ｌｉàｎɡ
亮
ｊīｎɡ
晶
ｊīｎɡ
晶 ，

ｄà
大
ｊｉā
家
ｔíｎɡ
停
ｙī
一
ｔíｎɡ
停 ；

ｈｕáｎɡ
黄

ｄēｎɡ
灯
ｌｉàｎɡ
亮
ｊīｎɡ
晶
ｊīｎɡ
晶 ，

ｄà
大
ｊｉā
家
ｄěｎɡ
等

ｙī
一
ｄěｎɡ
等 ；

ｌǜ
绿
ｄēｎɡ
灯
ｌｉàｎɡ
亮
ｊīｎɡ
晶
ｊīｎɡ
晶 ，

ｋě
可
ｙǐ
以
ｘｉàｎɡ
向

ｑｉáｎ
前
ｘíｎɡ
行 。

ｘíｎɡ
行
ｒéｎ
人
ｃｈē
车
ｌｉàｎɡ
辆
ｔīｎɡ
听
ｚｈǐ
指
ｈｕī
挥 ，
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ɡｕǎｉ
拐
ｗāｎ
弯
ｍàｎ
慢
ｘíｎɡ
行
ｙàｏ
要
ｘｉǎｏ
小
ｘīｎ
心 。

二、
ｓｈí
识
ｂｉé
别
ｊｉāｏ
交
ｔōｎɡ
通
ｂｉāｏ
标
ｚｈì
志

ｍěｉ
每
ｄāｎɡ
当

ｎǐ
你
ｚǒｕ
走
ｚàｉ
在
ｍǎ
马
ｌù
路
ｓｈàｎɡ
上 ，

ｊｉù
就
ｈｕì
会
ｋàｎ
看
ｄàｏ
到
ｘǔ
许
ｄｕō
多
ｘíｎɡ
行
ｒéｎ
人
ｈé
和

ｃｈē
车
ｌｉàｎɡ
辆

ｌáｉ
来
ｌáｉ
来
ｗǎｎɡ
往

ｗǎｎɡ
往 ，

ｃｈｕāｎ
川

ｌｉú
流
ｂù
不
ｘī
息 。

ｒú
如
ɡｕǒ
果
ｘíｎɡ
行
ｒéｎ
人
ｈé
和
ｃｈē
车

ｌｉàｎɡ
辆

àｉ
爱
ｚěｎ
怎
ｍｅ
么
ｚǒｕ
走
ｊｉù
就
ｚěｎ
怎
ｍｅ
么
ｚǒｕ
走 ，

ｎà
那
ｍｅ
么
ｊｉù
就
ｈｕì
会
ｆā
发
ｓｈēｎɡ
生

ｈùｎ
混
ｌｕàｎ
乱 。

ｚàｉ
在

ｄàｏ
道
ｌù
路
ｓｈàｎɡ
上 ，

ｗǒ
我
ｍｅｎ
们
ｋě
可
ｙǐ
以
ｋàｎ
看
ｄàｏ
到
ɡè
各
ｓｈì
式
ɡè
各
ｙàｎɡ
样

ｄｅ
的
ｊｉāｏ
交
ｔōｎɡ
通
ｂｉāｏ
标
ｚｈì
志 。

ｔā
它
ｍｅｎ
们
ｙòｎɡ
用

ｔú
图
àｎ
案 、

ｆú
符
ｈàｏ
号
ｈé
和
ｗéｎ
文

ｚì
字
ｌáｉ
来
ｂｉǎｏ
表
ｄá
达
ｔè
特
ｄìｎɡ
定
ｄｅ
的
ｙì
意
ｓｉ
思 ，

ɡàｏ
告

ｓù
诉
ｊｉà
驾
ｓｈǐ
驶
ｙｕáｎ
员

ｈé
和
ｘíｎɡ
行
ｒéｎ
人
ｚｈù
注
ｙì
意
ｆù
附
ｊìｎ
近
ｈｕáｎ
环
ｊìｎɡ
境
ｑíｎɡ
情
ｋｕàｎɡ
况 。

ｚｈè
这
ｘｉē
些
ｂｉāｏ
标

ｚｈì
志
ｄｕì
对
ｙú
于
āｎ
安
ｑｕáｎ
全

ｆēｉ
非
ｃｈáｎɡ
常

ｚｈòｎɡ
重

ｙàｏ
要 ，

ｂèｉ
被
ｃｈēｎɡ
称

ｗéｉ
为 “

ｙǒｎɡ
永

ｂù
不
ｘｉà
下
ɡǎｎɡ
岗

ｄｅ
的
ｊｉāｏ
交
ｔōｎɡ
通
ｊǐｎɡ
警 ”。

ｘíｎɡ
行
ｒéｎ
人
ｂì
必
ｘū
须
ｚàｉ
在
ｒéｎ
人
ｘíｎɡ
行
ｄàｏ
道
ｎèｉ
内
ｘíｎɡ
行
ｚǒｕ
走 ，

ｍéｉ
没
ｙǒｕ
有
ｒéｎ
人
ｘíｎɡ
行
ｄàｏ
道
ｄｅ
的 ，

ｘū
须
ｋàｏ
靠
ｂｉāｎ
边
ｘíｎɡ
行
ｚǒｕ
走 。

ｘíｎɡ
行
ｒéｎ
人
ɡｕò
过
ｍǎ
马
ｌù
路
ｙàｏ
要
ｚǒｕ
走
ｒéｎ
人
ｘíｎɡ
行
ｈéｎɡ
横

ｄàｏ
道 ，

ｒéｎ
人

ｘíｎɡ
行
ｈéｎɡ
横

ｄàｏ
道
ｓｈì
是
ｚｈｕāｎ
专

ｍéｎ
门
ｗèｉ
为
ｘíｎɡ
行
ｒéｎ
人
ｓｈè
设
ｚｈì
置
ｄｅ
的
āｎ
安
ｑｕáｎ
全
ｔōｎɡ
通
ｄàｏ
道 ，

ｒéｎ
人

ｘíｎɡ
行
ｈéｎɡ
横

ｄàｏ
道
ｙòｕ
又
ｃｈēｎɡ
称

ｗéｉ
为 “

ｂāｎ
斑
ｍǎ
马
ｘｉàｎ
线 ”，

ｍéｉ
没
ｙǒｕ
有
ｒéｎ
人
ｘíｎɡ
行
ｈéｎɡ
横

ｄàｏ
道
ｄｅ
的

ｄì
地
ｆāｎɡ
方 ，

ｙàｏ
要
ｋàｏ
靠
ｙòｕ
右
ｂｉɑｎ
边

ｚǒｕ
走 ，

ｙī
一
ｄìｎɡ
定

ｙàｏ
要
ｚｈù
注
ｙì
意
ｑｉáｎ
前

ｈòｕ
后
ｚｕǒ
左
ｙòｕ
右
ｄｅ
的

ｃｈē
车
ｌｉàｎɡ
辆 。

ｆǒｕ
否
ｚé
则
ｒóｎɡ
容

ｙì
易
ｆā
发
ｓｈēｎɡ
生

ｙì
意
ｗàｉ
外 。

ｔóｎɡ
同
ｘｕé
学
ｍｅｎ
们 ，

ｘｉà
下
ｍｉàｎ
面
ｊｉù
就
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ｓｈì
是
ｒéｎ
人
ｘíｎɡ
行
ｈéｎɡ
横

ｄàｏ
道
ｄｅ
的
ｂｉāｏ
标
ｚｈì
志 。

人行横道

ｊī
机
ｄòｎɡ
动

ｃｈē
车
ｄàｏ
道
ｓｈì
是
ｄàｏ
道
ｌù
路
ｚｈōｎɡ
中

ｊｉāｎ
间
ｄｅ
的
ｃｈē
车
ｄàｏ
道 ，

ɡòｎɡ
供

ｑì
汽
ｃｈē
车
ｄěｎɡ
等

ｊī
机
ｄòｎɡ
动

ｃｈē
车
ｘíｎɡ
行
ｓｈǐ
驶 。

机动车道

ｆēｉ
非
ｊī
机
ｄòｎɡ
动

ｃｈē
车
ｄàｏ
道
ｓｈì
是
ｌｉǎｎɡ
两

ｂｉāｎ
边
ｄｅ
的
ｃｈē
车
ｄàｏ
道 ，

ɡòｎɡ
供

ｚì
自
ｘíｎɡ
行
ｃｈē
车
ｄěｎɡ
等

ｆēｉ
非
ｊī
机
ｄòｎɡ
动

ｃｈē
车
ｌｉàｎɡ
辆

ｘíｎɡ
行
ｓｈǐ
驶 。

非机动车道

ｈáｉ
还
ｙǒｕ
有
ｈěｎ
很
ｄｕō
多
ｊｉāｏ
交
ｔōｎɡ
通

ｂｉāｏ
标
ｚｈì
志 ，

ｘī
希
ｗàｎɡ
望

ｗǒ
我
ｍｅｎ
们
ｎéｎɡ
能

ｒèｎ
认
ｓｈｉ
识
ｔā
它

ｍｅｎ
们 ，

ｚūｎ
遵
ｓｈǒｕ
守
ｊｉāｏ
交
ｔōｎɡ
通
ɡｕī
规
ｚé
则 ，

āｎ
安
ｑｕáｎ
全

ｃｈū
出
ｘíｎɡ
行 。

　　 　　　 　　　 　　 　　

　步行街　　　环岛行驶　　
　单向行驶

（向左或向右）
　
单向行驶

（直行）

靠右侧

道路行驶
　　

靠左侧

道路行驶

案例启示

ｘīｎɡ
星

ｑī
期
ｔｉāｎ
天 ，

ｘｉǎｏ
小

ｍíｎɡ
明

ｈé
和
ｔā
他
ｄｅ
的
ｈǎｏ
好
ｐéｎɡ
朋

ｙｏｕ
友

ｙī
一
ｑǐ
起
ｑù
去
ɡōｎɡ
公

ｙｕáｎ
园
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５　　　　

ｗáｎ
玩 。

ｔｉāｎ
天
ｑì
气
ｚｈēｎ
真
ｈǎｏ
好

ɑ
啊 ，

ｌáｎ
蓝
ｌáｎ
蓝
ｄｅ
的
ｔｉāｎ
天 ，

ｂáｉ
白
ｂáｉ
白
ｄｅ
的
ｙúｎ
云
ｄｕǒ
朵 ，

ｔàｉ
太
ｙáｎɡ
阳

ｎｕǎｎ
暖
ｎｕǎｎ
暖

ｄē
地
ｆǔ
抚
ｍō
摸
ｚｈｅ
着
ｄà
大
ｄì
地 ，

ɡōｎɡ
公

ｙｕáｎ
园

ｌǐ
里
ｙǒｕ
有
ｌǜ
绿
ｙóｕ
油
ｙóｕ
油
ｄｅ
的
ｘｉǎｏ
小
ｃǎｏ
草 、

ｗǔ
五
ｙáｎ
颜
ｌｉù
六
ｓè
色
ｄｅ
的
ｈｕā
花
ｄｕǒ
朵 。

ｍěｉ
美
ｌì
丽
ｄｅ
的
ｈú
蝴
ｄｉé
蝶
ｈé
和
ｘｉǎｏ
小
ｎｉａｏ
鸟
ｚàｉ
在
ｋōｎɡ
空

ｚｈōｎɡ
中

ｆēｉ
飞
ｗǔ
舞 ，

ｚｈēｎ
真
ｐｉàｏ
漂
ｌｉａｎɡ
亮

ɑ
啊 ！

ｘｉǎｏ
小

ｍíｎɡ
明

ｔā
他
ｍｅｎ
们
ｚàｉ
在
ɡōｎɡ
公

ｙｕáｎ
园

ｌǐ
里
ｐǎｏ
跑

ɑ
啊 ，

ｔｉàｏ
跳

ɑ
啊 ，

ｂｉé
别
ｔí
提
ｙǒｕ
有
ｄｕō
多
ɡāｏ
高
ｘìｎɡ
兴
ｌｅ
了 。

ｗáｎ
玩
ｄｅ
得
ｋǒｕ
口
ｋě
渴
ｌｅ
了 ，

ｔā
他
ｍｅｎ
们
ｑù
去
ｍǎ
马

ｌù
路
ｄｕì
对
ｍｉàｎ
面

ｄｅ
的
ｓｈāｎɡ
商

ｄｉàｎ
店

ｍǎｉ
买
ｋě
可
ｌè
乐
ｈē
喝 。

ɡｕò
过
ｍǎ
马
ｌù
路
ｓｈí
时 ，

ｔā
他
ｍｅｎ
们
ｔáｉ
抬
ｔóｕ
头

ｋàｎ
看
ｈóｎɡ
红

ｌǜ
绿
ｄēｎɡ
灯 ，

ｈóｎɡ
红

ｄēｎɡ
灯
ｌｉàｎɡ
亮

ｌｅ
了 ，

ｙú
于
ｓｈì
是
ｔā
他
ｍｅｎ
们
ｔíｎɡ
停
ｘｉà
下
ｌáｉ
来 ，

ｙī
一
ｚｈí
直

ｄěｎɡ
等

ｄàｏ
到
ｂｉàｎ
变

ｃｈéｎɡ
成

ｌǜ
绿
ｄēｎɡ
灯 ，

ｃáｉ
才
ｃóｎɡ
从

ｒéｎ
人
ｘíｎɡ
行

ｈéｎɡ
横

ｄàｏ
道
ｔōｎɡ
通

ɡｕò
过

ｍǎ
马

ｌù
路 。

ｈｕí
回
ｊｉā
家
ｈòｕ
后 ，

ｘｉǎｏ
小
ｍíｎɡ
明

ｂǎ
把
ɡｕò
过
ｍǎ
马
ｌù
路
ｄｅ
的
ｓｈì
事
ɡàｏ
告
ｓù
诉
ｌｅ
了
ｍā
妈
ｍａ
妈 ，

ｍā
妈
ｍａ
妈
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６　　　　

ｂｉǎｏ
表
ｙáｎɡ
扬

ｌｅ
了
ｔā
他 。

ｘｉǎｏ
小

ｍíｎɡ
明

ｔè
特
ｂｉé
别
ɡāｏ
高
ｘìｎɡ
兴 ，

ｔā
他
ｊｉē
接
ｚｈｅ
着
ｄｕì
对
ｍā
妈
ｍａ
妈
ｓｈｕō
说 ：

“
ｍā
妈
ｍａ
妈 ，

ｌǎｏ
老
ｓｈī
师
ｊｉāｏ
教
ɡěｉ
给
ｗǒ
我
ｍｅｎ
们

ｙī
一
ｓｈǒｕ
首

āｎ
安
ｑｕáｎ
全

ｓｈī
诗 ，

ｗǒ
我
ｂèｉ
背
ɡěｉ
给
ｎíｎ
您
ｔīｎɡ
听

ｂɑ
吧 。”

ｍā
妈
ｍａ
妈
ｓｈｕō
说 ：“

ｈǎｏ
好

ɑ
啊 。”

ｘｉǎｏ
小

ｍíｎɡ
明

ｙáｏ
摇
ｔóｕ
头
ｈｕàｎɡ
晃

ｎǎｏ
脑
ｄｅ
地
ｂèｉ
背
ｑǐ
起

ｌáｉ
来 ：“

ｘｉǎｏ
小

ｐéｎɡ
朋

ｙｏｕ
友 ，

ｂｉé
别
ｔｉáｏ
调

ｐí
皮 ，

ｊｉāｏ
交
ｔōｎɡ
通

āｎ
安
ｑｕáｎ
全

ｙàｏ
要
ｌáｏ
牢
ｊì
记 。

ｈóｎɡ
红

ｄēｎɡ
灯
ｔíｎɡ
停 ，

ｌǜ
绿
ｄēｎɡ
灯

ｘíｎɡ
行 ，

ɡè
各
ɡè
个
ｌù
路
ｐáｉ
牌
ｙàｏ
要
ｋàｎ
看
ｑīｎɡ
清 。

ｐíｎɡ
平
ｓｈí
时
ｙàｏ
要
ｚǒｕ
走
ｒéｎ
人

ｘíｎɡ
行
ｄàｏ
道 ，

ｃｈē
车
ｌáｉ
来
ｍàｎ
慢
ｘíｎɡ
行
ｂｉé
别
ｌｕàｎ
乱
ｐǎｏ
跑 。

ɡｕò
过
ｍǎ
马
ｌù
路
ｚǒｕ
走
ｂāｎ
斑
ｍǎ
马
ｘｉàｎ
线 ，

ｂù
不

ｊí
急
ｂù
不
ｚàｏ
躁
ｚｕǒ
左
ｙòｕ
右
ｑｉáｏ
瞧 。”

ｍā
妈
ｍａ
妈
ｓｈｕō
说 ：“

ｎǐ
你
ｂèｉ
背
ｄｅ
得
ｚｈēｎ
真
ｈǎｏ
好 ，

ｙī
一
ｄìｎɡ
定
ｙàｏ
要

ｈǎｏ
好
ｈǎｏ
好
ｚǒｕ
走
ｌù
路 ，

ｚｈù
注
ｙì
意
āｎ
安
ｑｕáｎ
全 。”

想 和 做

ｘｉà
下
ｍｉàｎ
面

ｄｅ
的
ｘｉǎｏ
小
ｐéｎɡ
朋

ｙｏｕ
友
ｄｅ
的
ｚｕò
做
ｆǎ
法
ｚｈèｎɡ
正

ｑｕè
确
ｍɑ
吗 ？

ｒú
如
ɡｕǒ
果
ｂù
不
ｄｕì
对 ，

ｔáｎ
谈
ｔáｎ
谈
ｎǐ
你
ｄｅ
的
ｋàｎ
看
ｆǎ
法 。

１．
ｌì
莉
ｌｉ
莉
ｓｈàｎɡ
上

ｘｕé
学
ｋｕàｉ
快
ｃｈí
迟
ｄàｏ
到
ｌｅ
了 ，

ｗèｉ
为
ｌｅ
了
ɡǎｎ
赶
ｓｈí
时
ｊｉāｎ
间 ，

ｔā
她
ｚàｉ
在
ɡｕò
过
ｍǎ
马
ｌù
路

ｓｈí
时
ｍéｉ
没
ｙǒｕ
有
ｚǒｕ
走
ｒéｎ
人
ｘíｎɡ
行
ｈéｎɡ
横

ｄàｏ
道 ，

ｚｈí
直
ｊｉē
接
ｃｈｕāｎ
穿

ɡｕò
过
ｍǎ
马
ｌù
路 。 （　　）

　

　

　

２．
ｗáｎɡ
王

ｌěｉ
磊
ｗèｉ
为
ｌｅ
了
ｘｉǎｎ
显
ｓｈì
示
ｚì
自
ｊǐ
己
ｄｅ
的
ｑí
骑
ｃｈē
车
ｊì
技
ｓｈù
术
ｈěｎ
很
ɡāｏ
高 ，

ｊīｎɡ
经
ｃｈáｎɡ
常

ｚàｉ
在

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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７　　　　

ｊī
机
ｄòｎɡ
动

ｃｈē
车
ｄàｏ
道
ｓｈàｎɡ
上

ｑí
骑
ｚì
自
ｘíｎɡ
行
ｃｈē
车 。 （　 　 ）

　

　

　

　

３．
ｘｉǎｏ
小
ｚｈì
志
ｚàｉ
在
ｌǜ
绿
ｄēｎɡ
灯
ｊｉé
结
ｓｈù
束 、

ｈｕáｎɡ
黄

ｄēｎɡ
灯
ｌｉàｎɡ
亮

ｄｅ
的
ｓｈí
时
ｈòｕ
候
ｈáｉ
还
ｓｈì
是
ｄǎ
打
ｓｕàｎ
算

ｋｕàｉ
快
ｂù
步
ｔōｎɡ
通
ɡｕò
过
ｒéｎ
人
ｘíｎɡ
行
ｈéｎɡ
横

ｄàｏ
道 。 （　 　 ）
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第二节　
āｎ

安
ｑｕáｎ

全
ｃｈéｎɡ
乘

ｚｕò

坐
ｑì

汽
ｃｈē

车

安全对策

ｗǒ
我
ｍｅｎ
们
ｗàｉ
外
ｃｈū
出
ｙóｕ
游
ｗáｎ
玩
ｈｕò
或
ｚｈě
者
ｃｈū
出
ｙｕǎｎ
远

ｍéｎ
门 ，

ｄōｕ
都
ｙàｏ
要
ｃｈéｎɡ
乘

ｚｕò
坐
ｑì
汽

ｃｈē
车 ，

āｎ
安
ｑｕáｎ
全

ｃｈéｎɡ
乘

ｚｕò
坐
ｑì
汽
ｃｈē
车 ，

ｄà
大
ｊｉā
家
ｙàｏ
要
ｚｕò
做
ｄàｏ
到
ｙǐ
以
ｘｉà
下
ｊǐ
几
ｄｉǎｎ
点 ：

１．
ｚàｉ
在
ｚｈàｎ
站
ｔáｉ
台
ｄěｎɡ
等

ｈòｕ
候
ｃｈéｎɡ
乘

ｚｕò
坐
ɡōｎɡ
公

ɡòｎɡ
共

ｑì
汽
ｃｈē
车
ｓｈí
时 ，

ｙàｏ
要
ｐáｉ
排
ｄｕì
队

ｈòｕ
候
ｃｈē
车 。

２．
ｃｈē
车
ｄàｏ
到
ｚｈàｎ
站

ｈòｕ
后 ，

ｄěｎɡ
等

ｃｈē
车
ｔíｎɡ
停

ｗěｎ
稳 ，

ｘｉāｎ
先

ｘｉà
下
ｈòｕ
后
ｓｈàｎɡ
上 ，

àｎ
按

ｚｈàｏ
照
ｓｈùｎ
顺
ｘù
序
ｓｈàｎɡ
上

ｘｉà
下
ｃｈē
车 ，

ｂù
不
ｙàｏ
要
ｙōｎɡ
拥

ｊǐ
挤 。

３．
ｃｈéｎɡ
乘

ｃｈē
车
ｄｅ
的
ｓｈí
时
ｈòｕ
候 ，

ｂù
不
ｙàｏ
要

ｂǎ
把
ｓｈǒｕ
手 、

ｔóｕ
头 、

ɡē
胳
ｂó
膊
ｓｈēｎ
伸

ｃｈū
出
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９　　　　

ｃｈｕāｎɡ
窗

ｗàｉ
外 ，

ｚｈè
这
ｙàｎɡ
样
ｆáｎɡ
防
ｚｈǐ
止
ｂèｉ
被
ｄｕì
对
ｍｉàｎ
面

ｈｕò
或
ｂìｎɡ
并
ｐáｉ
排
ｘíｎɡ
行
ｓｈǐ
驶
ｄｅ
的
ｃｈē
车
ｙǐ
以

ｊí
及
ｌù
路
ｂｉāｎ
边
ｄｅ
的
ｓｈù
树
ｍù
木
ɡｕā
刮
ｓｈāｎɡ
伤 。

４．
ｃｈéｎɡ
乘

ｃｈē
车
ｓｈí
时 ，

ｚｈù
注
ｙì
意
ｌì
力
ｙàｏ
要
ｊí
集
ｚｈōｎɡ
中 ，

ｚｕò
坐
ｚàｉ
在
ｚｕò
座
ｗèｉ
位
ｓｈàｎɡ
上

ｙàｏ
要

ｆú
扶
ｚｈù
住
ｑｉáｎ
前

ｍｉàｎ
面

ｚｕò
座
ｗèｉ
位
ｄｅ
的
ｙǐ
椅
ｂèｉ
背 。

ｒú
如
ɡｕǒ
果
ｓｈì
是
ｚｈàｎ
站

ｚàｉ
在
ｃｈē
车
ｘｉāｎɡ
厢

ｌǐ
里 ，

ｙàｏ
要
ｗò
握
ｊǐｎ
紧
ｆú
扶
ｓｈǒｕ
手 ，

ｃè
侧
ｘｉàｎɡ
向

ｚｈàｎ
站

ｌì
立 ，

ｓｈｕāｎɡ
双

ｊｉǎｏ
脚
ｙàｏ
要
ｆēｎ
分
ｋāｉ
开 ，

ｂù
不
ｎéｎɡ
能

ｚàｉ
在
ｃｈē
车
ｘｉāｎɡ
厢

ｌǐ
里
ｄǎ
打
ｎàｏ
闹 。

ｙǒｕ
有
ｘｉē
些
ｔóｎɡ
同
ｘｕé
学
ｋě
可
ｎéｎɡ
能

ｈｕì
会
ｙūｎ
晕
ｃｈē
车 ，

ｓｈèｎ
甚
ｚｈì
至

ě
恶
ｘīｎ
心
ǒｕ
呕
ｔù
吐 ，

ｋě
可
ｙǐ
以
ｚàｉ
在
ｋāｉ
开
ｃｈē
车
ｑｉáｎ
前

ｂàｎ
半

ɡè
个
ｘｉǎｏ
小

ｓｈí
时
ｃｈī
吃
ｙī
一
ｘｉē
些
ｙūｎ
晕

ｃｈē
车
ｙàｏ
药 。
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５．
ｂù
不
ｚｕò
坐
ｃｈāｏ
超
ｚàｉ
载
ｄｅ
的
ｑì
汽
ｃｈē
车 ，

ｂù
不
ｚｕò
坐
ｊｉǔ
酒
ｈòｕ
后
ｓī
司
ｊī
机
ｋāｉ
开
ｄｅ
的
ｑì
汽
ｃｈē
车 ，

ｊìｎ
尽

ｌｉàｎɡ
量

ｂì
避
ｍｉǎｎ
免

ｃｈéｎɡ
乘

ｚｕò
坐
ｋǎ
卡
ｃｈē
车 、

ｔｕō
拖
ｌā
拉
ｊī
机 。

ｂì
必
ｘū
须
ｃｈéｎɡ
乘

ｚｕò
坐
ｓｈí
时 ，

ｑｉāｎ
千

ｗàｎ
万
ｂù
不
ｙàｏ
要
ｚｈàｎ
站

ｌì
立
ｚàｉ
在
ｈòｕ
后
ｃｈē
车
ｘｉāｎɡ
厢

ｌǐ
里
ｈｕò
或
ｚｕò
坐
ｚàｉ
在
ｃｈē
车
ｘｉāｎɡ
厢

ｂǎｎ
板
ｓｈàｎɡ
上 。

６．
ｃｈéｎɡ
乘

ｃｈē
车
ｓｈí
时 ，

ｂù
不
ｙàｏ
要
ｘｉàｎɡ
向

ｃｈｕāｎɡ
窗

ｗàｉ
外
ｌｕàｎ
乱
ｒēｎɡ
扔

ｄōｎɡ
东

ｘｉ
西 ，

ｙǐ
以

ｍｉǎｎ
免
ｓｈāｎɡ
伤

ｄàｏ
到
ｂｉé
别
ｒéｎ
人 。

７．
ｘｉà
下
ｃｈē
车
ｈòｕ
后 ，

ｂù
不
ｙàｏ
要
ｚàｉ
在
ｃｈē
车
ｑｉáｎ
前
ｃｈē
车
ｈòｕ
后
ｍěｎɡ
猛

ｐǎｏ
跑 。

８．
ｂù
不
ｙàｏ
要
ｚàｉ
在
ｍǎ
马
ｌù
路
ｓｈàｎɡ
上

ｌáｎ
拦
ｃｈē
车 、

ｄǎ
打
ｄｉ
的 ，

ｗēｉ
危
ｘｉǎｎ
险 ！
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１１　　　

９．
ｃｈéｎɡ
乘

ｚｕò
坐
ｘｉǎｏ
小

ｑì
汽
ｃｈē
车
ｚｕò
坐
ｚàｉ
在
ｑｉáｎ
前

ｐáｉ
排
ｚｕò
座
ｗèｉ
位
ｓｈí
时 ，

ｙàｏ
要

ｊì
系
ｈǎｏ
好
āｎ
安
ｑｕáｎ
全

ｄàｉ
带 。

ｓｈàｎɡ
上

ｘｉà
下
ｃｈē
车
ｙàｏ
要
ｃóｎɡ
从

ｙòｕ
右
ｃè
侧
ｃｈē
车
ｍéｎ
门
ｓｈàｎɡ
上

ｘｉà
下 。

案例启示

ｋāｉ
开
ｘｕé
学
ｌｅ
了 ，

ｘｕé
学
ｘｉàｏ
校
ｚǔ
组
ｚｈī
织
èｒ
二
ｎｉáｎ
年

ｊí
级
ｄｅ
的
ｔóｎɡ
同
ｘｕé
学
ｗàｉ
外
ｃｈū
出
ｑｉū
秋
ｙóｕ
游 。

ｄà
大
ｊｉā
家
ｄàｏ
到
ɡōｎɡ
公
ｊｉāｏ
交
ｚｈàｎ
站
ｔáｉ
台
ｐáｉ
排
ｄｕì
队
ｈòｕ
候
ｃｈē
车 ，

ｔāｏ
涛
ｔａｏ
涛
ｙｕáｎ
原

ｂěｎ
本
ｚｈàｎ
站
ｚàｉ
在
ｄｕì
队

ｗǔ
伍
ｚｈōｎɡ
中

ｊｉāｎ
间 ，

ｔā
他
ｋàｎ
看
ｄàｏ
到
ｈòｕ
候
ｃｈē
车
ｄｅ
的
ｒéｎ
人
ｂù
不
ｓｈǎｏ
少 ，

ｄāｎ
担
ｘīｎ
心
ｚì
自
ｊǐ
己
ｓｈàｎɡ
上

ｃｈē
车
ｈòｕ
后
ｍéｉ
没
ｙǒｕ
有
ｚｕò
座
ｗèｉ
位 ，

ｊｉù
就
ｙī
一
ｘｉà
下
ｚｉ
子
ｌｉū
溜
ｄàｏ
到
ｑｉáｎ
前

ｍｉàｎ
面

ｑù
去
ｌｅ
了 ，

ｐáｉ
排
ｚàｉ
在
ｌｅ
了

ｄì
第
ｙī
一
ｗèｉ
位 。

ｃｈē
车
ｌáｉ
来
ｌｅ
了 ，

ｔāｏ
涛
ｔａｏ
涛
ｍéｉ
没
ｙǒｕ
有
ｄěｎɡ
等

ｃｈē
车
ｔíｎɡ
停

ｗěｎ
稳 ，

ｊｉù
就
ｐǎｏ
跑
ｄàｏ
到

ｃｈē
车
ｍéｎ
门
ｑｉáｎ
前 ，

ｃｈē
车
ｍéｎ
门
ɡāｎɡ
刚

ｄǎ
打
ｋāｉ
开 ，

ｘｉà
下
ｃｈē
车
ｄｅ
的
ｒéｎ
人
ｈáｉ
还
ｍéｉ
没
ｙǒｕ
有
ｘｉà
下
ｑù
去 ，

ｔāｏ
涛
ｔａｏ
涛
ｙǐ
已
ｊīｎɡ
经
ｘｉàｎɡ
像

ｔｉáｏ
条
ｘｉǎｏ
小
ｙú
鱼
ｙī
一
ｙàｎɡ
样
ｚｕāｎ
钻
ｊìｎ
进
ｌｅ
了
ｃｈē
车
ｘｉāｎɡ
厢 。

ｃｈē
车
ｘｉāｎɡ
厢

ｌǐ
里
ｄｅ
的
ｒéｎ
人
ｂù
不
ｄｕō
多 ，

ｔāｏ
涛
ｔａｏ
涛
ｘｕǎｎ
选

ｌｅ
了
ｙī
一
ɡè
个
ｋàｏ
靠
ｃｈｕāｎɡ
窗

ｄｅ
的
ｗèｉ
位

ｚｉ
子
ｚｕò
坐
ｘｉà
下
ｌáｉ
来 ，

ｄěｎɡ
等
ｔóｎɡ
同
ｘｕé
学
ｍｅｎ
们
ｄōｕ
都
ｓｈàｎɡ
上

ｃｈē
车
ｈòｕ
后 ，

ｃｈē
车
ｚｉ
子
ｋāｉ
开
ｄòｎɡ
动

ｌｅ
了 。

ｔāｏ
涛
ｔａｏ
涛
ｙòｕ
又
ｈé
和
ｚｈōｕ
周

ｗéｉ
围
ｄｅ
的
ｔóｎɡ
同

ｘｕé
学
ｄǎ
打
ｎàｏ
闹

ｑǐ
起
ｌáｉ
来 ，

ｗáｎ
玩
ｌèｉ
累
ｌｅ
了 ，

ｔā
他
ｃóｎɡ
从

ｓｈū
书
ｂāｏ
包
ｚｈōｎɡ
中

ｎá
拿
ｃｈū
出
ｘｉāｎɡ
香

ｊｉāｏ
蕉
ｄà
大
ｃｈī
吃
ｑǐ
起
ｌáｉ
来 ，

ｃｈī
吃
ｗáｎ
完
ｌｅ
了 ，

ｊｉāｎɡ
将

ɡｕǒ
果
ｐí
皮
ｓｕí
随
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ｂｉàｎ
便
ｗǎｎɡ
往

ｃｈｕāｎɡ
窗

ｗàｉ
外

ｙī
一
ｒēｎɡ
扔 ，

ｂèｉ
被
ｄàｉ
带
ｄｕì
队
ｄｅ
的
ｗáｎɡ
王

ｌǎｏ
老
ｓｈī
师
ｆā
发
ｘｉàｎ
现

ｌｅ
了 ，

ｗáｎɡ
王

ｌǎｏ
老
ｓｈī
师
ｐī
批
ｐíｎɡ
评
ｔāｏ
涛
ｔａｏ
涛 ：“

ｔāｏ
涛
ｔａｏ
涛 ，

ｎǐ
你
ｂù
不
ｙàｏ
要
ｘｉàｎɡ
向

ｃｈｕāｎɡ
窗

ｗàｉ
外
ｌｕàｎ
乱

ｒēｎɡ
扔

ｌā
垃
ｊī
圾 ，

ｚｈè
这
ｙàｎɡ
样

ｈｕì
会
ｓｈāｎɡ
伤

ｄàｏ
到
ｂｉé
别
ｒéｎ
人
ｄｅ
的 。”

ｔāｏ
涛
ｔａｏ
涛
ｙǒｕ
有
ｘｉē
些
ｂù
不
ｆú
服

ｑì
气 ，

ｚｈǐ
只
ｓｈì
是
ｋǒｕ
口
ｔóｕ
头
ｄá
答
ｙｉｎɡ
应
ｌｅ
了
ｙī
一
ｓｈēｎɡ
声 ，

ｙòｕ
又
ｊｉāｎɡ
将

ｓｈì
视
ｘｉàｎ
线
ｚｈｕàｎ
转

ｘｉàｎɡ
向

ｌｅ
了

ｃｈｕāｎɡ
窗

ｗàｉ
外 。

ｚｈè
这
ｓｈí
时
ｔā
他
ｋàｎ
看
ｄàｏ
到

ｍǎ
马
ｌù
路
ｄｕì
对
ｍｉàｎ
面

ｙǒｕ
有

ｙī
一
ｊｉā
家
ｗáｎ
玩

ｊù
具
ｄｉàｎ
店

ｚｈèｎɡ
正

ｚàｉ
在
ｚｈǎｎ
展
ｓｈì
示
ｔā
他
ｚｕì
最
ｘǐ
喜
ｈｕａｎ
欢

ｄｅ
的
ｗáｎ
玩
ｊù
具 ，

ｔā
他
ɡǎｎ
赶
ｊǐｎ
紧
ｊｉāｎɡ
将

ｓｈǒｕ
手
ｓｈēｎ
伸
ｃｈū
出

ｃｈｕāｎɡ
窗

ｗàｉ
外 ，

ｚｈǐ
指
ｘｉàｎɡ
向

ｎà
那
ɡｅ
个
ｗáｎ
玩
ｊù
具
ｄｕì
对
ｔóｎɡ
同
ｘｕé
学
ｍｅｎ
们
ｄà
大
ｈǎｎ
喊 ，

ｗáｎɡ
王

ｌǎｏ
老
ｓｈī
师

ｙī
一
ｂǎ
把
ｂǎ
把
ｔāｏ
涛
ｔａｏ
涛
ｄｅ
的
ｓｈǒｕ
手

ｃóｎɡ
从

ｃｈē
车
ｃｈｕāｎɡ
窗

ｗàｉ
外
ｌā
拉
ｌｅ
了
ｈｕí
回
ｌáｉ
来 。

ｚｈè
这
ｓｈí
时
ｙǒｕ
有

ｙī
一
ｌｉａｎɡ
辆

ｄà
大
ｈｕò
货
ｃｈē
车
ｃóｎɡ
从

ｄｕì
对
ｍｉàｎ
面
ｔｉē
贴
ｚｈｅ
着
ｃｈē
车
ｃｈｕāｎɡ
窗

ｋāｉ
开
ｌｅ
了
ɡｕò
过
ｑù
去 。

ｄｕō
多

ｋūｉ
亏
ｗáｎɡ
王

ｌǎｏ
老
ｓｈī
师 ，

ｂù
不
ｒáｎ
然
ｄｅ
的
ｈｕà
话 ，

ｔāｏ
涛
ｔａｏ
涛
ｋěｎ
肯
ｄìｎɡ
定
ｈｕì
会
ｂèｉ
被
ɡｕā
刮
ｓｈāｎɡ
伤 。

想 和 做

ｘｉǎｏ
小
ｐéｎɡ
朋

ｙｏｕ
友
ｍｅｎ
们 ，

ｔāｏ
涛
ｔａｏ
涛
ｎǎ
哪
ｘｉē
些
ｄì
地
ｆāｎɡ
方

ｚｕò
做
ｄｅ
得
ｂù
不
ｄｕì
对 ？

ｎǐ
你
ｍｅｎ
们

ｙǒｕ
有
ｍéｉ
没
ｙǒｕ
有
ｚｈè
这
ｙàｎɡ
样

ｚｕò
做
ɡｕò
过 ？

ｃｈéｎɡ
乘

ｃｈē
车
ｓｈí
时
ｗǒ
我
ｍｅｎ
们
ｙīｎɡ
应

ɡāｉ
该
ｚěｎ
怎
ｙàｎɡ
样

ｚｕò
做
ｎｅ
呢 ？

ｙòｎɡ
用

ｎǐ
你
ｄｅ
的
ｙǔ
语
ｙáｎ
言
ｊｉǎｎ
简
ｄāｎ
单
ｍｉáｏ
描
ｓｈù
述
ｙī
一
ｘｉà
下
ｂɑ
吧 ！
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