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孩子们的彩色天地

代序

!!上海市少年儿童佘山活动营地创建至今已有!"年

了#这是孩子们生活中的一件喜事#也是值得所有关心孩

子们成长的同志们庆贺的一件喜事$
早在%*,$年#上海市儿童和少年工作协调委员会根

据党中央关于%爱护儿童&教育儿童&为儿童作表率&为儿

童办实事'的指示精神#酝酿为孩子们创建一个野外活动

营地#以丰富孩子们的课外生活#让他们在多彩的活动中

得到生动活泼的教育$这一具有深远意义的计划#得到了

市政府及市妇联&市教委&团市委等有关部门的大力支持#
在一九八三年春天定下方案#经过两个多月的紧张筹建#
于+月$.日#迎来了第一批营员(((参加上海市优秀少

先队员夏令营的孩子们$
营地设立在风景秀丽的佘山西麓#有山有水有树林#

自然景观别具一格$附近有天文台&天文博物馆&地震科

普馆&佘山圣母大教堂&武警部队&林场&果园等单位#为孩

子们增长知识和接受教育提供了有利条件#还可以让孩子

们到淀山湖&松江城等地去参观游览$实践证明#她正是

孩子们普遍喜爱的彩色天地$

!"年来#营地充分运用&统整周边丰富独特的资源#
设计&开展了许多有意义的课程和活动$从早期举办的

%彩色天地星期营'&各类夏令营&冬令营#到目前以野趣拓

展活动&军政国防教育&科普探索活动&生态环境教育&家
庭亲子活动&关爱生命教育&自我服务活动&主题仪式教育

!!!
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等为主题的八大系列活动#已接待了数百万名少年儿童$佘山营地创

导的现代野外营地实践活动#是一种新颖的校外教育组织形式#是孩

子们成长道路上磨练意志&陶冶情操&提高素质&增长才干#强健心智#
完善人格不可或缺的教育园地$

丰富多彩的活动#在孩子们的心灵深处留下了难忘的印象$参观

天文台#开启了从小立志去探索宇宙奥秘的理想大门)采集标本#增加

了许多书本上学不到的知识)登山野营#锻炼了不怕困难的意志毅力)
篝火野餐#提高了自己动手去创造美好生活的能力)接受军训#培养了

守纪律有秩序的良好作风)去敬老院慰问老人#培养了尊老敬老和关

心他人的优秀品质)在淀山湖身临其境领略水乡美景#加深了爱祖国

爱人民的情感$这些#都为孩子们良好思想品德的形成打下了基础#
有效地帮助他们在优化教育之中茁壮成长$

少年儿童是继往开来的一代#他们的思想品德&文化修养&身体素

质#关系着全民族的素质#也关系着民族复兴%中国梦'的实现#因此#
每个关心国家未来发展的同志#都会热情关怀祖国花朵的健康成长$

佘山营地满载着党和人民的殷切重托#在政府及有关部门和社会

各方的关心支持下#在一批批教职员工的辛勤创造中#走过了!"年的

斑斓春秋$建营以来#营地的员工克服了许多困难#为孩子们付出了

辛勤的汗水#在遵循教育规律的实践中作出了不懈的努力$这本纪念

文集就是他们劳动汗水的结晶#也是他们科研水平和教学风采的展

示$希望佘山营地在加强自身发展的基础上#始终善于思考&勤于实

践&与时俱进&积极奉献#肩负起%提高儿童素质#培育一代新人'的崇

高使命#创造更富有特色的校外教育工作经验#更好地为孩子们服务$
让营地真正成为孩子们喜爱的彩色天地*

上海市妇女联合会党组书记(主席

$"%!年*月

!"
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坚持公益性质!实现科学发展

为推进未成年人素质教育搭建优质公共服务平台

沈伟丽

一!传承崇高使命"勇担社会责任

上海市少年儿童佘山活动营地是由上海市妇女儿童协调工作委员会!上海

市妇女联合会!团市委!市教育局在!"#$年%月联合创办的全国第一家少年儿

童野外活动营地"

营地秉承#为了少年儿童的全面发展$让每个孩子都在阳光下健康成长%的宗

旨$坚持教育公益性$坚持正确的教育价值取向$为广大青少年搭建一个卓越的公

共服务平台$旨在提高他们的思想道德水平和综合实践能力"

近年来$营地历届领导班子励精图治$教职员工传承创新$探索实践$教育教

学日渐成熟完善$社会美誉度也逐年提高$先后获得了中国青少年社会教育#银

杏奖%优秀团队奖!全国#双有%活动先进集体!上海市妇联直属单位先进集体!上

海市未成年人校外教育活动先进场所!上海市国防教育先进单位!上海市平安单

位!上海市绿化先进集体!松江区文明单位等荣誉$同时被命名为全国小公民道

德实践基地"

二!丰富活动内涵"彰显营地特色

营地以&中共中央国务院关于进一步加强和改进未成年人思想道德建设的

若干意见'为指导$坚持以人为本$坚持以体验教育为基本途径$以#联合!联手!

联动%的功能优势$整合社会资源$形成教育合力$以#自主!合作$我健康(探索!

体验$我成长%的教育理念全面提升活动质量"营地的活动课程设置坚持与学生

的主体实践相结合$与学校课堂教学相结合$与学生个性发展相结合"营地结合

二期课改要求和学生身心发展特点$开展了国防教育!教育教学!家庭教育!自我

服务!野趣活动!成长活动!生命教育和生态文明等八大系列活动"

!
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作为实施素质教育的重要途径$营地的活动课程以实践为载体$突出学生的

主动参与$使学生在集体生活中学会自理$在户外活动中掌握知识$培养社会责

任感和良好的社会道德行为习惯$从而有效地提高自身的道德素质"在具体的

活动中$强调对学生综合素质的培养$强调以行为习惯!技能训练为主的实践活

动$使学生学会生活!学会学习!学会劳动!学会创造$从而达到自我发现!自我教

育!自我管理!自我提高的目的"

近年来$营地在八大系列活动的基础上$结合野外活动营地的特点和课改的

精神$推出了以野趣拓展!科普教育!亲子互动!主题活动为主的特色活动系列$

努力创建具有佘山营地特色的精品活动课程"

!一" 整合营地的周边资源#以野趣活动培养学生的综合素质

营地坐落在风景秀美的佘山脚下$丰富的自然资源和人文资源为开展野外

生存!定向越野和拓展游戏等野趣拓展活动创设了不可多得的有利条件"

野外生存活动中$我们组织学生在丛林中进行野外拉练$在山脚下搭建帐

篷$在户外烧煮食物"通过模拟逼真的活动$学生学会基本的生存技能和自我管

理的方法$学习合作$锻炼体质$磨练意志"

定向越野是近几年来营地创新研发的活动之一"营地教师精心设计路线$

设计不同关卡的任务(结合学校的教学内容$设计了以识别佘山周边的植物!完

成寻找搜索点为任务的训练"丰富有趣的活动!逼真刺激的情景使学生收获了

知识$学会了在野外识别方向!徒步越野的技能$又培养了组织协调和团队合作

精神"

营地还积极开发了诸多野外拓展游戏活动$深受学生喜爱的#不倒森林%!
#勇敢者道路%!#齐心协力%!#趣味垂钓%等游戏活动既符合儿童的身心特点$又

充满了趣味性!挑战性"

!二" 重视佘山的人文资源#以科普活动塑造学生的科学精神

营地周边拥有丰富的人文资源$集中了#佘山圣母大教堂%!#上海天文博物

馆%和#上海地震科普馆%等一批科普场馆$是开展课题研究!参观学习!动手实践

等科普活动的极佳场所"学生可以了解教堂的宗教文化和建筑特点(了解天文

历法和一些天文测量的仪器(了解地震发生的原理$掌握自救互救的本领"

在活动中$营地教师不仅以参观的方式组织活动$而且还会以小队为单位$

布置不同的选题$让学生在参观的过程中探索式地学习$以更好地体会科学精神

"
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和人文精神"

在科普活动中$营地强调培养学生的动手能力"例如$利用佘山丰富的植物

资源$开展采集制作标本的活动$聘请相关的植物专家开展讲座$介绍当地的植

被以及采集的方法$然后以#与植物交朋友%为主题$组织学生动手采集植物并制

作标本$或者制作植物贴画$开展主题教育活动"

!三" 贯彻妇联服务儿童的宗旨#以亲子活动促进家庭教育和谐发展

亲子活动是家庭教育的重要形式"当今社会$父母与孩子缺乏沟通已成为

家庭教育的关键问题"

营地开发了一批孩子喜爱的亲子互动活动$努力改变活动组织形式和方法"

这些亲子活动包括家长和孩子一起烧烤竹筒饭$一起绘画亲子衫$一起做亲子游

戏$一起包馄饨$一起采摘$一起联欢$等等"此外$营地还充分利用周边的景点

资源$如欢乐谷!月圆园雕塑公园!辰山植物园!青青旅游世界都是开展亲子活动

的场所$有效地增进了家长和孩子之间的情感交流$激发了孩子的内在潜能$有

利于孩子身心健康地成长"

营地还开展了以#大手牵小手$传统节日游%为主题的亲子活动系列"通过

活动的开展$在增进亲子关系的同时$进一步弘扬了祖国的传统文化"例如$在
元宵节$组织家长与孩子一起包汤圆!做灯笼(在端午节$组织他们一起包粽子$

开展模拟龙舟的游戏(在中秋节$组织他们一起猜灯谜!做简单的月饼$等等"在

体验传统节日所特有的欢乐时$能够让孩子更好地了解中国的传统文化$萌发热

爱民族的情感"此外$观看影片!知识竞赛!情景游戏等活动也深受家长!孩子的

欢迎"

!四" 发掘社会时事热点#以主题活动的创设打造德育主阵地

营地的各项教育活动要始终坚持与学校教育!家庭教育和社会教育相结合$

坚持德育理念$坚持活动创新$紧跟时代发展"

近年来$营地在原有八大类系列活动的基础上$积极发掘社会时事热点$每

年都推出了新的主题活动$受到学校师生的认可和欢迎"

营地的主题活动有五年级毕业之旅$!&岁!!'岁生日主题活动等((&&)年$

推出了#弘扬长征精神%的主题活动((&&%年$推出了以生命教育和民族教育为

核心的#两纲教育%主题活动((&&#年$推出了#迎北京奥运%和#改革开放$&周

年%的主题活动((&&"年$推出了#祖国在我心中%建国)&周年主题活动((&!&

#
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年$推出了以#上海世博会%为主题的活动((&!!年$推出了#践行低碳生活$倡导

绿色文明%低碳主题活动((&!(年$结合市妇联承接的政府实事项目$推出了#推

进垃圾分类$争做环保卫士%的主题活动"

结合不同的主题$营地教师设计并开展了许多具有教育意义的活动"例如$弘

扬长征精神的徒步行军$渗透生命教育的军事游戏$#奥运知多少%的知识问答!知

识竞赛$世博知识讲座$低碳知识讲座$低碳金点子$等等"通过各种主题教育和实

践活动$使学生关注社会$陶冶情操$磨练意志$增长知识"

三!加强理论研究"树立科研品牌

营地十分重视师资队伍的培养和教科研工作"近几年来$营地积极组织教

师撰写教学案例!开展师德演讲比赛!聘请教育专家开设专题讲座!参观考察其

他校外教育单位等活动$促进教师之间相互学习!开拓视野$提升业务水平和综

合素养$提高教育质量"

营地还积极鼓励教师参加华东地区及上海市校外教育系统的各项教学技能

竞赛和论文评比$取得了令人可喜的成绩)多篇论文获得华东地区校外教育科

研创新成果评比二!三等奖(上海市校外教育科研成果评比二!三等奖(首届上海

市#金秋论坛%校外教育论文评比二!三等奖(活动方案#生存体验$成长感悟%获

首届上海市校外教育教师业务展示评比一等奖"

四!突破发展瓶颈"打造优质平台

营地将贯彻落实&上海市校外教育中长期发展规划纲要'的要求$推动营地

的校外教育工作科学!和谐的发展)遵循以学生发展为本的理念$坚持公益性原

则$提升教育内涵$拓展教育途径$创新教育形式$创设更加良好的育人环境和优

质的服务(重视教师团队的建设$努力锻造一支复合型!科研型!事业型的师资队

伍(继续推进制度建设$倡导高效的工作模式$开拓创新$构建高绩效团队"

营地在发展的过程中也面临了很多困境$营地人将勇往直前面对挑战$信心

百倍憧憬未来"我们将继续立足于现状$以#发展有新思路$改革有新突破$工作

有新举措%为目标$在管理水平上做文章$在内涵发展上下功夫$在提高教育教学

质量上显身手$努力开创各项工作新局面(用自己执着的教育情怀迎接挑战$在

实践中不断超越$让营地成为卓越的为青少年服务的优质公共服务平台$学生!

家长!学校满意的校外教育基地*
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