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在河西走廊以南，有一座东西走向连绵不断的雪山，它就是我国

西北最有名的山脉———祁连山。

祁连山是中国境内主要山脉之一，位于青藏高原北缘，地跨甘肃

和青海两省，长约 2000公里，宽 200公里～500公里，平原河谷占山地

面积的三分之一以上。在一般情况下，广义的祁连山是指甘肃西部和

青海东北部山地的总称。由一系列平行山脉组成，为西北—东南走向

的古老褶皱断块山。西北接阿尔金山，东南接秦岭、六盘山，长约

1000 公里，西宽东窄，最宽处在酒泉与柴达木之间，约 300公里。平均

祁连山是怎么得名的

祁连山“七一”冰川

祁连山是怎么得名的
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海拔 4000 米以上，最高峰是疏勒南山团结峰，海拔 6305 米。狭义的

祁连山是指在河西走廊以南的这条山脉，又称南山。草原、森林、雪

山、冰川居多，面积达 1300平方公里。

由于受高原寒冷气候的影响，祁连山在海拔 4200米以上的高山

祁连山中的牧场
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祁连山是怎么得名的

地带，终年积雪，形成的冰川达 2859条，总面积 1972.5平方公里。冰

雪融化成为石羊河、黑河、疏勒河三大水系,是 56条内陆河流的源头，

年径流量 72.6亿立方米，是河西走廊一带的主要水源，是河西人民赖

以生存的命脉。每逢春季冰雪消融，山上雪水便汇聚成条条河流，浇灌
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着河西走廊的大片草原与农田。

祁连山区属半干旱地带，每年降水量 250～600毫米。山区内山地

草原和针叶树林交替分布。立夏之后，山林是一望无际的绿色海洋。

林区有 15.7万公顷，200多万立方米的森林资源，有云杉、圆柏、杨树

等林木，以及鞭麻、黑刺、山柳等灌木。密林雪岭之间，常见野鹿、野兔

奔跑跳跃，生趣盎然。这里有多种类型的草场，水草丰茂，适宜畜牧。

山腰间松柏茂密，青鹿、马鹿、猞猁、雪鸡、野驴、雪豹等动物出没其

间。矿产资源也极为丰富，有“万宝山”的美誉。

祁连山古时为戎、羌、乌孙、月氏、匈奴所占据，公元前 121年春

天，汉武帝任命霍去病为骠骑将军，率精骑一万人，出临洮，过燕支山

（焉支山），大破匈奴后，将祁连山及河西走廊纳入汉王朝版图，匈奴

祁连山脉
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人留下了“亡我祁连山，使我六畜不蕃息；失我焉支山，使我嫁妇无颜

色”的哀歌。

古时，甘州郡南城楼正对祁连山终年不化的积雪，每当盛夏文人

墨客登楼倚栏，遥望南山积雪。祁连山银装素裹，如玉屏横亘，突兀高

峻，绵延千里，他们无不被祁连山的冰峰雪岭深深地吸引，并留下了

许多以祁连积雪为题的优美诗词歌赋。

明代陈棐《祁连山》诗云：

马上望祁连， 连峰高插天。

西走接嘉峪， 凝素无青烟。

对峰拱合黎， 遥海瞰居延。

四时积雪明， 六月飞霜寒。

祁连山是怎么得名的
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所喜炎阳会， 雪消灌甫田。

可以代雨泽， 可以资流泉。

三箭将军射， 声名天壤传。

谁是挂弓者？ 千年能比肩。

清代任万年、马羲瑞、陈宏德分别以《祁连积雪》为题赋诗，也使

祁连积雪这一胜景名扬天下。

任万年《祁连积雪》：

山势巍峨接太虚，四时暖气自消除。

常闻树坠冰花蕊，谁见霄排雁字书。

野老采樵依雪窟，羌人牧马宿毡庐。

披裘六月还嫌冻，犹笑三冬冷不如。

张掖大野口水库
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马羲瑞《祁连积雪》：

微云出岫挂窗虚，未到深秋暑尽除。

十载长征谁画阁，几人高卧自编书。

平分曙色明山径，远聚寒光映草庐。

独喜年来烽燧息，凭栏晚对意何如？

陈宏德《祁连积雪》：

祁连积雪静阴氛，直上青霄冻塞云。

霜气逼空秋未到，岚光无月夜还分。

但消涓滴盈川泽，遍缀冰澌作绮纹。

一自仲宣经过后，山灵诗思并超群。

这三首《祁连积雪》诗，都说的是祁连雪峰的高峻和绵延横亘的

祁连山中的松柏

祁连山是怎么得名的
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气势，虽然夏日炎炎，却有六月飞雪的河西季节特征，风光奇特。祁连

积雪宛如玉琢峭岩，素披幽壑，晶明耀目，俊极秀绝。阴天飞雪茫茫，

浓云蒙蒙；晴日山开银屏，岭舞素练，苍松龙鳞透冰。

在盛夏之日，举目远眺祁连山，“光皎倍常，而凉生于座。”尤其是

无垠的雪峰映在天际，真有“太白劈开银世界，天上发现玉琉璃”的意

境，浑身顿生凉意。

在祁连山北麓分布的张掖丹霞地貌景观区，是省级地质公园，已

成为旅游胜地。景区位于东经 99°50′～100°08′，北纬 38°54′～39°05′，

在肃南县白银乡、康乐乡与临泽县倪家营乡的交界地带，东距张掖

39～56公里，北距临泽县 30～40公里。海拔高度 2000米～3800米，面

积约为 510多平方公里，景区中部有梨园河穿过。这里数以千计的悬

宫殿式丹霞地貌
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窗棂状丹霞地貌

崖奇峰全部呈现出鲜艳的丹红色和红褐色，展示出“色若渥丹，灿若

红霞”的奇妙风采，是中国发育最大最好、地貌造型最丰富的地区之

一，是大自然的绝笔，也是大自然留给人类的一份宝贵的自然遗产，

是国内外独特的地质遗迹。它既有南方丹霞之秀美，又有北方雅丹之

雄浑，集广东丹霞山的悬崖峭壁和峰林石柱的奇、险、美于一体，还兼

有新疆五彩城的色彩斑斓、绚丽多姿，其气势之磅礴、面积之广阔、造

型之奇特、色彩之缤纷，观赏性之强，实属大自然之鬼斧神工，举世罕

见，全国一流。在这里发育有典型的干旱区丹霞地貌，以窗棂状、宫殿

式丹霞地貌最为突出，是丹霞地貌中的精品。此外，蜂窝状丹霞地貌、

劣地式丹霞地貌、陡斜式丹霞地貌均发育良好。尤其是以层级错落交

替、岩壁陡峭、气势磅礴、形态丰富、色彩班斓而称奇的彩色丘陵，色

祁连山是怎么得名的
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彩色丘陵———七彩屏

彩斑斓，气势宏大，堪称中国第一。中国丹霞地貌旅游开发研究会终

身名誉会长、著名地理学家、中山大学黄进教授详细考察了祁连山的

丹霞地貌，挥笔写下了“张掖窗棂状宫殿式丹霞地貌中国第一；张掖

彩色丘陵中国第一”的题词，他认为，张掖丹霞地貌是中国发育最好

的地区之一。张掖丹霞地貌还被《中国国家地理》杂志评为中国最美

的七大丹霞地貌景观之一，具有极高的观赏价值和重要的科研价值，

是旅游观光、绘画摄影、科学研究和考察探险的最佳选择。

张掖丹霞地貌景观区主要包括丹霞奇观区和七彩丹霞区。丹霞

奇观区主要分布在肃南县康乐乡、白银乡地段的红山湾、南台子、熬

河，面积约为 50 平方公里，主要由三部分不同的景观群组成。第一部

分为最典型的窗棂状宫殿式丹霞地貌，是水平及缓倾斜红色岩层受
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区域构造线或节理下蚀，又在软岩夹层中受包括风力在内的侧蚀，共

同构成格子状，形成了窗棂状宫殿式丹霞地貌，这类丹霞地貌主要分

布在芦苇沟至熬河及冰沟一带的沟谷内悬壁上。规模宏大，景致特

别，红色薄层砂岩构成阁楼顶底板，窗棂楼柱清晰可辨，阁阁相扣，且

顶部绿草丛生，气势雄伟，形象逼真，犹如世界建筑大师巧夺天工之

作，像大船、像古堡、像摩天大厦、像欧式建筑群……典型的景点有

“神仙宫”、“万佛峡”、“卢浮魅影”、“奥运圣火”和“古城堡”等。在神仙

宫，每层阁前冲刷堆积形成的大小不等的扇体群犹如阁前扇帘，紧紧

相连，错落有致，似有大小神仙排定座次之感，令人叹为观止。窗棂状

宫殿式丹霞地貌在肃南大勒巴沟也有集中分布，其他各沟也有，以白

庄子大红山最典型，最具代表性。原中山大学教授、中国丹霞地貌旅

彩色丘陵———七彩练

祁连山是怎么得名的
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游开发研究会终身名誉会长黄进、兰州大学资源环境学院教授陈致

均、南京师范大学博士齐德利等专家，对祁连山丹霞地貌进行科学考

察后一致认为，祁连山北麓的肃南县及其周边境内的丹霞地貌仅次

于我国的赤水丹霞，尤其是肃南白庄子一带的窗棂式、宫殿式丹霞地

貌是全国丹霞地貌精品中的精品，其色彩之缤纷，观赏性之强，面积

之大，名冠全国。芦苇沟，又叫“万佛峡”，以泥乳状丹霞地貌最为典

型，这里的丹霞景观更加丰富，似人、似物、似僧，更能发挥人的想象

力，有“九湾十八洞”之称，山沟酷似迷宫，沟壑纵横，群峰成林，似林

立的楼群，高耸的宫殿，鬼谷迷宫，大峡深巷，更有似人似物、似鸟、似

兽、形象逼真的各类造型。沟口上的“无底洞”幽深而玄妙，站在洞口

向下望去，黑幽幽深不见底，神秘莫测。进到沟内，奇石林立，怪峰突

立柱式丹霞地貌
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