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当今的重庆，是我国重要的中心城市之一，正在构建西部文化高地以及长

江上游的文化中心；历史上的重庆，则是中国甚至世界许多关键时刻、关键事

件的关键地。因此，让重庆人民，尤其是青少年群体对重庆的历史文化进行系

统的学习和认识，从而使其得以传承和发扬光大，服务于社会主义文化大发展、

大繁荣，是非常必要的。

该套教材便是专为广大青少年学生学习和认识重庆历史与文化而编写的。

作为服务于地方课程的教材，编写中特别注意以下几点的把握：1）既要避免

与现行国家课标教材在知识点上的重复，又要做好衔接，使其成为课标教材及

其教学的有效拓展。2）在内容讲述上，既要按照重庆历史文化发展的线索进行，

又要避免过分系统化和面面俱到，做到在宏观上了解重庆历史文化和不增加学

生知识学习负担两方面的平衡。3）强调了可读性和实践性。地方课程在课时

方面的限制，决定了课堂的教学只能是引导性和概要性的，因此，在教材设计上，

必须为学生的课后自读和实践提供非常丰富的空间和材料。 

根据以上原则，本系列教材的编写方式如下：

1. 以历史时期为基本的编写线索。与现行《历史》课标教材相呼应，参照

重庆历史进展的具体情况，依次按照远古及奴隶制时期、战国秦汉时期、三国

至隋唐时期、两宋及大夏时期、明清时期、辛亥革命前后时期、五四运动前后

时期、大革命时期、抗战时期、解放战争时期的历史顺序组织材料。为了便于

学习，每个时期作为一个单元，每个单元构成一册，分别供 4—8 年级使用。

2. 每个单元的材料组织方式为：1）导读部分作一个简短的介绍，主要就

该时期全国及重庆的社会历史发展状况作简要介绍，使读者在宏观上了解历史

的同时 , 明确二者之间的呼应关系；2）围绕该时期作为重庆发展之历史节点的

重大历史事件和重要历史人物组织若干故事，通过这些故事使读者认识到当时
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的历史文化概况；3）围绕重庆当时的社会、历史、文化状况，根据故事所描述

的人、事、物组织三则左右的“拓展材料”，以使故事所展现的社会历史更细腻、

更丰满、更生动；4）最后附一些不同时期、不同视角下描写重庆文化风情的诗

篇文章，以引导同学们对重庆历史文化之情感体验得以升华。

3. 为了保证教材内容的科学性和可读性，在编写力量的组织方面，既有来

自地方史研究机构的专家，又有来自重庆市知名中小学的历史名师及进行重庆

主题文化创作的作家；可以说，在编写上汲取了历史专家、教育专家、文化学

者的各家之长，尽可能做到科学性、可读性、教育性的平衡，做到不增加学生

负担的同时，使学生真正理解重庆的历史文化。

教材的编写既要守成又要拓新，所谓守成也就是要保证知识的科学性和重

要知识点的不缺漏；所谓拓新，就是要尽可能以新颖的、受读者欢迎的材料和

新的体例来组织教材。如果只是守成而无拓新，同一门课程的教材基本上就是

千人一面，也没有出版第二本的必要了。因此，在本教材的编写上，我们在注

重知识性的同时，更加注重在材料和体例方面实现一些小突破，也就是打破传

统上过分强调系统化的历史教科书的编排方式，用重大历史节点的故事、文化

资料、实践活动等来组织材料。这个尝试虽然经过我们反复的讨论，但在实际

的教学中能否受到欢迎、效果如何，尚待检验。在此，我们也期待老师和同学

们不吝赐教！

因时间短，编写任务重，部分图片或选文未能联系到作者，请相关人员看

到后及时与我们联系。

                                                                                   《重庆历史与文化》编写组

                                                                                                  2013 年 12 月



1945 年 8 月 15 日，艰苦卓绝的八年抗战终于在全民族

抗战的背景下，以中国人民的胜利而告终。消息传出，举国同庆，

陪都重庆更是变成一片欢腾的海洋。全国各界在欢庆胜利的同

时，也在期待着中国走上和平建国的道路。就在此时，蒋介石

三次电邀毛泽东赴重庆商讨建国大计。蒋介石是真的要联合中

国共产党和平建国吗？毛泽东会不会去重庆？当你读完《重庆

谈判》的故事，就能了解重庆谈判的真相。

抗战胜利后，人民反对内战，渴望有一个和平的环境建设

家园。重庆的民主人士也支持中国共产党的主张，要求建立民

主联合政府，和平建国。

但是，在国民党反动派的阴谋策划下，1946 年 6 月，国

民党撕毁《双十协定》和政协会议协议，发动了对解放区的全

面进攻。内战还是不可避免地爆发了。内战爆发后，中共四川

省委和《新华日报》的同志们撤回延安，中共中央南方局的工

作也被迫停止了，党在重庆的工作转入地下。但是，重庆的地

下工作者并没有消沉，反而积极发动群众，建立川东游击队，

打击敌人，并积极配合人民解放军解放重庆，在重庆解放的最

后时刻，与重庆的广大爱国群众进行了“护厂”的行动，保证

了重庆比较完整地回到人民手中。在川东游击队里，更有一个

“双枪老太婆”让敌人闻风丧胆。当你读完《双枪老太婆》的

< 导   读 >



故事，你就会了解川东游击队是如何与敌人展开斗争的。

当《新华日报》撤回延安后，国民党反动派趁机控制了舆论

宣传，大肆攻击中国共产党。在这种情况下，重庆地下党创立了

自己的机关报——《挺进报》，由陈然同志负责，向重庆人民宣

传真实的内战情况。不幸的是，陈然同志最终还是暴露了，你想

了解陈然的故事吗？那你一定要认真读完故事《挺进报事件》。

同学们都知道西安事变吧？ 1936 年 12 月 12 日，张学良、

杨虎城将军发动兵谏，逼蒋介石抗日，为抗日民族统一战线的形

成作出了不可磨灭的贡献。但是事后，张学良将军被蒋介石软禁，

而杨虎城将军先是被关押，后于 1949 年 9 月 6 日被国民党反

动派残忍杀害。凶残的敌人甚至没有放过杨虎城将军的小女儿，

真是令人发指。

与杨虎城将军同日遇害的，还有一个可爱的孩子——小萝卜

头。他是怎么被反动派关押到白公馆的？他的求学路和我们有什

么不同？请大家看看小萝卜头的故事。

大家都到过解放碑吧？那你是否知道解放碑的“前世今生”

呢？原来，解放碑最初叫作“精神堡垒”，象征着我们中国人民

不惧日本轰炸、坚强不屈的精神。抗战胜利后，它叫“抗战胜利

纪功碑”，解放后更名为“人民解放纪念碑”。大家以后再到解

放碑，一定会对“重庆精神”更有感触。



目   录

 
一  重庆谈判	 2

  

二  鲜英与“民主之家”	 7

三  较场口血案	 12

四  挺进报事件	 16

五  双枪老太婆	 20

   

六  热血将军杨虎城	 25

七  小萝卜头狱中求学                                                   31

 延伸阅读：1_ 重庆谈判的背景    2_ 林园     3_ 毛泽东《沁园春·雪》
                   4_ 上党战役  

 延伸阅读：1_ 策反杨森守护山城    2_ 曾家岩 50 号    3_ 在渝成立的民主党派  

 延伸阅读：1_ 国民政府“政治协商会议”    2_ 较场口简史   

 延伸阅读：1_“六一”大逮捕    2_ 重庆“四二一”学生运动 
                   3_ 陈白尘与《升官图》 

 延伸阅读：1_ 中共中央南方局领导的人民统一战线    2_ 白公馆 
                   3_ 渣滓洞  

 延伸阅读：1_《红岩》简介    2_ 破厂与护厂   

 延伸阅读：1_ 磁器口    2_ 川东地下党     3_ 双枪老太婆的三个原型  



八  重庆的“精神堡垒”	 36

互动指南	 41

附   巴渝文选

囚  歌 	 45

川剧：兼收并蓄的表演艺术	 47 

 延伸阅读：1_ 解放重庆    2_“九二火灾”    3_《一双绣花鞋》 



试读结束，需要全本PDF请购买 www.ertongbook.com



1945 年 8 月 28 日，一向多雾的重庆却迎来了一个大晴天。

下午 3 时半，从延安飞来的 476650 号军用飞机，经过 3 个多小时的飞行，

在重庆白市驿机场安然着陆，毛泽东第一个走出机舱。他头戴灰色拿破仑帽，

身着蓝布中山装，还特意穿了一双新鞋子。紧随其后的是美国驻华大使赫尔利

和国民党代表张治中。

早已守候在此的一群外国记者蜂拥而上，照相机的咔咔声不绝于耳，镁光

灯闪成一片。赫尔利看到这番情

景非常满意，悄悄地在毛泽东耳

边说：“简直像在好莱坞。”

第二天，《大公报》在最显

眼的位置发表了名为《毛泽东先

生来了！》的社论，兴奋之情跃

然纸上：“现在，毛泽东先生来

到重庆，他与蒋主席有十九年的

阔别，经长期内争，八年抗战，

多少离合悲欢，今于国家大胜利

之日，一旦重行握手，真是一幕

空前的大团圆！”

重
庆
谈
判

一

毛泽东飞赴重庆时在延安机场
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一

随着毛泽东出人意料地来到重庆，国共双方事关中国未来进程

的“重庆谈判”就此拉开帷幕。

毛泽东到达重庆的当天晚上，蒋介石在歌乐山林园官邸为他举

行了欢迎宴会。会后，蒋介石还邀请毛泽东下榻林园。

第二天一早，毛泽东便起床散步，透过繁枝密叶，毛泽东依稀

看见一个人低头背手向他走来。行至跟前，毛泽东叫了声“蒋委员

长”，蒋介石一愣，继而笑着说：“是润之先生呀，你怎么不多睡

会儿，听说你有夜晚工作、白天睡觉的习惯？”毛泽东莞尔一笑：“有

道是前三十年睡不醒，后三十年睡不着啊！委员长是否有同感？”“有

的，有的。”蒋介石一边应付着一边说：“好吧，润之先生，坐下 

聊聊。” 一对较量了十几年的老对手，促膝坐在林园的石凳上，随

意地谈些国际国内的形势，气氛显得相当融洽。

然而，当双方坐到谈判桌上，事关国家民族和党派的未来时，

就不会这么温情脉脉了。蒋介石之所以力邀毛泽东来重庆谈判，实

际上是想将毛泽东一军：如果毛泽东不来，则可以把挑动内战的罪

名扣在共产党头上；如果毛泽东来了，则可以趁机调兵遣将准备内战。

而毛泽东此次重庆之行，已作好身陷囹圄的心理准备，临行前他在

政治局会议上说：“我准备坐班房……重庆是可以去和必须去的。”

1_ 重庆谈判的背景

1945 年 8 月 15 日，日

本宣布无条件投降。中国人

民终于迎来了抗日战争的最

后胜利。中国人民及各民主

党派希望中国走上和平发展

的道路。然而，以蒋介石为

代表的国民党政府，在美国

的支持下，企图独占胜利果

实。因此，蒋介石为欺骗民众，

争取部署内战的时间，向延

安连发三次电报，邀请毛泽

东到重庆“共同商讨目前各

种重要问题”。有和平诚意

的中国共产党，认为只要有

一线国内和平的希望，就应

该努力争取。同时，通过和

平谈判可以使全国人民看清

国民党究竟是真要和平民主，

还是真要独裁内战。鉴于此，

1945 年 8 月 25 日，中国共

产党决定派毛泽东、周恩来、

王若飞去重庆与蒋介石进行

谈判。

  延  伸  阅  读

林园二号楼 重庆谈判期间，毛泽东、周恩来、王若飞曾在此下榻
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谈判进行得并不顺利，双方的期望值相差十万八千里。

虽然国共双方代表的谈判举步维艰，但毛泽东在谈判桌外的社

交活动却异常丰富。在重庆的 43 天，他会见民主人士，参加国际活

动，接受各国记者的采访，处处显示出一名政治家的睿智与气度，

使国民党宣传中青面獠牙的“赤匪”形象一扫而光。

毛泽东与各界人士的交往，留下了很多佳话，其中影响最大的

2_ 林园

林园是抗日战争时期蒋介石的“总裁官邸”，位于重庆西郊歌乐山南

麓峡谷中，后倚青山，溪水环绕。

1938 年 11 月，蒋介石选中此地，动工修建，后成为战时重庆一座洋

洋大观的花园别墅。当时的国民政府主席林森前往祝贺，对官邸赞不绝口。

于是蒋介石当即表示愿将官邸赠之，故后称“林园”。                                               

1943 年 8 月 1 日，林森因车祸而逝。随即蒋介石收回林园，1944 年

蒋家迁入林园，有时也作为重要外宾的招待所。

1945 年 8 月 28 日，中共中央主席毛泽东应邀来重庆谈判，抵渝当晚

即下塌于林园 2 号楼。毛泽东住 2 号楼左室，王若飞住 2 号楼右室，周恩

来住 2 号楼中室。29 日晨，毛泽东在花园散步，于小礼堂的林荫处与蒋介石不期相遇，二人即在石桌上首

次交换意见，至今这里还保存着当年二人会谈的石桌。

  延  伸  阅  读

林园——毛泽东与蒋介石晤谈处
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一
还要数《沁园春·雪》的发表。到达重庆的第四天，毛泽东就会见

了老朋友柳亚子。柳亚子早年曾追随孙中山先生参加辛亥革命。第

一次国共合作时期他又与毛泽东共事过一段时间，由于二人都爱好

诗词，所以较一般朋友显得更加亲密。

得知老友到达重庆，柳亚子兴冲冲地来到毛泽东居住的林园探

望。柳亚子诗兴不减当年，一见面就赠了毛泽东一首诗。诗中写道：

“弥天大勇诚能格，遍地劳民战尚休。”称赞毛泽东这次为了全国

人民的福祉，涉险来重庆谈判的义举。

吟罢自己的诗，柳亚子又请毛泽东也赋诗一首。正值激烈的政

治角力中，毛泽东哪有雅兴写诗，于是他就把 1936 年 2 月在陕北作

的一首旧作《沁园春·雪》赠给了柳亚子。

柳亚子展读之余，赞叹毛泽东为“中国有词以来第一手，虽苏、

辛犹未能抗手，况余子乎？”

起初，柳亚子想把这首词拿到中共在重庆的机关报《新华日报》

发表，但《新华日报》的同志说，主席不想让青年人知道他作旧体诗，

所以只发表了柳亚子的《和毛润之先生咏雪词》。可每每有朋友造

访，柳亚子总忍不住拿出这首词与人一同鉴赏。这样一来，一传十、

十传百，不久《沁园春·雪》就在重庆传开了。

《新民晚报》副刊“西方夜谭”的主编吴祖光读到坊间传抄的《沁

园春·雪》时，大加赞叹，他认为作为一名报纸副刊编辑，遇到这

3_ 毛泽东《沁园春·雪》

《沁园春·雪》这首词，是毛泽东于 1936 年 2 月所作。1945 年 10 月，毛泽东远赴重庆谈判，将诗作抄

录送给诗人柳亚子，随后刊登在重庆各大报纸，

广为流传。诗词分上、下两阕，上阕描写乍暖

还寒的北国雪景，展现伟大祖国的壮丽山河；

下阕由毛泽东主席对祖国山河的壮丽而感叹，

引出秦皇汉武等英雄人物，纵论历代英雄人物，

抒发了主席伟大的抱负及胸怀。诗词渗透着毛

泽东的哲理思想，是毛泽东文艺思想实践的   

范例。

  延  伸  阅  读
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样的好作品是可遇而不可求的事。于是，他自作主张在《新民晚报》

副刊上发表了这首《沁园春·雪》，还在词后加了一段按语：“毛

润之先生能诗词，似鲜为人知。客有抄得其《沁园春·雪》一词者，

风调独绝，文情并茂，而气魄之大乃不可及。据氏自称，则游戏之作，

殊不足为青年法，尤不足为外人道也。”这首词发表以后，轰动了

整个山城。

一个多月后，眼看谈判很难有结果，毛泽东决意返回延安，国

民党方面也只得同意。

在毛泽东回延安之前，双方将历次谈判记录整理成书面文件《政

府与中共代表会谈纪要》，10 月 10 日，国共双方代表在“纪要”上

签字，史称《双十协定》。

4_ 上党战役

上党战役发生于 1945 年中国山西省上党地区（今长治市）境内，是

抗日战争结束之后国共两党发生的首次军事冲突，是 1945 年国共冲突的一

部分，该战役成为了第二次国共内战的序曲。上党战役歼灭的阎锡山部队

占其总兵力的三分之一。这次战斗不仅消除了晋冀鲁豫解放区的直接威胁，

而且有力地配合了重庆谈判，实现了我党预设的边打边谈、以打促谈的目的。

这一战役为后来设立华北局和定都北京奠定了初步基础。

上党战役是重庆谈判期间，晋冀鲁豫军区部队以劣势装备战胜优势装

备国民党军的战例，也是解放战争时期打的第一场歼灭战，这一胜利打击

了蒋介石，加强了党在重庆谈判中的地位，推动了重庆谈判的进程。

  延  伸  阅  读

1945 年 10 月 10 日，重庆谈判会谈纪要
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1945 年 8 月 30 日，骄阳似火，上清寺“特园”显得出奇地安静。夏蝉时

不时拉着长长的尾音，犹如一把利剑，划破燥热的空气，让人于烦闷中又多了

几份期待。对于这个通常都是人来人往的私家园林来说，这种少有的安静，似

乎预示着将有什么事情发生。

下午，几个稳健的身影出现在“特园”朝门前。当前一人显得异常魁梧，

特园
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