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小学是英语学习的起步阶段，也是听力能力培养的关键阶段。听

力是英语的基本能力，听力测试是英语考试的重要形式，尤其是在重

点中学和外国语学校的考试中，听力能力是评价学生英语水平的重

要指标。

英语课程标准要求小学生达到二级综合语言运用能力，其中听

力技能目标有4点：

1. 能在图片、图像、手势的帮助下，听懂简单的话语和录音材料；

2. 能听懂简单的配图小故事；

3. 能听懂课堂活动中简单的提问；

4. 能听懂常用指令和要求并做出适当反应。

本书根据小学生的语言认知规律和学习特点，按照新课标的要

求，以主题场景的方式编写而成。主要特点如下。

1循序渐进，逐步提高

本书分为基础篇、进阶篇、培优篇三部分，循序渐进，可以帮助

孩子增强学习自信心，逐步提高听力能力。

2题材多样，话题丰富

本书选材广泛，既有反映国外风土人情的材料，又有符合中国

生活环境的材料；涉及的话题丰富多彩，涵盖了亲人、朋友、

小动物、生活、学习、娱乐等孩子喜闻乐见的内容。

3听练结合，拓展素质

每篇主题听力均设置了练习题，涵盖了判断、选择、填空等考

试的主要题型，听练结合，巩固学习效果；同时在听力过程中

培养孩子的跨文化意识，增强孩子的学习兴趣，拓展素质。

学习贵在坚持，英语听力训练尤其需要孩子持之以恒。愿本书成

为孩子听力训练的好帮手，好伙伴。

写给家长和孩子的话
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提高答题技巧的方法
掌握听力测试的答题技巧，可以达到事半功倍的效果。

（1）调整心理，沉着应考

听力测试时间简短，学生临场心态对成绩有直接的影

响。必须培养良好的心态，沉着冷静，避免过度紧张。学生

应高度集中注意力，遇到没有听清的地方要勇于舍弃，继续

往前听。

（2）先看后听，学会预测

学生应尽量利用播放听力前的时间迅速浏览每个题目

的问题与选项。根据问题与选项提供的信息，学生要尽可能

地对听力内容和问题答案进行预测，提高听音的针对性与目 

的性。

（3）边听边记，抓住重点

学生要学会在听音时快速、简要地记下重点信息。如果

录音播放两遍的话，最好第一遍听大意，边听边记，第二遍

再做题。如果第一遍没听清楚，可在第二遍播放时集中精力

捕获相关信息。

提高听力能力的方法
应试技巧固然可以提高测试成绩，但是培养学生的听力

能力才是根本所在。听力能力的提高是一个循序渐进、日积

月累的过程。

（1）端正心态，循序渐进

学生要对自己有充分的信心，保持良好的心理状态，

避免急躁情绪；同时要有长期训练的思想准备。因此，学生

要遵循学习规律，听力材料的选择要由浅入深，由简单到复

杂，由单项听到综合听，逐步适应，逐渐提高。

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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（2）先听后看，反复精听

这明显区别于应试技巧中的“先看后听”。学生开始

听力训练时，尽量不要看文字资料，先把录音听一遍，然后

反复听没有听懂的地方，再看文字资料。接着不要看文字资

料，再次反复听，直至能听懂全部内容为止。

（3）精听为主，辅以泛听

要以精听为主、泛听为辅。精听材料生词不宜多，录音

清楚，读音标准，语速适中，长度适中。泛听只要听懂大概

意思即可，目的在于熟悉英语发音，扩大知识面。

（4）多听多练，听写结合

学生应坚持常听录音、收听收看英语节目，力求达到听

的量大、听的范围广、听的形式多和听的口音杂；应多做听

力训练题，多观察、多总结，寻找各种题型的内在规律和特

点；养成边听边记的好习惯，将听与写有机结合起来。

本书的使用说明
本书共分为基础篇、进阶篇和培优篇三大部分，根据练

习题的设置，基础篇每篇文章读两遍，进阶篇和培优篇每篇

文章读三遍，每读一遍后，留有做题时间，学生可在听一遍

录音后，做一道大题。对于学有余力的学生，也可在听完第

一遍录音后，做完所有练习，在之后的听音中，进行检查。

学生可仔细习读上文所述提高听力应试技巧的方法，运用到

具体的练习中，切实提高英语听力能力，从而全面提高英语

的综合运用能力。
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David	戴维

●	Word Bank
●	brown	[braʊn]	形容词 	棕色的									●	shirt	[ʃɜːt]	名词	（男士）衬衫

●	Exercises
I. Listen and Judge. Write “T” for true or “F” for false. 听录音，判断对

错。对的写“T”，错的写“F”。

(    )	 1. David wears a red jacket. 

(    )	 2. David’s hair is short.

(    )	 3. The boy’s name is Jack.

(    )	 4. David is from England.

II. Listen and choose the best answer. 听录音，选择最佳答案。

(    )	 1. David wears a ________ shirt.

	 A. red	 B. blue	 C. brown	 D. black

(    )	 2. David has _________ hair. 

	 A. long black	 	 B. short black	

	 C. long brown	 	 D. short brown

(    )	 3. David is from ______.

	 A. England	 B. France	 C. the USA	 D. Canada

Hi,	Everyone	大家好

●	Word Bank
●	teacher	[ˈtiːtʃə(r)]	名词	老师												●	new	[njuː]	形容词 	新的
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●	Exercises
I. Listen and Judge. Write “T” for true or “F” for false. 听录音，判断对

错。对的写“T”，错的写“F”。
(    ) 1. Li Ming is a teacher.

(    ) 2. Mary and Wang Hua are from China.

(    ) 3. Mary is a student.

(    ) 4. Wang Hua is from Beijing.

II. Listen and choose the best answer. 听录音，选择最佳答案。

(    ) 1. Li Ming is a ________.

	 A. student	 B. teacher	 C. doctor	 D. worker

(    ) 2. Mary is from _________. 

	 A. Shanghai	 B. America	 C. Guangzhou	 D. England

(    ) 3. Wei Hua is ______ .

	 A. bad	 B. thin	 C. new	 D. old

Diana	黛安娜

●	Word Bank
●	live [lɪv] 动词  住

●	Exercises
I. Listen and Judge. Write “T” for true or “F” for false. 听录音，判断对

错。对的写“T”，错的写“F”。

(    ) 1. The woman is from Shanghai.

(    ) 2. The woman lives in Shanghai.

(    ) 3. The woman’s name is Danny.

(    ) 4. The woman likes swimming.

II. Listen and choose the best answer. 听录音，选择最佳答案。

(    ) 1. The woman’s name is ________.
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	 A. Dave	 B. Danny	 C. Diana	 D. David

(    ) 2. The woman is from ________. 

	 A. Shanghai	 B. Beijing	 C. Guangzhou 	 D. Shenzhen

(    ) 3. The woman likes ________.

	 A. reading 	 B. swimming	 C. drawing	 D. shopping

Jack	杰克

●	Word Bank
●	photo [ˈfəʊtəʊ] 名词  照片								●	pant [pænt] 名词  裤子

● cap [kæp] 名词  帽子

●	Exercises
I. Listen and Judge. Write “T” for true or “F” for false. 听录音，判断对

错。对的写“T”，错的写“F”。

(    ) 1. The boy is from Australia.

(    ) 2. The boy is short.

(    ) 3. The boy’s pants are blue.

(    ) 4. The boy’s shirt is red.

II. Listen and choose the best answer. 听录音，选择最佳答案。

(    ) 1. The boy’s name is ________.

	 A. Jack	 B. John	 C. Dan	 D. David

(    ) 2. The boy’s cap is ________. 

	 A. red	 B. blue	 C. green 	 D. yellow

(    ) 3. The boy’s shoes are ________ .

	 A. black and orange	 B. red and white

	 C. black and white	 D. brown and white
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005 Miss	White	怀特小姐

●	Word Bank
●	Miss [mɪs] 名词  女士，小姐

●	Exercises
I. Listen and Judge. Write “T” for true or “F” for false. 听录音，判断对

错。对的写“T”，错的写“F”。

(    ) 1. The woman is from Australia.

(    ) 2. The woman is a student.

(    ) 3. The boy’s name is Wang Ling.

(    ) 4. The boy is eight years old.

II. Listen and choose the best answer. 听录音，选择最佳答案。

(    ) 1. The boy’s name is ________.

	 A. Wang Ling	 B. Wang Ming	 C. Wan Ming	 D. Wan Lin

(    ) 2. The woman is a ________. 

	 A. teacher	 B. student	 C. doctor 	 D. engineer

(    ) 3. The woman is from ________.

	 A. Australia 	 B. Canada	 C. England	 D. France

Bill	比尔

●	Word Bank
●	jacket [ˈdʒækɪt] 名词  夹克衫
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●	Exercises
I. Listen and Judge. Write “T” for true or “F” for false. 听录音，判断对

错。对的写“T”，错的写“F”。

(    ) 1. Bill is nine years old.

(    ) 2. Bill is a teacher.

(    ) 3. Bill has a green jacket.

(    ) 4. Mike has a blue jacket.

II. Listen and choose the best answer. 听录音，选择最佳答案。

(    ) 1. Bill is a ________.

	 A. student	 B. teacher	 C. doctor	 D. engineer

(    ) 2. Tom is ________ years old. 

	 A. seven	 B. eight	 C. nine 	 D. ten

(    ) 3. Tom has a ________ Jacket.

	 A. blue 	 B. black	 C. yellow	 D. red

A	Book	一本书

●	Word Bank
●	cousin [ˈkʌzn] 名词  堂兄弟（姐妹）；表兄弟（姐妹）

●	Exercises
I. Listen and Judge. Write “T” for true or “F” for false. 听录音，判断对

错。对的写“T”，错的写“F”。

(    ) 1. The book is Jack’s. 

(    ) 2. Tom is Jack’s brother.

(    ) 3. Tom is Jack’s father’s son.

(    ) 4. The book is neither Jack’s nor Tom’s.

II. Listen and choose the best answer. 听录音，选择最佳答案。

(    ) 1. What’s this in English? It’s a ________. 
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