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第一章摇 职业道德与安全生产

第一节摇 焊工职业道德

一、职业道德的意义

员援职业道德的基本概念
职业道德是社会道德要求在全社会各行各业的职业行为和

职业关系中的具体体现，也是整个社会道德生活的重要组成部

分。它是从事一定职业的个人，在工作和劳动的过程中，所应遵

循的，与其职业活动紧密联系的道德原则和规范的总和。它既

是对本职业人员，在职业活动中的行为要求，又是本职业应该对

全社会所承担的道德责任与义务。因为人们在工作中各自职业

的不同，便有了在职业活动中所形成的特殊职业关系、特殊的职

业活动范围与方式、特殊的职业利益、特殊的职业义务，因而，也

就形成了特殊的职业行为规范和道德要求。

职业道德是人们在履行本职工作的时候，从思想到行动中应

该遵守的准则和对社会所应承担的责任和义务。焊工的职业道

德是：从事焊工职业的人员，在完成焊接工作及相关的各项工作

过程中，从思想到工作行为所必须遵守的道德规范和行为准则。

圆援职业道德的意义
（员）有利于推动社会主义物质文明和精神文明建设摇 社会

主义职业道德是社会主义精神文明建设的一个重要突破口。社

·员·
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会主义精神文明建设的核心内容是思想道德建设。它要求从事

职业活动的人们在遵纪守法的同时，还要自觉遵守职业道德，规

范人们从事职业活动的行为，在推动社会主义物质文明建设的

同时，提高人们的思想境界，创造良好的社会秩序，树立良好的

社会道德风尚。因而说，自觉遵守职业道德，有利于推动社会主

义物质文明和精神文明建设。

（圆）有利于企业的自身建设和发展企业的职业道德水平的
提高，可以直接促进企业的自身建设和发展。因为一个企业的

信誉，要靠在本企业职工的职业道德来维护，这些人员的职业道

德水平越高，这个企业就越能获得社会的信任。

在社会主义社会中，每个人都是国家的主人，都在为国家的

繁荣昌盛而劳动着，劳动者都应树立全新的职业道德。特别是

在改革开放以来，社会生活发生了前所未有的变化，企业之间的

交往都把对方的信誉看得更高。信誉被视为企业的生命，因而，

员工们只有不断地提高职业道德标准，企业才能在激烈竞争中

占据优势，有利于自身建设和发展。

（猿）有利于个人的提高和发展社会主义职业道德的本质，
就是要求劳动者树立社会主义劳动态度，实行按劳取酬。劳动

既是为社会服务，也是为个人谋生的手段。每个员工只有树立

起良好的职业道德，安心本职工作，不断地钻研业务，才能在市

场经济条件下，实现高素质的劳动力流向高效率的企业。只有

树立良好的职业道德，不断提高自身职业技能，才能在劳动力市

场供大于求、在优胜劣汰的竞争机制下立于不败之地。

二、职业道德守则

员援奋发图强，振兴中华的爱国情怀
对国家的忠诚和对祖国的热爱，是每个公民最神圣的职责。

·圆·
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在当代中国，爱国主义的主题是建设中国特色社会主义，实现中

华民族的伟大复兴。坚持走中国特色社会主义道路，为祖国的

繁荣富强贡献力量。

圆援百折不挠、锐意进取的爱岗敬业精神
敬业是职业道德、职业素质、职业精神的具体体现，是事业

成功的重要条件。敬业作为一种内在的持久动力，主要体现在

对自己所从事职业的热爱、并自觉为之付出和奉献，以自强不息

的奋斗精神，凭借坚强的意志和毅力，忠于职守，锐意进取，在克

服困难中取得进步，在解决问题中走出新路，在不断自强中迈向

成功，不断把企业做好、做大和做强。

猿援言行一致、明利守信的诚信态度
无信则不立、厚德可载物。诚信是人的立身、立业之本，也

是市场经济有序运作的道德基石。在信誉已经成为企业无形资

产的今天，信誉是企业在市场经济中赖以生存的重要依据，失去

信誉就意味着企业失去了生存和发展的根基。诚信又是中华民

族优秀的道德传统，历来讲究诚实守信，办事公道。每个公民都

应该积极弘扬守信用、讲信誉、重信义的传统美德，为营造良好

的经济秩序和社会环境做贡献。

源援诚实劳动、忠厚老实的守法品格
守法是每个公民必备的准则，也是市场经济对企业的基本

要求。社会主义市场经济是法制经济。只有诚实劳动、遵纪守

法，才能受到社会的尊重，得到法律的保护。对企业来说，牢固

树立劳动致富的观念，不断增强依法经营的意识，自觉遵守国家

的法律法规。在开展经营活动、发展企业自身的过程中，维护国

家、集体利益，维护社会正常的秩序，维护企业员工的合法权益。

对从业者来讲，也具有同样道理，爱岗敬业，忠于职守，就是把自

己职业范围内的工作做好，合乎质量标准和规范要求。因而，职

·猿·
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业道德规范就体现在日常的诚实劳动、遵纪守法、廉洁奉公的活

动中。

缘援用户至上、服务社会的质量意识
企业在开展经营活动、发展自身的过程中，要牢固树立：一

切产品不但求数量多、而且求质量好。要有用户至上的职业道

德。因为质量是产品进入市场的通行证，一切产品只有在市场

上取得了质量优势，才能使自己的产品转换为商品，从而在市场

上获得竞争力，否则就是财力、物力和人力上的最大浪费。产品

的质量就是企业的形象，而这个形象，需要依靠企业每个员工的

质量第一、用户至上的职业道德来维护。员工的每一次职业行

为，既是为个人谋生，也是为社会服务；既是服务群众，也是奉献

社会。因而，职业道德是社会道德要求在职业行为和职业关系

中的具体体现。

三、焊工职业守则

员援遵守国家政策、法律和法规；遵守企业的有关规章制度。
圆援爱岗敬业，忠于职守，认真、自觉地履行各项职责。
猿援工作认真负责，吃苦耐劳、严于律己。
源援刻苦钻研业务，认真学习专业知识，重视岗位技能训练，

努力提高劳动者素质。

缘援谦虚谨慎，团结合作，主动配合工作。
远援严格执行焊接工艺文件和岗位规章，重视安全生产，保证

产品质量。

苑援坚持文明生产，创造一个清洁、文明、适宜的工作环境，塑
造良好的企业形象。

·源·
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第二节摇 焊接劳动保护

一、焊接过程中的危害因素及卫生标准

员援触电
触电事故是指人体触及带电体，导致电流通过人体的电气

事故。

（员）电流对人体的危害。电流对人体的危害有三种形式：
①电击。电流通过人体内部时，会破坏人的心脏、肺部以及

神经系统的正常功能，使人出现痉挛、呼吸窒息、心颤、心脏骤停

以至危及人的生命。因此，绝大部分触电死亡事故都是由电击

造成的。

②电伤。电流的热效应、化学效应或机械效应对人体外部
组织造成局部伤害。

③电磁场生理伤害。在高频电磁场的作用下，使人产生头
晕、乏力、记忆力衰退，失眠多梦等神经系统的症状。

（圆）电流对人体伤害的影响因素。电流对触电者的伤害有
几种影响因素：

员）流经人体的电流。电流通过人体心脏，会引起心室颤
动。电流通过人体的持续时间越长，触电的危险性越大。因为

人的心脏每收缩扩张一次，中间要间歇 园援 员泽，在这 园援 员泽 的间隙
时间里，心脏对电流最为敏感。假若通过的持续时间超过 员泽，
将与心脏的间隙时间重合，引起心室颤动。更大的电流会促使

心脏停止跳动，这些都会中断血液循环，导致死亡；电流通过中

枢神经，会引起中枢神经强烈失调而导致死亡；电流通过头部，

会使人立即昏迷，若通过的电流过大，会使人脑产生严重损坏，

·缘·
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甚至在昏迷中死亡；电流通过脊髓，将导致半截肢体瘫痪。从左

手到胸部，电流流经心脏的途径最短，是最危险的触电途径；从

脚到脚的电流途径虽然危险性较小，但可能因痉挛而摔倒在地，

导致电流通过全身、摔伤或坠落等二次事故发生。

造成以上触电事故的电流有三种：

①感知电流。触电时，能使触电者感觉到的最小电流。工
频交流电为 员皂粤，直流电约为 缘皂粤。

②摆脱电流。人体触电后，能够自己摆脱触电电源的最大
电流。工频交流电约为 员园皂粤，直流电约为 缘园皂粤。

③致命电流。在较短的时间内，能危及触电者的生命的电
流。工频交流电为 缘园皂粤，直流电在 猿泽内为 缘园园皂粤。

在有防止触电保护装置的前提下，人体允许电流为 猿园皂粤。
通过人体的电流大小，取决于外加电压和触电者本身的人

体电阻。一般的情况下，人体电阻约为 员园园园 耀 员缘园园Ω；当人体皮
肤潮湿多汗、带有导电性粉尘、与带电体的接触面积和压力加

大、皮肤破损、操作者情绪波动时，人体电阻就会下降为

缘园园 耀 远缘园Ω。摇
因为人体电阻的不确定性，流经人体的电流不可能事先计

算出来，为确保安全，在各种不利的情况下，以安全电压来界定

（人体电阻用最低的，通过电流为该不利情况下的允许电流）。

如：在比较干燥而触电危害较大的工作环境中，人体电阻按

员园园园 耀 员缘园园Ω考虑，此环境下的人体允许电流为 猿园皂粤，则安全
电压为：猿园 耀 源缘灾（我国规定安全电压为 猿远灾）。

在潮湿而触电危险性又较大的环境中，人体电阻按 远缘园Ω
考虑，人体允许电流为 猿园皂粤，则安全电压为：员怨援 缘灾（我国规定
安全电压为 员圆灾）。

在水下或其他因为触电会导致严重二次事故的工作环境

·远·
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中，人体电阻按 远缘园Ω 考虑，人体允许电流为 缘皂粤，则安全电压
为：猿援 圆缘灾（国际电工标准会议规定为 圆援 缘灾）。

从以上计算可以看出：安全电压能限制触电时通过人体的

电流在较小的范围之内，从而保障人身安全。

圆）电流通过人体的途径。触电时，流过人体的心脏、肺部
或中枢神经系统的电流越大，危险就越大，因而从左手到前胸的

触电事故是最危险的，很容易引起心室颤动和中枢神经失调而

导致死亡；从右手到脚的途径危险性要小些，但会因痉挛而摔

伤；从右手到左手的危险性又比从右手到脚的危险性要小些；从

脚到脚是触电危险性最小的触电电流途径，但是，往往触电者会

因触电痉挛而摔倒，导致电流通过全身或造成二次事故。

猿）人体状况。触电的危险性与人体的状况有关，除了人体
电阻外，性别、年龄、健康状况、精神状态等都会对触电后果产生

影响。对电流的敏感度，一般女性高于男性；受电击后的伤害，

少年比成年人大；患有心脏病、结核病、内分泌器官疾病的人，因

为自身的抵抗力低下，会使触电后果更为严重；触电者的精神状

态不良、心情忧郁或酒醉中的人，触电危险性较大；老年人、体重

较轻的人，耐受电流刺激能力相对弱些，他们触电后果比青壮年

男子更为严重。

源）电流频率。电流的频率不同，对人体的作用也不同。频
率在 圆缘 耀 猿园园匀扎的交流电对人体的伤害最大，而工频为 缘园匀扎的
交流电正好在这一范围内。当频率超过 员园园园匀扎时，触电危险性
明显减轻，而小于 员园匀扎 时危险性也小一些。因而，直流电
（韵匀扎）触电危险性相对交流电安全些。如直流电的感知电流为
猿援 缘 耀 缘援 缘皂粤，摆脱电流为 缘员 耀 苑远皂粤，致命电流在 猿泽 内为
缘园园皂粤，在 园援 园猿泽 内可达到 员猿园园皂粤 的冲击电流也不会致人死
亡，只会给触电者以打击而不发生心颤，只有冲击能量达到 圆苑允

·苑·
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时才有危险。

（猿）触电的类型。按照人体触及带电体的方式和电流通过
人体的途径，触电有四种类型：

①单相触电即当站在地面或其他接地导体上的人，身体某
一部位触及一相带电体的触电事故。这种触电的危险程度与电

网运行方式有关，一般情况下，接地电网的单相触电比不接地电

网的危险性大。电焊大部分触电事故都是单相触电。

②两相触电即当人体两处同时触及电源的任何两相带电体
而发生的触电事故。这时触电者所受到的电压是 圆圆园灾 或
猿愿园灾，触电危险性很大。

③跨步电压触电即当带电体接地，有电流流入地下时，电流
在接地点周围地面产生电压降，人在接地点周围，两脚之间出现

地电压即为跨步电压，由此引起的触电事故称为跨步电压触电。

因为高压故障接地处，有大电流流过的接地点周围，都有可能出

现较高的跨步电压。因而，在检查高压设备接地故障时，室内不

得接近故障接地点 源皂 以内，室外不得接近故障接地点 愿皂 以
内，进入上述范围的人员必须穿绝缘鞋。

④高压触电即在 员园园园灾 以上的高压电气设备上，当人体过
分接近带电体时，高压电能使空气击穿，电流流过人体，同时还

伴有电弧产生，将触电者烧伤，高压触电事故能将触电者轻则致

残，重则死亡。

（源）触电事故的原因。触电事故有多种不同情况，可以分
为直接触电和间接触电。

员）直接触电即直接触及焊接设备或靠近高压电网及电气
设备而发生的触电。发生直接触电的原因：

①更换焊条、电极和焊接过程中，焊工赤手或身体接触到焊
条、焊钳或焊枪的带电部分，而脚或身体其他部位与地或焊件之

·愿·
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间无绝缘防护。

②当焊工在金属容器、管道、锅炉、船舱或金属结构内部施
工时，没有绝缘防护或绝缘防护用品不合格。

③当焊工或辅助人员身体大量出汗，或在阴雨天中焊接施
工，或在潮湿地方进行焊接作业时，没有绝缘防护用品或绝缘防

护用品不合格而导致触电事故发生。

④在带电接线、调节焊接电流或带电移动焊接设备时，容易
发生触电事故。

⑤登高焊接作业时，身体触及低压线路或靠近高压电网而
引起的触电事故。

圆）间接触电即触及意外带电体所发生的触电。意外带电
体是指正常情况下本该不带电，因为绝缘损坏或电气设备发生

故障而带电的导体。发生间接触电的原因如下：

①焊接设备的绝缘意外烧损或机械损伤（导电线圈潮湿，
绝缘损坏；焊机长时期超负荷运行或短路时间过长，使绝缘降

低，烧损而漏电；焊机遭受振动、碰击而使绝缘损坏；工作现场混

乱，掉进金属物品造成短路）导致绝缘损伤部位碰到焊接设备

外壳，人体触及外壳而引起触电：

②焊机的相线及零线错接，使外壳带电。
③焊接过程中，人体触及绝缘破损的电缆、胶木电闸带电部

分等。

④因为利用厂房的金属结构、轨道、管道、天车吊钩或其他
金属材料拼接件，作为焊接回路而发生的触电事故。

（缘）焊接作业环境分类。环境状态直接关系到人类生存条
件和每一个人的身体健康。为了环境更有利于人类的生存，国

家规定：对新建、改扩建、续建的工业企业必须把各种有害因素

的治理设施与主体工程同时设计，同时施工，同时投产。焊接作

·怨·
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业环境，按照可能发生触电的危险性大小，可分为普通、危险和

特别危险三大类。

员）普通环境。这类工作环境触电的危险性较小，需具备以
下三个条件：

①焊接作业现场干燥，相对湿度小于 苑园豫。
②焊接作业现场没有导电粉尘存在。
③焊接作业现场为木材、沥青等非导电物质铺设，其中金属

导电体占有系数小于 圆园豫。
圆）危险环境。具备下列条件之一者，均属于危险环境的

范围：

①焊接作业现场潮湿，相对湿度超过 苑缘豫。
②焊接作业现场有导电粉尘存在。
③焊接作业现场，地面金属导电物质占有系数大于 圆园豫。
④焊接作业现场温度高，平均气温超过 猿园益。
⑤焊接作业现场，人体同时接触到地面导体和设备外壳。
猿）特别危险环境。同时具备危险环境条件五条中的两条

者，即认为属于特别危险环境范围。另外，具备下列条件之一

者，亦为特别危险环境：

①特别潮湿，相对湿度达 员园园豫（如雨天）。
②焊接现场如有腐蚀性气体、煤气、蒸气或是导电粉尘的车

间（如化工厂的大多数车间、铸造车间、电镀车间和锅炉房等）。

③在金属管道、容器内部和金属结构内部焊接时。
圆援焊接烟尘
（员）焊接烟尘的产生。焊接过程中会产生大量的烟尘。电

焊的烟尘主要包括烟和尘，直径小于 园援 员μ皂 的称为“烟”，直径
在 园援 员 耀 员园μ皂的称为“尘”。电焊烟尘是焊条和母材金属熔化
时产生的金属蒸气，在空气中冷凝及氧化而形成的不同粒度的

·园员·
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尘埃，其尘粒在 缘μ皂 以下，以气溶胶的形态漂浮于作业环境的
空气中。

电焊烟尘的浓度及成分主要取决于焊接方法、焊接材料及

焊接参数。

（圆）焊接烟尘的危害。焊接过程中，焊条药皮、焊芯、焊件
材料等在电弧高温作用下熔化、蒸发，经氧化、凝聚而形成气溶

胶，焊工长期吸入这种气溶胶，就可能患电焊工尘肺。

员）焊工尘肺。焊工尘肺是焊接烟尘、焊接过程中有毒气体
被焊工吸入超过一定量时，引起肺组织弥漫性、纤维化病变所致

的疾病。焊工尘肺的发病一般比较缓慢，多在接触焊接烟尘后

员园 年，有的长达 员园 耀 圆园 年以上。电弧焊尘肺既不是铁的微粒
沉着症，也不同于矽肺病，而是长期吸入氧化铁、硅酸盐、二氧化

碳以及臭氧、氮氧化物等混合性烟尘和有毒气体所致。主要发

生在呼吸系统，有气短、咳痰、胸闷和胸疼等症状。有的电焊工

患尘肺，可呈现身体无力、食欲减退、体重减轻以及神经衰弱症

等，同时对肺的功能也有所影响。载射线诊断一期尘肺中，有较
多的中小点状影，肺纹理明显紊乱等。

圆）锰中毒。焊接过程中，锰蒸气在空气中能很快氧化成灰
色的一氧化锰及红色的四氧化三锰烟雾，长期吸入超过允许浓

度的锰及其化合物的微粒和蒸气，则可患上职业性锰中毒。

锰中毒的发病率缓慢，一般在 圆 年以上，锰中毒主要发生在
高锰焊条以及高锰钢的焊接过程中。早期表现为易疲劳、头痛、

头晕、瞌睡、记忆差以及植物神经功能紊乱，如舌、眼和手指有细

微震颤，转身和下蹲困难等。

猿）金属烟热。焊接过程中，碱性焊条比酸性焊条容易产生
金属烟热反应。金属烟热反应是焊接烟尘中的氧化铁、氧化锰

微粒和氟化物等物质通过上呼吸道进入末梢细支气管和肺泡，

·员员·
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再进入体内的。主要症状是工作后寒战，继而发烧、疲倦，口内

有金属味，恶心、喉痒、呼吸困难、胸痛和食欲不振等。

猿援有毒气体
焊接或切割作业中，会产生各种有害气体，主要有臭氧、氮

氧化物、一氧化碳、二氧化碳和氟化氢等。

（员）臭氧。空气中的氧，在短波紫外线的激发下，被大量的
破坏而生成臭氧。臭氧具有刺激性，是一种淡蓝色的有毒气体，

焊条电弧焊产生臭氧浓度较低，氩弧焊、等离子弧焊产生臭氧

量多。

臭氧是极强的氧化剂，容易同各种物质起化学反应，可以使

橡胶、棉布老化，人体超量吸入时，往往会引起咳嗽、胸闷、乏力、

头晕和全身酸痛等，严重时还会引起支气管炎。

（圆）氮氧化物。焊接过程中，焊接电弧高温引起空气中的
氧、氮分子重新组合而成，电焊烟气中的氮氧化物主要是二氧化

氮和一氧化氮。氮氧化物属于刺激性气体，焊工吸入后容易引

起激烈咳嗽，出现全身无力和呼吸困难等症状。

（猿）一氧化碳。各种明弧焊都会产生一氧化碳气体，其中
以 悦韵圆 气体保护焊产生一氧化碳气体浓度最高。一氧化碳气

体是无色、无臭、无刺激性的窒息性气体，焊工在焊接过程中，过

量吸入一氧化碳气进入肺部，经肺泡进入血液，与血红蛋白结

合，使组织缺氧。另外，一氧化碳气直接抑制细胞内呼吸，造成

内窒息。中枢神经对缺氧特别敏感，会出现头痛、耳鸣、眼花、呕

吐、面色苍白和四肢无力等症状，重者意识模糊，甚至死亡。

（源）氟化氢。碱性焊条在焊接过程中，会有氟化物产生，焊
工长期吸入氟化物气体，可立即产生对眼、鼻和呼吸道黏膜的刺

激症状，引起鼻腔和黏膜充血、干燥及鼻腔溃疡，严重时可以发

生支气管炎及肺炎。长期接触氟化氢可以发生骨质病变，形成

·圆员·
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骨硬化，尤以脊柱、骨盆等躯干骨最为显著。

源援弧光辐射
焊接电弧温度高，产生强烈的弧光，主要是强烈的可见光和

不可见的紫外线和红外线。

（员）紫外线。紫外线的波长为 员愿园 耀 源园园μ皂。焊条电弧焊
形成的紫外线波长一般在 圆猿园μ皂左右；氩弧焊时紫外线辐射光
谱在 猿怨园μ皂以下；紫外线的作业强度，钨极氩弧焊比焊条电弧
焊大 缘 倍；熔化极氩弧焊比焊条电弧焊大 圆园 耀 猿园 倍；等离子弧
焊的紫外线强度比氩弧焊还高。尤其是产生强烈生物学作用的

短波紫外线（圆怨园μ皂以下）的强度较强；中波紫外线可以透过人
体皮肤角化层，被深部组织吸收和真皮吸收，产生红斑和轻度烧

伤，并能损坏眼结膜和角膜。眼睛短时内受强烈的紫外线照射

会引起电光性眼炎，这是明弧焊焊工和辅助人员常见的职业病。

紫外线对眼睛的伤害，与照射时间成正比，与电弧至眼睛的距离

平方成反比。

（圆）红外线。红外线的波长是 苑远园 耀 员缘园园园μ皂，焊条电弧焊
时，可以产生全部上述波长的红外线。红外线波长越短，对人体

的作用越强，长波的红外线被皮肤表面吸收，使人产生热的感

觉。短波红外线被皮肤组织吸收后，可使血液和深部组织加热，

产生灼伤。眼睛长期在短波红外线的照射下，可产生红外线白

内障和视网膜灼伤。

（猿）可见光线焊接电弧的可见光线光度，比正常情况下肉
眼所承受的光度要大 员 万倍以上，眼睛受到可见光照射时，有疼
痛感，一时看不清东西，通常叫电弧“晃眼”，短时间丧失劳动

力，但不久即可恢复。

缘援噪声
人体对噪声敏感的是听觉器官，在无防护的情况下，噪声可

·猿员·
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