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名著阅读6大要点

一、理解关键词句的含义和作用

二、积累好词好句好段

三、了解作品的主要内容和主题

四、把握人物形象的特点

五、感受语言的优美

六、有自己的体会和看法

名师1+1导读方案

为广大学生制定行之有效的名著阅读方案

作家编委会 + 优秀教师编委会 = 名师1+1
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一 理解关键词句的含义和作用

我们在阅读文学名著时，往往会遇到一些难以理解的词句，
这样就会阻碍我们读懂某一句话或某一段话的意思。所以，我们
必须正确理解词句的含义，而理解词句不能仅仅局限在表面含
义，还要认真体会它们所表达的作用。

1.联系上下文理解关键词句的含义

我们在阅读时经常会遇到一些生词，这时我们可以结合词语所
在语句的意思来理解它的含义。仅理解词语的本义是不够的，有时
作者会为了表达某一种意思，而采用一些词的特殊含义，这时我们
可以通过联系上下文的具体内容来理解这些关键词句的含义。

比如第七章中，“我”躺在前舱的
前部难以入睡时，看着“魔鬼”号的船
头劈开神异的浪花这一景象。这里的

“劈开”并不是表面上的“切开，
使成为两半”的意思，而是“船
头冲击海水形成的状态，体现出

航行的速度很快”。

2.联系上下文体会关键词句的作用

了解了词句的含义，我们还要联系文章的具体内容，仔细体会
词句所表达的含义和作用。一些关键词句既可以表达人物的心情、
感情，又可以展示人物的性格特点。

比如：当厨师汤玛斯·马格立治和
“我”对抗失败后，听到猎人们说
以后厨房由“我”说了算时，他
“瞟”了我一眼。这里用“瞟”
表现出他对我产生了畏惧心理，
刻画出他胆小懦弱的性格，同时也
含蓄地表达出他的内心并不是真正
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的服气。

二 积累好词好句好段

我们在阅读文学名著时会读到很多优美的词句、精彩的语
段，这时就需要我们认真体会，多读、多记、多积累，然后多
用、多学习。这样，以后我们就不怕写作文啦。

 1.好词

文学作品就像词语的百宝箱，它有生动形象的动词、丰富
细腻的形容词、准确传神的拟声词，还有很
多精练简洁的成语等，这些都值得我们好
好学习。

比如：虚空  激荡  谦卑  轻佻  孤傲  
咆哮  了如指掌  郁郁寡欢  坐山观虎斗

 2.好句

文学作品中还有很多优美的句子，有描写人物外貌的，有描
写美丽风光的，还有的是精彩对话。这
些句子描写准确，并运用了比喻、拟
人、排比等修辞手法，这些都是值得我
们积累的好句子。

比如：只见一排滔天巨浪卷着泡
沫，呼啸着冲向我们的船头。

 3.好段

精彩的段落在文学作品中也很常见，有的巧用修辞展现妙趣
横生的情节，有的用优美的语言描写景物，等等。我们平时应该
注意积累和学习，这样对我们写作文会有很大的帮助。
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比如：他想躲进房舱里去，但不行。他
被打倒在地上，翻过来，滚过去，拳头像雨

点般落下来。他被当做羽毛球打来打
去，他像毽子一样被踢来踢去，他躺
在甲板上一动不动了。

三 了解作品的主要内容和主题

文学作品反映了特定时代的历史和社会内容，展现了丰富多
彩的社会生活。阅读文学作品时，要注意把握作品的主要内容和
主题。

1.了解文学作品展现的主要内容

阅读文章时，扫清了字词的障碍后，我们就可以整体地把握
文章的主要内容，只有抓住了文章的主要内
容，才能更准确地了解作者的思路，提高
我们分析、概括和认识的能力。

小说《海狼》描写了在一艘名为
“魔鬼”号的以捕猎海豹为生的帆船
上发生的一场动人心弦的搏斗和刻骨铭
心的爱情故事。小说中的“狼”不仅是船
长拉森的名字，对作者而言，也是超人的代名
词。其中对“海狼”的刻画鲜活立体，栩栩如生。

2.了解作品所表达的主题

作者写一篇文章总有他的目的性，当我们能够把握住文章的
主要内容，体会文章的故事情节时，我们就可以深入地去感受作者
的思想情感了。阅读文章时，我们把作者在文章中阐明的道理、主
张、流露的思想感情概括起来，我们就准确地把握了文章的中心思
想，也就能更深刻地理解文章的主题了。

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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作者通过作品带领读者进入豪放粗犷的
荒野，体验蛮荒生活的冷酷无情，感受人性
凶残的黑暗面和原始生命的光辉。

四 把握人物形象的特点

在文学作品中，我们会发现有许多各式各样的人物形象，他们
有的可爱，有的勇敢，有的懦弱，等等。在阅读文学作品时，我们
要注意了解人物形象最突出的特点，抓住人物性格中与其他人不同

的地方，这样才能更好地理解文学作品。
比如：“海狼”和我辩论时他的那一套

大酵母吃小酵母的理论体现出他喜爱读书，
但又信奉超人哲学，认为弱肉强食是天经地
义的事，这写出了他固执、蛮横又有点儿可

爱的性格特征。

五 感受语言的优美

好的文学作品经常运用优美的语言讲述生动的故事，表达强
烈的情感。我们在欣赏文章的语言时要注重文章所采用的各种修
辞手法，通过对这些修辞手法的鉴赏来提高我们的语
言特色，将我们借鉴到的语言特点更好地运用在
我们的写作中。

比如：“他被当做羽毛球打来打去，他像
毽子一样被踢来踢去，他躺在甲板上一动
不动了。”这句话运用比喻修辞，形象地
写出了厨师汤玛斯·马格立治遭受里奇痛
打时的状态。
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六 有自己的体会和看法

文学作品问世之后会遇到各种各样的读者。由于读者的经
历、知识和看待问题的角度不同，所以，每个读者对作品的体会
也是不一样的。我们在阅读文学作品时要有自己的体会，这样才
能有收获。

比如第十二章中，里奇为了约翰森挨打
的事痛打了汤玛斯·马格立治一顿。

虽有让人拍手称快的快感，但毕
竟汤玛斯·马格立治和其他人一
样都可以称得上是同事，里奇的

做法也不得不让人感到恐惧，让人
觉得他也和“海狼”一样冷酷、残忍、凶

狠，他的做法一点也不让人赞赏。
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我 的朋友福卢塞斯，是个爱劳动又爱读书的人。夏天，他去

都市里做工，整天挥汗如雨；冬天，他就到塔马尔佩斯山

脚下的米尔山谷中度假屋里读书。每周六下午，我都会去看他，

一直逗留到下周一早晨。这次与往常一样，我搭上渡船，去朋友

福卢塞斯那儿。

那是正月的一个早上，旧金山海湾寒冷的海风一直吹着。我

站在渡船的甲板上，看天空，柳絮一样的流云，缓缓飘动；看大

海，有一层朦朦胧胧的薄雾，慢慢扩散。【 景物描写：通过对天

空和大海的描写，真实生动地再现了“我”在渡船甲板上所看到

的美丽景象。】

我乘坐的“马丁内兹”号蒸汽渡船，在索萨利托与旧金山

之间航行还不过四五次。搭乘这样一艘崭新的蒸汽渡轮，我心里

觉得很踏实，又看看周围的乘客，大家都显得轻轻松松，无忧无

虑，谈笑声回荡在甲板与碧海蓝天间。

渡轮乘风破浪，那溅起的浪花，像是一个个跳动的音符。【 比

喻：把“溅起的浪花”比做“跳动的音符”，形象生动，富有动感，

再现了大海的美丽迷人。】大海，美丽而又神秘，让人猜不透它的

心思。

天上的白云，似乎在人们的不知不觉间，渐渐变成了浅灰

色，慢慢地，由淡变浓。海上的雾气越来越大。

第 一 章

旧 金 山 海 湾 遇 险
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我快乐地走上前舱甲板，在操舵室下面，找了个空位坐下，

无边的浓雾让我浮想联翩。清冷的风吹在我的脸上，冷丝丝的。

我头上不远的地方，有两个人，一个，我觉得是舵手，另一个，

应该是船长吧，他们正在玻璃房里忙着呢。

我为社会分工的好处而高兴，人们都在做着自己所能做的

事。我不需要驾船，也不需要知道航海知识，同样能渡海访友。 

大家不必把精力消耗在各种杂事上，可以全神贯注在自己的专业

上。我刚才看见一位又矮又胖的先生正津津有味地翻阅着《大西

洋》杂志，他读的那一页恰好刊登着我的一篇文章。是啊，每个

人都应该做自己感兴趣的事。

“砰”的一声，一个红脸男子带上他身后的舱门，打断了我

的思绪。他咚咚咚地走上甲板，向操舵室看了一眼，瞪着四周的

浓雾，叉开两腿。不难看出，他装着一双假腿。我敢断定他是一

个老水手。

“天气越来越糟糕，真是要急白人的头发了！”他冲着操舵

室说道。从表情上看，他对这样的天气似乎挺担心。

“这有什么好着急的！”我回答，“舵手懂得航海知识，有

丰富的航海经验，能测算距离和速度，用指南针确定航向。这和

数学运算一样精确，不会有事的。”

“像数学运算一样精确？”红脸男子瞪着双眼对我说，

“嗨，那是纸上谈兵！【 成语：“纸上谈兵”这个简练的成语

生动地体现了红脸男子对“我”的不屑态度。】你瞧瞧这从金门

奔流而来的潮水吧！潮水退得太快，流速太大！你听到了吗？那

是浮标的铃声！你看，船撞上浮标，已经转向了。”

海上的雾气越来越重，浑浊灰暗，只听见海浪击拍船舷的哗

啦哗啦的水响声，偶尔听见海鸥在不远处鸣叫，却看不见它们的

踪影。
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茫茫浓雾中，不时传来别处轮船的汽笛声。一声刺耳的汽笛

声从我们的正前方传来，瞬间就近在咫尺了。“马丁内兹”号锣

声大作。轮桨停止转动，有节奏的拍水声也随即消失。接着，船

又启动了。汽笛声如同百兽齐吼中蟋蟀的鸣叫，刺耳而微弱，飞

快地穿透浓雾，渐行渐远。

“你听，小渡船，”红脸男子有些惊慌地对我说，“在那

边，是船老大用嘴吹出的汽笛声！”

“雾太大，视线不好，他们相互叫唤，怕出事。”火烧火

燎的汽笛声一停，红脸男子又开口了，“这样的浓雾真让人揪

心啊！”

他是个爽快的人，体格健壮，满脸红光，眼睛燃烧着火苗，

开始讲解起各种各样的船的叫声，可以猜得出来，他已经在海上

摸爬滚打了很多年。

“向左边过去的是汽笛声。你听见了吗？照我推想可能是一

艘蒸汽帆船，它正从湾头迎着潮水慢驶过来。”

前面不远，一只小汽笛尖利地狂叫，“马丁内兹”号随即响

起了铜锣声。推进器马上停了，起伏的水声静了下来。一会儿，

才又重新转动。

小汽笛声从船旁浓雾中蹦跳而过，飞速远去。

“这小船浑身是胆，真是初生牛犊不怕虎啊！”他说，

“我真想撞沉它，小混蛋！真是祸根。一路乱叫，要人家统统

让路，航船的行规和礼貌，他们就是不懂，它来了，你就得赶

快避让。”【 语言描写：富有特色的语言描写把红脸男子的

直爽、率真的性格刻画得生动而又具体，使得人物形象更加丰

满真实。】

“喂！有人正朝着我们来了！” 红脸男子的话又一次吸引着

我的注意力，“你听到没有？那船很快。正冲这儿来。我猜他还
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没听见我们的鸣笛声，风头对着我们呢。”

“也是渡船吗？”我问。

他点点头：“上面的人肯定慌了神儿，要不就不会开得这

么快。”

这时，只见我们的船长从操舵室里探出了半个身子，全神贯

注地瞪着浓雾里的那只小船，他一脸紧张，和红脸男子一样。

红脸男子已步履沉重地走到栏杆边，以同样专注的眼神盯着前

面冲过来的小船，不难看出他的脸上掠过一丝惊恐的神色。【 动

词：“掠过”一词把红脸男子脸上那细腻而又富有动感的表情变化

生动形象地再现了出来。】

突然，从浓雾中飞速冲出一艘像楔子形状一样的蒸汽船，一

个白胡子的人从操舵室探出半个身子，他穿着一身蓝制服，不慌

不忙，从容而又沉静，让人迷惑不解。

他靠在那里，那冷漠的目光扫过我们，仿佛要确定撞在哪

儿正好，而我们的舵手面色如土，怒吼道：“你干的好事，不要

命啦！”

小蒸汽船速度太快，像一支离弦之箭向“马丁内兹”号渡轮

射来，简直像一枚鱼雷，没有留下任何让“马丁内兹”号渡轮避

让的时间和机会。

我还没有反应过来，两只船已经相撞了。巨大的冲击波传遍

我的全身，从脚心一直震到脑门儿。

大祸突然降到“马丁内兹”号渡轮上。我惊恐地朝四周张

望，渡轮的乘客马上慌乱起来，女人们吓得尖叫着四处逃窜。

“快抓紧！千万别放手！”红脸男子冷峻而又严厉地向我大

叫，显得神色慌张，又有几分无可奈何。【 神态描写：作者细腻

地描绘了红脸男子复杂的神态变化，生动体现了他面临危机时慌

张又无奈的复杂心理。】
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