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    前言

早在20世纪40年代，西方发达国家就开始对人的大脑思维进行深

入研究，希望能够揭开人类智慧的本质。通过研究他们发现，那些具

有创造型思维和复合型思维的人，他们比一般人更善于思考，更懂得

如何提炼有用的信息、如何驾驭和运用知识去解决新问题；从而，他

们也就往往比其他人知道更多的信息，拥有更多的知识。

当今时代是一个知识爆炸的时代，也是一个头脑竞争的时代；

在竞争日益激烈的环境下，一个人想要很好地生存，不仅需要付出勤

奋，而且还必须具有智慧。随着人才竞争的日趋激烈和高智能化，

越来越多的人认识到只拥有知识是远远不够的。因为知识本身并不能

告诉我们如何去运用知识，如何去解决问题，如何去创新，而这一切

都要靠人的智慧——大脑思维来解决。认真观察周围的人我们也会发

现，那些在社会上有所成就的人无不是具有卓越思维能力的人。

爱迪生说过，“天才，就是百分之一的灵感加百分之九十九的

努力！”其实，我们每个人都有一所金矿，这座金矿不是别的，就是

我们自己的大脑。人有了大脑就能思维，就能在世界上创造出形形色

色的奇迹。对于成功而言，可以说头脑中那百分之一的灵感才是最宝

贵的；但遗憾的是，很少有人去研究那最宝贵的百分之一，去提高那

最宝贵的百分之一。而本书就是通过各种各样的测试题，让人们运用

思维进行分析、综合、比较、抽象和概括，从而训练自己高超的思维

技巧，让头脑变得越来越聪明，越来越灵活。书中的每一类游戏都经

过了精心的选择和设计，每一个游戏都极具代表性和独特性，海量题

目，难易有度，题型多样，形式活泼，让你不但可以获得解题的快乐

和满足，还可以通过完成挑战培养创造性思维，全面发掘大脑潜能，

迅速提高解决问题的能力，轻松步入优等生行列。优秀的思维也能让

你的人生更成功！
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培养超强观察能力的
思维游戏

观察是一种有计划、有目的、持久的知觉活动，是获取知识和经

验的途径。良好的观察能力表现在观察的目的性、精确性、顺序性和

深刻性四个方面。小学生的观察能力往往缺乏精确性和深刻性，因此

需要通过思维游戏训练来增强小学生的观察能力。小学阶段是孩子观

察能力形成的重要阶段，思维游戏是训练孩子观察能力的良好素材。

大凡智商高的人，其观察能力都不是一般的高。科学家从平常的

现象中可以悟出非同一般的规律，艺术家可以抓住一刹那的事物特征

而构思出美好动人的艺术形象，这都是由他们超人的观察能力所带来

的。你的观察能力怎样呢？试试看吧！

第一章
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请找出下面哪个图与其他的图不相称？

请把图中的各部分组合起来，可以得到哪个选项中的数字？

1  不相称的水果

2  组合数字

答题时间：2分钟难度系数：★

答题时间：3分钟难度系数：★★

A B C D

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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这些奇怪的符号意味着什么？

在如图所示的这些乱糟糟的数字中，你能找到一条可以经过从

1～10所有数字的路线吗？而且这些数字必须是连续的。

3  伪饰

4  观察力考验

答题时间：3分钟

答题时间：4分钟

难度系数：★★★

难度系数：★★★★
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有15架钢琴杂乱地摆放着，下面的小图是从上向下看钢琴时的俯

视图，但其中只有一张小图将钢琴的位置正确地展现出来了，到底是

哪一张呢？注意画面的方向是可以旋转的。

5  哪种摆放正确
答题时间：5分钟难度系数：★★★★★

1号图

2号图 3号图

4号图
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沃瑟PPK手枪是英国谍报人员最喜欢的。你能找出这2支手枪中的

10个不同之处吗？

6  手枪难题
答题时间：4分钟难度系数：★★★
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把长方形分成几部分，使每部分的面积、形状和所包括三角形的

数量相等。如果3个条件都满足，最少可以把长方形分成几部分？

7  分割三角形
答题时间：5分钟难度系数：★★★★★
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如图，镜子迷宫里的线条都是折射线。请仔细地观察，你能发现

通过哪个缺口才能指引一束激光穿过这个镜子迷宫吗？

8  镜子迷宫
答题时间：5分钟难度系数：★★★★★
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从顶端的入口进入迷宫，然后按顺序走遍从A～F，每走到一个字

母时，你所经过的数字相加必须正好等于10（不可以相减）。从离开

字母F到走出迷宫时，所经过的数字的和也要等于10。

9  数字迷宫探险
答题时间：5分钟难度系数：★★★★★

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com


