
学会感恩
爱心飞扬

主编：李桂华

吉林人民出版社



主 编：李桂华

执行主编：孟伯夏

编 委：于曙光 张四平 刘 春

吴 迪 高 明 田二鹏

赵永侠 徐 勇 王海明

李景成 孙艳春 张 伟

邓淑彤 王秋明 田香贵

编 委 会



对于一所学校来说，艺术教育无疑是其展示形象的一个窗口，同时也是这

所学校凸显特色的一张名片。比如，地直街小学，人们认知她、认同她，不仅

是因为她——四平地委子弟小学的出身，不仅是因为她——200多名教职工、

2600多名学生的规模，还因为她拥有两份殊荣——吉林省艺术教育传统校、

国家教育部命名的第一批全国中小学文化艺术传承学校。

四平市铁西区地直街小学校的艺术教育是有着优良传统的。特别是近年

来，他们根据小学阶段学生身心发展特点和生活感知能力、艺术表现能力，让

学生自己动手，通过绘画和手工的方式，再现传统文化和中华美德，展示家乡

风貌和校园风采，弘扬社会主义核心价值观，追寻中华民族伟大复兴的中国

梦，学生们既是艺术教育的接收者，也是艺术教育的传播者，走出了一条在继

承中创新、在创新中创造、在创造中传承、在传承中传播的新路子。面前这套

书，呈现给我们的就是这样一个美与爱的历程和风景。

花朵不会辜负每一片暖阳。地直街小学艺术教育所传承的人文精神和科学

精神，必将在孩子们的心田生根、开花。

四平市铁西区教育局局长
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“百善孝为先”，中国从古代起就流传着“二十四孝”的

故事，几千年来，人们遵循着古老的文化传承着的“孝道”。

现在又有了新的“二十四孝”故事，去糟粕、取精华，事小情

深、讲究科学、鼓励和谐，“孝道”精髓被继续发扬光大！

小学阶段的学生已经有了基本的辨别是非能力，他们的人

生观和世界观正处于形成的萌芽期，在这个时期，对学生进行

传统美德教育，有利于他们树立正确的人生观和道德观。我校

一直是文化艺术传承学校，致力于培养德才兼备的优秀学生。

根据学校的办学宗旨并且考虑到学生的绘画水平，我校决定带

领学生用最擅长的油画棒技法对新“二十四孝”故事的前十二

篇进行绘画创作。这次活动的开展，不仅使学生的绘画能力得

到了不同程度的提高，还使他们从不同的角度懂得了尊重并理

解父母，真正领悟到了何谓真正的“孝道”。正所谓“行孝在

于心，无心难以孝”，只有从小就培养学生们形成孝敬的行为

习惯，长大后他们才能更好地尽孝道。

第
一
篇

感
恩
父
母

传
承
孝
道
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１１.. 经常带着爱人、子女回家经常带着爱人、子女回家

一首《常回家看
看》引起了男女老少的
共鸣！它道出了全天
下父母的心声。同学
们一定要提醒自己的
父母，不管工作多忙，
都要经常带着爱人、子
女回家。时常让父母
看到儿女的健康和平安，才是全天下儿女能够给予父母最珍
贵的礼物！

思考与讨论：
1. 你觉得回家看望老人时都应该做些什么?

2. 分析“树欲静而风不止，子欲养而亲不待”这句话出自哪里？它告诉我

们一个什么道理？

3. 你还能说出哪些尊老、敬老的诗句？
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１１.. 经常带着爱人、子女回家经常带着爱人、子女回家

小资料：
《中华人民共和国老年人

权益保障法》第18条规定，家

庭成员应当关心老年人的精

神需求，不得忽视、冷落老年

人。与老年人分开居住的家

庭成员，应当经常看望或者问

候老年人。

艺术实践：
1. 平时多提醒自己的爸爸妈妈常带我们回家看望他们的父
母。
2.画出爸爸妈妈带你回家看望长辈时的场面。

步骤一 步骤二

画稿完成
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2.2. 节假日尽量与父母共度节假日尽量与父母共度
每逢节假日，同学

们都能在父母的陪伴下
走亲访友、增长见识，过
得非常开心！可是，你
们想过我们的爷爷、奶
奶、姥姥和姥爷没有？
如果他们的节假日缺少
了我们的陪伴，他们会
多么失落和寂寞！让我
们从现在做起，在做节假日安排计划时，提醒父母一定要考
虑到家里长辈的身体状况和兴趣爱好，全家人一起欢度节假
日多好啊！

思考与讨论：
1. 你知道哪些节日，人们都是怎样庆祝的？

2. 除了传统节日，你觉得还有哪些节日适合全家人共度？

3. 节假日全家人一起欢聚时，你觉得做什么事情最有意义？
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范
画
展
示

小资料：
中华民族的七个传统节日分别

为春节、元宵节、清明节、端午节、七夕

节、中秋节、重阳节。这七个节日最适

合全家共度。

艺术实践：
1. 以绘画日记的形式记录下在节假日里你与长辈欢庆的场面。

2.画出节假日你与父母、长辈共度的愉快场面。

步骤一 步骤二

画稿完成
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同学们，你们知道
父母的生日是哪天吗？
他们过生日时，你有没
有送上自己的祝福和心
意呢？那么，就从现在
开始，把父母的生日记
在心里吧！虽然我们现
在还小，没有那么多财
力，不能送给父母心仪的礼物，但长大后我们一定能做得
到。愿天下所有的父母天天开心、健康平安、幸福永久！

思考与讨论：
1. 说说你以往有没有为父母或长辈举办过生日宴会？

2. 你都知道哪些适合父母或者长辈的生日祝福语?

3. 请你现在就为自己的父亲或母亲设计一段生日祝福语，并大声地说给同

学们听。
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小资料：
最近，联合国世界卫生组织提出

新的年龄分段：44岁以下为青年人，45
岁至59岁为中年人，60岁至74岁年轻
老年人，75岁至89岁为老年人，90岁以
上为长寿老人。这5个年龄段的划分，
把人的衰老期推迟了10年，对人们的
心理健康和抗衰老意志将产生积极影响。

艺术实践：
1. 为父母设计一场充满惊喜的

生日宴会，可以送上我们绘画或制作

的美术作品来表达心意。

2. 画出爸爸、妈妈为他们的父母举

办生日宴会的场面。

步骤一 步骤二
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4.4. 亲手给父母做饭亲手给父母做饭
同学们，你们知道

父母最爱吃的饭菜是
什么吗？当父母辛苦
一天回家，如果能吃上
我们亲手做的美味佳
肴，内心该多么幸福和
甜蜜啊！现在我们还
小，只能在父母做饭时
帮一些力所能及的小
忙，但当我们慢慢长大后，就一定能为父母做出美味的大餐。

思考与讨论：
1. 你知道父母最爱吃的饭菜是什么吗？

2. 讨论一下平时家里做的饭菜有没有注意营养搭配，是否从父母或长辈的

身体状况来考虑？

3. 你还知道哪些适合中、老年人营养需要的饮食搭配呢?
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小资料：
健康饮食三原则：

1. 养成健康的饮食习惯（1定

时2定量3膳食多样）；

2.学会饮食调节；

3.保持愉快心情。

艺术实践：
1. 学一道最拿手的菜做给父母或长辈吃，要适合他们的口味并讲究营

养搭配。

2.画出为父母做饭的场面。

3.尝试用橡皮泥捏制出一道菜肴。

步骤一

画稿完成
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5.5. 每周给父母打个电话每周给父母打个电话
同学们，当你不在父母身

边时，你知道他们最期盼的是
什么吗？就是你的电话。不
需要华丽的语言、更不用刻意
的嘘寒问暖，只要听到你那愉
快的声音，他们就已经幸福满
溢了！当你不在父母身边时，
别忘了常常给父母打个电话，
哪怕是每周一次，也会让他们
开心不已！

思考与讨论：
1. 我们的父母经常给他们的爸爸妈妈打

电话吗？

2. 你觉得跟老年人通话时，聊些什么能

让他们开心？
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小资料：
老年人使用的手机应具备的功能：

1.字大；

2.定位功能；

3.一键拨号；

4. SOS求救键；

5.语音拨号；

6.收音机和手电筒功能。

艺术实践：
1. 回家告诉爸爸妈妈，再忙的时候也不要忘记每周给他们的父母

打个电话。

2. 用绘画的形式表现自己或爸爸妈妈每周给不在身边的长辈打电

话时的场景。

3.教不会使用手机多种功能的爸爸妈妈或者长辈学会使用应会功能。

步骤一 步骤二
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6.6. 父母的零花钱不能少父母的零花钱不能少
同学们，现在我们

的父母都很年轻，他们
能赚钱抚养我们。但
是以后他们年龄大了，
没有太多的经济来源
时，我们是不是也能供
养他们并给他们足够
的零花钱呢？给父母
零花钱不仅仅是给予他们金钱上的帮助，更多的是给予他们
心灵上的安慰，让他们真正体会到一份老有所依的感觉!

思考与讨论：
1. 调查一下爷爷、奶奶、姥姥、姥爷除了正常的生活费用外，每月需要多

少零花钱。

2. 我们的父母有没有给他们的父母充足的零花钱？你长大了会怎样做？
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