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第三篇  ‖  江山代代出英才  ‖  5中华民族歌  ‖  4

然而，一百多年前，中国却遭受了屈辱，亿万

同胞前赴后继为实现独立自由而浴血奋战，勤劳勇

敢的中国人站起来了，中华民族屹立于世界民族之

林，谱写了时代新篇章！

今天，我们在祖国的大家庭里感到无比温暖。

我们在明亮的教室里享受知识，在金色的阳光下奔

跑；我们努力学习，茁壮成长，奋发拼搏；我们唱

响自己的歌，讴歌我们民族的丰功伟绩，为实现中

华民族伟大复兴贡献自己的力量！

我们的歌
（代 序）

中华民族是一个伟大的民族，这个民族拥有

五千年的历史。古老的《诗经》留住了祖先的声音，

浩瀚的典籍承载着时光的变迁。

在这片富饶辽阔的土地上，五十六个民族团结

友爱，心连心、手牵手。各民族一起经历风风雨雨，

守护祖国大地一草一木，通过一代又一代人的努力，

共同创造了举世瞩目的中华文明。

黄河、长江奔流不息，万里长城挺拔着正义的

脊梁。好词佳句、千古文章正从时光中穿梭而来，

岁月至今流淌着丝路驼铃的悠远。
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第一篇    大家庭

我中华    大一统① 民族交融源流长 汉壮回    满苗藏　蒙古土家维吾尔

①大一统：大指尊崇，一统指国家统一，即中国人崇尚国家统一、民族团

结、   社会安定。

6 7
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阿昌族    高山族　普米基诺珞巴族 达斡尔    塔塔尔　五十六族一家亲①

①一家亲：指的是中华民族是由 56 个民族组成的大家庭。
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