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归序·比类·象征：
《玄通大书》的文学人类学分析

王明贵　王小丰　王　芳

摘　要：把人生命运进行归类和解构，是彝文传统经籍 《玄通大书》的

突出特征。如何对人生命运进行设序、排序、测序和解序，是一项复杂而系统

的工程，它却在 《玄通大书》中被设置为１０３６８种类型，通过归序、比类、
象征的形式得到了解决，这正是文学人类理论中的原生性的文学作品，它巨大

的象征形式是文学表现手法的又一个大系统。

关键词：《玄通大书》　人生命运　归类　象征

文学人类学，主要从人类学的视角对文学的发生、形式、应用等进行全新

的研究，它打破了传统或者说主流的文学观念中，只把那些具有一定艺术价值

的创作、写作特别是文字的作品作为研究的对象，从人类最初的口头言说、神

话作品入手，以广阔的视角，将一切对人类产生过作用的口头作品和文字作品

纳入文学研究的范畴。① 彝族传统经籍 《玄通大书》是彝族传统世俗与宗教生

活中，使用最为普遍、字数最多的一部经籍，在彝族传统生活中占有极为重要

的地位。无论是彝族传统知识的传承人、专业宗教祭师毕摩，还是一般的粗通

彝族世俗宗教生活的民众，对 《玄通大书》都是熟悉的。特别是毕摩，几乎

人手一册，是须臾不可或缺的经籍。在彝文传统经籍普遍以五言诗句的形式传

述和写作的情况下，《玄通大书》在彝族传统经籍中，是为数不多的散文形式

的作品，也是散文形式作品中篇幅最长的作品，这在彝族传统经籍普遍以诗歌
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形式出现的情况下，显得尤为特别和重要。当然，以诗歌与散文的传统二分法

来描述它的形式，容易超出文学人类学的视野，跌落回传统文学分析的泥淖之

中，但也不能无视这些外在的客观存在。因此，从文学人类学的角度对 《玄

通大书》进行必要的分析、探讨、研究，具有特殊的意义。从这个视角出发，

可以发现，《玄通大书》对彝族人人生命运的预设、分类、排序等的安排，以

及归序、比类、象征等的解析，可谓非常的全面和复杂，它是彝族古代到当今

解析人生命运的一部 “百科全书”，对彝族人生活、意识形态的影响非常

巨大。

一、《玄通大书》类经籍对彝族人生命运的总体归类概要

《玄通大书》一类的经籍，直接把彝族人一生中主要的大事件都进行了归

类和排序，例如婚姻、出生、福禄、财富、贫富、寿命、疾病、灾祸、建房、

入宅、垒坟、播种、造厩、丧事祭祀、年月日时吉凶祸福、夫妻相配相克、分

家、失物乃至姑娘修整面容吉日等，人生与天地、四方、五行、八卦、九宫、

天干、地支、十二生肖、二十四节气、二十八宿等等，一切与人生相关的各个

方面进行分类，分别纳入不同的序列之中，把这些事物在各个序列中的因果关

系寻找出来，再按照不同的情况进行解析，把这些解析结果或者情况一样样地

排列在相应的类别之下，供人们在需要查看、占卜和测算时，进行比对、归

因、分析，得出是吉是凶、是祸是福的结果。如果是不好的情况，还要进一步

寻找禳解的途径和办法。这些都是 “死生有命，富贵在天”的传统思想的体

现。① 这些思想在以科学为统治思想的理性时代被认为是迷信或愚昧，但是在

人类学或者文学人类学视阈中，作为人类文化研究必须面对的领域，有着不可

忽视的地位。

《玄通大书》在彝族传统经籍文献中属于测算、占卜类经籍，具有明显的

普遍实用性质，是每一个毕摩都必备的常用经典。这类经籍，彝语一般称为

“署舍”“署莫”。“署舍”意为 “金书”“长书”，有珍贵如金之意；“署莫”

意为 “大书”，形容其体量巨大，内容丰富。②

测算占卜类经籍可分为测算日期类、预测命运类、占算疾病类、占算死亡

类、占看鸡卦类、占看猪膀类、占看竹卦类、占算凶兆类、占算失物类、综合

占算类，共计１０个类。这一类经籍，可归为毕摩工具书类。
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在彝文经籍中，测算占卜类经籍与毕摩或摩史的其他大部分经籍有着５点
明显的区别：

（１）毕摩经籍 （多为经书）或摩史经籍大部分是以五言诗体为主，只有

测算占卜这一类的内文叙述是散文体的，且较之其他经籍，字数是最多的，其

他经籍一般不超过５万字，而这类经籍一般都在５万字以上，有的超出了１０
万字。

（２）从经书类经籍以五言诗体为主与测算占卜类经籍的散文式长短句比
较看，它们的成书时间可能不在一个时期，至于孰先孰后，还待进一步研究

考证。

（３）抄本的页数多，更主要的是开本大，所用的构皮纸等都不作剪裁就
书写、抄录。

（４）都绘有大量的插图，图文并茂。
（５）使用的频率都相当高，所以抄录的难度大、要求高。①

这类经书以 《玄通大书》为代表，在 《增订 〈爨文丛刻〉》中称为 “奢

卡署莫”，意即 “非常金贵的大书”，全书３卷中，占据了中、下卷两大卷的
篇幅，可见它的体量之大，及其在传统经籍中的地位之重要。

与 《玄通大书》相同的这类经籍，一般又可以分为１０类，具体分类情况
如下。

（一）择查日期类

择查日期的书，有多种译法，意译时作 “通书” “占卜书” “择期大书”

“占期书”“占算书”等；音译时作 “鳰苏”“鳰苏莫”或 “尼哈札”等。所

谓 “择期书”，顾名思义，就是彝族毕摩用来选择日子的工具书。它以十二阴

阳历为蓝本，对年、月、日、时所属的天干、属相、五行、八卦、九星、二十

八宿、十二宫辰等的生克治化关系的搭配，找出认为是吉利的日期来用。根据

阴阳历的蓝本，可以推算出一年又一年的月大月小，四季、八节、二十四气

等。它也可视为是历书或推算历法用的原理书。尤其是记录的大量民俗活动、

集中的上百种民俗禁忌、天文历法及气象知识、一定的气象预测常识等，可以

说是这一类古籍中传统文化的精华。② 《增订 〈爨文丛刻〉》本 《玄通大书》

中的这类情况，十分普遍，在许多小标题中都是这类占算的具体内容。

（二）命运预测类

命运预测类一般称为 “吉禄札苏”，它把人分为６０种属相年类，７２０种属
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相月类，８０４６种属相日类，１０３６８种属相时类。对１０３６８种类型的人生进行
预测。其中又有用１４４组属相年月配对、１４４组属相月日配对、１４４种属相日
时配对的命理皮骨，所占生命书、衣食花、占生在人体某个部位所代表的社会

地位、财产、婚姻家庭、子女、福星、克星、与生俱来所带的疾病、寿命、死

后的待遇等的现成判断语。

如皮骨占，《增订 〈爨文丛刻〉》中的 《玄通大书·占骨皮变类》将人的

骨皮分为虎皮包猪骨、马皮包牛骨、龙皮包羊骨、蛇皮包狗骨、马皮包鸡骨、

羊皮包猪骨、猴皮包猪骨、鸡皮包鼠骨、鼠皮包兔骨、龙皮包牛骨等１０类，
以此１０类判定人的各种不同的命运。①

又如生命树占，《增订 〈爨文丛刻〉》中的 《玄通大书·按日序占男女花

树》将人的生命树分为梭罗木、杨柳、水马桑、红漆树、青杠树、白杉树、

月季花、白刺花、赖皮树、冬青、竹、白蜡木、马桑、菩提树、松、杉、杨

树、红茨树、火麻、银杏等数十类。如果生命树的树梢断了，就要举行接生命

树的仪式，不然人就要折寿夭亡。每个人都有属于自己的生命树，自己所属的

生命树是不能砍伐的。②

《吉禄札苏》的内容涉及家庭和社会的各个方面，记录和总结人生的一般

规律，记录一系列的民俗事象，实际上不自觉地对人生哲学进行研究。这正是

它值得认真研究的方面。命运预测类文献，其书题作音译时为 “吉禄鳰苏”；

作意译时为 “命理”“算命书”“测算命运经”等。③ 《增订 〈爨文丛刻〉》之

《玄通大书·占男命衣禄》， 《增订 〈爨文丛刻〉》之 《玄通大书·占女命衣

禄》等属于这类经籍。④

（三）测算疾病类

测算疾病类，译作 “占病书”，或译作 “算病书”，算病是治病的过程与

手段之一，又是病人及其家人对病症延医用药的决策依据。有多种算法，其中

一种是根据人的出生年月日时所占干支、属相、五行、九星、二十八宿结合病

期所占的星宿、属相、五行等，判冲克、占命宫，断得病的起因、方位，病的

寒热，病愈或加重乃至危及生命，所犯病神或带凶灾的邪祟、怪异等，提示延
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医用药或禳解方法等。另一种是根据一年里的三十个属相周，清浊二气的运

行，结合翁迤 （五行，即五季阴阳）、亥启 （八卦）分析气候、分析人的生

理，判断人的病症。占算病因、病愈时间、禳解方法等。① 《增订 〈爨文丛

刻〉》中的 《玄通大书·官司死病罹日》等属于这类经籍。②

（四）占算死亡类

毕摩用的占算死亡类文献的书题有 “细札苏” “鳰苏” “为死者占算书”

“占亡书”“占亡经”“占死书”等多种译法。人死后，他的家人找毕摩翻书进

行占算，这种占算必须在家外进行。根据死者的生期死期，找出对号的条文。

算死者的归宿、丧祭下葬日期、墓地及灵魂投生、家人的回避日期、所连带的

灾祸、回避的办法。书中对死因的解释是，人因灵魂被娄纪替巴、或叟卡鬼、

或天地父母、或十二司署鬼所捉去与被打所致；占归宿的星反映天文历法在占

死中的应用，反映灵魂不灭观念，反映彝族原始宗教或原始崇拜的一些内涵，

其中也有轮回的观念，或许同外来宗教的影响有关。③ 这类经籍比较神秘，一

般不能在家中占看。《增订 〈爨文丛刻〉》中此类内容相对较少，只有 《占妻

克夫生年》《占夫克妻》等极少的类似篇目。④

（五）占看鸡卦类

占看鸡卦 （股骨）类文献，习惯上称 《鸡卦占卜经》，彝语读作 “阿补

数”。凡祭祖、联婚、出行贸易、打仗、造房、庆典、诊病或年节时，先选一

只公鸡宰杀，砍作八大块，称为鸡八卦，以鸡的两只股骨上所生的眼数、插上

竹签或杉树叶片，根据鸡股骨上所显示的眼数、每个眼所生的位置走向、眼数

的间距等来对吉凶祸福进行预测。鸡股骨眼的眼数、走向、分布等，可对照

《鸡卦占卜经》上的图文，找出相应的卦辞，以贵州省威宁县迤那镇拖沟村杨

六十毕摩家保存本中第１１５卦的卦辞为例：“四眼生于卦的中部者，祭祖、联
姻、打仗、贸易有吉兆，不祥者招病，得病后难对症医治，有不祥兆出现，若

失物能找回，带有灾难。若建房造屋则吉利。魂落山上才能召回，生意可成，

有花钱之兆，长短都要用钱才好。” 《鸡卦占卜经》一类文献只做初步整理，

有较粗略的内容提要、版本、搜集时间、整理情况介绍等。⑤ 鸡卦占卜是彝族
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世俗生活和宗教生活中最为常见的一类占卜仪式活动，无论是日常生活、日常

习俗、简单的宗教仪式，只要需要用鸡作牺牲的时候，往往都要将鸡股骨即鸡

卦或鸡舌骨等占卜预测，辨明吉凶祸福等。因此，这类经籍既有成文的经籍，

有的甚至图文并茂；也有民间传承的无经籍而言传身教的占卜解析方法，属于

纯粹的言说与口头传承。

（六）占看猪膀类

占看猪膀类文献称之 “洼迫数”。占看猪膀这类习俗仪式今天已经看不

到，据彝文文献记载，占看猪膀在祭祖、出征、结盟、联姻时进行，将剔出的

猪肩胛骨纹路对照 《猪膀经》中的范图与卦辞，进行吉凶占卜，以预测所从

事活动的结果。① 《增订 〈爨文丛刻〉》中的 《玄通大书·祭猪膀日》《玄通大

书·按月序祭猪膀》等属于这类经籍。②

（七）占看竹卦类

占看竹卦类或作 “竹卦经”“竹卦算书”“占竹卦经”等。彝语读作 “莫

帕数”。竹卦实际上也是毕摩法器之一，在毕摩与所服务的对象看来是有灵气

的，名称上称作 “竹卦”，实际上是用木制作成的，似一只牛角从正中划开的

两瓣。角 （卦）的一瓣为九梯，另一瓣为八梯，卜算时，连卜三卦，辨别好

阴、阳、顺三卦先后顺序后，就在 《竹卦书》中查找对应的卦图与卦辞说明。

形似牛角的竹卦 （图），以黑白交叉摆布，白代表天或阳，黑代表地或阴，黑

角刻八条阴纹，白角刻八条阳纹，组合为四十条纹。根据打出的卦象，对照释

文，解读吉凶祸福。卦辞内容涉及出征、交易、星宿、婚姻家庭、伦理关系、

子孙、财产、男女命宫、职业、祸福的推断等等，并指出避灾祸、是非的办法

等，其中的 《阿鲁竹卦经》相传为支嘎阿鲁所撰。③

（八）占卜鬼祸类

“叟卡”，属于灾难鬼或灾星一类，按 《占亡书》的说法，它与天地父母、

司署鬼等神鬼有着同样的捉魂夺命的手段与使命，人的死亡原因之一就是灵魂

让 “叟卡”给捉去。“叟卡”在降死病之灾于人时，先发布信息，让蛇蛙等异

物进入家里带信，或以母鸡啼、甑子鸣、狗上房等形式昭示，计数十种形式，

根据预兆发的年、月、日、时结合预兆类型进行占算预测，占算预测凶兆的文

献一般译作 《推算预兆经》《预兆占算经》《占凶经》《叟卡凶兆占》等，彝
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文读若 “叟卡乍”①。《增订 〈爨文丛刻〉》中的 《玄通大书·逢穷鬼至日》，②

《增订 〈涉及爨文丛刻〉》中的 《玄通大书·林兽逢鬼道日》③ 等就属于这一

类经籍。

（九）测算失物类

占算失物类是对占算人 （含占算对象的家人，还有旧时的奴隶等）或六

畜走失、或占算钱财失落的文献作的归纳。占算失物类，彝语读若 “奶笃

乍”。占算失物的书传承丰富，为毕摩者，几乎可以说是人手一部。日常生活

中，对它的使用也曾经相当频繁。④ 《增订 〈爨文丛刻〉》中的 《玄通大书·

由此占失物去向》等就属于这一类经籍。⑤

（十）其他综合类

综合占算原本可以不作分类，是因为毕摩在抄书时将测算日期类、预测命

运类、占算疾病类、占算死亡类、占算凶兆类、占算失物类等其中的两个以上

类混抄，不便归为某一个类而勉强作的一类⑥，这类经籍也经常称为 “鳰苏”

等。总体上讲，《玄通大书》其实就是非常庞大的一部综合类经籍。

二、《玄通大书》对彝族人生命运的设序、排序与测序

（一）关于人生命运的设序、排序与测序的概念

这里所说的 “设序”，就是在把人生和命运进行分类、归类的基础之上，

对每一个人特别是每一类人的人生、命运情况进行设定。“排序”则是把某个

人或者某一类人，例如属鼠的人、春天生的人、水命的或者金命的人等，是什

么样的情况，把它放置在整个人生命运的一定序列之中。“测序”则是根据某

个人或者某类人的具体情况，例如生日、属相等情况，对照其在人生命运中所

设的序列或者排定的序列进行测算、比对，查验此人的吉凶、祸福、夭寿、生

死等，是非常具体的人生命运的设序、排序的应用，就像在一个坐标的横轴、

纵轴对应中去测定一个具体的坐标点。这些规定的人生与命运的坐标点，就是
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每个彝族人的生死、祸福、婚姻、夭寿、贫富等的具体享受和遭遇。这些设定

与测算，颇像一个戏剧家或者小说家在他的作品中对人物命运的安排，对于作

家来说是了然于心的预定，而对于读者来说则需要通过剧情的进展或者文字的

阅读才能够逐步了解。在 《玄通大书》中，对彝族人生命运的预设，则早在

这部经籍之中给予了预见和安排，而且是类型化了的安排，就好像京剧的脸谱

一样，人物的性格命运许多都是雷同的。

（二）《玄通大书》对彝族人生命运的设序、排序、测序与解序

设序与排序是人生命运的前置过程，测序是根据不同的人的情况进行坐标

排列式的查验。解序则是根据已经设定的人生命运的排序，对照已经测算出来

的人生命运情况，进行解释、验证，之后根据彝族人生命理情况，进行不同形

式的禳解，达到延寿、消灾、除难、延福、增财等目的。在 《玄通大书》中，

许多人生与命运的问题只达到测序的程序，有的只要能够测算出吉凶即可，这

类人生问题到测算出吉凶也就算是达到了解序的目的。而有一些复杂、重大的

人生问题，其解序的过程，还在 《玄通大书》的序列之外。

下面就 《玄通大书》中如何对彝族人生命运进行设序、排序、测序和解

序，依其内容篇目进行列举说明。

《爨文丛刻》中卷是 《玄通大书》的上卷，即 “署舍”部分，一共有６０
个可以占看的人生命运问题。如下：

（１）占男女生时。（２）占出生时辰。（３）高龄长寿生时。（４）占男女按
天干生：子，占五子年生；丑，占五丑年生；寅，占五寅年生；卯，占五卯年

生；辰，占五辰年生；巳，占五巳年生；午，占五午年生；未，占五未年生；

申，占五申年生；酉，占五酉年生；戌，占五戌年生；亥，占五亥年生。

（５）占男命衣禄。（６）占女命衣禄。（７）占男女生月。（８）按日序占出生。
（９）按地支占出生。 （１０）按时序占出生。 （１１）按十二宫辰占男女生。
（１２）占是不是凤鸟之命。（１３）按五行占男女花树好否。（１４）按日序占男女
花树。（１５）占接寿 （一）。（１６）占接寿 （二）。（１７）占太极图间之灾星于
此。（１８）铜宫铁宫于此占。（１９）落侯行冲于此占。（２０）占男子太极九星。
（２１）占女子太极九星。（２２）男女八卦冲位于此占。（２３）男女生年一轮于此
占。（２４）占官非刑索门所生。（２５）占龙脊及龙尾所生。（２６）春夏秋冬实
楚。（２７）春夏秋冬耿纪。（２８）此占命宫按年变化。（２９）男子命宫开数、女
子开数。（３０）命宫二十八种变化此占。（３１）占命宫变化吉凶。（３２）占命宫
变落处。（３３）六十轮花甲吉凶于此占。（３４）占骨皮变类。（３５）此占开剖皮
骨。（３６）此占花朵类。（３７）占娶妻嫁女五行吉凶。（３８）占夫妻五行生月。
（３９）埋儿女宫于此占。（４０）占鬼门所生。（４１）占耳聋宫。（４２）占出生年
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