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前　言

知识就是力量，同时又是智慧的基础，每个

人只有在不断的学习和思考中积累丰富的知识

才能使头脑变得聪明、灵活。正处于成长时期

的广大青少年更应该汲取各方面的知识，为将

来的发展储备好知识能量。这也正是本套书编

写的目的所在。

首先，本套书是内容丰富详实、语言简明通

俗、形式活泼自由的百科知识类图书。全套书

包括奥运卷、航天卷、历史卷、动物卷、植物卷、

军事卷、人体卷、体育卷和科学卷九大分册。各

分册以知识点串接的形式将一个个零散的知识

点重新疏理、有序调整，以通俗易懂、深入浅出

的语言娓娓道来，向广大读者展示了一个奇妙

广阔的知识世界。同时还配以大量的精美插

图，使读者在汲取知识的同时，更能得到视觉的

享受。

另外，本套书还是一套精心制作的社会和

自然科学普及读物。其中《奥运卷》全面系统地
—１—



介绍了奥运的历史，现代奥林匹克运动，冬、夏

季奥运会项目等；《航天卷》向读者展示了一个

深邃，令人神往的航天世界；《历史卷》以编年体

的形式，讲述了中国和外国在几千年的历史中，

在政治、经济、文化、科技、艺术等领域发生的重

要事件和影响历史发展的重要人物，清晰勾勒

出人类文明发展的足迹；《动物卷》通过对无脊

椎和脊椎动物的介绍与描述，让读者不知不觉

进入多姿多彩的动物王国；《植物卷》以简明流

畅的文字和精美的图片向读者展示出了一个五

彩缤纷的植物大世界；《军事卷》介绍了常见的

兵器、古今中外著名战役和军事家以及著名的

军事著作；《人体卷》详细介绍了人体构造、健康

及保健等知识，使读者更加科学地认知自己；

《体育卷》详细介绍了古代体育运动、现代体育

运动及著名的体育组织；《科学卷》用严谨而生

动的语言阐述科学的本质，包括什么是科学、物

质、元素等部分。

真诚希望广大读者可以从本套书中学习到

有益于自身完善和发展的知识。

编　者

２００８年１月

—２—
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中国历史

历史事件

牧野之战

牧野之战是指发生在中国商朝和周朝交替时期，周朝武王率军队直

捣商都朝歌，在牧野大破商军，灭亡商朝的一次战役。

殷商末年（公元前１１世纪），以纣王为首的奴隶主统治集团腐败不断

加重，渐渐地在内外矛盾交织中走向崩溃。而崛起于商国西面的周族方

国，在周太王、王季时，已将势力伸入江、汉流域。

周武王继位后四年，得知商纣王统治集团分崩离析，王族重臣比干被

杀，箕子被囚，微子出奔，而商军主力远征东夷，朝歌空虚，于是决定率兵

伐商。周武王利用商地人心归周的有利形势，率本部及八个方国部落军

队，于１２月２８日冒雨继续东进。从汜地渡河水后，兼程北上，至百泉折

而东行，于农历１月４日拂晓来到牧野。

商纣王听到周军来袭，仓促集中大批奴隶，和守卫国都的军队，开赴

牧野迎战。初五凌晨，周军布好阵，庄严誓师，史称“牧誓”。武王在阵前

声讨商纣罪行以激励将士斗志，统一战斗动作以保持阵形严整，严格申明

不准滥杀以瓦解商军。接着武王命令吕望率精兵冲击商军前阵。商军纷
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纷倒向周军。武王乘机以主力猛烈突击，商军土崩瓦解。纣王仓皇逃回

▲ 牧野之战路线图

朝歌，见大势已去，登鹿台自焚而

死。周军占领商都，商朝 最终

灭亡。

共和

共和是指中国周代厉王之

后、宣王之前１４年间的政权。关

于共和有两种说法，一为召穆公、

周定公共同执政；一为共伯和执

政。周厉王胡暴虐奢侈，宠信虢公长父、荣夷公等佞臣。大夫芮良夫曾多

次劝谏，但未得结果。国人对厉王不满，厉王大怒，命令卫国的巫师监视

国人，有毁谤国君者格杀勿论，致使诸侯怨恨不上朝，国人不敢谈论政事。

大臣召穆公虎进谏，指出“防民之口，甚于防水”，厉王仍不听，经过三年，

国人愤而起义，攻打厉王，厉王逃奔到彘（今山西霍县）。太子静藏在召穆

公家，被国人包围，召公以自己之子代，太子才得以免难。厉王出奔后，由

大臣召穆公、周定公共同行政，史称共和。共和元年（公元前８４１），为中

国古史有确切纪年之始。共和十四年，厉王死于彘，周、召两公共立太子

静，是为周宣王，共和乃告结束。一说为厉王出奔后，诸侯推共伯和代行

天子事，故称共和。厉王死，共伯和使诸侯奉太子静为王，自己回到卫国。

但是此种解释与《史记·卫世家》记载不符。

春秋五霸

中国先秦时期具有强大势力的五个诸侯国，又叫做五伯。其具体指

的是包如以下几种说法：①《左传》认为五霸分指夏、商、周三代的５个诸

侯国。但夏、商二代史事渺茫难考，有关昆吾、大彭、豕韦的情况也缺少记
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载，是否出现了诸侯争霸活动更无以证明。②《孟子》一书中指春秋时代

的５个国君而言。包括齐桓、晋文、秦穆、宋襄、楚庄公。这是一种相当普

遍的说法，可是其中的秦穆公、宋襄公并未成为中原霸主。③《荀子》以齐

桓公、晋文公、楚庄王、吴王阖闾、越王勾践为“五伯”。从春秋的历史状况

看，此说较为恰当。大国争霸是春秋时期特定历史条件下的产物，当时因

为诸侯割据，没能形成统一的政治核心，诸侯中相继兴起的强国，有的以

“尊王”、“攘夷”为口号，如齐桓公、晋文公；有的形式上取得周王室认可，

如越王勾践；有的则打算取代周王室，如楚庄王。他们都为争夺仆从国而

展开政治和军事的角逐以求谋得霸主地位。实际上，春秋数百年间，追求

并达到这种地位的君主不止５位，齐桓公等不过是最著名的几个代表。

▲ 春秋五霸格局图

由于论者取舍标准不一，因此出

现了分歧的说法。

城濮之战

中国春秋时期，晋、楚在城濮

（今山东鄄城西南临濮集）进行的

一次旨在争夺霸权重要战争。齐

桓公死后，齐不能继续维持霸业，

而南方的楚国则日益强盛。公元

前６３８年，楚败宋军于泓水（今河南柘城北）后，中原鲁、宋、郑、陈、蔡、许、

曹、卫等国皆与楚结盟，受楚控制。当时，北方的晋国在文公治理下国力

强盛。晋文公平定王室之乱后，也想进入中原争夺霸权。宋害怕晋于是

叛楚亲晋，楚成王因此于公元前６３３年率军围宋。第二年，晋文公也派军

攻击楚的盟国曹、卫以相救。楚成王命楚军主将子玉退兵，子玉不听，释

宋围而率军北上。晋文公为报流亡时楚成王对他的接待之恩，实践退避

三舍的诺言，将晋军撤到城濮。楚军追至，两军相峙。晋军先击败以陈、
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蔡军队组成的右军，又伪装败逃，诱楚军追击而败之。子玉溃逃，中途自

杀。晋获大胜。楚战败后，北进受阻，中原各国则纷纷离楚归晋，于是晋

▲ 城濮之战要图

文公继齐桓公成为霸主。

鄢陵之战

鄢陵之战发生于春秋中叶，

是晋、楚为了称霸于中原地区而

进行的一次著名战役。公元前

５７５年春，楚诱使郑国叛晋。同年

五月，晋厉公伐郑，楚共王救之，

两军相遇于鄢陵（今河南鄢陵西

北）。楚军采用以往的策略，在黎

明时突然逼近晋军营垒。晋军填

井平灶，疏散行道，列队应战。由

楚逃晋的苗贲皇献计晋厉公。他认为楚中军兵力强大，左、右军兵力薄

弱，应首先改变晋军中、下军严整的军容，诱使楚左、右军进攻中军，这时，

晋中军先分兵进击楚左、右军，俟其陷入包围时，再由上、下军配合中军聚

而歼之，然后集中上、中、下军与新军共击楚精锐的中军王卒。晋厉公听

从了苗贲皇的计谋。楚共王见晋军兵力薄弱，遂率中军进攻，遭到顽强抵

抗。楚共王伤目，中军后退，晋军乘机猛攻楚左、右两军。激战一天，楚军

伤亡惨重，只得暂时收兵，在夜间补充士兵，准备鸡鸣再战。后因主帅子

反醉酒，不能商议军机，楚军被迫连夜逃跑。子反因贻误军机自杀。

七雄

战国七雄指的是中国古代战国时期七个实力强大诸侯国的统称。春

秋时期无数次战争使诸侯国的数量大大减少。到战国时期，七个实力最
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